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ЮБИЛЕЙ 

 

 

 
 

20 сентября 2016 года исполняется 

75 лет Прошлякову В.Д., доктору меди-

цинских наук, профессору, Заслуженному 

работнику высшей школы Российской 

Федерации, заведующему кафедрой физи-

ческого воспитания и здоровья федераль-

ного государственного бюджетного обра-

зовательного учреждения высшего обра-

зования «Рязанский государственный ме-

дицинский университет имени академика 

И.П. Павлова» Министерства здравоохра-

нения Российской Федерации. 

Прошляков Владимир Дмитриевич, 

родился и всю свою жизнь прожил в 

г.Рязани, в 1964 году окончил лечебный 

факультет Рязанского медицинского ин-

ститута им. акад. И.П. Павлова (РМИ), а в 

1977 году – факультет физической куль-

туры Коломенского педагогического ин-

ститута (заочно). После окончания лечеб-

ного факультета 3 года работал хирургом 

в Ряжской районной больнице Рязанской 

области, в 1967 году поступил в аспиран-

туру на кафедру нормальной анатомии 

РМИ, в 1970 году защитил кандидатскую 

диссертацию и до 1973 года работал асси-

стентом на этой кафедре.  

Любовь к спорту В.Д. Прошляков 

пронѐс через всю свою жизнь. В школь-

ные и студенческие годы успешно зани-

мался беговыми коньками и лѐгкой атле-

тикой, защищал спортивную честь школы 

и института в этих видах спорта, был ак-

тивным популяризатором физической 

культуры и спорта среди студенческой 

молодѐжи.  

В 1973 году администрация инсти-

тута предложила В.Д. Прошлякову перей-

ти на работу на кафедру физического вос-

питания, врачебного контроля и лечебной 

физкультуры, заведующим которой был 

профессор Чоговадзе Афанасий Варламо-

вич, и проводить учебные занятия со сту-

дентами, имеющими отклонения в со-

стоянии здоровья. В.Д. Прошляков после 

начала работы на кафедре физического 

воспитания, будучи уже кандидатом ме-

дицинских наук, поступил на 1-ый курс 

заочного отделения факультета физиче-

ской культуры Коломенского педагогиче-

ского института и в 1977 году окончил 

его. После получения диплома о высшем 

педагогическом (физкультурном) образо-

вании В.Д. Прошляков был избран на 

должность доцента кафедры физического 

воспитания, врачебного контроля и ле-

чебной физкультуры, а в 1985 году избран 

заведующим этой кафедры, которой заве-

дует по настоящее время. 

Под руководством профессора А.В. 

Чоговадзе В.Д. Прошляков начал научный 

поиск по совершенствованию учебного 
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процесса по физическому воспитанию 

студентов, которому посвятил весь пери-

од работы на кафедре. 

В 1986 году в издательстве «Высшая 

школа» было выпущено учебное пособие 

для студентов вузов «Физическое воспи-

тание в реабилитации студентов с ослаб-

ленным здоровьем», которое подготовил 

В.Д. Прошляков и отредактировал А.В. 

Чоговадзе. В 1995 году в издательстве Ря-

занского государственного медицинского 

университета были выпущены две моно-

графии В.Д. Прошлякова: «Организация 

учебного процесса по физическому вос-

питанию в специальном учебном отделе-

нии» и «Физическое воспитание школь-

ников с ослабленным здоровьем». Прово-

димые с 1973 года научные исследования 

В.Д. Прошляков обобщил в докторской 

диссертации «Медико-биологическое обо-

снование физического воспитания студен-

тов с нарушениями в состоянии здоро-

вья», которую успешно защитил в 1997 

году, и в этом же году ему было присвое-

но учѐное звание «профессор». 

Стремление В.Д. Прошлякова улуч-

шить физическое воспитание студентов-

медиков отражалось во всех его научных 

и методических работах. Так, он был со-

автором выпуска 3-х учебных программ 

по физическому воспитанию студентов 

медицинских и фармацевтических вузов 

страны (1989, 1997 и 2012 гг.), соавтором 

изданного учебника «Физическая культу-

ра и здоровье» (2001, 2006 гг.), соавтором 

Государственного образовательного стан-

дарта высшего профессионального обра-

зования: Государственные требования к 

минимуму содержания и уровню подго-

товки выпускника по специальности 

040700 – «Валеология», утверждѐнного 

14.09.96. Минвузом России и других 

учебно-методических пособий. 

Профессор В.Д. Прошляков является 

автором более 300 печатных научных и 

учебно-методических работ, редактором 5 

научных сборников, под его руководством 

защищены 4 кандидатские диссертации.  

За многолетний, плодотворный труд 

В.Д. Прошляков награждѐн знаком «От-

личнику здравоохранения», Почѐтным 

знаком «За заслуги в развитии физической 

культуры и спорта», медалью «Ветеран 

труда», имеет Почѐтное звание «Заслу-

женный работник высшей школы Россий-

ской Федерации». На региональном уров-

не награждѐн Почѐтным знаком «Благо-

дарность от земли Рязанской», орденом 

«Верность профессии».  

Решением Президиума Российской 

Академии Естествознания (РАЕ) за успе-

хи в развитии отечественной науки В.Д. 

Прошляков избран действительным чле-

ном (академиком) РАЕ, награждѐн Меда-

лью памяти В.И. Вернадского, Орденом 

Екатерины Великой «За служение науке и 

просвещению», Медалью Гиппократа и 

ему присвоено Почѐтное звание «Заслу-

женный деятель науки и образования». 

Президиум Центрального комитета 

профсоюза работников здравоохранения 

Российской Федерации наградил В.Д. 

Прошлякова «Почѐтной грамотой» за ак-

тивную и многолетнюю работу в Проф-

союзе по защите трудовых прав и соци-

ально-экономических интересов работни-

ков здравоохранения.  

Администрация, коллектив универ-

ситета и редакция журнала Российский 

медико-биологический вестник имени 

академика И.П. Павлова поздравляют 

Владимира Дмитриевича Прошлякова с 

юбилеем и желают дальнейших творче-

ских успехов. 
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