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В статье кратко освещены основные этапы жизни и деятельности В.Ф. Бургсдорфа (1864–1935), его научные 

достижения и приоритеты как основоположника одной из самых крупных в России научных школ, представи-
тели которой внесли огромный вклад в развитие отечественной дерматовенерологии. Особое внимание уделе-
но вкладу В.Ф. Бургсдорфа в создание второго в России светолечебного отделения в Кожно-венерологичес кой 
клинике А.Г. Ге в Казани, на территории которого в настоящее время расположен Республиканский кожно-
венерологический диспансер. Работа в Кожно-венерологической клинике А.Г. Ге (1889–1925) стала одним из 
наиболее плодотворных периодов жизни и деятельности В.Ф. Бургсдорфа. В ноябре 1900 г. В.Ф. Бургсдорф при 
поддержке профессора А.Г. Ге открывает светолечебное отделение. Благодаря своему врачебному и обществен-
ному авторитету В.Ф. Бургсдорф получил крупные пожертвования от Государыни императрицы Марии Фё-
доровны на дальнейшее развитие отделения. В.Ф. Бургсдорф посвятил большую часть своей жизни развитию 
лечения и предупреждения кожных и венерологических заболеваний, организации научных исследований и 
совершенствованию врачебного образования в России, значительно усовершенствовал систему медицинской 
помощи больным.

Ключевые слова: медицинский факультет Императорского Казанского университета, Кожно-венерологи-
ческая клиника профессора А.Г. Ге, В.Ф. Бургсдорф, светолечебный кабинет.

ThE PagEs Of hIsTOry Of KaZan scIEnTIfIc schOOl Of DErMaTOlOgy: ThE lIfE anD 
WOrK Of v.f. BurgsDOrf

E.V. Fayzullina1, N.A. Fedorova2, R.V. Leukhin1
1Kazan State Medical University, Kazan, Russia;
2Kazan (Volga region) Federal University, Kazan, Russia
The article briefly covers the main stages of life and activities of V.F. Burgsdorf (1864–1935), his scientific 

achievements and priorities as the founder of one of Russian largest scientific schools, representatives of which made 
a huge contribution to the development of domestic dermatology. Special attention was paid to the contribution of 
V.F. Burgsdorf to the creation of the second in Russia phototherapy department in A.G. Ge’s Dermatology and
Venereology clinic in Kazan, on the territory of which Republican Dermatology and Venereology Dispensary is
currently located. The work in A.G. Ge’s (1889–1925) Dermatology and Venereology clinic became one of the most
productive periods of life and activities of V.F. Burgsdorf. In November, 1900, V.F. Burgsdorf opened phototherapy
department with support from professor A.G. Ge. Due to his medical and public authority V.F. Burgsdorf received
large donations from Her Imperial Majesty the Empress Maria Feodorovna for further development of the department.
V.F. Burgsdorf devoted most of his life to the development of treatment and prevention of skin and venereal diseases,
organization of scientific research and improvement of medical education in Russia, and greatly improved the system of
medical care for patients.

Keywords: medical faculty of Kazan imperial university, A. G.Ge’s Dermatology and Venereology clinic, 
V.F. Burgsdorf, phototherapy office.

Рис. 1. Владимир Фёдорович Бургсдорф, 1889 г.

Владимир Фёдорович Бургсдорф (рис. 1) — 
дерматовенеролог, чья жизнь и профессиональ-
ная деятельность тесно связаны с Казанским 
университетом.

Родился 17 мая 1864 г. в селе Лысково Ниже-
городской губернии в семье чиновника почто-
вого ведомства. Свою учёбу он начал в уездном 
училище г. Елабуги, продолжил в прогимназии 
г. Мензелинска. С переездом семьи в Симбирск 
поступил в мужскую классическую гимназию, 
которую окончил весной 1883 г. и в том же году 
поступил на медицинский факультет Импера-
торского Казанского университета.

Это было удивительное время бурного раз-
вития капитализма в России, вступившего в 
стадию формирования монополий, сращива-
ния промышленного и финансового капитала. 
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Вторая техническая революция совпала с инду-
стриализацией. Характерными чертами разви-
тия были широкое применение электричества и 
других новейших достижений науки и техники.

Отец не был уверен в правильном выбо-
ре профессии сына и настоял на поступлении 
Владимира на службу в Управление Казанско-
го почтово-телеграфного округа. С сентября 
1886 г. он приступил к работе на Центральной 
телеграфной станции. Таким образом В.Ф. Бург-
сдорф начинает совмещать учёбу с работой [1–3].

Студенчество длилось шесть лет. Окончив 
университет 27 мая 1889 г. в степени лекаря и со 
званием уездного врача, В.Ф. Бургсдорф по пред-
ложению профессора Александра Генриховича 
Ге, основателя Казанской школы дерматовене-
рологии, поступил сверхштатным ординатором 
без содержания в Университетскую клинику 
кожных и венерических болезней (рис. 2). В эти 
годы он занимается в лаборатории профессора 
Н.М. Любимова по гистопатологии кожи и ин-
тересуется бактериологией.

Служба при почтово-телеграфном ведом-
стве оказалась весьма кстати для поддержа-
ния финансового благополучия. Приказом по 
Казанскому почтово-телеграфному округу от 
18 марта 1890 г. за №22 он был назначен почто-
во-телеграфным чиновником в Казанскую цен-
тральную контору.

Через три года, 26 апреля 1892 г., В.Ф. Бург-
сдорф был назначен сверхштатным младшим 
медицинским чиновником при медицинском де-
партаменте с правами государственной службы и 
направлением в распоряжение начальника Глав-
ного управления почт и телеграфа в качестве вра-
ча почтово-телеграфных учреждений г. Казани. 
[1, 2]. На этом посту ему пришлось принять учас-
тие в борьбе с эпидемией холеры летом 1892 г., 
для чего он был направлен в Нижний Новгород, 
где проработал в течение трёх месяцев.

Способности В.Ф. Бургсдорфа к научной и 

практической работе в области дерматовенеро-
логии были замечены А.Г. Ге, который употре-
бил своё влияние на то, чтобы Казанский уни-
верситет не потерял талантливого выпускника. 
По окончании установленного трёхлетнего ста-
жа ординаторской службы 12 декабря 1892 г. ме-
дицинский факультет ходатайствовал о её прод-
лении ещё на два года.

По истечении этих двух лет медицинский 
факультет вновь нашёл основания для возбуж-
дения ходатайства о предоставлении В.Ф. Бург-
сдорфу права на дальнейшее служение при 
Университетской клинике. Благодаря положи-
тельному решению 24 октября 1894 г. он был 
оставлен ординатором ещё на три года. Однако 
этих трёх лет прослужить не пришлось, так как 
в начале 1897 г. при клинике была учреждена 
ассистентура, и 13 февраля 1897 г. по представ-
лению профессора А.Г. Ге Владимир Фёдорович 
Бургсдорф занял должность ассистента.

К этому времени он уже был женат на до-
чери отставного полковника Ольге Николаевне 
Русановой (1873 года рождения). В этом браке 
были рождены трое детей: дочь Вера (6 августа 
1896 г.), сыновья Борис (31 декабря 1897 г.) и Вла-
димир (11 апреля 1910 г.).

Стаж службы и заслуги способствовали 
продвижению в чинах. Указом Правительству-
ющего сената по Департаменту геральдики от 
15 июня 1894 г. за №101 В.Ф. Бургсдорф был ут-
верждён в чине титулярного советника, а Высо-
чайшим приказом по ведомству Министерства 
народного просвещения от 30 ноября 1895 г. за 
№73 произведён за выслугу лет в чин коллеж-
ского асессора. В этом чине он получил свой 
первый орден — Св. Станислава 2-й степени 
(1896). Указом от 4 апреля 1897 г. Владимир Фё-
дорович был произведён в надворные советники 
со старшинством с 12 декабря 1896 г., а с апреля 
1901 г. — в коллежские советники.

С открытием в Казани новых университет-

Рис. 2. Клиника кожных и венерических болезней профессора А.Г. Ге, 1910 г.
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Рис. 3. Снимок больного из атласа фотографий

ских клиник и введением нового штатного рас-
писания 27 января 1900 г. В.Ф. Бургсдорф был 
переведён на место штатного ассистента [4]. 
Вскоре медицинский факультет университе-
та, заинтересованный в успехах применения 
лучис той энергии в лечении кожных заболева-
ний, удостоил В.Ф. Бургсдорфа чести быть ко-
мандированным от его имени в Копенгаген. Там 
незадолго до того был основан Световой инсти-
тут N.R. Finsen, куда и был направлен В.Ф. Бург-
сдорф для непосредственного изучения новой 
формы фототерапии. Эта поездка определила 
направление дальнейшей профессиональной де-
ятельности В.Ф. Бургсдорфа.

Командировка началась 1 марта 1900 г. с 
предварительного знакомства с новой формой 
светолечения и её применением в Военной 
медицинской академии в Петербурге. Затем 
В.Ф. Бургсдорф направляется в Гельсингфорс, 
университетская клиника которого представ-
ляла большой интерес для изучения прока-
зы — благодаря значительному количеству 
находившихся в ней и доступных для осмотра 
лепрозных больных [3, 5].

Из Гельсингфорса В.Ф. Бургсдорф переезжа-
ет в Стокгольм, где ввиду предстоящей покупки 
оборудования для только что выстроенной дер-
матологической клиники в Казани было важно 
детально ознакомиться с опытом работы новой 
клиники профессора Welander (Hospital St. Goran), 
являвшейся тогда одной из лучших в Европе.

Прибыв после этого в Копенгаген и углу-
бившись в изучение фототерапии в Световом 
институте N.R. Finsen в течение своего двух-
месячного пребывания в Дании, В.Ф. Бургсдорф 
посещал также Kommune Hospital, занимаясь в 
клинике профессора Haslund. Остающееся от 
обучения свободное время было использовано 
на посещение Vestre Hospital. Благодаря содей-
ствию профессора Berg ему удалось познако-
миться как с устройством этого единственного 

тогда в своём роде учреждения для лечения про-
ституток, так и с организацией самого лечения.

Пребывание в Копенгагене завершилось для 
В.Ф. Бургсдорфа приобретением для Казанского 
университета всего необходимого инструмен-
тария для ведения Финзен-терапии. Из столицы 
Дании В.Ф. Бургсдорф перенёс свои занятия в 
Берлин и Вену, где работал у профессоров Lesser, 
Lassar, Lang, в особенности же у Kaposi [6].

По возвращении в Казань с необходимой ап-
паратурой и инструментарием В.Ф. Бургсдорф 
занялся организацией светолечебного отделе-
ния в только что открытой тогда кожно-вене-
рологической клинике университета. Совмест-
ными усилиями с профессором А.Г. Ге 1 ноября 
1900 г. при клинике было открыто отделение, 
позднее — станция светолечения, руководство 
которой было поручено В.Ф. Бургсдорфу.

Станция была тогда второй в России, обслу-
живала пациентов из 11 смежных губерний. По-
мимо двух больших с четырьмя конденсатора-
ми аппаратов N.R. Finsen, в ней имелся ещё ряд 
солнечных линз и был выстроен специальный 
барак для солнцелечения в летнее время. Кроме 
обширной амбулатории, при этой станции име-
лось и стационарное отделение со специальным 
штатом ассистирующего персонала. Со време-
нем здесь стали применять и аппарат рентгено-
терапии. К 1904 г. станция принимала жителей 
уже 30 губерний России.

Дерматология была и во многом остаётся об-
ластью зрительного восприятия. Каждого боль-
ного перед Финзен-терапией, во время неё (на 
разных стадиях) и по окончании лечения фото-
графировали (рис. 3). Таким образом в клинике 
накопился богатый и ценный иллюстративный 
материал. Атлас, составленный В.Ф. Бургсдор-
фом, состоял более чем из 1000 фотографий и 
служил прекрасным демонстрационным по-
собием как для студентов, так и для практи-
кующих врачей, знакомившихся с методикой 
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светолечения. Некоторые увеличенные почти 
до естественных размеров фотографии из него 
были демонстрированы впоследствии на одном 
из Пироговских съездов [4, 6].

Можно понять гордость В.Ф. Бургсдорфа, с 
которой он среди своих достижений отмечает 
пополнение музея муляжей, выполненных про-
зектором художником Э.Э. Спориусом с боль-
ных клиники. Его стараниями пополнено было 
и собрание гистологических препаратов кожи.

Накопленный на станции материал служил 
важным пособием для преподавания дермато-
логии и изучения метода Финзен-терапии. При-
мером может служить монографический труд 
доктора М.С. Пильнова «К вопросу о лечении 
волчанки концентрированным светом по спо-
собу N.R. Finsen. Клиническо-гистологическое 
исследование. Казань, 1904» [5, 7–9].

28 мая 1902 г. В.Ф. Бургсдорф защитил дис-
сертацию на степень доктора медицины на тему 
«Основы учений о красном отрубевидном ли-
шае — Pityriasis  rubra — и опыт исследования 
при нём обмена азотсодержащих веществ». Эта 
работа была выполнена в лаборатории физио-
логической химии профессора А.Я. Щербакова. 
В качестве доктора медицины 15 ноября 1902 г. 
В.Ф. Бургсдорф получил звание приват-доцен-
та, избрав для преподавания «Фототерапию в 
применении к лечению кожных заболеваний», и 
этот курс он вёл до 1917 г.

Нужно заметить, что преподавательской ра-
ботой В.Ф. Бургсдорф начал заниматься ещё с 
1890 г., когда Совет медицинского факультета 
Казанского Императорского университета по-
ручил ему читать курс по сифилису и кожным 
болезням слушательницам акушерских курсов 
при университете. Кроме того, в течение ряда 
лет, когда профессора А.Г. Ге приглашали пред-
седателем выпускных экзаменационных комис-
сий в другие города, В.Ф. Бургсдорф полностью 
заменял его в ведении занятий для студентов III 

и IV курсов медицинского факультета.
Дальнейшее совершенствование клинических 

методик потребовало новой поездки В.Ф. Бург-
сдорфа за границу. В феврале-марте 1903 г. он 
вошёл в число лиц, сопровождавших в поездке за 
границу Государыню императрицу Марию Фёдо-
ровну, возглавлявшую Российское общество Крас-
ного Креста. Одной из целей этой поездки было 
ознакомление со светолечением по способу про-
фессора Финзена. В.Ф. Бургсдорф использует воз-
можность проконсультироваться по некоторым 
вопросам венерологии и дерматологии в венских 
и берлинских клиниках, а также более детально 
изучить «негативную» фототерапию N.R. Finsen, 
первого датского лауреата Нобелевской премии в 
области физиологии и медицины.

Плодом этой поездки стала организация ме-
дицинским факультетом Казанского Импера-
торского университета специальной комиссии 
по вопросу лечения оспы (Variolae verae) в крас-
ном свете и постановка опытов такого лечения. 
В.Ф. Бургсдорф избирается секретарём названной 
комиссии и лично ведёт наблюдения в обстановке 
красного света, подтвердившие правильность уче-
ния N.R. Finsen. Он же проводит демонстрацию 
больных в Казанском обществе врачей.

Признание заслуг В.Ф. Бургсдорфа выража-
лось в повышении в чинах и правительственных 
наградах. Статский советник, награждённый 
орденами Св. Станислава 2-й и 3-й степени, 
Св. Анны 2-й и 3-й степени, Равноапостольно-
го князя Владимира 4-й степени и серебряной 
медалью на Александровской ленте в память 
императора Александра III в 1908 г., вновь от-
правляется в Вену, Берлин и Копенгаген. На 
этот раз с целью поделиться своими опытами по 
части негативной фототерапии Финзена, а так-
же чтобы обновить знания и инструментарий по 
светолечению [10].

В 1907 г. профессор А.Г. Ге, с которым 
В.Ф. Бургсдорф непрерывно работал в течение 

Рис. 4. В.Ф. Бургсдорф с больным и коллективом (стоит рядом с больным в халате), 1908 г.
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18 лет, скончался. По конкурсу, объявленному 
на освободившуюся должность заведующего 
кафедрой кожных и венерических болезней, из 
восьми претендентов В.Ф. Бургсдорф был еди-
ногласно избран профессором Императорского 
Казанского университета и назначен директо-
ром Клиники кожных и венерических болезней 
(рис. 4, 5). В этом звании и должности он оста-
вался в Казанском университете до 1925 г.

В.Ф. Бургсдорф принял революцию 1917 г., 
остался верен Казанскому университету. В тя-
желейших условиях Гражданской войны сделал 
всё возможное для сохранения кафедры, клини-
ки, музейных коллекций. Смог в дополнение к 
своим обязанностям консультировать врачей и 
больных в военном госпитале.

В начале 1919 г. ему было предложено при-
нять на себя должность декана медицинского 
факультета Казанского государственного уни-
верситета, но он отказался, сославшись на состо-
яние здоровья. Тем не менее, его деятельность не 
ограничивалась только стенами университета: с 
1923 по 1928 гг. Владимира Фёдоровича каждое 
лето приглашают консультантом на Кавказские 
Минеральные Воды. Интересуясь, помимо све-
толечения, вопросами химиотерапии проказы, 
он работал в этом направлении сначала в Ка-
занской клинике, а начиная с 1923 г., — на Се-
верном Кавказе в Терском лепрозории и в Баку в 
больнице им. Н.А. Семашко [11, 12].

В 1925 г. для продолжения этих занятий, 
а также из-за болезни жены В.Ф. Бургсдорф 
перевёлся в Тифлис профессором созданного 
в 1918 г. университета. Здесь его деятельность 
прежде всего была направлена на организацию 
специализированной клиники, устройство в ней 
лаборатории, пополнение штата, организацию 
системы преподавания. Поскольку помещение 
клиники было крайне недостаточным для тако-
го города, как Тифлис (больные стекались туда 
со всей Грузии), возникла настоятельная необ-

ходимость в расширении помещения и органи-
зации на государственном уровне дела борьбы с 
кожными и венерическими заболеваниями.

В столице Грузии в 1928 г. при деятельном 
участии В.Ф. Бургсдорфа был создан специаль-
ный Институт дерматологии и венерологии с 
объединением в одном здании института, дис-
пансера и университетской клиники. Созданы 
условия, позволявшие изучать теоретический 
и практический курсы кожных и венерических 
заболеваний, методы борьбы с ними и их про-
филактику [13].

С 1926 по 1929 гг. В.Ф. Бургсдорф непрерыв-
но работал в качестве консультанта в Физио-
терапевтическом институте г. Тифлиса. С 1925 
по 1932 гг. он консультировал молодых врачей и 
помогал пациентам в кожно-венерическом отде-
лении Тифлисской железнодорожной больницы. 
В 1932 г. по приглашению Наркомздрава РСФСР 
служил консультантом Венерологического ин-
ститута в Гяндже. Кроме этого, состоял почёт-
ным членом Русского сифилидологического 
и дерматологического общества им. В.М. Тар-
новского (в Ленинграде), Дерматологического 
общества им. А.И. Поспелова (в Москве), Казан-
ского дерматологического и венерологического 
общества и Горьковского краевого общества 
дерматологов и венерологов [13].

В последние годы своей жизни главное 
внимание В.Ф. Бургсдорфа было приковано к 
вопросу о терапевтическом действии внутрен-
них приёмов ихтиола (Ammoniis  ulfoichthyolic, 
Gordes-Hermann Ko., Hambu) при различных 
кожных заболеваниях, в частности при чешуй-
чатом лишае (psoriasis  vulgaris), где положи-
тельные результаты определённо установлены и 
подтверждены также другими наблюдателями. 
К примеру, кожно-венерической клиникой про-
фессора Н.Н. Яснитского в Смоленске, где ихти-
ол был испробован на 60 больных псориазом с 
большим успехом.

Рис. 5. Светолечебный кабинет, 1908 г.
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Со времени открытия сальварсана 
(«Ehrlichschen Präparat 606») в 1907 г. многие 
врачи старались усовершенствовать внутри-
мышечную технику введения препарата. Ак-
тивный в отношении бледной трепонемы «спа-
сительный мышьяк» (сальварсан) применяли в 
те годы как при лечении сифилиса, так и в про-
филактических целях. Оставаясь убеждённым 
сторонником превосходства полезного действия 
межмышечных инъекций сальварсана перед 
внутривенным способом введения, В.Ф. Бург-
сдорф разработал собственный метод проведе-
ния таких инъекций.

Об этом способе он докладывал в выступле-
ниях в медицинских обществах Казани, Пяти-
горска, Баку и Тифлиса. Особое внимание он 
уделял применению золото-цианистого калия 
(Auril-kalii cyanati) при проказе, который в ряде 
случаев показал ясное терапевтическое влия-
ние на лепрозные высыпания. В апреле 1926 г. 
им было сделано по этому поводу сообщение 
на съезде по лепре в Москве, и метод В.Ф. Бург-
сдорфа был рекомендован для применения в ле-
чении этой болезни.

В декабре 1934 г. медицинская обще-
ственность отпраздновала 45 лет трудовой 
деятельнос ти В.Ф. Бургсдорфа. Были отмечены 
его вклад в развитие научных направлений и 
педагогическую работу, его неустанная забота о 
совершенствовании клинических методик.

Скончался Владимир Фёдорович Бургсдорф 
23 апреля 1935 г. Похоронен в Тифлисе (ныне — 
Тбилиси, Грузия).

Невозможно недооценить вклад в совре-
менную научно-практическую дерматовенеро-
логию профессора В.Ф. Бургсдорфа. Новатор 
по природе, он осваивал и совершенствовал 
новейшие мировые методики лечения кожно-
венерологических заболеваний, причём делал 
это, выражаясь современным языком, на «высо-
котехнологичном уровне». Именно Владимиром 
Фёдоровичем было положено начало профилак-
тической работе с пациентами «групп риска».

На протяжении всей своей жизни в слож-
нейших условиях революций, войн, националь-
но-государственного переустройства страны 
В.Ф. Бургсдорф, помимо клинической работы 
с применением новаторских методов лечения, 
педагогической, научной, административной 
и консультативной деятельности, активно за-
нимался вопросами организации оказания дер-
матовенерологической помощи населению. Его 
жизнь — яркий пример служения медицине, 
вызывающий уважение и восхищение потомков.
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В статье описаны основные этапы развития системы охраны психического здоровья в Азербайджане. Пер-

вое «учреждение психического здоровья» на 30 коек появилось в Азербайджане в 1892 г. в Баку. Необходимость 
расширения масштабов психиатрической помощи, связанная с интенсивным ростом населения столицы, при-
вела к увеличению количества коек до 60, а в начале ХХ века была открыта ещё одна 60-коечная психиатри-
ческая больница. После установления советской власти в Азербайджане в середине 20-х годов руководство 
здравоохранения обсуждало вопросы организации психиатрической помощи в стране. В число предложений 
вошло создание психоневрологического института, а также колонии поселения на 150 психически больных. 
В 60-е годы в связи с внедрением новых медикаментозных методов лечения появляется больше возможностей 
для лечения больных в амбулаторных условиях. В 90-е годы произошёл упадок традиционных служб охраны 
психического здоровья. В настоящее время в Азербайджане проводится широкомасштабная реформа в облас-
ти охраны психического здоровья. В число первоочередных задач входят защита прав психически больных, 
создание современных внебольничных служб, развитие кадрового потенциала, участие в международных ис-
следованиях в области психического здоровья.

Ключевые слова: психическое здоровье, реформа, кадровый потенциал.
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The article describes the main stages of development of mental health system in Azerbaijan. The first «mental health 

institution» with 30 beds in Azerbaijan appeared in 1892 in the city of Baku. The need for expansion of mental health 
care, associated with the intensive growth of the population of the capital, led to the increase in the number of beds to 60, 
and in the beginning of the twentieth century another 60-bed psychiatric hospital was founded. After the establishment 
of Soviet power in Azerbaijan in the mid-1920s, the leadership of health care discussed the issues of organization 
of psychiatric care in the country. One of proposals was to create psycho-neurological institute and the colony for 
150 mentally ill. In 1960s due to introduction of new therapeutic methods of treatment, more opportunities to treat 
patients on an outpatient basis appeared. In 1990s the decline of traditional mental health service occured. Currently 




