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Введение. Деятельность предприятий, осуществляющих добычу, подготовку, транспортировку и первичную переработку нефти, сопровождается 
образованием и накоплением большого количества отходов (отработанных буровых растворов, бурового шлама, нефтешламов, отработанных 
катализаторов и  др.), что приводит к загрязнению объектов окружающей среды и может способствовать формированию неблагоприятных 
эффектов для здоровья населения.
Материалы и методы. Проведён анализ санитарно-гигиенического состояния атмосферного воздуха, почвы, воды поверхностных (реки, озёра) и 
подземных (скважины, колодцы, родники) водоисточников, воды централизованных систем водоснабжения на территориях крупных месторожде-
ний нефти Республики Башкортостан. Источниками информации являлись данные многолетних собственных исследований, регионального инфор-
мационного фонда СГМ, ведомственных лабораторий.
Результаты. Исследованиями установлено, что в районах нефтедобычи обнаруживается содержание химических веществ в концентрациях, превы-
шающих гигиенические нормативы: в атмосферном воздухе – дигидросульфида, углеводородов, диоксида азота, диоксида серы; в подземных водах – 
хлоридов, сульфатов, нитратов, железа, стронция, повышенной минерализации и общей жёсткости; в почве – сульфатов, хлоридов, нитратов, 
нефтепродуктов. Загрязнение воды подземных водоисточников и атмосферного воздуха может способствовать риску развития неблагоприятных 
эффектов со стороны отдельных органов и систем, а также канцерогенной опасности. По результатам исследования разработаны эколого-гиги-
енические рекомендации.
Заключение. В результате исследования оценён уровень риска для здоровья населения, связанного с факторами окружающей среды, в нефтедобыва-
ющем регионе, обоснован комплекс гигиенических мероприятий.
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Introduction. The activities of enterprises engaged in the production, preparation, transportation and primary processing of oil are associated with the formation 
and accumulation of a large amount of waste (spent drilling fluids, drilling mud, oil sludge, spent catalysts, etc.), which leads to pollution of environmental objects 
and can contribute to the formation of adverse effects on public health.
Materials and methods. The sanitary and hygienic state of atmospheric air, soil, the water of surface (rivers, lakes) and underground (wells, wells, springs) water 
sources, the water of centralized water supply systems in the territories of large oil fields the Republic of Bashkortostan is carried out. The origins of information were 
data from many years of in-house research, the regional information fund of the Sanitary Hygienic Monitoring, and departmental laboratories.
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того, по территории 30 муниципальных районов РБ проле-
гают линии магистральных нефтепроводов и нефтепродук-
топроводов АО «Транснефть-Урал», общая протяжённость 
которых составляет 3923 км [22, 23].

Цель исследования  – оценка состояния объектов окру-
жающей среды (ООС) как факторов риска для здоровья на-
селения и обоснование эколого-гигиенических меропри-
ятий по минимизации техногенного влияния (на примере 
территорий нефтедобычи РБ).

Материалы и методы
Исследование проведено при выполнении государ-

ственного задания Роспотребнадзора. Основными объ-
ектами исследования являлись территории наиболее 
крупных нефтяных месторождений РБ (Арланское, Ман-
чаровское, Туймазинское, Шкаповское, Шафрановское, 
Демское, Раевское, Сатаевское). Информационными 
материалами для проведения гигиенической оценки со-
стояния ООС являлись материалы многолетних исследо-
ваний Уфимского НИИ МТ и ЭЧ Роспотребнадзора (ат-
тестат аккредитации №  РОСС RU.0001.510411), данные 
мониторинговых наблюдений, выполненных лаборато-
риями ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Респу-
блике Башкортостан», нефтяной компании «Башнефть». 
Общая длительность периода наблюдения за качеством 
окружающей среды составила 20 лет (с 2000 по 2019 год). 
Для оценки степени загрязнения ООС проведён анализ 
санитарно-гигиенического состояния атмосферного воз-
духа, почвы, воды поверхностных (реки, озёра) и под-
земных (скважины, колодцы, родники) водоисточников, 
воды централизованных систем водоснабжения. Анализ 
санитарно-гигиенического состояния объектов окружаю-
щей среды осуществляли в соответствии с требованиями  
СанПиН 1.2.3685-21*.

Расчёты, оценку и интерпретацию уровней канцеро-
генного и неканцерогенного риска для здоровья населения 
проводили по утверждённой методологии, изложенной в 
Р  2.1.10.1920-04. Для установления уровней экспозиции 

Введение
Нефтедобывающая деятельность неизбежно сопрово-

ждается загрязнением окружающей среды. Процессы добы-
чи, подготовки, транспортировки и первичной переработки 
нефти приводят к образованию и накоплению отходов на 
больших территориях. Основными видами технологических 
отходов являются отработанные буровые растворы, буровой 
шлам, нефтешламы, отработанные катализаторы, размеща-
емые в шламонакопителях нефтяных амбаров. Так, на тер-
ритории Российской Федерации (РФ) ежегодно образуется 
более 3 млн тонн нефтешламов, их суммарная площадь за-
грязнения превышает 70 тыс. га. Основными причинами за-
грязнения считаются устаревшее оборудование, аварийные 
разливы нефти и нефтепродуктов, в том числе произошед-
шие по причине несанкционированных врезок в трубопро-
воды. Износ основных производственных фондов нефтедо-
бывающей отрасли в РФ составляет до 55%, а по отдельным 
нефтедобывающим компаниям («Башнефть», «Татнефть», 
«Самаранефтегаз» и др.) – 70% и более [1].

Анализ литературных источников показал, что в нефте-
добывающих районах наблюдается загрязнение всех средо-
вых объектов: атмосферного воздуха, почвы, подземных и 
поверхностных водоисточников. Основными загрязняющи-
ми компонентами являются углеводороды, бензол, фенол, 
формальдегид, дигидросульфид, нефть, нефтепродукты, 
хлориды, сульфаты и тяжёлые металлы [2–9]. Результаты 
наблюдений отечественных и зарубежных исследователей 
свидетельствуют о достоверной значимости неблагоприят-
ного влияния вредных соединений, поступающих в объекты 
окружающей среды от предприятий отрасли, на состояние 
здоровья и условия проживания населения [10–19].

К территориям, испытывающим повышенную техноген-
ную нагрузку на окружающую среду в результате нефтедо-
бывающей деятельности, относится Республика Башкорто-
стан (РБ), являющаяся одним из старейших и крупнейших 
нефтедобывающих регионов России. В настоящее время РБ 
занимает 8-е место в РФ среди регионов с наибольшими объ-
емами добычи нефти и 1-е место по её переработке [20].

На территории РБ находятся 155 действующих нефтя-
ных месторождений, наиболее крупными из которых явля-
ются: Арланское, Туймазинское, Серафимовское, Чекмагу-
шевское, Манчаровское, Кушкульское, Шкаповское [21].  
Существующий парк межпромысловых трубопроводов  
ООО «Башнефть-Добыча» составляет более 30 000 км, кроме 

Results. Studies have found that in areas of oil production, the content of chemicals in concentrations exceeding hygienic standards is detected: in the atmospheric 
air – dihydrosulfide, hydrocarbons, nitrogen dioxide, sulfur dioxide; in underground waters – chlorides, sulfates, nitrates, iron, strontium, increased mineraliza-
tion and general hardness; in the soil – sulfates, chlorides, nitrates, petroleum products. Contamination of water from underground water sources and atmospheric 
air can contribute to the risk of adverse effects from individual organs and systems, as well as carcinogenic hazards. Based on the results of the study, ecological 
and hygienic recommendations were developed.
Conclusion. As a result of the study, the level of public health risk associated with environmental factors in the oil-producing region was assessed, and a set of 
hygienic measures was justified.
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та – от 1 до 3,2 ПДК, диоксиду серы – от 0,8 до 2,4 ПДК. 
Присутствие предельных углеводородов С1–С10, аромати-
ческих углеводородов (бензол, ксилол, толуол) находилось 
в пределах допустимых значений. Анализ содержания пре-
дельных углеводородов С1–С5 в атмосферном воздухе райо-
нов расположения нефтешламовых амбаров за длительный  
период наблюдения также не выявил превышения гигиени-
ческих регламентов (менее 0,5 ПДК).

Уровень загрязнения почвы в населённых пунктах, рас-
положенных вблизи нефтепромысловых объектов (дд. Кал-
маш, Кавказ, Япрыково, Ильчимбетово), превышал фоно-
вые концентрации по общему солесодержанию до 5,5 раза, 
сульфатам  – до 17 раз, хлоридам – до 6 раз, нефтепродук-
там – до 3 раз, нитратам – до 2,5 раза. Наибольший уровень 
загрязнения почвенного покрова наблюдался в районе рас-
положения нефтедобывающих скважин, промышленных 
площадок, разливов продукции скважин и трубопроводов.

Для изучения качества поверхностных вод выбраны пун-
кты наблюдений на реках Дема, Мияки, Чермасан, Быстрый 
Танып, озере Аслы-Куль, Нижнекамском водохранилище, 
расположенных на территориях Демского, Сатаевского, 
Туймазинского, Шафрановского, Раевского, Арланского не-
фтяных месторождений и широко используемых населением 
для культурно-бытовых и рекреационных целей. Материалы 
длительных наблюдений свидетельствуют о том, что для из-
учаемых водных объектов характерно высокое загрязнение 
нефтепродуктами (до 3,7 ПДК), железом (до 1,5 ПДК), мар-
ганцем (до 1,2 ПДК), сульфатами (1,6 ПДК).

В нефтедобывающих районах РБ качество воды под-
земных водоисточников, используемых для хозяйствен-
но-питьевых нужд, также характеризуется неудовлетво-
рительным состоянием по ряду санитарно-химических 
показателей: железо (до 2 ПДК), стронций (до 1,7 ПДК), 
сульфаты (до 3 ПДК), хлориды (до 1,8 ПДК), нитраты (до 
4 ПДК), общая минерализация (до 1,5 раза), жёсткость 
(до 3 ПДК). Необходимо отметить, что исследованиями 
выявлены и экстремально высокие уровни загрязнения 
подземных вод; так, например, в воде частной скважины 
глубиной около 50  м (территория Туймазинского место-
рождения) обнаружено содержание нефтепродуктов на 
уровне 3,9 мг/дм3 (при ПДК – 0,1 мг/дм3), а дигидросуль-
фида  – на уровне 33,5 мг/дм3 (при ПДК  – 0,003 мг/дм3). 
В воде отдельных источников нецентрализованных систем 
водоснабжения выявлено присутствие соединений группы 
пестицидов (2,4-Д, ДДТ, линдан) на уровне предельно до-
пустимых значений.

При оценке водоснабжения населения нефтедобываю-
щих районов проанализировано и качество воды родников, 
являющихся альтернативными, а иногда и единственными 
источниками питьевого водоснабжения сельских жителей. 
Результаты показали, что из 25 изученных водоисточников 
18 являются непригодными для питьевых целей по пока-
зателям, превышающим гигиенические нормы: нитратам  
(до 2 ПДК), хлоридам (до 1,5 ПДК), стронцию (до 1,1 ПДК), 
общей минерализации (до 1,3 ПДК) и общей жёсткости  
(до 4 ПДК). Кроме того, более 30% обследуемых родников  
не соответствовало качеству по микробиологическим пока-
зателям (присутствие бактерий E. coli, Citrobakter spp., высо-
кие значения общего микробного числа).

Вода централизованных систем питьевого водоснабже-
ния в нефтяных районах, как правило, обладает повышен-
ной жёсткостью и высоким содержанием железа (до 2 ПДК), 
по остальным показателям качество воды соответствует са-
нитарно-гигиеническим требованиям.

Таким образом, результаты проведённых гигиенических 
исследований показали, что качество ООС на нефтедобыва-
ющих территориях является неудовлетворительным, что мо-
жет неблагоприятно воздействовать на здоровье населения.

Расчёты хронических рисков неканцерогенных (обще-
токсических) эффектов свидетельствуют, что загрязне-
ние атмосферного воздуха химическими соединениями 
на отдельных исследуемых селитебных территориях фор-

определяли максимальные и минимальные концентрации 
загрязняющих веществ, медианные (среднегодовые) кон-
центрации за многолетний период наблюдения, 90-й пер-
центиль. При характеристике риска для здоровья населения 
ориентировались на общепринятую систему критериев при-
емлемости: для канцерогенного риска диапазон допустимо-
го уровня – от 1,0Е–06 до 1,0Е–04, для неканцерогенного – 
значение индекса опасности, не превышающее 1.

Результаты
Нефтедобыча в РБ, как и в других нефтяных регионах РФ, 

отличается значительной территориальной разбросанностью 
нефтепромысловых объектов, что обусловливает неблаго-
приятное воздействие на ООС на больших расстояниях.

Источниками организованных выбросов в атмосферу 
при нефтедобыче являются газообводные трубки подземных 
и дренажных емкостей, в том числе дренажные ёмкости ав-
томатизированных групповых замерных установок, трубы 
котельных и печей, вентиляционные установки производ-
ственных помещений, факельные установки. К  неоргани-
зованным источникам выбросов относятся выделения через 
дыхательные клапаны резервуаров, неплотности запорно-
регулирующей арматуры, фланцевые и сальниковые соеди-
нения, насосное оборудование, испарения с поверхностей 
шламовых амбаров, нефтеловушек, прудов-отстойников, а 
также излившейся нефтяной смеси при порывах трубопро-
водов и  др. Следует отметить, что выбросы от неорганизо-
ванных источников вносят основной вклад в общий валовый 
выброс вредных веществ в атмосферу. Формирование значи-
тельного количества сточных вод, как правило, происходит 
на установках по комплексной подготовке нефти, где реа-
лизуются процессы деэмульсации, стабилизации, обезвожи-
вания и обессоливания нефти, а также в нефтерезервуарных 
парках, размещённых на промыслах.

Компонентный состав выбросов и сбросов вредных хи-
мических веществ в ООС в результате технологических 
процессов нефтедобычи характеризуется относительной 
стабильностью, и насчитывает порядка 20–25 ингредиен-
тов. В  структуре выбросов содержатся углеводороды, диги-
дросульфид, продукты сгорания попутного нефтяного газа 
(оксид и диоксид азота, оксид углерода, диоксид серы, угле-
род, метан, бенз(а)пирен), вредные вещества, образующие-
ся в процессе покрасочных работ нефтяного оборудования 
в тёплые периоды года (взвешенные вещества, уайт-спирит, 
ацетон, ксилол, этиловый и бутиловый спирты, бутилацетат, 
сольвент нефти, этилцеллозольв и др.).

Значимым фактором загрязнения ООС являются аварии 
и разливы нефти и нефтепродуктов, которые происходят на 
кустовых площадках и трубопроводах (внутрипромысловых, 
межпромысловых, магистральных и др.). Так, к примеру, в 
РБ только в 2016  году произошло более 1100 инцидентов. 
Основными факторами, влияющими на возникновение ава-
рийных ситуаций, являются внутренняя и наружная корро-
зия, эксплуатация трубопроводов, отработавших 10 и более 
лет, устройство несанкционированных врезок. Парк тру-
бопроводов, эксплуатируемых ведущей нефтедобывающей 
компанией РБ  – «Башнефть-Добыча», по возрастному со-
ставу 10–20 лет составляет более 60%.

Как показал анализ мониторинговых наблюдений, са-
мые высокие уровни загрязнения атмосферного воздуха, 
связанные с повышенными концентрациями дигидро-
сульфида (до 4  ПДК), углеводородов (до 2,5 ПДК), диок-
сида азота (до 1,2 ПДК), регистрировались на расстояниях 
1–5 км от нефтепромысловых объектов (нефтеперекачива-
ющих станций, установок комплексной подготовки нефти). 
На территориях ряда населённых пунктов (деревни Чегода-
ево, Мелисоновка, Озеровка, Медяново, Верхнеманчарово, 
Субханкулово), расположенных на расстоянии 150–1500 м 
от источников загрязнения, в атмосферном воздухе обна-
руживались загрязняющие вещества в концентрациях, пре-
вышающих гигиенические регламенты: по диоксиду азо-
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диоксид азота (HQ до 2,25) и диоксид серы (HQ до 2,2);  
системы крови (HI 1,25–3,33) – диоксид азота (HQ до 2,25) 
и оксид углерода (HQ до 1); риск повышения уровня смерт-
ности (HI 1,2–1,7) – диоксид серы (HQ до 2,2).

Учитывая, что население исследуемых территорий ис-
пользует в питьевых целях воду как централизованных, так и 
децентрализованных систем водоснабжения, неканцероген-
ный риск, связанный с пероральным (водным) фактором, 
рассчитан отдельно, для каждого сценария (табл. 2).

Несмотря на то что концентрации химических веществ в 
воде централизованных систем водоснабжения не превыша-
ют гигиенических нормативов (за исключением повышенно-
го содержания солей жёсткости и железа), расчёты по оценке 

мирует повышенные уровни рисков для здоровья населе-
ния (табл.  1). Наиболее значимыми являются риски в от-
ношении органов дыхания (HI 1,05–4,25), системы крови  
(HI 1,25–3,33), также они могут способствовать повыше-
нию уровня смертности (HI 1,2–1,7). Выявленные уровни 
рисков хронических ингаляционных воздействий обуслов-
ливаются комплексом химических примесей (ксилол, толу-
ол, бензол, диоксид серы, диоксид азота, оксид углерода). 
Приоритетными загрязняющими веществами, формиру-
ющими основной вклад в повышенные уровни риска для 
здоровья, являются: диоксид серы, оксид углерода и диок-
сид азота. Так, риск для здоровья населения в отношении 
органов дыхания (HI 1,05–4,25) формируют в основном 

Т а б л и ц а  1  /  T a b l e  1
Уровни неканцерогенного риска для здоровья населения, обусловленные загрязнением атмосферного воздуха
Levels of non-carcinogenic risk to public health due to atmospheric air pollution

Критические органы и системы 
Critical organs and systems

Населённый пункт / Name of the locality

Чегодаево 
Chegodaevo

Мелисоновка 
Melisonovka

В. Манчарово 
V. Mancharovo

Медяново 
Medyanovo

Субханкулово 
Subhankulovo

Игметово 
Igmetovo

Озеровка 
Ozerovka

индекс опасности / hazard indices 
HI

Органы дыхания Respiratory organs 4.15 4.25 3.60 3.45 3.14 1.05 2.0
Система крови Blood system 2.0 2.50 3.20 1.50 3.33 0.25 1.25
ССС Cardiovascular system 0.25 0.25 < 0.1 0.25 0.91 < 0.1 0.25
Иммунная система The immune system < 0.1 < 0.1 < 0.1 < 0.1 0.33 < 0.1 < 0.1
ЦНС Central nervous system 0.25 0.25 < 0.1 0.25 0.87 < 0.1 0.25
Процессы развития Development processes 0.25 0.25 < 0.1 0.25 0.83 < 0.1 0.25
Репродуктивная система Reproductive system < 0.1 < 0.1 < 0.1 < 0.1 0.33 < 0.1 < 0.1
Красный костный мозг Red bone marrow < 0.1 < 0.1 < 0.1 < 0.1 0.33 < 0.1 < 0.1
Уровень смертности Mortality rate 2.40 2.0 0.50 2.20 1.0 0.90 1.0

Т а б л и ц а  2  /  T a b l e  2
Неканцерогенный риск, связанный с качеством питьевого водоснабжения
Risk of non-carcinogenic effects associated with the quality of drinking water supply

Критические органы и системы 
Critical organs and systems

Вода систем водоснабжения / Water supply systems

централизованных / of centralized нецентрализованных / from non-centralized

взрослые / adults дети / children взрослые / adults дети / children

индекс опасности / hazard indices
HI (min–max)

Система крови Blood system 0.920–1.330 1.40–2.10 1.60–5.85 2.50–9.16
ССС Cardiovascular system 0.872–1.731 1.353–2.717 1.56–6.08 2.48–9.49
ЦНС Central nervous system 0.731–0.884 1.141–1.390 0.39–0.49 0.67–0.78
Нервная система Nervous system 0.690–0.720 1.090–1.125 0.38–0.43 0.62–0.68
ЖКТ Gastrointestinal tract 0.80–1.00 1.300–1.494 0.36–0.40 0.57–0.62
Печень Liver 0.416–0.435 0.630–0.680 < 0.1–0.31 0.10–0.49
Почки Kidneys 0.386–0.650 0.595–1.010 0.20–0.61 0.32–0.96
Иммунная система The immune system 0.650–0.731 0.923–1.143 0.33–0.35 0.53–0.55
Гормональная система The hormonal system 0.580–0.710 0.710–1.110 0.33–0.35 0.53–0.55
Костная система Bone system 0.430–0.970 0.680–1.500 0.13–0.78 0.21–1.21
Биохимические процессы Biochemistry 0.135–0.326 0.130–0.509 0.26–0.32 0.41–0.50
Процессы развития Development processes 0.100–0.200 0.140–0.311 0.14–0.18 0.22–0.28
Репродуктивная система Reproductive system < 0.1–0.191 < 0.1–0.300 < 0.1–0.10 < 0.1–0.15
Слизистые оболочки Mucous membranes 0.113–0.219 0.281–0.343 < 0.1–0.19 < 0.1–0.29
Кожа Skin 0.674–0.810 1.013–1.262 0.36–0.50 0.58–0.77
Зубы Teeth 0.170–0.860 0.270–1.330 < 0.1 < 0.1
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ются бензол и, реже, бенз(а)пирен. Экспозиция населения 
этими соединениями при хроническом ингаляционном воз-
действии незначительна и носит непостоянный характер. Так, 
по результатам проведённых расчётов, уровни суммарного 
канцерогенного риска, обусловленного одновременным при-
сутствием в атмосферном воздухе бензола и бенз(а)пирена, 
составили от 6,5Е–09 (уровень пренебрежительно малый) до 
1,6Е–06 (допустимый уровень).

Также малозначимым фактором канцерогенного риска 
для здоровья населения является экспозиция жителей хими-
ческими веществами, загрязняющими почву, при перораль-
ном пути поступления. Рассчитанные уровни суммарного 
канцерогенного риска составили от 7,4Е–09 до 6,2Е–08, что, 
согласно принятой классификации, является пренебрежимо 
малыми рисками.

Канцерогенный риск для здоровья взрослого населе-
ния, связанный с экспозицией вредных веществ, посту-
пающих из питьевых вод, характеризуется как высокий 
(табл.  3). Значения уровней суммарных индивидуальных 
канцерогенных рисков для взрослого контингента со-
ставили от 2,7Е–04 до 3,5Е–04 (для централизованного 
водоснабжения) и 1,8Е–04 до 2,1Е–04 (для нецентрали-
зованного водоснабжения), что превышает допустимый 
диапазон и классифицируется как неприемлемый уровень 
риска для населения. Основными компонентами, форми-
рующими повышенный уровень канцерогенного риска, 

неканцерогенного риска для здоровья взрослого и детского 
населения выявили повышенную вероятность развития из-
менений со стороны системы крови, сердечно-сосудистой 
системы, иммунной системы, нервной системы, ЦНС, же-
лудочно-кишечного тракта, костной системы, кожи, зубов. 
Основными загрязняющими веществами, способствующи-
ми формированию рассчитанных уровней риска, являются: 
кадмий, мышьяк, шестивалентный хром, 2,4Д, пентахлор-
фенол, хлороформ, формальдегид, свинец, нитраты, каль-
ций, фтор, стронций, марганец, медь, железо, цинк.

Употребление воды из подземных водоисточников (ко-
лодцев, родников, скважин) также может неблагоприятно от-
разиться на здоровье населения. Результаты расчётов некан-
церогенного риска свидетельствуют, что наиболее уязвимыми 
критическими системами (индексы опасности > 1) являются 
сердечно-сосудистая система, система крови и костная систе-
ма. Основной вклад в формирование риска вносят нитраты, 
марганец, цинк, железо, никель, свинец, стронций, 2,4Д.

Рассчитанные уровни неканцерогенного риска для 
здоровья населения от химических веществ, поступающих 
из почвы, не превышают допустимого значения на всех 
исследуемых территориях.

При оценке канцерогенного риска для здоровья населе-
ния установлено, что из присутствующих примесей, обна-
руживаемых в атмосферном воздухе селитебных территорий 
районов нефтедобычи и относящихся к канцерогенам, явля-

Т а б л и ц а  3  /  T a b l e  3
Уровни канцерогенного риска для населения нефтедобывающих территорий Башкортостана, обусловленные содержанием  
в питьевой воде канцерогеноопасных веществ
Levels of carcinogenic risk for the population of the oil-producing territories of Bashkortostan due to the content of carcinogenic substances  
in drinking water

Токсиканты,  
обладающие канцерогенным действием 

Toxicants possessing of a carcinogenic effect

Вода систем водоснабжения 
Water supply systems

нецентрализованных 
from non-centralized

централизованных 
of centralized

дети
children

взрослые 
adults

дети 
children

взрослые 
adults

Индивидуальный канцерогенный риск
Individual carcinogenic risk 

(minimum–maximum)

Свинец Lead 1.4Е–06–1.9Е–06 4.2Е–06–7.0Е–06 3.2Е–07–2.7Е–06 1.0Е–06–8.5Е–06
Хром (VI) Chrome (VI) 4.1Е–06–1.3Е–05 1.3Е–05–2.9Е–05 2.4Е–05–5.9Е–05 4.1Е–05–1.9Е–04
Мышьяк Arsenic 1.8Е–05–2.1Е–05 6.9Е–05–7.0Е–05 3.4Е–05–4.0Е–05 4.2Е–05–1.1Е–04
Дибромхлорметан* Dibromochloromethane* – – 7.2Е–06–7.4Е–06 2.3Е–05–2.5Е–05
Пентахлорфенол* Pentachlorophenol* – – 1.8Е–06–3.4Е–06 7.8Е–06–1.1Е–05
Бериллий Beryllium 1.3Е–05 5.2Е–05 2.4Е–06 7.7Е–06
Кадмий Cadmium 4.2Е–07–4.6Е–07 1.4Е–06–1.5Е–06 3.0Е–07–6.8Е–07 9.9Е–07–2.1Е–06
Бромдихлорметан* Bromodichloromethane* – – 1.4Е–06–1.6Е–06 4.5Е–06–4.7Е–06
Хлороформ* Chloroform* – – 2.1Е–07–2.2Е–07 6.7Е–07–6.8Е–07
Тетрахлорметан* Carbon tetrachloride* – – 1.4Е–07 4.8Е–07
Бенз(а)пирен Benz(a)pyrene 4.2Е–05 7.3Е–05 3.7Е–08–4.2Е–09 1.3Е–08–1.3Е–07
Трихлорэтилен* Trichloroethylene* – – 3.1Е–08 1.0Е–07
2,4Д 2.4-D 5.3Е–09–1.1Е–07 8.7Е–09–3.4Е–07 2.1Е–07 7.0Е–07
Бензол Benzene 9.5Е–08 3.1Е–07 1.5Е–07 5.1Е–07
Суммарный  
канцерогенный риск

Total carcinogenic risk 7.8Е–05–8.2Е–05 1.8Е–04–2.1Е–04 5.7Е–05–9.8Е–05 2.7Е–04–3.5Е–04

П р и м е ч а н и е. * – данные соединения присутствуют в питьевых водах, подвергающихся обеззараживанию (хлорированию);  
«–» – нет значений в связи с отсутствием компонентов в воде.
N o t e: * - these compounds are present in drinking waters undergone  decontamination (chlorination); " – " - no values due to the absence of components 
in the water.
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Причинами несоответствия воды подземных водоисточ-
ников санитарно-гигиеническим требованиям в нефтедобы-
вающих районах могут являться недостаточная организация 
зон санитарной охраны; значительная изношенность водо-
проводов и разводящих сетей. Неудовлетворительное каче-
ство химического состава воды родников на исследуемых 
территориях, как правило, объясняется отсутствием должно-
го благоустройства и близким размещением нефтепромыс-
ловых объектов.

Загрязнение ООС на селитебных территориях, прилега-
ющих к районам добычи нефти, может способствовать воз-
никновению риска для здоровья населения. Как показали 
результаты расчётов, приоритетным фактором канцероген-
ного и неканцерогенного рисков для здоровья населения 
является загрязнение воды подземных водоисточников, ис-
пользуемой жителями нефтедобывающих районов для хо-
зяйственно-питьевых нужд. Повышенные уровни рисков 
формируются за счёт присутствия в воде мышьяка, хрома, 
свинца, кадмия, никеля, стронция, меди, железа, кальция, 
фтора, нефтепродуктов, нитратов и соединений группы 
пестицидов (ДДТ, линдан, 2,4Д). Экспозиция населения 
токсикантами, присутствующими в атмосферном воздухе 
жилых территорий, формирует повышенные уровни некан-
церогенного риска для здоровья в отношении органов ды-
хания, системы крови, уровня смертности. Приоритетными 
аэрополлютантами являются: диоксид азота, диоксид серы, 
оксид углерода, бензол. Аналогичные результаты были полу-
чены другими исследователями [3, 19, 24].

Результаты исследования стали обоснованием необхо-
димости разработки гигиенических рекомендаций по обе-
спечению безопасности среды обитания и минимизации 
риска для здоровья населения, связанного с техногенным 
влиянием объектов нефтедобычи.

Заключение
Таким образом, выполненные исследования позволили 

оценить уровень риска для здоровья жителей нефтедобы-
вающего региона, обосновать и разработать мероприятия 
по снижению техногенного влияния на окружающую среду 
и здоровье населения. По результатам исследования подго-
товлены нормативно-методические документы федерально-
го и регионального уровней. Разработанные мероприятия, 
включающие группу рекомендаций и адресных мер, направ-
ленных на снижение техногенной нагрузки на ООС, совер-
шенствование системы социально-гигиенического монито-
ринга, улучшение условий проживания и охрану здоровья 
населения, предложены для внедрения в работу органов и 
учреждений Роспотребнадзора.

являются шестивалентный хром, мышьяк, дибромхлор-
метан, пентахлорфенол, свинец, кадмий, бенз(а)пирен, 
линдан. Для детского контингента значения суммарного 
канцерогенного риска при употреблении воды являются 
допустимыми (от 5,7Е–05 до 9,8Е–05).

Уровень общего суммарного многосредового канцеро-
генного риска, ассоциированного с пероральным (питье-
вая вода, почва) и ингаляционным (атмосферный воздух) 
воздействием токсикантов, для населения исследуемых 
территорий составил от 3,0Е–04 до 5,6Е–04, что является 
неприемлемым риском (табл.  4). Приоритетным факто-
ром канцерогенного риска (96–98%) на всех исследуемых 
территориях является поступление химических веществ с 
питьевой водой.

Обсуждение
Анализ результатов гигиенической оценки качества среды 

обитания свидетельствует, что на селитебных территориях, 
прилегающих к производственным объектам нефтедобычи 
(установкам комплексной подготовки нефти, нефтесборным 
пунктам, нефтеперекачивающим станциям и  др.), обнару-
живается содержание химических веществ в концентрациях, 
превышающих гигиенические нормы: в атмосферном воз-
духе  – дигидросульфида, углеводородов, диоксида азота, 
диоксида серы, в подземных водах  – хлоридов, сульфатов, 
нитратов, железа, стронция, повышенной минерализации и 
общей жёсткости. Уровень загрязнения почвенного покрова 
превышает фоновые концентрации по общему солесодержа-
нию, сульфатам, хлоридам, нитратам и нефтепродуктам. Вы-
явленные эколого-гигиенические проблемы являются акту-
альными и для других нефтяных регионов РФ: Оренбургской 
области [2], Удмуртской Республики [11], Пермского края [8], 
Республики Татарстан [3].

Следует отметить, что повышенные уровни загрязнения 
ООС, как правило, носят локальный характер, то есть в не-
посредственной близости от источника загрязнения; исклю-
чения могут наблюдаться при возникновении аварийных си-
туаций (залпового сброса промышленных стоков в водоёмы 
и загрязнения почвы в результате порывов нефтепроводов, 
продуктопроводов и водоводов и пр.).

Можно предположить, что неудовлетворительное каче-
ство атмосферного воздуха на исследуемых селитебных тер-
риториях (в деревнях Чегодаево, Мелисоновка, Озеровка, 
Медяново, Верхнеманчарово, Субханкулово) обусловлено 
влиянием выбросов вредных веществ в результате эксплу-
атации нефтяных скважин, объектов сбора, подготовки и 
транспортировки нефти, расположенных на расстоянии 
150–1500 м от сельских населённых пунктов.

Т а б л и ц а  4  /  T a b l e  4
Многосредовой канцерогенный риск для здоровья населения при ингаляционном и пероральном поступлении химических веществ
Multi-mediated carcinogenic risk to public health caused by inhaled and oral intake of chemical compounds in oil-producing territories

Факторы канцерогенного риска 

Carcinogenic risk factors

Уровень суммарного  
индивидуального канцерогенного риска 

The level of total individual carcinogenic risk 

(minimum–maximum)

Атмосферный воздух Atmospheric air 6.5Е–09–1.6Е–06 

Почва Soil 7.4Е–09–6.2Е–08

Питьевая вода источников Drinking water

централизованного водоснабжения centralized water supply 2.7Е–04–3.5Е–04

нецентрализованного водоснабжения from non-centralized water supply sources 1.8Е–04–2.1Е–04

Общий многосредовой суммарный  
индивидуальный канцерогенный риск

Total multi-mediated total individual carcinogenic risk 3.0Е–04–5.6Е–04
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