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Ââåäåíèå
Òðàâìû æèâîòà îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè

÷ðåçâû÷àéíî îïàñíûõ äëÿ æèçíè ïîâðåæ-
äåíèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ âûñîêîé ëåòàëü-
íîñòüþ: ïðè èçîëèðîâàííûõ ïîâðåæäåíè-
ÿõ îò 5 äî 20,4%, à ïðè ñî÷åòàííûõ è ìíî-
æåñòâåííûõ – îò 62,6 äî 75% [11].

Òÿæåëûå ñî÷åòàííûå òðàâìû ñîñòàâ-
ëÿþò îò 24 äî 42% îò ÷èñëà âñåõ ïîñòó-
ïèâøèõ â ïðîòèâîøîêîâîå îòäåëåíèå,
â ñðåäíåì 28,8%, à ëåòàëüíîñòü â 1991–
2000 ãã. îñòàâàëàñü íà óðîâíå 43% [5].

Ðàñïîçíàâàíèå âíóòðèáðþøíûõ ïî-
âðåæäåíèé îñîáåííî çàòðóäíåíî, êîãäà
çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà ñî÷åòàåòñÿ ñ
ïîâðåæäåíèåì ÷åðåïà, ãðóäè, ïîçâîíî÷íè-
êà, òàçà. Ïðè ñîïóòñòâóþùåé òÿæåëîé ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå êëàññè÷åñêèå ñèì-
ïòîìû îñòðîãî æèâîòà ìàñêèðóþòñÿ îá-
ùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêîé. Íàïðîòèâ, êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà, íàïîìèíàþùàÿ ñèìïòîìû ïî-
âðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ æèâîòà,
ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïåðåëîìàìè ðåáåð,
çàáðþøèííîé ãåìàòîìîé ïðè ïåðåëîìàõ
êîñòåé òàçà è ò. ï. [6, 10].

Â ýòèõ óñëîâèÿõ èíôîðìàòèâíîñòü
íåêîòîðûõ âèäîâ äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ [3, 4]. Òàê,
ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè (ÓÇÈ)
â 16,1% ñëó÷àåâ ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæå-
ëûìè ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè è ãåìîïåðèòîíåóìîì ìåíåå 500 ìë
óëüòðàçâóêîâàÿ êàðòèíà ÿâëÿåòñÿ íåèí-
ôîðìàòèâíîé [1].

Â òî æå âðåìÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü ëàïàðîñêîïèè ïðè ñî÷åòàííûõ
òðàâìàõ äîñòèãàåò 98,4% [9]. Ïðè ýòîì íà-
ïðàñíûå ëàïàðîñêîïèè ñîñòàâëÿþò îêî-
ëî 44,5%. Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî
ëàïàðîñêîïèÿ ñ íàëîæåíèåì êàðáîêñè-

ïåðèòîíåóìà, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ,
ïðîòèâîïîêàçàíà ïðè íåñòàáèëüíîé ãå-
ìîäèíàìèêå è âûðàæåííîé îñòðîé äû-
õàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à åå ïðîâå-
äåíèå ìîæåò îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà
èñõîä òðàâìû [2].

Ëàïàðîöåíòåç îáëàäàåò âûñîêîé èí-
ôîðìàòèâíîñòüþ ïðè äèàãíîñòèêå òðàâì
æèâîòà, ïðèáëèæàþùåéñÿ ê òàêîâîé â
ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ëà-
ïàðîñêîïèè. Â òî æå âðåìÿ íà âûïîëíå-
íèå ëàïàðîöåíòåçà çàòðà÷èâàåòñÿ â 5–6
ðàç ìåíüøå âðåìåíè, ÷åì íà ëàïàðîñêî-
ïèþ [8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü èíôîð-
ìàòèâíîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî ïåðèòîíå-
àëüíîãî ëàâàæà äëÿ ïðèíÿòèÿ àäåêâàò-
íîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè òðàâìàõ
æèâîòà è îïðåäåëèòü öåëåñîîáðàçíîñòü
ïîâòîðíûõ ëàâàæíûõ èññëåäîâàíèé
áðþøíîé ïîëîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå îñíîâàíî

íà ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå èñòîðèé áî-
ëåçíè è ïðîñïåêòèâíîì êëèíè÷åñêîì
íàáëþäåíèè çà 939 ïîñòðàäàâøèìè ñ òÿ-
æåëûìè òðàâìàìè æèâîòà, êîòîðûå ëå-
÷èëèñü â êëèíèêå âîåííî-ïîëåâîé õè-
ðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà â 1998–2007 ãã.

Ïðîâåäåí àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè
ìåðîïðèÿòèé ïî äèàãíîñòèêå ïîâðåæäå-
íèé îðãàíîâ æèâîòà è îáîñíîâàííîñòè
ïîñëåäóþùåé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè
ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

Ïîñòðàäàâøèå áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 551
áîëüíûõ, êîòîðûì äëÿ äèàãíîñòèêè ïî-
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âðåæäåíèé æèâîòà ïðèìåíÿëè êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 388 ïàöè-
åíòîâ ñ òðàâìàìè æèâîòà. Êðîìå ïåðå-
÷èñëåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, èì
ïðîâîäèëè ÓÇÈ æèâîòà, ëàïàðîöåíòåç
è äèàãíîñòè÷åñêèé ïåðèòîíåàëüíûé
ëàâàæ.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ
âàðüèðîâàë îò 13 ëåò äî 91 ãîäà: â îñíîâ-
íîé ãðóïïå – 38,8±0,7, â êîíòðîëüíîé –
38,8±0,6 ãîäà. Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëà-
äàëè ìóæ÷èíû: 257 (66,2%) – â îñíîâ-
íîé ãðóïïå, 446 (80,9%) – â êîíòðîëüíîé.
Ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ðàíåíûõ è ïîñòðà-
äàâøèõ – ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñ-
òà: îò 25 äî 55 ëåò (65,2%) – â îñíîâíîé
ãðóïïå, 67,3% – â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ ïî øêàëå ÂÏÕ-ÑÏ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ñîñòàâèëî 27,0±0,5 áàëëà, â êîíò-
ðîëüíîé – 28,5±0,5 áàëëà.

Ïîñòðàäàâøèå â òÿæåëîì, êðàéíå
òÿæåëîì è êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèÿõ ïðè
òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ ðàñïðåäå-
ëÿëèñü: â îñíîâíîé ãðóïïå – 77,8%, â êîí-
òðîëüíîé – 83,1%. Ïî âîçðàñòó, ìåõàíèç-
ìó òðàâìû, òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé, òÿæåñ-
òè ñîñòîÿíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé, ëîêàëèçàöèè âåäóùåãî ïîâðåæ-
äåíèÿ ìåæäó ìàññèâàìè íå âûÿâëåíî.
Èññëåäóåìûå ìàññèâû áûëè ñîïîñòà-
âèìûìè.

Ñòðóêòóðà ïîâðåæäåíèé ñðàâíèâàå-
ìûõ ãðóïï îòëè÷àëàñü áîëüøèì óäåëü-
íûì âåñîì ÷èñëà ñî÷åòàííûõ (65,3 è
78,5% ñîîòâåòñòâåííî), òÿæåëûõ (41,7 è
48,6%) è êðàéíå òÿæåëûõ (43,7 è 33,9%)
òðàâì. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëèëî
ïðîâåñòè àíàëèç îñîáåííîñòåé õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè ó íàèáîëåå òÿæåëîãî êîí-
òèíãåíòà ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâ-
ìîé æèâîòà, îðãàíèçàöèÿ ëå÷åíèÿ è õè-
ðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó êîòîðûõ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå äèñêóòàáåëüíû.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå õèðóðãè÷åñêàÿ
òàêòèêà îñíîâûâàëàñü íà êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ.
Â îñíîâíîé ãðóïïå ïðèìåíÿëèñü èíñò-
ðóìåíòàëüíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ïî-
âðåæäåíèÿ æèâîòà: ÓÇÈ, ëàïàðîöåíòåç,
äèàãíîñòè÷åñêèé ïåðèòîíåàëüíûé ëàâàæ,
ëàïàðîñêîïèÿ (ëàïàðîòîìèÿ).

Èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû ïðèìå-
íåíû ó 388 (41,3%) ïîñòðàäàâøèõ. Ó 47
(12,1%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíî ÓÇÈ, ó 61
(15,7%) – ìèêðîëàïàðîòîìèÿ èëè ëàïà-
ðîöåíòåç, êîòîðûå îêàçàëèñü äîñòàòî÷íû-
ìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè. Ó 11 (2,8%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà
äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ. Áîëüøåé
÷àñòè îñíîâíîé ãðóïïû (n=345) äëÿ ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ âûïîëíèëè äèàãíîñòè÷å-
ñêèé ïåðèòîíåàëüíûé ëàâàæ (88,9%).

Ëàïàðîöåíòåç ïðîâîäèëè ïî ìåòîäè-
êå, îïèñàííîé Â.Å.Çàêóðäàåâûì [7]. Îöå-
íèâàëè ñîäåðæèìîå áðþøíîé ïîëîñòè
(êðîâü, êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå, æåë÷ü,
ìî÷à). Ïðè åãî îòñóòñòâèè èëè íåçíà÷è-
òåëüíîì êîëè÷åñòâå, à òàêæå â ñëó÷àÿõ
âîçíèêíîâåíèÿ ñîìíåíèé â ïîëîñòü áðþ-
øèíû ÷åðåç êàòåòåð ââîäèëè ôèçèîëîãè-
÷åñêèé ðàñòâîð èç ðàñ÷åòà 10 ìë/êã, â
ñðåäíåì – 800 ìë [12].

Ïîñëå ïàññèâíîãî îòòîêà ñîäåðæè-
ìîãî èç áðþøíîé ïîëîñòè îöåíèâàëèñü
åãî öâåò è ïðîçðà÷íîñòü. Â êàìåðå Ãîðÿ-
åâà îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ýðèòðîöèòîâ
â 1 ìì3 ñðåäíåé ïîðöèè ñîáðàííîé æèä-
êîñòè.

Â êà÷åñòâå îáúåêòèâíîãî êðèòåðèÿ
ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïðè
çàêðûòîé òðàâìå æèâîòà îïðåäåëÿëè
îáúåì ãåìîïåðèòîíåóìà ïóòåì äèàãíîñ-
òè÷åñêîãî ïåðèòîíåàëüíîãî ëàâàæà. Ïðè
êîëè÷åñòâå ýðèòðîöèòîâ â 1 ìì3 ëàâàæ-
íîé æèäêîñòè ìåíåå 100 òûñ. ïðèìåíÿëè
êîíñåðâàòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó
– äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå. Åñëè èõ áûëî
100–750 òûñ., òî èñïîëüçîâàëè äèàãíîñ-
òè÷åñêóþ (ëå÷åáíóþ) ëàïàðîñêîïèþ.
Êîãäà æå êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ ïðå-
âûøàëî 750 òûñ., òî âûïîëíÿëè ëàïàðî-
òîìèþ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èçó÷àëè:
– çàâèñèìîñòü êîððåêòíî ïðèíÿòûõ

ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèõ ðåøåíèé îò êîëè-
÷åñòâà ïîâòîðíûõ ëàâàæíûõ èññëåäîâà-
íèé;

– ñîîòâåòñòâèå êîëè÷åñòâà ýðèòðî-
öèòîâ â ëàâàæíîé æèäêîñòè õàðàêòåðó
ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ æèâî-
òà (è òàçà);

– îáúåì âíóòðèáðþøíîé êðîâîïîòå-
ðè è âèä ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ æèâîòà.
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Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ ïåðâîãî è ïîñëåäóþùèõ ëàâàæ-
íûõ èññëåäîâàíèé. Íàèáîëüøåå ÷èñëî
íàáëþäåíèé (249) íàõîäèëîñü â ïðåäå-
ëàõ 50 òûñ. ýðèòðîöèòîâ â 1 ìì3. Ó 27 áîëü-
íûõ êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ ñîîòâåò-
ñòâîâàëî äèàïàçîíó 50–100 òûñ. â ìì3 , ó
21 – ïðåâûñèëî 100 òûñ.

Àíàëèç ïðèíÿòûõ ëå÷åáíî-òàêòè÷å-
ñêèõ ðåøåíèé ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî
ïîñëå  ï å ð â î ã î  èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
íèÿ ê îïåðàöèè áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ó
57,1% ïàöèåíòîâ, îòêàç îò îïåðàöèè ïîñëå
ïåðâîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäîâàë ó 74,9%.
Ïîñëå  â ò î ð î ã î  èññëåäîâàíèÿ ðåøåíèå
îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ïðèíÿòî ó 32,1%
áîëüíûõ (ñóììàðíî – 89,2%), îòêàçàëèñü
îò îïåðàöèè 17,3% (ñóììàðíî – 92,2%).

Òàêèì îáðàçîì, ðåøåíèå îá îïåðà-
òèâíîì âìåøàòåëüñòâå â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå (89,4%) ñëó÷àåâ ïðèíèìà-
ëè ïî äâóì èññëåäîâàíèÿì, à ïî 4–7 èñ-
ñëåäîâàíèÿì òîëüêî â 0,3–1,4%, ÷òî ñòà-
âèò ïîä ñîìíåíèå öåëåñîîáðàçíîñòü
âûïîëíåíèÿ ýòèõ èññëåäîâàíèé.

Ðåøåíèå îá îòêàçå îò îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðèíÿòî ïî ðåçóëüòàòàì
ïåðâîãî èññëåäîâàíèÿ â 203 (74,9%) ñëó-
÷àÿõ, ïî ðåçóëüòàòàì âòîðîãî èññëåäîâà-
íèÿ – â 47 (17,3%). Ñóììàðíî ýòî ñîñòà-
âèëî 92,2% íàáëþäåíèé. Ðåøåíèå îá îïå-
ðàöèè ïî ðåçóëüòàòàì îäíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïðèíÿòî ó 16 (57,1%) îïåðèðîâàí-
íûõ, ïî 2 èññëåäîâàíèÿì – â 9 (32,1%
îò ÷èñëà âñåõ ëàïàðîòîìèé) ñëó÷àÿõ.

Ïîñëå 4, 6 è 7 íàáëþäåíèé ðåøåíèå
îá îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå íå áûëî
ïðèíÿòî íè ðàçó. Â 2 ñëó÷àÿõ (ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ 4 è 7 äèàãíîñòè÷åñêèõ ïåðè-
òîíåàëüíûõ ëàâàæåé) äëÿ îêîí÷àòåëü-
íîãî ðàçðåøåíèÿ ñîìíåíèé â äèàãíî-
ñòè÷åñêîé òàêòèêå âûïîëíåíû ëàïàðî-
ñêîïèè, êîòîðûå ïðèîáðåëè ëå÷åáíûé
õàðàêòåð è çàâåðøèëèñü îñòàíîâêîé
êðîâîòå÷åíèÿ ïóòåì êîàãóëÿöèè ñîñóäîâ
âíåîðãàííûõ îáðàçîâàíèé.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ öåëåñîîáðàçíîñòè
ïîâòîðíûõ ëàâàæåé èçó÷åíû ðåçóëüòàòû
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîñëå ïî-
âòîðíûõ èññëåäîâàíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû âûïîëíåíèÿ ïå-
ðèòîíåàëüíîãî ëàâàæà ó îäíîãî ïîñòðà-
äàâøåãî âîçðàñòàëî êîëè÷åñòâî ýêñïëî-
ðàòèâíûõ (íàïðàñíûõ) ëàïàðîòîìèé.

Êîëè÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàïà-
ðîòîìèé ïîñëå îäíîãî èññëåäîâàíèÿ ñî-
ñòàâèëî 0,9% îò ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ
(ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òîëüêî îäíîãî äèàã-
íîñòè÷åñêîãî ïåðèòîíåàëüíîãî ëàâàæà).
Ïîñëå 2 èññëåäîâàíèé êîëè÷åñòâî ýêñï-
ëîðàòèâíûõ ëàïàðîòîìèé âîçðîñëî âäâîå
è ñîñòàâèëî 1,8%. Ïðè 5 èññëåäîâàíèÿõ
÷àñòîòà ýêñïëîðàòèâíûõ ëàïàðîòîìèé
ñîñòàâèëà 33,3%.

Òàêèì îáðàçîì, ñ âîçðàñòàíèåì êî-
ëè÷åñòâà ïîâòîðíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ëàâàæåé ó îäíîãî ïîñòðàäàâøåãî óâåëè-
÷èâàëàñü âåðîÿòíîñòü âûïîëíåíèÿ íà-
ïðàñíûõ ëàïàðîòîìèé.

Ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ èçó÷åíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó êîëè-
÷åñòâîì ýðèòðîöèòîâ â ëàâàæíîé æèä-
êîñòè è ÷èñëîì ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ
æèâîòà. Ó ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà
íàáëþäåíèé, ïðè êîòîðûõ îòñóòñòâîâà-
ëè ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ (86,8%), ÷èñëî
ýðèòðîöèòîâ â 1 ìì3 íå ïðåâûøàëî
50 òûñ. Ïðè ÷èñëå ýðèòðîöèòîâ îò 50  äî
100 òûñ. â 1 ìì3 îòñóòñòâèå ïîâðåæäå-
íèé îðãàíîâ îòìå÷åíî â 7,8% ñëó÷àåâ.
À â èíòåðâàëå îò 100 òûñ. ýðèòðîöèòîâ
â 1 ìì3 è âûøå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ
æèâîòà îòñóòñòâîâàëè òîëüêî ó 5,3%
áîëüíûõ.

Èç 321 ïîñòðàäàâøåãî, ó êîòîðûõ êî-
ëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ïåðâîì èññëåäî-
âàíèè áûëî ìåíåå 100 òûñ. ýðèòðîöèòîâ
â 1 ìì3, áûëè îïåðèðîâàíû 11,8% ïàöè-
åíòîâ (ñì. òàáëèöó).

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé
âûïîëíåíî íà âíåîðãàííûõ îáðàçîâàíè-
ÿõ – 3,7%. Íà âòîðîì ìåñòå – ïàðåíõè-
ìàòîçíûå îðãàíû (3,4%), çà íèìè – ïî-
ëûå (2,4%).

Ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ æèâîòà ñ 95%
âåðîÿòíîñòüþ (p<0,05) îòñóòñòâîâàëè
ïðè ñîäåðæàíèè ýðèòðîöèòîâ â ëàâàæ-
íîé æèäêîñòè â èíòåðâàëå îò 5 äî 29 òûñ.
â 1 ìì3, ìåäèàíà – 10 òûñ. â 1 ìì3.
Ïîâðåæäåíèÿ îäíîãî îðãàíà æèâîòà
âñòðå÷àëèñü ïðè ñîäåðæàíèè ýðèòðî-
öèòîâ â ëàâàæíîé æèäêîñòè â èíòåðâàëå
îò 36 äî 125 òûñ. â ìì3, ìåäèàíà – 9 òûñ.
â 1 ìì3. Ïîâðåæäåíèÿ 2 è áîëåå îðãàíîâ
æèâîòà äèàãíîñòèðîâàíû ïðè ñîäåðæà-
íèè ýðèòðîöèòîâ â ëàâàæíîé æèäêîñòè
â èíòåðâàëå îò 15 äî 142 òûñ. â 1 ìì3,
ìåäèàíà – 61,5 òûñ. â 1 ìì3.
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Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ðåòðî-
ñïåêòèâíîãî àíàëèçà ïîâðåæäåíèé âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ æèâîòà, âûÿâëåííûõ â
õîäå ëàïàðîòîìèè, âûäåëåíû òðè ãðóïïû
ïîñòðàäàâøèõ:

– 1-ÿ – íå íóæäàâøèåñÿ â îïåðàòèâ-
íîì ëå÷åíèè (5,3%);

– 2-ÿ – ëå÷åíèå êîòîðûõ âîçìîæíî
ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ (23,3%);

– 3-ÿ – íóæäàâøèåñÿ â âûïîëíåíèè
ëàïàðîòîìèè (71,4%).

Ê 1-é ãðóïïå îòíåñëè ïîñòðàäàâøèõ,
ó êîòîðûõ èìåëèñü åäèíè÷íûå è ìíî-
æåñòâåííûå èíåðöèîííûå ðàçðûâû ïà-
ðèåòàëüíîé áðþøèíû áåç ïðîäîëæàþ-
ùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ, çàáðþøèííûå ãå-
ìàòîìû, íå íóæäàâøèåñÿ â ðåâèçèè. Ñðåä-
íÿÿ âåëè÷èíà ãåìîïåðèòîíåóìà ñîñòà-
âèëà 140±19 ìë.

Âî 2-þ ãðóïïó âîøëè ïîñòðàäàâøèå
ñ ïîâåðõíîñòíûìè ðàçðûâàìè ïå÷åíè è
ñåëåçåíêè I–II òèïîâ, ñ ðàçðûâàìè âèñ-
öåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû, ñî-
ïðîâîæäàâøèìèñÿ óìåðåííûì êðîâîòå-
÷åíèåì. Îáúåì êðîâè, îáíàðóæåííîé â
áðþøíîé ïîëîñòè, â ýòîé ãðóïïå ñîñòà-
âèë 333±53 ìë.

Ïîñòðàäàâøèå ñ ïîâðåæäåíèÿìè
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, òðåáîâàâøèå âûïîë-
íåíèÿ íåîòëîæíîé ëàïàðîòîìèè, áûëè
âêëþ÷åíû â 3-þ ãðóïïó. Êîëè÷åñòâî êðî-
âè â áðþøíîé ïîëîñòè ïðè íà÷àëå ëàïà-
ðîòîìèè â íåé ñîñòàâèëî 1285±160 ìë.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðèìåíåííûå êðè-
òåðèè íà îñíîâàíèè ïîäñ÷åòà ýðèòðîöè-
òîâ â 1 ìì3 â îòòåêàþùåé ëàâàæíîé æèä-

Õàðàêòåðèñòèêà òðàâì æèâîòà ïðè ïåðâîì äèàãíîñòè÷åñêîì ïåðèòîíåàëüíîì
ëàâàæå (ìåíåå 100 òûñ. ýðèòðîöèòîâ â 1 ìì3)

êîñòè îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûì êðèòåðè-
àëüíûì èíñòðóìåíòîì ïðè ïðèíÿòèè
ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ ó ïîñòðà-
äàâøèõ ñ òðàâìàìè æèâîòà.

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëà-
ïàðîöåíòåçà ñ äèàãíîñòè÷åñêèì ïåðèòî-
íåàëüíûì ëàâàæåì äëÿ îáúåêòèâèçàöèè
âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè èñ-
ïîëüçîâàëè êðèòåðèè èíôîðìàòèâíîñòè,
ðåêîìåíäîâàííûå Íàó÷íîé ãðóïïîé ÂÎÇ
(1992). Èññëåäîâàëèñü òàêèå õàðàêòåðèñ-
òèêè, êàê ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ñïåöèôè÷íîñòü,
áåçîøèáî÷íîñòü.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè ëàïàðîöåíòåçå
ïîëó÷åí îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò, îïðå-
äåëèâøèé êîíñåðâàòèâíóþ òàêòèêó. Ïðè
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ äèàãíîñòè-
÷åñêîãî ïåðèòîíåàëüíîãî ëàâàæà âûïîë-
íÿëè ëàïàðîòîìèþ. Ëîæíîïîëîæèòåëü-
íûå è ëîæíîîòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû
îïðåäåëåíû ïóòåì ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè. Â èòîãå óðîâåíü
îáùåé òî÷íîñòè äèàãíîñòè÷åñêîãî ïåðè-
òîíåàëüíîãî ëàâàæà ñîñòàâèë 97,6%; ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè – 94,5%; ñïåöèôè÷íîñòè
– 98,4%.

Â Û Â Î Ä Û

1. Ïîâòîðíîå ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè-
÷åñêîãî ïåðèòîíåàëüíîãî ëàâàæà íåöå-
ëåñîîáðàçíî. ×àñòî îíî ñòàíîâèòñÿ ïðè-
÷èíîé íåîïðàâäàííîãî ôîðìóëèðîâàíèÿ
ïîêàçàíèé ê íàïðàñíûì ëàïàðîòîìèÿì.

2. Êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ â ëàâàæ-
íîé æèäêîñòè íå ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî
îïðåäåëèòü âèä è õàðàêòåð ïîâðåæäåííî-
ãî îðãàíà áðþøíîé ïîëîñòè.
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3. Äèàãíîñòè÷åñêèé ïåðèòîíåàëüíûé
ëàâàæ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå óòðàòèë
ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Áëàãîäàðÿ åãî ïðè-
ìåíåíèþ ìîæíî ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü

äèàãíîñòèêó ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ æè-
âîòà ïðè òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ
ñ ìèíèìàëüíûìè çàòðàòàìè âðåìåíè è
ñðåäñòâ.
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of Disorders and Stroke óñòàíîâëåíî, ÷òî

îáùèå ðàñõîäû íà äèàãíîñòèêó, ëå÷åíèå
è êîìïåíñàöèþ íåòðóäîñïîñîáíîñòè ðà-
áîòàþùèì è èíâàëèäíîñòü â ñâÿçè ñ ïàòî-
ëîãèåé ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íè-
êà óâåëè÷èëèñü â 2,5 ðàçà – ñ 4,6 ìëðä äîë.
â 1977 ã. äî 11,4 ìëðä äîë. â 1994 ã.


