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Ðåçåêöèÿ è óäàëåíèå îïóõîëè áåç âñêðû-
òèÿ êàïñóëû ïðîâåäåíû â 43 (74%) ñëó÷àÿõ,
ñ íàðóøåíèåì àáëàñòèêè – â 15 (26%). Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì íà-
òÿæåíèåì â 44 ñëó÷àÿõ íà 7–10-é äåíü; â 10
ñëó÷àÿõ ðàíà çàæèâàëà ÷àñòè÷íî âòîðè÷íûì
íàòÿæåíèåì ïî ïðè÷èíå ðàçâèòèÿ íåêðîçà
êðàåâ ðàíû èëè íàãíîåíèÿ, â ýòèõ ñëó÷àÿõ

íåêðýêòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå àíòèñåïòèêàìè,
ìàçåâûå ïîâÿçêè áûñòðî ïðèâîäèëè ê çàê-
ðûòèþ êðàåâ ðàíû. Ðàçâèâøèåñÿ àáñöåññ ëå-
âîé ÿãîäè÷íîé îáëàñòè, ãíîéíûé çàòåê ïî
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè áåäðà, ãåìàòîìà ÿãî-
äè÷íîé îáëàñòè êóïèðîâàëèñü èõ âñêðûòèåì
ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì è àíòèáèî-
òèêîòåðàïèåé.
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È.À.Ðàäèîíîâ, Â.Í.Äðîáîòîâ – Ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè àíòèîêñèäàíòîâ
ñ ïåðôòîðàíîì â ëå÷åíèè ïåðâè÷íîãî õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

Ïåðâè÷íûé õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò
(ÏÕÏ) îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå òÿæåëûõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé îáëàñòè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïðî-
áëåìàìè â ëå÷åíèè, ñ ìàëîèçó÷åííûì è äî
êîíöà íåÿñíûì ïàòîãåíåçîì. Çàáîëåâàåìîñòü
ÏÕÏ íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê ïðîãðåññèðóþ-
ùåé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
(ÏÆ). Óâåëè÷åíèå â ïîñëåäíèå ãîäû ÷èñëà
ïðÿìûõ îïåðàöèé íà ÏÆ ïðè ÏÕÏ çàñòàâ-
ëÿåò èñêàòü íîâûå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîé
êîððåêöèè ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ
ôèáðîçà æåëåçû.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ â îïû-
òàõ íà æèâîòíûõ îöåíèëè âëèÿíèå àíòèîê-
ñèäàíòîâ ôðèäîêñà, ýìîêñèïèíà è ëåêàðñòâåí-
íîãî ñðåäñòâà ñ ãàçîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèåé
– ïåðôòîðàíà (ÏÔ) íà òå÷åíèå ìîäåëüíîãî
õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà (ÕÏ), èçó÷èëè
ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ÏÆ, ïå÷åíè, à òàê-
æå ñîñòîÿíèå ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëå-
íèÿ ó æèâîòíûõ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ðàçðàáîòàëè ñõåìó äî- è ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ àíòèîêñèäàí-
òàìè è ÏÔ ñ ëàáîðàòîðíûì êîíòðîëåì ïðî-
öåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË).

Çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
ëîñü óìåíüøåíèå îñëîæíåíèé è ñíèæåíèå
ëåòàëüíîñòè ïðè ÏÕÏ ïóòåì ïîâûøåíèÿ
àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè è ïîäàâëåíèÿ
ãèïîêñèè ÏÆ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïðè ÕÏ èññëåäîâàíî êîìáèíèðîâàííîå
ïðèìåíåíèå ÏÔ è àíòèîêñèäàíòîâ è âûÿñ-
íåíî, ÷òî ïðîèñõîäèò íîðìàëèçàöèÿ ëèïî-
ïåðîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà è âîññòàíàâëèâàåò-
ñÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü. Ýòî ìîæåò
áûòü ðåçóëüòàòîì íîðìàëèçàöèè îêñèãåíàöèè,
ìåòàáîëè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êëåòîê è ôîñ-
ôîëèïèäíîãî ñîñòàâà êëåòî÷íûõ ìåìáðàí.

Óêàçàííûå çàäà÷è ðåøàëèñü òåì, ÷òî â
ðàçðàáîòàííîì íàìè «Ñïîñîáå ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà» (ïàòåíò ÐÔ íà èçîá-
ðåòåíèå ¹ 2295340 îò 20.03.2007 ã.) áîëü-
íûì ââîäèëè àíòèîêñèäàíòû è îäíîâðåìåí-
íî âíóòðèâåííî ÏÔ. Â êà÷åñòâå àíòèîêñè-

äàíòîâ èñïîëüçîâàëè ôðèäîêñ â äîçå
3–9 ìã/êã, ýìîêñèïèí â äîçå 3 ìã/êã îäèí
ðàç â ñóòêè åæåäíåâíî íå ìåíåå 3 äíåé, íî íå
áîëåå 7 äíåé. Â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííîãî ïðå-
ïàðàòà ñ ãàçîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèåé ââîäè-
ëè ÏÔ â äîçå 2 ìë íà 1 êã ìàññû òåëà áîëü-
íîãî îäèí ðàç â ñóòêè åæåäíåâíî íå ìåíåå
3 äíåé, íî íå áîëåå 7 äíåé.

Ïðåäñòàâëÿåì êîíêðåòíûé ïðèìåð îñó-
ùåñòâëåíèÿ ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ÏÕÏ. Áîëüíîé
Â., 32 ëåò (èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 5418), ãîñïè-
òàëèçèðîâàí â Îáëàñòíîé ãåïàòîëîãè÷åñêèé
öåíòð íà áàçå Êåìåðîâñêîé ãîðîäñêîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 3 èì. Ì.À.Ïîäãîð-
áóíñêîãî íà 2-å ñóòêè ïîñëå íà÷àëà çàáîëå-
âàíèÿ ñ æàëîáàìè íà ðåçêèå ïðèñòóïîîáðàç-
íûå áîëè îïîÿñûâàþùåãî õàðàêòåðà â ýïè-
ãàñòðàëüíîé îáëàñòè, ïðàâîì è ëåâîì ïîäðå-
áåðüå. Äèàãíîç: ïåðâè÷íûé õðîíè÷åñêèé ðå-
öèäèâèðóþùèé ïàíêðåàòèò, áîëåâàÿ ôîðìà.
Â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê ïðîâåäåíà ñòàíäàðòíàÿ
òåðàïèÿ, íî ñîñòîÿíèå íå óëó÷øàëîñü, áîëå-
âîé ñèíäðîì óñèëèâàëñÿ. Íà 2-å ñóòêè îñó-
ùåñòâëåí ñïîñîá âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ
ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ: ïåðôòîðàíà 2 ìë/êã,
ýìîêñèïèíà 3 ìã/êã è ôðèäîêñà 3 ìã/êã, ÷òî
ñîñòàâëÿëî 100 ìë ïåðôòîðàíà, 15 ìë
1% ðàñòâîðà ýìîêñèïèíà è 37,5 ìë ôðèäîêñà
â ñóòêè â òå÷åíèå 5 äíåé.

Íà 3-è ñóòêè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà âíóòðèâåííîãî ââåäå-
íèÿ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ óëó÷øèëîñü,
áîëåâîé ñèíäðîì óìåíüøèëñÿ. Íà 5-å ñóòêè
ïîñëå íà÷àòîãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëè α-àìèëàçû
êðîâè è ìî÷è, à òàêæå ìàðê¸ðû ÏÎË (ìàëî-
íîâûé äèàëüäåãèä, àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâ-
íîñòü ñûâîðîòêè êðîâè) íîðìàëèçîâàëèñü.
Îòìå÷åíî ñíèæåíèå óðîâíÿ àêòèâíîñòè êà-
òàëàçû, öåðóëîïëàçìèíà è ïîâûøåíèå ñóïåð-
îêñèäèñìóòàçû â ýðèòðîöèòàõ. Áîëüíîé
âûïèñàí ÷åðåç 10 ñóò ñ âûçäîðîâëåíèåì.

Èññëåäóåìûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ âàðèàíòîâ êîððåê-
öèè ëèïîïåðîêñèäàöèîííîãî ñòàòóñà ïå÷åíè
è ÏÆ ïðè ÏÕÏ. Ïðèìåíåííûå ïðåïàðàòû
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ýìîêñèïèí è ôðèäîêñ â êîìáèíàöèè ñ àí-
òèãèïîêñàíòîì ïåðôòîðàíîì íîðìàëèçóþò
ïðîöåññû ÏÎË, îáåñïå÷èâàÿ çàùèòó ìåìá-
ðàííûõ ñòðóêòóð àöèíàðíîãî àïïàðàòà ÏÆ è

ãåïàòîöèòîâ, ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ïðè-
åìîì êîððåêöèè óñòàíîâëåííûõ îêñèäàòèâ-
íûõ íàðóøåíèé, îáóñëîâëåííûõ ðàçâèòèåì
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.
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Â.Ò.Êàðïàëîâ – Ïðîáëåìà ðåçèñòåíòíîñòè øòàììîâ Staphylococcus aureus
ê âàíêîìèöèíó ïðè ëå÷åíèè èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà.

Ïðîáëåìà ðåçèñòåíòíîñòè øòàììîâ
Staphylococcus aureus ê âàíêîìèöèíó âîçíèê-
ëà â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü âñå áîëüøóþ
çíà÷èìîñòü. Âïåðâûå îá îáíàðóæåíèè øòàì-
ìîâ S. aureus, îáëàäàþùèõ óìåðåííîé ðåçè-
ñòåíòíîñòüþ ê ãëèêîïåïòèäíîìó àíòèáèî-
òèêó âàíêîìèöèíó, ñîîáùèëè ÿïîíñêèå âðà-
÷è â 1997 ã.

Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó øòàììû
S. aureus ñî ñíèæåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
âàíêîìèöèíó âûäåëåíû íå òîëüêî â ßïîíèè,
íî è â Áðàçèëèè, Kopee, Ðîññèè, ÑØÀ,
Ôðàíöèè, Øîòëàíäèè, Þæíîé Àôðèêå. Èõ
÷àùå íàçûâàþò êàê «vancomycin-intermediate
S. aureus» (VISA), ïîñêîëüêó øòàììû
S. aureus ñ ìèíèìàëüíîé ïîäàâëÿþùåé êîíöåí-
òðàöèåé (ÌÏÊ) âàíêîìèöèíà 8–16 ìã/ë îáî-
çíà÷àþò êàê øòàììû ñ ïðîìåæóòî÷íîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ. Â 2002 ã. ñîîáùåíî î âûäåëå-
íèè â ÑØÀ 2 øòàììîâ ñ âûñîêèì óðîâíåì
ðåçèñòåíòíîñòè ê âàíêîìèöèíó (ÌÏÊ>
128 ìêã/ìë). Ó âûäåëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ
îáíàðóæèëè ãåí vanA, õàðàêòåðíûé äëÿ âàíêî-
ìèöèíîóñòîé÷èâûõ ýíòåðîêîêêîâ. Âåðîÿòíî, â
äàííîì ñëó÷àå èìåë ìåñòî ôåíîìåí ïåðåäà÷è
ãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè îò ýíòåðîêîêêîâ ê
ñòàôèëîêîêêàì, ðàíåå íàáëþäàâøèéñÿ òîëüêî
â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ýíòåðîêîêêîâ
õàðàêòåðíî áîëåå áûñòðîå ðàçâèòèå ðåçèñòåí-
òíîñòè ê âàíêîìèöèíó: â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
îòäåëåíèÿõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè â ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÑØÀ óðîâåíü ðåçèñòåíò-
íîñòè Å. faecium ê âàíêîìèöèíó ïðåâûøàåò
20%. Â íàøåé ñòðàíå ïðîáëåìà óñòîé÷èâîñòè
ýíòåðîêîêêîâ ê âàíêîìèöèíó íå òàê àêòó-
àëüíà, îäíàêî â ïåðñïåêòèâå îíà ìîæåò
âîçíèêíóòü.

Ïîÿâëåíèå óìåðåííîé ðåçèñòåíòíîñòè ê
àíòèáèîòèêó (äëÿ âàíêîìèöèíà ìèíèìàëü-
íàÿ èíãèáèðóþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñîñòàâëÿ-
åò îò 4 äî 32 ìêã/ìë) îïàñíî òåì, ÷òî ýòî
ìîæåò ïðèâåñòè â êîíå÷íîì ñ÷åòå ê ïîÿâ-
ëåíèþ àáñîëþòíî óñòîé÷èâûõ øòàììîâ
S. aureus. Â îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå ñëó÷àÿõ
ðàçâèòèå ðåçèñòåíòíîñòè ê âàíêîìèöèíó
îáúÿñíÿåòñÿ àêêóìóëÿöèåé êîìïîíåíòîâ êëå-
òî÷íûõ ìåìáðàí è ïîâûøåííûì ñâÿçûâàíè-
åì âàíêîìèöèíà ñ ýòèì ìàòåðèàëîì, ÷òî ïðå-

ïÿòñòâóåò âîçäåéñòâèþ ïðåïàðàòà íà åãî îáû÷-
íóþ «ìèøåíü». Ðàçâèòèå ðåçèñòåíòíîñòè
ê âàíêîìèöèíó çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàåò
âûáîð ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îäíàêî èíîãäà
â òàêèõ ñëó÷àÿõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðåïà-
ðàòû èç ãðóïï õèíîëîíîâ èëè îêñàçîëèäè-
íîíîâ, à òàêæå ðÿä íîâûõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ñðåäñòâ.

Êàê ïðàâèëî, ïðè îòðèöàòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòàõ èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿò ýìïèðè÷åñêóþ
àíòèáèîòèêîòåðàïèþ. Åå ñîäåðæàíèå è ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïðåäåëÿþòñÿ âàðèàíòîì
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ èíôåêöèîííîãî ýíäî-
êàðäèòà (ÈÝ), âûðàæåííîñòüþ ëèõîðàäêè è
õàðàêòåðîì îñëîæíåíèé. Ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûì ïðèçíàêàì àêòèâíîñòè èíôåêöèîí-
íîãî ïðîöåññà. Âûáîð àíòèáèîòèêà ïðîâî-
äèòñÿ íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñòðóêòóðû ïîëî-
æèòåëüíîé ãåìîêóëüòóðû ñîâðåìåííîãî ÈÝ
è âîçìîæíûõ âõîäíûõ âîðîò èíôåêöèè.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýìïèðè÷åñêîé àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè ñîñòàâëÿåò îò 4 äî 8 íåä.
Äîñòèæåíèå âûðàæåííîãî êëèíè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà – îïðåäåëÿþùèé âðåìåííîé ôàêòîð
àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ÈÝ,
âûçâàííîãî S. aureus ñ âûñîêèì óðîâíåì
ðåçèñòåíòíîñòè ê âàíêîìèöèíó, íå èìååò
ðåàëüíûõ ïåðñïåêòèâ, è ïàöèåíòîâ íåîáõî-
äèìî îïåðèðîâàòü.

Òàêîå ïîëîæåíèå äåë âûíóæäàåò ïðèíè-
ìàòü öåëûé êîìïëåêñ ñïåöèàëüíûõ ìåð äëÿ
îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ øòàììîâ
S. aureus, ðåçèñòåíòíûõ ê âàíêîìèöèíó âíóò-
ðè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ:

– èçîëèðîâàòü áîëüíîãî â îòäåëüíîé
êîìíàòå;

– ñâåñòè äî ìèíèìóìà êîëè÷åñòâî ëèö,
óõàæèâàþùèõ çà ïàöèåíòîì;

– çàêðåïèòü çà áîëüíûì ñïåöèàëüíî
ïîäãîòîâëåííîãî ñîòðóäíèêà;

– íà÷àòü ñïåöèàëüíûå ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèå è ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ;

– îçíàêîìèòü ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ñ
îñíîâíûìè äàííûìè îá ýïèäåìèîëîãèè
øòàììîâ S. aureus ñ óìåðåííîé ðåçèñòåíò-
íîñòüþ ê ãëèêîïåïòèäíûì àíòèáèîòèêàì
è î íåîáõîäèìûõ ìåðàõ áåçîïàñíîñòè;


