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ìåòîäîì ìåõàíè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè ýíäîòå-
ëèÿ ïîâûøåííûì êðîâîòîêîì è óëüòðàçâóêî-
âûì ìåòîäîì ïîñëå ñóáëèíãâàëüíîãî ïðèåìà
íèòðîãëèöåðèíà ñ ïîñëåäóþùèì ðàñ÷åòîì
ôðàêöèè äåôèöèòà ïðèðîñòà (Celemajer D.S.
et al., 1992). Îöåíèâàëè òàêæå ôóíêöèþ
ýíäîòåëèÿ ïî ïîääåðæàíèþ ãîìåîñòàçà
(Rutuhmann Â., 1995). Äëÿ óòî÷íåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû èñïîëüçî-
âàëè ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ïî
Õîëòåðó, ýõîêàðäèîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ
êîðîíàðîãðàôèþ. Âñå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäè-
ëè íà 3-é, 5-é, 7-é è 10-é ãîä áîëåçíè.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ
èìåëèñü äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ ðåàêöèè
ïëå÷åâîé àðòåðèè íà ðåàêòèâíóþ ãèïåðåìèþ
óæå â ïåðâûå 5 ëåò áîëåçíè. Òàê, óæå ÷åðåç
3 ãîäà çàáîëåâàíèÿ âûðàæåííîñòü äèëàòàöè-
îííîãî îòâåòà íå ïðåâûøàëà 7,2% (â íîðìå
íå ìåíåå 10%), à ÷åðåç 7 ëåò áîëåçíè ó 100%
áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ïàðàäîêñàëüíàÿ âàçî-
ñïàñòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ â îòâåò íà òåñò. Ïðè
ýòîì äàæå ÷åðåç 5 ìèí ïîñëå ïðîáû äèàìåòð
ñîñóäà íå âîçâðàùàëñÿ ê èñõîäíûì çíà÷åíè-
ÿì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âûðàæåííûõ
íàðóøåíèÿõ ñîñóäîäâèãàòåëüíîé ôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ. Êîñâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì íàè-
áîëüøåé âûðàæåííîñòè ýíäîòåëèàëüíûõ íà-
ðóøåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ äëèòåëüíîñòüþ çà-
áîëåâàíèÿ áîëåå 7 ëåò ñòàëî ðåìîäåëèðîâà-
íèå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ñ óòîëùåíèåì êîìï-
ëåêñà èíòèìà-ìåäèà îáùåé ñîííîé àðòåðèè
íà 9,2, 26,3, 45,8 è 55,6% ñîîòâåòñòâåííî ÷å-
ðåç 3, 5, 7 è 10 ëåò áîëåçíè. ×åðåç 10 ëåò áûëî

çàôèêñèðîâàíî ñíèæåíèå â 2,7 ðàçà è ôèá-
ðèíîëèòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ýíäîòåëèÿ â îòâåò
íà èøåìèþ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
âûðàæåííûõ íàðóøåíèé ïðîòèâîñâåðòûâàþ-
ùåé ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ è èìååò âûñîêóþ
ñòåïåíü êîððåëÿöèè ñ ïîëó÷åííûìè äàííû-
ìè îá îñîáåííîñòÿõ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ,
âðåìåíåì ôîðìèðîâàíèÿ è õàðàêòåðîì ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé. Ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ: ñòîéêèå íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäè-
ìîñòè ñåðäöà (15,4%), ïåðèîäû áåçáîëåâîé
èøåìèè ìèîêàðäà (çàôèêñèðîâàííûå ïðè
ïðîâåäåíèè ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ ïî Õîë-
òåðó ó 37,2%), äèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (6,4%), òðîìáîçû
ñîñóäîâ ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà (7,7%) è èí-
ôàðêòû ìèîêàðäà (10,2%) íà ôîíå òÿæåëîãî
òå÷åíèÿ ÁÀ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ
áîëåå 7 ëåò. Ïðè ýòîì ïðîâåäåíèå êîìïüþ-
òåðíîé êîðîíàðîãðàôèè èñêëþ÷èëî èøåìè-
÷åñêóþ áîëåçíü ñåðäöà.
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1. Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì ÁÀ

èìåþòñÿ âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ ñ íàðóøåíèåì åãî ñîñóäîäâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè è ïîíèæåíèåì ôèáðè-
íîëèòè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè.

2. Âûÿâëåííàÿ äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü, íàðÿäó ñ õðîíè÷åñêîé
ãèïîêñèåé è íàðóøåíèåì ðåîëîãè÷åñêèõ
ñâîéñòâ êðîâè, ðàçâèòèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ îñëîæíåíèé ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà
ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì ÁÀ.
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Â.À.Íîâèêîâ, À.Á.Êîðíèëîâ, Ã.Ã.Ìàðüèí, À.À.Ìóðà÷¸â, Í.Â.Ëåáåäåâà –
Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû è êîæíûå ïðîÿâëåíèÿ ïðè ÂÈ×-èíôåêöèè
è èíôåêöèÿõ, ïåðåäàþùèõñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïîëîâûì ïóòåì.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ÂÈ×-èíôåêöèÿ ñòà-
ëà îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîòî-
ðàÿ êîñíóëàñü è Âîîðóæåííûõ Ñèë, â ñâÿçè
ñ áûñòðûì ðàñïðîñòðàíåíèåì áîëåçíè, òÿæå-
ëûì åå òå÷åíèåì, âïëîòü äî ñìåðòåëüíîãî
èñõîäà, îòñóòñòâèåì íàäåæíûõ ñïîñîáîâ ëå-
÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ìíîãîîáðàçíû, ïðè
ýòîì ïîðàæåíèÿ êîæè ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ íà
âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, à â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ íà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ è äàæå
ëåò ïðåäøåñòâîâàòü ïîÿâëåíèþ àíòèòåë â
êðîâè èíôèöèðîâàííîãî. Â ñâÿçè ñ ýòèì êàæ-
äûé âîåííûé âðà÷ äîëæåí áûòü çíàêîì ñ
íàèáîëåå òèïè÷íûìè äåðìàòîëîãè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè ÂÈ×-èíôåêöèè.

Íåîáõîäèìî ðàñïîçíàâàòü ó ÂÈ×-èíôè-
öèðîâàííîãî ïîðàæåíèÿ êîæè èíôåêöèîí-

íîãî, íåèíôåêöèîííîãî è íåîïëàñòè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðàâèëüíî èíòåðïðåòèðîâàòü
ñî÷åòàííóþ êîæíóþ ïàòîëîãèþ, âûÿâëÿòü åå
ñâÿçü ñ äðóãìè áîëåçíÿìè.

Äëÿ ýòîãî íóæíî óìåòü: öåëåíàïðàâëåííî
ñîáèðàòü è êðèòè÷åñêè îöåíèâàòü àíàìíåç çàáî-
ëåâàíèÿ, â ò. ÷. ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé; ðàñïîçíà-
âàòü ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êîæíîé
ñûïè; ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíî-
ñòèêó äåðìàòîçîâ èíôåêöèîííîé, íåèíôåêöè-
îííîé è îïóõîëåâîé ïðèðîäû; âûáèðàòü è âû-
ïîëíÿòü íåîáõîäèìûå â êàæäîì êîíêðåòíîì
ñëó÷àå ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êðè-
òè÷åñêè îöåíèâàòü èõ ðåçóëüòàòû; âûÿâëÿòü
ñâÿçü ïîðàæåíèé ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Ñïåêòð ïîðàæåíèÿ êîæè è ñëèçèñòûõ
îáîëî÷åê ïðè ÂÈ×-èíôåêöèè ÷ðåçâû÷àéíî
øèðîê, óñëîâíî ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
òðè îñíîâíûå ãðóïïû äåðìàòîçîâ.
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1. Èíôåêöèîííûå äåðìàòîçû: 1.1. âèðóñ-
íûå; 1.2. áàêòåðèàëüíûå; 1.3. ãðèáêîâûå;
1.4. ïðîòîçîéíûå.

2. Íåèíôåêöèîííûå äåðìàòîçû: 2.1. ñî-
ñóäèñòûå ïîðàæåíèÿ êîæè; 2.2. ïàïóëî-ñêâà-
ìîçíûå äåðìàòîçû; 2.3. ïðî÷èå.

3. Íåîïëàñòè÷åñêèå äåðìàòîçû: 3.1. ñàð-
êîìà Êàïîøè; 3.2. ñïèíîöåëëþëÿðíûå ýïè-
òåëèîìû; 3.3. Â-êëåòî÷íûå ëèìôîìû.

Ïî äàííûì O.Braun-Falco (1986), íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ ÂÈ×-èíôåêöèè íà 1 áîëüíîãî
ïðèõîäèòñÿ â ñðåäíåì 2,5, à íà ïîçäíèõ –
3,7 äåðìàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìà.

Ñèôèëèñ íà ôîíå ÂÈ×-èíôåêöèè îò-
ëè÷àåòñÿ ïîâûøåííîé êîíòàãèîçíîñòüþ, óñ-
êîðåííûì òå÷åíèåì, íåîáû÷íûìè êëèíè÷å-
ñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè è áåññèìïòîìíûì ïî-
ðàæåíèåì íåðâíîé ñèñòåìû. Òâåðäûé øàíêð
îáû÷íî ïðåäñòàâëåí ÿçâåííûì äåôåêòîì.
Èç-çà ïðèñîåäèíåíèÿ âòîðè÷íîé ôëîðû ÷à-
ñòî îñëîæíÿåòñÿ ãàíãðåíèçàöèåé è ôàãåäå-
íèçàöèåé.

Âòîðè÷íûå ñèôèëèäû îòëè÷àþòñÿ ÷åò-
êèì ñîñóäèñòûì êîìïîíåíòîì, èìåþò ñî÷-
íóþ òåìíî-âèøíåâóþ îêðàñêó, ìíîãî÷èñëåí-
íûå ãåìîððàãèè è ïåòåõèè íà ïîâåðõíîñòè.
Íåðåäêî íàáëþäàþò àòèïè÷íûå ïñîðèàçè-
ôîðìíûå óçëîâàòûå ñèôèëèäû. Î÷àãè ñïåöè-
ôè÷åñêîé àëîïåöèè äîñòèãàþò ïîðîé çíà-
÷èòåëüíûõ (äî 5 ñì â äèàìåòðå) ðàçìåðîâ.
Îòäåëÿåìîå ñèôèëèäîâ íåîáû÷íî áîãàòî
áëåäíûìè òðåïîíåìàìè, ÷òî è îáóñëîâëèâàåò
èõ âûñîêóþ êîíòàãèîçíîñòü. Â òî æå âðåìÿ
ñòàíäàðòíûå ñåðîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè ìîãóò
áûòü îòðèöàòåëüíûìè íà ïðîòÿæåíèè êàê
âñåãî ïåðâè÷íîãî, òàê è âòîðè÷íîãî ïåðèîäà
ñèôèëèñà.

Â ðàííèå ñðîêè ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ ðàçâèâàåòñÿ íåéðîñèôèëèñ (ìåíèíãîâàñ-
êóëÿðíûé, îñòðûé ñèôèëèòè÷åñêèé ìåíèí-
ãèò, àñèìïòîìíûé íåéðîñèôèëèñ). Â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ, íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíî ïðî-
âîäèìóþ òåðàïèþ, D.R.Jones è äð. (1989),
íàáëþäàëè ìåíèíãîâàñêóëÿðíûé ñèôèëèñ.
Â ÷àñòíîñòè, òàêàÿ ïàòîëîãèÿ âîçíèêëà ó
38-ëåòíåãî ãîìîñåêñóàëèñòà ñïóñòÿ 4 ìåñ ïîñëå
ïîÿâëåíèÿ òâåðäîãî øàíêðà è ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ëå÷åíèÿ. Äëÿ ñðàâíåíèÿ, ïî äàííûì
R.P.Simon (1985), åñëè äî ýðû ïðèìåíåíèÿ
àíòèáèîòèêîâ ìàíèôåñòíûé àñèìïòîìíûé
íåéðîñèôèëèñ âñòðå÷àëñÿ ó 30% áîëüíûõ ñè-
ôèëèñîì, òî ïîñëå – ëèøü ó 3%. Ñ÷èòàþò,
÷òî âîçìîæíû ìåõàíèçìû ïàòîãåíåòè÷åñêî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ÂÈ× è Treponema
pallidum, îáóñëîâëèâàþùèå ÷àñòîòó ïîðàæå-
íèÿ íåðâíîé ñèñòåìû ïðè ñî÷åòàíèè èíôåê-
öèé (Snideo W.D., 1983).

Âñëåäñòâèå ñõîäíîãî ïóòè ïåðåäà÷è çà-
áîëåâàíèé âîçìîæíî îäíîâðåìåííîå èëè
ïîñëåäîâàòåëüíîå çàðàæåíèå, ïîìèìî ÂÈ×
è/èëè ñèôèëèñîì, äðóãèìè âîçáóäèòåëÿìè,

ïåðåäàâàåìûìè ïðè ïîëîâûõ êîíòàêòàõ: ãî-
íîêîêêàìè, òðèõîìîíàäàìè, óðåàïëàçìàìè,
ìèêîïëàçìàìè, õëàìèäèÿìè, ãàðäíåðåëëàìè
è äð. Ðàçâèâàþùèåñÿ ïðè ýòîì óðåòðèòû ïðî-
òåêàþò òîðïèäíî è îñëîæíÿþòñÿ ïîðàæåíè-
åì óðåòðû, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ïðèäàò-
êîâ, ÿè÷íèêîâ, îòëè÷àþòñÿ õðîíè÷åñêèì ðå-
öèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì è ðåçèñòåíòíîñòüþ
ê ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Íàìè áûëî èçó÷åíî 148 èñòîðèé áî-
ëåçíåé ïàöèåíòîâ ÔÃÓ «1586 ÎÂÊÃ ÌÂÎ»
çà 2005–2007 ãã. ñ äèàãíîçîì ÂÈ×-èíôåê-
öèÿ. Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà îïîÿñûâàþùèèì ãåðïåñîì
(1 ñëó÷àé); îòðóáåâèäíûì ëèøàåì (1 ñëó÷àé);
ðàñïðîñòðàíåííûì ïñîðèàçîì (1 ñëó÷àé).
Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå íå ñîîòâåòñòâóþò èñ-
òèííîé êàðòèíå, ò. ê. íàñòîðîæåííîñòü ðÿäà
âðà÷åé-äåðìàòîëîãîâ â ïëàíå èíòåðïðåòàöèè
êîæíîé ïàòîëîãèè, âûÿâëåíèè åå ñâÿçè ñ
ÂÈ×-èíôåêöèåé ïîêà åùå íå íà äîëæíîì
óðîâíå.

Àíàëèç ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè âûÿâëÿåò
ìíîãî ñõîäíîãî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îäíîãî èç
íàèáîëåå òÿæåëûõ âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
– ñèôèëèñà: ïóòè ïåðåäà÷è, ãðóïïû
è ôàêòîðû ðèñêà, íàëè÷èå èíêóáàöèîííîãî
ïåðèîäà (íåðàñïîçíàííîãî áîëüíîãî, íî îïàñ-
íîãî ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ),
ïîñëåäîâàòåëüíîå ñòàäèéíîå òå÷åíèå ñ íàðà-
ñòàþùåé òÿæåñòüþ ïðîÿâëåíèÿ.

Â íàøåé ñòðàíå ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà
ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà áîðüáû ñ âåíåðè÷å-
ñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, âêëþ÷àþùàÿ îðãàíè-
çàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèå, ïðîôèëàêòè÷åñêèå è
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êîòî-
ðàÿ ïîçâîëèëà ñíèçèòü óðîâåíü çàáîëåâàåìî-
ñòè ñèôèëèñîì è ãîíîðååé è íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò êîíòðîëèðîâàòü åå ðàñïðîñòðàíå-
íèå. Ýòà ñèñòåìà áàçèðóåòñÿ íà íåñêîëüêèõ
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïàõ, èç êîòîðûõ
ñòåðæíåâûìè ÿâëÿþòñÿ: îáÿçàòåëüíàÿ ðåãè-
ñòðàöèÿ êàæäîãî ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ âåíåðè-
÷åñêîé áîëåçíüþ è ó÷åò áîëüíûõ, ïðîôèëàê-
òè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå êîíòàêòíûõ ëèö äëÿ
âûÿâëåíèÿ èíôåêöèè è ïðåäóïðåæäåíèå åå
ðàñïðîñòðàíåíèÿ, îòâåòñòâåííîñòü ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ çà ñàíàöèþ
î÷àãà çàáîëåâàíèÿ, îáÿçàòåëüíîå åäèíñòâî ìå-
òîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Â Ìîñêîâñêîì âîåííîì îêðóãå â ïðàê-
òèêó âðà÷åé-äåðìàòîâåíåðîëîãîâ âîåííî-
âðà÷åáíûõ êîìèññèé âîåíêîìàòîâ â êà÷å-
ñòâå ýêñïåðèìåíòà áûëà âíåäðåíà ìîäåëü
êîíñóëüòèðîâàíèÿ ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ çíàíèé ïðèçûâíèêîâ/ïðèïèñíèêîâ
â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ èíôåêöèé,
ïåðåäàâàåìûõ ïðåèìóùåñòâåííî ïîëîâûì
ïóòåì (ÈÏÏÏÏ). Ïðîâåäåííàÿ èíôîðìà-
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öèîííî-îáðàçîâàòåëüíàÿ êàìïàíèÿ ïîêàçà-
ëà ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü: çíà÷èòåëüíî, íà
50%, ïî ñðàâíåíèþ ñ 2001 ã. ïîâûñèëàñü èí-
ôîðìèðîâàííîñòü ìîëîäûõ ëþäåé â îáëàñ-
òè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÈÏÏÏÏ. Ïðèâëå-
÷åíèå âðà÷åé-äåðìàòîâåíåðîëîãîâ ÂÂÝ âî-
åíêîìàòîâ ê ïðîâåäåíèþ ìåðîïðèÿòèé â
îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÈÏÏÏÏ äî-
êàçàëî ïðàâèëüíîñòü âûáîðà öåëåâûõ ãðóïï
è, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðàâèëüíîñòü âûáîðà
ñòðàòåãèè ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íîé ïðîôèëàê-

òèêè ÂÈ×/ÈÏÏÏÏ. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëè
îðãàíèçîâàíû ñåìèíàðû ïî îáó÷åíèþ ñàí-
èíñòðóêòîðîâ ìåòîäàì ïðåïîäíåñåíèÿ èí-
ôîðìàöèè ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÈÏÏÏÏ
ñâîèì ñîñëóæèâöàì óæå íà ìåñòå íåñåíèÿ
ñëóæáû. Ïðîâåäåííûå â ÌÂÎ ìåðîïðèÿòèÿ
ïî âíåäðåíèþ ìåòîäèêè «ðàâíûé – ðàâíî-
ãî» ïîâûøàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðåâåíòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÈÏÏÏÏ,
âûçûâàÿ ïîçèòèâíûå ïåðåìåíû â ïîâåäå-
íèè âîåííîñëóæàùèõ.
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Â.Í.Âîëãèí, Ò.Â.Ñîêîëîâà – Óñòðîéñòâà äëÿ çàùèòû ãëàç è çäîðîâîé
êîæè îò ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ è ïðèñïîñîáëåíèå äëÿ ôèêñàöèè ñâåòîâîäà
ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè îïóõîëåé êîæè.

Èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ àïïàðàòîâ
äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) è ðàç-
ëè÷íûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ àêöåíòèðóþò
âíèìàíèå êëèíèöèñòà íà âîçìîæíûå ïîáî÷-
íûå ýôôåêòû è îñëîæíåíèÿ. Ýòî â ïåðâóþ
î÷åðåäü êàñàåòñÿ îêðóæàþùåé çäîðîâîé êîæè
è îðãàíà çðåíèÿ ïðè âûïîëíåíèè ïðîöåäóð
íà ëèöå. Ïîñêîëüêó äèàìåòð ñâåòîâîãî ïÿòíà
êëèíèöèñòîì ðåãóëèðóåòñÿ âðó÷íóþ èëè ñ
ïîìîùüþ øòàòèâà, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðî-
öåäóðû ìîæåò ñîñòàâëÿòü äî 30 ìèí, íåâîç-
ìîæíî ãàðàíòèðîâàòü òî÷íîñòü ñîõðàíåíèÿ
ïîëîæåíèÿ ñâåòîâîäà îòíîñèòåëüíî îïóõîëè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëü-
íûå óñòðîéñòâà, ïîçâîëÿþùèå ìàêñèìàëüíî
óñòðàíèòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû è îñëîæíåíèÿ
ïðè ïðîâåäåíèè ÔÄÒ.

Óñòðîéñòâî äëÿ çàùèòû ãëàçà îò âîçäåé-
ñòâèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ïðè ôîòîäèíà-

ìè÷åñêîé òåðàïèè
Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âñòðå-

÷àåìîñòè îñëîæíåíèé ÔÄÒ, âîçíèêøèõ ïðè
ëå÷åíèè áàçàëüíîêëåòî÷íîãî ðàêà êîæè
(ÁÊÐÊ) ñ èñïîëüçîâàíèåì óñòðîéñòâà
äëÿ çàùèòû ãëàçà îò âîçäåéñòâèÿ ëàçåðíîãî
èçëó÷åíèÿ è áåç ïðèìåíåíèÿ óêàçàííîãî óñò-
ðîéñòâà. Åñëè áåç èñïîëüçîâàíèÿ óñòðîéñòâà
ãèïåðåìèÿ âåê âîçíèêàëà ó 32,7% áîëüíûõ,
òî ïðè åãî ïðèìåíåíèè äàííîå îñëîæíåíèå
ñòàëî âñòðå÷àòüñÿ â 4,5 ðàçà ðåæå (7,2%). ×àñ-
òîòà âîçíèêíîâåíèèÿ êîíúþíêòèâèòà óìåíü-
øèëàñü â 4 ðàçà (14,5 è 3,6% ñîîòâåòñòâåííî).
À òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê îòåê âåê, ãèïåðïèã-
ìåíòàöèÿ âåê è âðåìåííîå ñíèæåíèå îñòðîòû
çðåíèÿ, ïåðåñòàëè âîçíèêàòü.

Ïîëó÷åí ïàòåíò ÐÔ íà èçîáðåòåíèå
¹ 2331446 îò 20.08.2008 ã.

Óñòðîéñòâî äëÿ çàùèòû çäîðîâîé êîæè
îò âîçäåéñòâèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ

ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
Åñëè áåç èñïîëüçîâàíèÿ óñòðîéñòâà

ãèïåðåìèÿ çäîðîâîé êîæè âîçíèêàëà ó 82,7%
áîëüíûõ, òî ïðè åãî ïðèìåíåíèè äàííîå îñ-
ëîæíåíèå ñòàëî âñòðå÷àòüñÿ â 10,7 ðàçà ðåæå
(7,7%). ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îòåêà êîæè
óìåíüøèëàñü â 8,9 ðàçà (51,9 è 5,8% ñîîò-
âåòñòâåííî). Îñëîæíåíèÿ â âèäå ãèïåð-
ïèãìåíòàöèè è âûðàæåíîé ñóõîñòè êîæè
íå âîçíèêàëè.

Çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå ¹ 2008126547
(032432) îò 2.07.2008 ã. ñ óñòàíîâëåííûì
ïðèîðèòåòîì ïðîøëà ïåðâè÷íóþ ýêñïåðòèçó
è ïðèíÿòà ê ðàññìîòðåíèþ.

Óñòðîéñòâî äëÿ ôèêñàöèè ñâåòîâîäà
ïðè ïðîâåäåíèè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè

Ïðè èñïîëüçîâàíèè óñòðîéñòâà äëÿ ôèê-
ñàöèè ñâåòîâîäà ïðè ÔÄÒ ÁÊÐÊ â 1,6 ðàçà
ñíèæàåòñÿ ÷èñëî ðåöèäèâîâ îïóõîëåé (ñ 13,3
äî 8,4%, p<0,05). Ïðè ýòîì ïåðâè÷íûé ÁÊÐÊ
ðåöèäèâèðóåò â 2 ðàçà ðåæå (3,2 è 6,5% ñî-
îòâåòñòâåííî), à ðåöèäèâíûé – â 1,2 ðàçà
(23,8 è 28,6% ñîîòâåòñòâåííî).

Ïîëó÷åí ïàòåíò ÐÔ íà èçîáðåòåíèå
¹ 2337732 îò 10.11.2008 ã.

Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î
ðàçðàáîòàííûõ óñòðîéñòâàõ ìîæíî ïî-
ëó÷èòü â Ãëàâíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì
ãîñïèòàëå èì. Í.Í.Áóðäåíêî (òåë.: 8-499-
263-53-12).


