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ïðîöåññîâ ìåæäó ñóõîæèëèåì è îêðóæàþùè-
ìè òêàíÿìè, à òàêæå âîçìîæíîå óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà ðåãåíåðàòà â îáëàñòè øâà. Íåäîñòàò-
êàìè ðàíåå ñóùåñòâóþùåé ìåòîäèêè, ñâÿçàí-
íîé ñ óñòàíîâêîé è ôèêñàöèåé òåôëîíîâîé
ïëåíêè, ÿâëÿþòñÿ äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå
èíêîðïîðèðîâàííîãî èìïëàíòàòà è òåõíè÷å-
ñêèå çàòðóäíåíèÿ ïðè åãî óñòàíîâêå. Ïðåä-
ëàãàåìàÿ íàìè ìåòîäèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì

ýëåêòðåòíûõ èìïëàíòàòîâ óñòðàíÿåò óêàçàí-
íûå íåäîñòàòêè. Ýëåêòðåòíûé èìïëàíòàò
(â ò. ÷. ñîñòàâà Òà
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), òàê æå êàê è òåôëîíî-

âûé, îáëàäàåò èíåðòíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê
òêàíÿì. Äîïîëíèòåëüíîå ñâîéñòâî ýëåêòðåò-
íîãî èìïëàíòàòà – îïòèìèçàöèÿ ïðîöåññîâ
òåíäîãåíåçà – äåëàåò ïðåäëàãàåìóþ ìåòîäè-
êó äîñòàòî÷íî ïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.
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Å.È.Áðåõîâ, Þ.Ï.Ãðèáóíîâ, È.Ã.Ðåïèí, Ã.Â.Æèòíèêîâ – Î ÷àñòîòå
è ïðè÷èíàõ ôîðìèðîâàíèÿ ìèîôàñöèàëüíûõ äåôåêòîâ ïîñëå ëþìáîòîìèè.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà âîçíèê-
íîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ ïîñëå
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ èç ñðåäèííîãî
ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ñîñòàâëÿåò 5–14%.
Ïîñëå àïïåíäýêòîìèè, âûïîëíåííîé èç äî-
ñòóïà â ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, – â 0,6–6%
ñëó÷àåâ; ïîñëå ïîäðåáåðíîãî äîñòóïà, ïðè-
ìåíÿåìîãî â îñíîâíîì â õèðóðãèè ïå÷åíè
è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ìèîôàñöèàëüíûå
äåôåêòû ôîðìèðóþòñÿ ó 4,8–31,3% ïàöè-
åíòîâ. Íî íàèáîëåå òðàâìàòè÷íûì äîñòóïîì
ÿâëÿåòñÿ ëþìáîòîìèÿ â ñâÿçè ñ äëèíîé
è õàðàêòåðîì ðàçðåçà. Ïðè ïðèìåíåíèè äàí-
íîãî äîñòóïà íåðåäêèì áûâàåò îáðàçîâàíèå
ðàçëè÷íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìèîôàñöè-
àëüíûõ äåôåêòîâ: êàê èñòèííûõ, òàê è íå-
âðîïàòè÷åñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ.
Îäíàêî èñ÷åðïûâàþùåé èíôîðìàöèè î ÷à-
ñòîòå ôîðìèðîâàíèÿ ìèîôàñöèàëüíûõ äåôåê-
òîâ ïîñëå ëþìáîòîìèè â äîñòóïíîé ëèòå-
ðàòóðå â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò. ×àùå ëþìáî-
òîìèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â óðîëîãèè.

Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ óòî÷-
íåíèÿ ÷àñòîòû è ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ìèî-
ôàñöèàëüíûõ äåôåêòîâ ó 104 ïàöèåíòîâ,
ïåðåíåñøèõ ðàçëè÷íûå îïåðàöèè íà ïî÷êàõ
è ìî÷åòî÷íèêàõ â çàâèñèìîñòè îò äîñòóïà
â óñëîâèÿõ óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
â 1998–2006 ãã. Èç íèõ 88 (84,6%) ÷åëîâåê
îïåðèðîâàíû èç ëþìáîòîìè÷åñêîãî äîñòóïà,
5 (4,8%) – èç ìåæìûøå÷íûõ äîñòóïîâ è 11
(10,6%) – èç ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà.
Âñåì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäî-
âàíèå, âêëþ÷àâøåå îïðîñ, îñìîòð, àíêåòèðî-
âàíèå. Ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ èç ìåæ-
ìûøå÷íûõ èëè ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòó-
ïîâ, ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ íå âûÿâëåíî.

 Âñåì îïåðèðîâàííûì èç ëþìáîòîìè-
÷åñêîãî äîñòóïà âûïîëíåíî àíêåòèðîâàíèå;
èç íèõ 63 (71,6%) îïðîøåíû è ôèçèêàëüíî
îñìîòðåíû. Áûëà âûÿâëåíà àñèììåòðèÿ
æèâîòà ó 40 (45,5%) ïàöèåíòîâ, åãî ñëàáî
âûðàæåííàÿ àñèììåòðèÿ – ó 12 (13,6%),
óìåðåííî âûðàæåííàÿ – ó 21 (23,9%), âûðà-

æåííàÿ – ó 7 (8%). Ïðè îöåíêå ðàçìåðîâ âû-
ïÿ÷èâàíèÿ â îáëàñòè ïåðåíåñåííîé îïåðà-
öèè ó 27 (30,7%) áîëüíûõ íàéäåíû ãðûæè
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, à ñàìè ïàöèåíòû, ñîãëàñíî
äàííûì àíêåò, ñðàâíèâàëè ðàçìåðû âûïÿ÷è-
âàíèÿ ñ äûíåé íåáîëüøîãî ðàçìåðà, ëèáî
àïåëüñèíîì, ó 8 (9,1%) âûÿâëåíû ìèî-
ôàñöèàëüíûå äåôåêòû îãðîìíûõ ðàçìåðîâ.

 Îòíîñèòåëüíî ñðîêîâ ïîÿâëåíèÿ óêàçàí-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé 97,7% áîëü-
íûõ îòìåòèëè ïîÿâëåíèå àñèììåòðèè æèâî-
òà ëèáî ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè, ëèøü 1 ïàöè-
åíò îòìåòèë, ÷òî ó íåãî ãðûæà âûÿâëåíà õè-
ðóðãîì ïîëèêëèíèêè ïðè ïëàíîâîì îñìîòðå
ñïóñòÿ 2 ãîäà ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè.
Èç áîëüíûõ ñ ìèîôàñöèàëüíûìè äåôåêòàìè
37,2% îòìåòèëè, ÷òî íå ñïîñîáíû âûïîëíÿòü
ïðèâû÷íûé èì ôèçè÷åñêèé òðóä, è ñâÿçûâà-
ëè ýòî ñ íàëè÷èåì ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ
ïîñëå ëþìáîòîìèè. Ïðè âûÿñíåíèè âîçìîæ-
íûõ ïðè÷èí ãðûæåîáðàçîâàíèÿ ïîëó÷åíû
ñëåäóþùèå äàííûå: 2 (4,8%) ïàöèåíòîâ óêà-
çàëè íà íàëè÷èå íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû, 1 (2,4%) îòìåòèë, ÷òî èìåëè
ìåñòî ëèãàòóðíûå ñâèùè, 4 (9,5%) áîëüíûõ
(âñå ïðîäîëæàëè ðàáîòàòü) ñâÿçûâàëè ïî-
ÿâëåíèå ãðûæ ñ íåàäåêâàòíûì òÿæåëûì
ôèçè÷åñêèì òðóäîì, îáóñëîâëåííûì èõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

 Íà îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíû
ñëåäóþùèå äàííûå: ðàçëè÷íûå ìèîôàñöèàëü-
íûå äåôåêòû ïîñëå ëþìáîòîìèè âûÿâëåíû
ó 48,9% ïàöèåíòîâ, ïðè ýòîì èñòèííûå
ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðûæè áûëè ó 35,3%
áîëüíûõ, íåâðîïàòè÷åñêèå ãðûæè – ó 13,6%.

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ ÷àñòîòà (48,9%)
ôîðìèðîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìèî-
ôàñöèàëüíûõ äåôåêòîâ ïðè ïðèìåíåíèè
ëþìáîòîìè÷åñêèõ äîñòóïîâ ïîäòâåðæäàåò âû-
ñîêóþ òðàâìàòè÷íîñòü ïîñëåäíèõ. Áîëüøàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü êëàññè÷åñêèõ «îòêðûòûõ»
îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ â óðîëîãèè, ïðèâîäÿ-
ùèõ íå òîëüêî ê äëèòåëüíîé ðåàáèëèòàöèè
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áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, íî
ïîðîé è ê èíâàëèäèçàöèè â ñâÿçè ñ ÷àñòûì
ðàçâèòèåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìèîôàñöèàëü-
íûõ äåôåêòîâ, äîñòèãàþùèõ ïîðîé ãèãàíò-
ñêèõ ðàçìåðîâ, äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü áîëåå

èíòåíñèâíîãî âíåäðåíèÿ â óðîëîãè÷åñêóþ
ïðàêòèêó àëüòåðíàòèâíûõ ëþìáîòîìèè è
ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ:
òðàíñàáäîìèíàëüíûõ, ìåæìûøå÷íûõ, ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ, ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêèõ.
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È.À.Ñêâîðöîâ, À.À.Ñóðêîâ – Ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè èìïëàíòàöèè òèïîâûõ
çàäíåêàìåðíûõ ìîäåëåé èñêóññòâåííûõ õðóñòàëèêîâ ãëàçà ñ øîâíîé ôèêñàöè-
åé ê ëèìáó.

Íàìè ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ëèìáàëüíîé
èíòðàêîðíåàëüíîé øîâíîé ôèêñàöèè ãàïòè-
÷åñêèõ èëè îïòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ èñêóññò-
âåííûõ õðóñòàëèêîâ ãëàçà – ÈÕÃ (ïàòåíòû íà
èçîáðåòåíèÿ ÐÔ ¹ 2214808 è ¹ 2214809 îò
27.10.2003 ã.) äëÿ çàäíåêàìåðíîé èìïëàíòà-
öèè ðàçëè÷íûõ òèïîâûõ ñòàíäàðòíûõ ìîäå-
ëåé ÈÕÃ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ êàïñóëüíîãî
ìåøêà ñ âûïàäåíèåì ñòåêëîâèäíîãî òåëà äëÿ
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñ ðàçëè÷íûì
óðîâíåì òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ îïåðà-
öèîííûõ.

Òåõíèêà îïåðàöèè
Àíåñòåçèÿ: ýïèáóëüáàðíî – òðåõêðàòíàÿ

èíñòèëëÿöèÿ 1% ðàñòâîðà äèêàèíà ñ èíòåð-
âàëîì 1 ìèí, ðåòðîáóëüáàðíî – 3 ìë 2%
ðàñòâîðà ëèäîêàèíà.

Ïðîâîäèòñÿ òîííåëüíûé ðàçðåç ðîãîâè-
öû â çîíå âåðõíåãî ëèìáà äëèíîé îò 4 äî
6 ìì â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà óäàëåíèÿ
êàòàðàêòû (ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ èëè ôàêî-
ñåêöèÿ) è îò ìîäåëè ÈÕÃ (ãèáêàÿ èëè æåñò-
êàÿ). Ïðè ïîÿâëåíèè îñëîæíåíèÿ (âûïàäå-
íèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà) âûïîëíÿåòñÿ ïåðåä-
íÿÿ âèòðýêòîìèÿ. Çàòåì ïðîâîäèòñÿ âòîðîé
òîííåëüíûé ðàçðåç ëèìáà â ìåðèäèàíå 6 ÷
äëèíîé 3 ìì.

Èíúåêöèîííîé èãëîé 23 êàëèáðà âûïîë-
íÿåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêàÿ èðèäîòîìèÿ (ïðîêîë)
â ìåðèäèàíàõ 6 è 12 ÷ (èëè èðèäýêòîìèÿ
íîæíèöàìè).

Â ñòàíäàðòíîé îòå÷åñòâåííîé ìîäåëè
ÈÕÃ (çàäíåêàìåðíàÿ ìîäåëü Ò-26 Ñ.Í.Ô¸-
äîðîâà èëè åå ìîäèôèêàöèè) ôèêñèðóåì äâó-
ìÿ óçëîâûìè øâàìè (ïîëèïðîïèëåí 10–0)
íàðóæíûé êðàé êîëüöåâèäíîé ïåòëè, èìåþ-
ùåéñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîíàõ ãàï-
òè÷åñêîé ÷àñòè ÈÕÃ, èëè ôèêñèðóåì ïîëè-
ïðîïèëåíîì 10–0 (òðîéíûì óçëîì) ñåðåäè-
íó îáåèõ ÷àñòåé S-îáðàçíîé ãàïòèêè òâåðäûõ
èëè ãèáêèõ ìîäåëåé ÈÕÃ. ×åðåç íèæíèé ëèì-
áàëüíûé ðàçðåç è áàçàëüíóþ êîëîáîìó â ðà-
äóæêå â çàäíþþ êàìåðó ïîä ðàäóæêó ââî-
äèòñÿ èçîãíóòàÿ êàíþëÿ 23 êàëèáðà, ïðîâî-
äèòñÿ ÷åðåç çðà÷îê è âûâîäèòñÿ â âåðõíèé
ëèìáàëüíûé ðàçðåç, ãäå â òîðöåâîå îòâåðñòèå
êàíþëè âñòàâëÿþòñÿ ôèêñèðîâàííàÿ ðàíåå ê
ãàïòèêå ÈÕÃ ìèêðîèãëà ñ ïîëèïðîïèëåíî-
âîé íèòüþ 10–0 ïðèìåðíî íàïîëîâèíó äëè-

íû èãëû, ò. å. íà 2,5–3 ìì, è ñâîáîäíûé êîíåö
ôèêñèðóþùåé íèòè, è çàòåì êàíþëÿ âìåñòå
ñ èãëîé âûâîäèòñÿ íàðóæó ÷åðåç íèæíèé
ëèìáàëüíûé ðàçðåç ðîãîâèöû. Èãëîé ïðîêà-
ëûâàåì èçíóòðè êíàðóæè çàäíþþ ðîãîâè÷-
íóþ ãóáó ëèìáàëüíîé ðàíû íà óðîâíå çàä-
íåé òðåòè è âûâîäèì ôèêñèðóþùóþ íèòü â
ðàíó, ò. å. ôèêñèðóþùèé óçåë áóäåò íàõîäèòüñÿ
âíóòðè ðîãîâè÷íîé ðàíû.

Ôèêñàöèÿ ÈÕÃ ê âåðõíåìó ðàçðåçó ëèìáà
(12 ÷) ïðîâîäèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðè-
îòêðûâàåòñÿ ðàíà ëèìáà, ïèíöåòîì ïîäòÿãè-
âàåòñÿ ê ðàíå âåðõíèé êðàé ðàñøèðåííîãî
çðà÷êà, èãëó ñ íèòüþ èãëîäåðæàòåëåì ïðîâî-
äèì ÷åðåç çðà÷îê ïîä ðàäóæêó, âûâîäèì â
áàçàëüíóþ êîëîáîìó ðàäóæêè, ïðîêàëûâàåì
ðîãîâèöó íà óðîâíå íèæíåé òðåòè çàäíåé ãóáû
ëèìáàëüíîé ðàíû è âûâîäèì ôèêñèðóþùóþ
íèòü â ðàíó. Ïîñëå ýòîãî îáå íèòè âûòÿãèâà-
þòñÿ íàðóæó â ðàçðåçû ëèìáà, â ïåðåäíþþ
êàìåðó ââîäèòñÿ ïóçûðåê âîçäóõà äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè âûïàäåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà
â êàìåðó, ÈÕÃ èìïëàíòèðóåì â çàäíþþ êà-
ìåðó, ïîñòåïåííî ïîäòÿãèâàÿ ôèêñèðóþùèå
íèòè, ââîäèì â ãëàç ôèçèîëîãè÷åñêèé ðà-
ñòâîð äî íîðìàëèçàöèè ãëàçíîãî äàâëåíèÿ,
îêîí÷àòåëüíî ïîäòÿãèâàåì â ëèìáàëüíûå
ðàçðåçû ïîëèïðîïèëåíîâûå íèòè, ÷òîáû ÈÕÃ
áûë íàäåæíî ôèêñèðîâàí è öåíòðèðîâàí
â çàäíåé êàìåðå, è ïî î÷åðåäè çàâÿçûâàåì
íèòè íà óçëû, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ â ãëóáè-
íå ëèìáàëüíîé ðàíû è ïîýòîìó ñòàíîâÿòñÿ
íå âèäíû ïðè ñøèâàíèè èëè ñàìîñòîÿòåëü-
íîé àäàïòàöèè êðàåâ ëèìáàëüíûõ ðàçðåçîâ
è íå ìåøàþò ãåðìåòèçàöèè ðàíû.

Äàëåå íàêëàäûâàåì îäèí óçëîâîé øîâ íà
ðàíó íèæíåãî ëèìáà è îäèí-äâà øâà íà ðàíó
âåðõíåãî ëèìáà. Ïóçûðåê âîçäóõà èç ïåðåä-
íåé êàìåðû ìîæíî àñïèðèðîâàòü èëè æå
îñòàâèòü â êàìåðå, ãäå îí ÷åðåç 1–2 ñóò ïîñëå
îïåðàöèè ðàññîñåòñÿ.

Âòîðîé ñïîñîá ôèêñàöèè îòëè÷àåòñÿ òåì,
÷òî íèòè ïðîâîäÿòñÿ â äâà òåõíîëîãè÷åñêèõ
îòâåðñòèÿ îïòèêè, êîòîðûå èìåþòñÿ ó ìíîãèõ
ìîäåëåé ÈÕÃ. Èñêóññòâåííûé õðóñòàëèê èìï-
ëàíòèðóåòñÿ â çàäíþþ êàìåðó è çàòåì ïîäøè-
âàåòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåðèäèàíàõ ëèìáà.

Âìåñòî èçîãíóòîé êàíþëè 23 êàëèáðà ìû
òàêæå ñ óñïåõîì ïðèìåíÿëè òîðöåâîé ïèí-


