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áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, íî
ïîðîé è ê èíâàëèäèçàöèè â ñâÿçè ñ ÷àñòûì
ðàçâèòèåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìèîôàñöèàëü-
íûõ äåôåêòîâ, äîñòèãàþùèõ ïîðîé ãèãàíò-
ñêèõ ðàçìåðîâ, äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü áîëåå

èíòåíñèâíîãî âíåäðåíèÿ â óðîëîãè÷åñêóþ
ïðàêòèêó àëüòåðíàòèâíûõ ëþìáîòîìèè è
ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ:
òðàíñàáäîìèíàëüíûõ, ìåæìûøå÷íûõ, ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ, ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêèõ.
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È.À.Ñêâîðöîâ, À.À.Ñóðêîâ – Ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè èìïëàíòàöèè òèïîâûõ
çàäíåêàìåðíûõ ìîäåëåé èñêóññòâåííûõ õðóñòàëèêîâ ãëàçà ñ øîâíîé ôèêñàöè-
åé ê ëèìáó.

Íàìè ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ëèìáàëüíîé
èíòðàêîðíåàëüíîé øîâíîé ôèêñàöèè ãàïòè-
÷åñêèõ èëè îïòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ èñêóññò-
âåííûõ õðóñòàëèêîâ ãëàçà – ÈÕÃ (ïàòåíòû íà
èçîáðåòåíèÿ ÐÔ ¹ 2214808 è ¹ 2214809 îò
27.10.2003 ã.) äëÿ çàäíåêàìåðíîé èìïëàíòà-
öèè ðàçëè÷íûõ òèïîâûõ ñòàíäàðòíûõ ìîäå-
ëåé ÈÕÃ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ êàïñóëüíîãî
ìåøêà ñ âûïàäåíèåì ñòåêëîâèäíîãî òåëà äëÿ
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñ ðàçëè÷íûì
óðîâíåì òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ îïåðà-
öèîííûõ.

Òåõíèêà îïåðàöèè
Àíåñòåçèÿ: ýïèáóëüáàðíî – òðåõêðàòíàÿ

èíñòèëëÿöèÿ 1% ðàñòâîðà äèêàèíà ñ èíòåð-
âàëîì 1 ìèí, ðåòðîáóëüáàðíî – 3 ìë 2%
ðàñòâîðà ëèäîêàèíà.

Ïðîâîäèòñÿ òîííåëüíûé ðàçðåç ðîãîâè-
öû â çîíå âåðõíåãî ëèìáà äëèíîé îò 4 äî
6 ìì â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà óäàëåíèÿ
êàòàðàêòû (ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ èëè ôàêî-
ñåêöèÿ) è îò ìîäåëè ÈÕÃ (ãèáêàÿ èëè æåñò-
êàÿ). Ïðè ïîÿâëåíèè îñëîæíåíèÿ (âûïàäå-
íèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà) âûïîëíÿåòñÿ ïåðåä-
íÿÿ âèòðýêòîìèÿ. Çàòåì ïðîâîäèòñÿ âòîðîé
òîííåëüíûé ðàçðåç ëèìáà â ìåðèäèàíå 6 ÷
äëèíîé 3 ìì.

Èíúåêöèîííîé èãëîé 23 êàëèáðà âûïîë-
íÿåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêàÿ èðèäîòîìèÿ (ïðîêîë)
â ìåðèäèàíàõ 6 è 12 ÷ (èëè èðèäýêòîìèÿ
íîæíèöàìè).

Â ñòàíäàðòíîé îòå÷åñòâåííîé ìîäåëè
ÈÕÃ (çàäíåêàìåðíàÿ ìîäåëü Ò-26 Ñ.Í.Ô¸-
äîðîâà èëè åå ìîäèôèêàöèè) ôèêñèðóåì äâó-
ìÿ óçëîâûìè øâàìè (ïîëèïðîïèëåí 10–0)
íàðóæíûé êðàé êîëüöåâèäíîé ïåòëè, èìåþ-
ùåéñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîíàõ ãàï-
òè÷åñêîé ÷àñòè ÈÕÃ, èëè ôèêñèðóåì ïîëè-
ïðîïèëåíîì 10–0 (òðîéíûì óçëîì) ñåðåäè-
íó îáåèõ ÷àñòåé S-îáðàçíîé ãàïòèêè òâåðäûõ
èëè ãèáêèõ ìîäåëåé ÈÕÃ. ×åðåç íèæíèé ëèì-
áàëüíûé ðàçðåç è áàçàëüíóþ êîëîáîìó â ðà-
äóæêå â çàäíþþ êàìåðó ïîä ðàäóæêó ââî-
äèòñÿ èçîãíóòàÿ êàíþëÿ 23 êàëèáðà, ïðîâî-
äèòñÿ ÷åðåç çðà÷îê è âûâîäèòñÿ â âåðõíèé
ëèìáàëüíûé ðàçðåç, ãäå â òîðöåâîå îòâåðñòèå
êàíþëè âñòàâëÿþòñÿ ôèêñèðîâàííàÿ ðàíåå ê
ãàïòèêå ÈÕÃ ìèêðîèãëà ñ ïîëèïðîïèëåíî-
âîé íèòüþ 10–0 ïðèìåðíî íàïîëîâèíó äëè-

íû èãëû, ò. å. íà 2,5–3 ìì, è ñâîáîäíûé êîíåö
ôèêñèðóþùåé íèòè, è çàòåì êàíþëÿ âìåñòå
ñ èãëîé âûâîäèòñÿ íàðóæó ÷åðåç íèæíèé
ëèìáàëüíûé ðàçðåç ðîãîâèöû. Èãëîé ïðîêà-
ëûâàåì èçíóòðè êíàðóæè çàäíþþ ðîãîâè÷-
íóþ ãóáó ëèìáàëüíîé ðàíû íà óðîâíå çàä-
íåé òðåòè è âûâîäèì ôèêñèðóþùóþ íèòü â
ðàíó, ò. å. ôèêñèðóþùèé óçåë áóäåò íàõîäèòüñÿ
âíóòðè ðîãîâè÷íîé ðàíû.

Ôèêñàöèÿ ÈÕÃ ê âåðõíåìó ðàçðåçó ëèìáà
(12 ÷) ïðîâîäèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðè-
îòêðûâàåòñÿ ðàíà ëèìáà, ïèíöåòîì ïîäòÿãè-
âàåòñÿ ê ðàíå âåðõíèé êðàé ðàñøèðåííîãî
çðà÷êà, èãëó ñ íèòüþ èãëîäåðæàòåëåì ïðîâî-
äèì ÷åðåç çðà÷îê ïîä ðàäóæêó, âûâîäèì â
áàçàëüíóþ êîëîáîìó ðàäóæêè, ïðîêàëûâàåì
ðîãîâèöó íà óðîâíå íèæíåé òðåòè çàäíåé ãóáû
ëèìáàëüíîé ðàíû è âûâîäèì ôèêñèðóþùóþ
íèòü â ðàíó. Ïîñëå ýòîãî îáå íèòè âûòÿãèâà-
þòñÿ íàðóæó â ðàçðåçû ëèìáà, â ïåðåäíþþ
êàìåðó ââîäèòñÿ ïóçûðåê âîçäóõà äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè âûïàäåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà
â êàìåðó, ÈÕÃ èìïëàíòèðóåì â çàäíþþ êà-
ìåðó, ïîñòåïåííî ïîäòÿãèâàÿ ôèêñèðóþùèå
íèòè, ââîäèì â ãëàç ôèçèîëîãè÷åñêèé ðà-
ñòâîð äî íîðìàëèçàöèè ãëàçíîãî äàâëåíèÿ,
îêîí÷àòåëüíî ïîäòÿãèâàåì â ëèìáàëüíûå
ðàçðåçû ïîëèïðîïèëåíîâûå íèòè, ÷òîáû ÈÕÃ
áûë íàäåæíî ôèêñèðîâàí è öåíòðèðîâàí
â çàäíåé êàìåðå, è ïî î÷åðåäè çàâÿçûâàåì
íèòè íà óçëû, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ â ãëóáè-
íå ëèìáàëüíîé ðàíû è ïîýòîìó ñòàíîâÿòñÿ
íå âèäíû ïðè ñøèâàíèè èëè ñàìîñòîÿòåëü-
íîé àäàïòàöèè êðàåâ ëèìáàëüíûõ ðàçðåçîâ
è íå ìåøàþò ãåðìåòèçàöèè ðàíû.

Äàëåå íàêëàäûâàåì îäèí óçëîâîé øîâ íà
ðàíó íèæíåãî ëèìáà è îäèí-äâà øâà íà ðàíó
âåðõíåãî ëèìáà. Ïóçûðåê âîçäóõà èç ïåðåä-
íåé êàìåðû ìîæíî àñïèðèðîâàòü èëè æå
îñòàâèòü â êàìåðå, ãäå îí ÷åðåç 1–2 ñóò ïîñëå
îïåðàöèè ðàññîñåòñÿ.

Âòîðîé ñïîñîá ôèêñàöèè îòëè÷àåòñÿ òåì,
÷òî íèòè ïðîâîäÿòñÿ â äâà òåõíîëîãè÷åñêèõ
îòâåðñòèÿ îïòèêè, êîòîðûå èìåþòñÿ ó ìíîãèõ
ìîäåëåé ÈÕÃ. Èñêóññòâåííûé õðóñòàëèê èìï-
ëàíòèðóåòñÿ â çàäíþþ êàìåðó è çàòåì ïîäøè-
âàåòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåðèäèàíàõ ëèìáà.

Âìåñòî èçîãíóòîé êàíþëè 23 êàëèáðà ìû
òàêæå ñ óñïåõîì ïðèìåíÿëè òîðöåâîé ïèí-
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öåò Ãîðáàíÿ, øïàòåëü (ñ òåõíîëîãè÷åñêèì
îòâåðñòèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ íèòè), âîçìîæíî
ïðèìåíåíèå âèòðåàëüíîãî öàíãîâîãî ïèíöåòà.

Òåõíîëîãèÿ èìïëàíòàöèè ÈÕÃ ïðè îò-
ñóòñòâèè êàïñóëüíîé ïîääåðæêè ïóòåì ëèì-
áàëüíîé èíòðàêîðíåàëüíîé øîâíîé ôèêñà-
öèè áûëà ïðèìåíåíà íàìè â êëèíèêå ó 78
ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé è àôàêèåé â âîçðà-
ñòå îò 17 äî 95 ëåò. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ âàðü-
èðîâàëè îò 2 ìåñ äî 6 ëåò. Âñåì ïàöèåíòàì
äî è ïîñëå îïåðàöèè ïðîâåäåíî ñòàíäàðò-
íîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Îñò-
ðîòà çðåíèÿ äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
îò ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèè äî 0,1 (ó ïà-
öèåíòîâ ñ àôàêèåé îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåê-
öèåé äî 0,7). Ó 53 ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé
íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ åå ýêñòðàêöèè èìåëî

ìåñòî äâà âèäà îñëîæíåíèé: îáøèðíûé ðàç-
ðûâ çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà (44 ïàöèåí-
òà) è ïîëíûé îòðûâ êàïñóëüíîãî ìåøêà îò
âîëîêîí öèííîâîé ñâÿçêè (9 ïàöèåíòîâ), ñî-
ïðîâîæäàâøèåñÿ âûïàäåíèåì ñòåêëîâèäíî-
ãî òåëà â ïåðåäíþþ êàìåðó. Âñåì ïàöèåíòàì
áûëè èìïëàíòèðîâàíû çàäíåêàìåðíûå ìî-
äåëè ÈÕÃ, â îñíîâíîì Ò-26, à òàêæå ìîäåëè
ñ S-îáðàçíîé ãàïòèêîé ñ øîâíîé ôèêñàöè-
åé ãàïòè÷åñêèõ (56 ãëàç) è îïòè÷åñêèõ (22
ãëàçà) ýëåìåíòîâ ê ëèìáó. Ãåìîôòàëüì íå
îòìå÷åí íè â îäíîì íàáëþäåíèè âî âðåìÿ
èìïëàíòàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä íå áûëî äèñëîêàöèè ÈÕÃ è ïðîðåçûâà-
íèÿ ëèìáàëüíîãî èíòðàêîðíåàëüíîãî øîâ-
íîãî óçëà íàðóæó èëè âíóòðü, â ïåðåäíþþ
êàìåðó.
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Ñ.Â.Êîçëîâ, Þ.À.Ðîäèí, À.À.Óøàêîâ, Í.Ã.Ñó÷êîâà – Èññëåäîâàíèå
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòîâ ñåðèè «ÄèàÄÝÍÑ» â ñòîìàòîëîãèè
è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè.

×ðåñêîæíàÿ ýëåêòðîíåéðîñòèìóëÿöèÿ è
êàê îäèí èç íîâûõ åå âàðèàíòîâ – äèíàìè-
÷åñêàÿ ýëåêòðîíåéðîñòèìóëÿöèÿ (ÄÝÍÑ-òå-
ðàïèÿ) îêàçûâàþò àíàëãåçèðóþùèé ýôôåêò,
êîòîðûé ìîæåò áûòü îáúÿñíåí ïðè ïîìîùè
«âîðîòíîé òåîðèè áîëè», ñîãëàñíî êîòîðîé â
çàäíèõ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçãà íàõîäèòñÿ íåé-
ðîííûé ìåõàíèçì, ðåãóëèðóþùèé, ïîäîáíî
âîðîòàì, ïîòîê àôôåðåíòíîé áîëåâîé èìïóëü-
ñàöèèè ñ ïåðèôåðèè â ÖÍÑ.

Êðîìå àíàëãåçèè, âîçíèêàþùåé âî âðå-
ìÿ ïðîöåäóðû, ÄÝÍÑ-òåðàïèÿ îêàçûâàåò âû-
ðàæåííîå âàçîàêòèâíîå äåéñòâèå, â ðåçóëüòà-
òå êîòîðîãî óñèëèâàþòñÿ êðîâîîáðàùåíèå
â èøåìèçèðîâàííûõ òêàíÿõ, îáìåííûå è òðî-
ôè÷åñêèå ïðîöåññû â çîíå âîçäåéñòâèÿ è â
ãëóáîêî ëåæàùèõ òêàíÿõ, ñåãìåíòàðíî-ñâÿçàí-
íûõ ñ êîæíûìè ñåãìåíòàìè.

Ïîä âîçäåéñòâèåì êóðñîâîé ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèè ñíèæàåòñÿ îòåê è ðåãðåññèðóþò ÿâ-
ëåíèÿ âîñïàëåíèÿ, ò. å. óñòðàíÿåòñÿ ïðè÷èíà,
âûçûâàþùàÿ áîëåâîé ñèíäðîì.

Àïïàðàòû ñåðèè «ÄèàÄÝÍÑ», ðàçðàáîòàí-
íûå ÎÎÎ «ÐÖ ÀÐÒ» ã. Åêàòåðèíáóðãà (Ðîñ-
ñèÿ), íàõîäèëèñü íà ìåäèöèíñêèõ èñïûòàíèÿõ
â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ñ ñåíòÿáðÿ 2005 ã.
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèÿõ ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè è ñòîìàòîëîãèè.

Ìåòîäèêà ïðèìåíÿëàñü â 3 ãðóïïàõ ïà-
öèåíòîâ: â 1-é – êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä
ëå÷åíèÿ, âî 2-é – â ñî÷åòàíèè ñ àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèåé
(ÀÁèÏÂÒ) â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä,
â 3-é – â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè
ôèçèîòåðàïèè (ÌÔÒ).

Ëå÷åíèå ïðîâåäåíî ïðè ñëåäóþùåé
ïàòîëîãèè çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû:

– ïîñòýêñòðàêöèîííûé àëüâåîëèò –
20 ñëó÷àåâ;

– ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ
â ñòàäèè ðàçðåøåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà – 14 ñëó÷àåâ;

– àðòðîçîàðòðèò âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñò-
íûõ ñóñòàâîâ – 14 ñëó÷àåâ.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü òîëüêî òðà-
äèöèîííîå ëå÷åíèå áåç ïðèìåíåíèÿ ÄÝÍÑ-
òåðàïèè.

Ìåòîäèêà ÄÝÍÑ-òåðàïèè:
– âîçäåéñòâèå ïðîâîäèëè ïî ñòàáèëüíî-

ëàáèëüíîé (ñêàíèðóþùåé) ìåòîäèêå è ìå-
òîäîì ðåôëåêñîòåðàïèè ïî áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûì òî÷êàì àêóïóíêòóðû è òðèããåðíûì
çîíàì;

– ðåæèì âîçäåéñòâèÿ ïîäáèðàëè èíäè-
âèäóàëüíî, íà÷èíàÿ ñ ôèêñèðîâàííîé ÷àñòî-
òû 100 Ãö è äëèòåëüíîñòè èìïóëüñà 0,2 ìñ.
Ïëàâíî óâåëè÷èâàëè ñèëó òîêà äî ïîÿâëå-
íèÿ ñïðîâîöèðîâàííîé ïàðåñòåçèè òèïà «âèá-
ðàöèè» â çîíå âîçäåéñòâèÿ. Çàòåì, èçìåíÿÿ
äëèòåëüíîñòü èìïóëüñîâ è ÷àñòîòó èõ ñëåäî-
âàíèÿ, ïîäáèðàëè îïòèìàëüíûé ðåæèì ñòè-
ìóëÿöèè, ïðè êîòîðîì íå áûëî áîëåâûõ îùó-
ùåíèé, «âèáðàöèÿ» ïðèÿòíà è áûñòðî íàñòó-
ïàåò àíàëãåçèÿ;

– ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ ñî-
ñòàâëÿëà â ñðåäíåì 10–20 ìèí è âàðüèðî-
âàëà â çàâèñèìîñòè îò ïàòîëîãèè, ëîêàëèçà-
öèè è äèíàìèêè óìåíüøåíèÿ áîëåâîãî ñèí-
äðîìà;

– êóðñ ëå÷åíèÿ – ïî 1 ïðîöåäóðå åæå-
äíåâíî â òå÷åíèå 8–15 äíåé.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ
ÄÝÍÑ-òåðàïèè áûëè:


