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Ñ.Â.Êèòàåâ – Àíàëèç âûÿâëÿåìîñòè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû  â çàâè-
ñèìîñòè îò  åå îáúåìà.

Íèçêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ñòàíäàðòíîãî àëãîðèòìà â äèàãíîñòèêå
ëîêàëèçîâàííûõ ôîðì ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû (ÐÏÆ) ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èåì ñî-
ïóòñòâóþùèõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé.
Íåñîìíåííî, áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
âèçóàëèçàöèè îïóõîëè ñîçäàþòñÿ ïðè ñîõðàíåí-
íîé æåëåçèñòîé òêàíè, ò. å. ïðè îòñóòñòâèè ïðè-
çíàêîâ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è ñòðîìàëü-
íîé ãèïåðïëàçèè. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïðèìåðíî
ó êàæäîãî âòîðîãî ìóæ÷èíû â âîçðàñòå ïîñëå
40 ëåò èìåþòñÿ ïðèçíàêè ãèïåðïëàçèè ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû (ÏÆ), òðóäíîñòè âèçóàëèçàöèè
îïóõîëè ñòàíîâÿòñÿ âïîëíå îáúÿñíèìûìè.

Â öåëÿõ îöåíêè âëèÿíèÿ íà âûÿâëÿåìîñòü
ÐÏÆ íàëè÷èÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåð-
ïëàçèè ÏÆ èññëåäîâàíî 286 áîëüíûõ ÐÏÆ.
Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ãèïåðïëàçèè
ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû, îòëè-
÷àþùèåñÿ ïî îáúåìó ÏÆ.

×óâñòâèòåëüíîñòü ÌÐÒ â âèçóàëèçàöèè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû â ãðóïïàõ
áîëüíûõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî îáúåìó ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû

Îáúåì  ÏÆ ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî Kothari
(1996) ñ ïîìîùüþ ôîðìóëû: V=À×Â×Ñ×0,52,
ãäå À – ýòî âûñîòà æåëåçû, Â – ïîïåðå÷íûé
ðàçìåð,  Ñ – ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð.

 Â ïåðâóþ ãðóïïó (V1, n=157) âîøëè
áîëüíûå ñî ñðåäíèì îáúåìîì æåëåçû äî
40 ñì3, âî âòîðóþ (V2, n=103) – äî 60 ñì3

è â òðåòüþ (V3, n=26) – áîëåå 60 ñì3. Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëñÿ.
Ïî îñòàëüíûì êëèíè÷åñêèì è ëàáîðàòîðíûì
ïîêàçàòåëÿì, õàðàêòåðèçóþùèì ñòåïåíü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
òàêæå äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé íå áûëî.

 Ïðè èññëåäîâàíèè âñåõ ãðóïï ïàöèåíòîâ
íåçàâèñèìî îò ñðîêîâ ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé
ïóíêöèè ìû èñïûòûâàëè òðóäíîñòè ñ âèçóà-
ëèçàöèåé ðàêà ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåé
äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè öåíòðàëüíîé
çîíû æåëåçû. Ðîñò àäåíîìû â öåíòðàëüíûõ
îòäåëàõ æåëåçû ñîïðîâîæäàëñÿ íåìèíóåìîé
àòðîôèåé åå ïåðèôåðè÷åñêèõ æåëåçèñòûõ îòäå-
ëîâ. Èíîãäà ïåðèôåðè÷åñêàÿ çîíà îêàçûâàëàñü
èñòîí÷åíà íàñòîëüêî, ÷òî íå âèçóàëèçèðîâàëàñü
âîâñå, è òîãäà ïðîñòàòà áûëà ïðåäñòàâëåíà
ãèïåðòðîôèðîâàííîé öåíòðàëüíîé çîíîé.

Íà îáúåì ÏÆ  âëèÿëà âûðàæåííîñòü
äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè, êîòîðàÿ â
òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðèñóòñòâîâàëà ó âñåõ
áîëüíûõ. Òàêèì îáðàçîì, ÷åì êðóïíåå áûëà
àäåíîìà ÏÆ, òåì òîíüøå åå ïåðèôåðè÷åñêàÿ
çîíà. ×óâñòâèòåëüíîñòü ÌÐÒ, ðàññ÷èòàííàÿ
â 3 ãðóïïàõ áîëüíûõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî îáú-
åìó ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ïðåäñòàâëåíà
â òàáëèöå.

Ëó÷øå âñåãî îïóõîëü âèçóàëèçèðîâà-
ëàñü â ãðóïïå áîëüíûõ ñ íåáîëüøèì îáúå-
ìîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Äîñòîâåðíîñòü
îòëè÷èé ïîäòâåðæäàåòñÿ ìåæäó ãðóïïàìè
V3 è V1 (p<0,0001) è ìåæäó ãðóïïàìè
V3 è V2 (p=0,003). Ìåæäó ãðóïïàìè
V1 è V2 äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ïîëó÷åíî
íå áûëî (p=0,123).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ïîäòâåðæäàþò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî íà-
ëè÷èå øèðîêîé ïåðèôåðè÷åñêîé çîíû ïðî-
ñòàòû ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ
âèçóàëèçàöèè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.


