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Â.Â.Êîëêóòèí, È.À.Òîëìà÷¸â, Ä.Ñ.Êàäî÷íèêîâ, À.Â.Êðèâîðó÷êî, Ï.Ã.Äæó-
âàëÿêîâ – Äèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îáùåé ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ñåêöèîííîé.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ äèíàìè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè ïðî-
âîäèëè ïîñåâû âîçäóõà â ñåêöèîííîé ìîðãà.
Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ìÿñîïåïòîííûé
àãàð.

Âñå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè åæåäíåâ-
íî â ðàáî÷åå âðåìÿ â òå÷åíèå ìåñÿöà èì-
ïàêòîðíûì ìåòîäîì. Ïîñåâû îòáèðàëè óòðîì
äî íà÷àëà ðàáîòû, âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ
òðóïîâ è ïîñëå ñåêöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
øòàòíîé ïðèòî÷íî-âûòÿæíîé âåíòèëÿöèè
è áåç íåå. Èíêóáàöèþ è ïîäñ÷åò âûðîñøèõ
êîëîíèé ïðîâîäèëè ïî ìåòîäèêàì, îïèñàí-
íûì â äåéñòâóþùèõ îôèöèàëüíûõ äîêó-
ìåíòàõ. Ïðè ïîäñ÷åòå îáùåãî ìèêðîáíîãî
÷èñëà ñ÷èòàëè âñå âûðîñøèå â ÷àøêå Ïåòðè
êîëîíèè.

Ìèêðîáíîå çàãðÿçíåíèå âîçäóõà â ñåê-
öèîííîé èññëåäîâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîä-
õîäàìè, èñïîëüçóåìûìè ïðè îáñëåäîâàíèè
âîçäóõà â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ÑàíÏèí 2.1.3.1375-03.

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, äîñòîâåð-
íîå ðàçëè÷èå ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè
âîçäóõà äî, âî âðåìÿ è ïîñëå ðàáîòû â ñåê-
öèîííîé õàðàêòåðíî äëÿ îáùåãî ìèêðîáíî-
ãî ÷èñëà.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, îáùàÿ
áàêòåðèàëüíàÿ îáñåìåíåííîñòü âîçäóõà ñ óðîâ-
íÿ 600–800 ìèêðîîðãàíèçìîâ â 1 ì3 äî íà-
÷àëà ñåêöèîííûõ èññëåäîâàíèé, ïîñëå íà÷àëà
ïðîâåäåíèÿ ñåêöèé óâåëè÷èâàåòñÿ è äîñòè-
ãàåò âî âðåìÿ ðàáîòû çíà÷åíèÿ 3000–5000
ìèêðîîðãàíèçìîâ â 1 ì3 ïðè âêëþ÷åííîé
âåíòèëÿöèè, à ïðè âûêëþ÷åííîé âåíòèëÿöèè
âîçðàñòàåò äî 12 000–14 000 ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ â 1 ì3.

Ïóíêò 9.1. ãèãèåíè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê
óñëîâèÿì òðóäà ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà
(ÑàíÏèí 2.1.3.1375-03) óêàçûâàåò, ÷òî â îñ-
íîâíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ, ïðîèçâîäñòâåííûõ
ïîìåùåíèÿõ è íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ îáñëóæèâà-
þùåãî ìåäèöèíñêîãî è äðóãîãî ïåðñîíàëà
äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ñëåäóþùèå ãèãèå-
íè÷åñêèå íîðìàòèâû: ìèêðîêëèìàòè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ è âîçäóøíîé ñðåäû (òåìïåðàòóðà,
âëàæíîñòü, ñêîðîñòü äâèæåíèÿ âîçäóõà, õè-
ìè÷åñêèé è áàêòåðèîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ)
è äð. Îäíàêî ãèãèåíè÷åñêèå íîðìàòèâû äëÿ
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîìåùåíèé ìîðãà ïðè ýòîì
íå óêàçûâàþòñÿ. Ïóíêò 9.10. âûøåóêàçàííûõ
òðåáîâàíèé ê óñëîâèÿì òðóäà ïåðñîíàëà îò-
äåëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïîäðàçäåëåíèé,
ê êîòîðûì ìîæíî îòíåñòè è ìîðã, ññûëàåòñÿ
íà ñïåöèàëüíûå ïðàâèëà ïî óñòðîéñòâó è ýêñ-
ïëóàòàöèè óêàçàííûõ ïîäðàçäåëåíèé.

Äåéñòâóþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàâè-
ëà ïî óñòðîéñòâó è ýêñïëóàòàöèè ïîìåùåíèé
ìîðãîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé,
ââåäåííûå â äåéñòâèå â 1964 ã., íå ñîäåðæàò
ñâåäåíèé î ãèãèåíè÷åñêèõ ñòàíäàðòàõ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñåêöèîííûå è ðàáî-
÷èå êàáèíåòû ýêñïåðòîâ ìîæíî îòíåñòè ê êëàñ-
ñó óñëîâíî ÷èñòûõ ïîìåùåíèé (Â – â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òàáë. 2 ÑàíÏèí 2.1.3.1375-03), ïî-
ñêîëüêó óêàçàííûå ïîìåùåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
ðàáî÷èì ìåñòîì ýêñïåðòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò ìíî-
ãîêðàòíîå ïðåâûøåíèå äîïóñòèìûõ óðîâíåé
îáùåé áàêòåðèàëüíîé îáñåìåíåííîñòè âîç-
äóøíîé ñðåäû (íå áîëåå 1000 ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ â 1 ì3) ðàáî÷èõ ïîìåùåíèé ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïðèòî÷íî-âûòÿæíîé âåíòèëÿöèè, òàê è áåç íåå.
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À.È.Ìåëüêî, Å.À.Áðóçãèí, È.Â.Íàçâàíöåâ, Â.Â.Òèòîâà, Å.À.Àðòîøèíà –
Ëå÷åíèå ðåäêèõ ôîðì ðàêà ýíäîìåòðèÿ.

Ðàê òåëà ìàòêè – íàèáîëåå ÷àñòàÿ îíêî-
ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ó æåíùèí-âî-
åííîñëóæàùèõ. Äàííàÿ íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîð-
ìà îáúåäèíÿåò ãðóïïó îïóõîëåé ñ ðàçëè÷-
íîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé, îïðåäåëÿ-
þùåé ïðîãðàììó è ïðîãíîç ëå÷åíèÿ.

Â èññëåäóåìóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷å-
íû 38 ïàöèåíòîê ñ ðåäêèìè ôîðìàìè ðàêà
ýíäîìåòðèÿ, ëå÷èâøèõñÿ â ÃÂÊÃ èì.
Í.Í.Áóðäåíêî. Ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ
áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:

I ñòàäèÿ – ó 6 (15,8%), II ñòàäèÿ –
ó 5 (13,2%), III ñòàäèÿ – ó 6 (15,8%),
IVB ñòàäèÿ – ó 21 (55,2%). Ìåòàñòàòè÷å-
ñêîå ïîðàæåíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ âû-
ÿâëåíî ó 9 (23,7%) ïàöèåíòîê: èçîëèðî-
âàííî òàçîâûõ – ó 3 (7,9%), èçîëèðîâàííî
ïàðààîðòàëüíûõ – ó 2 (5,3%), òàçîâûõ è ïàðà-
àîðòàëüíûõ – ó 4 (10,5%). Îòäàëåííîå
ìåòàñòàçèðîâàíèå õàðàêòåðèçîâàëîñü ÷àñòûì
ïîðàæåíèåì áîëüøîãî ñàëüíèêà è áðþøèíû
– â 50% (19 ÷åëîâåê) íàáëþäåíèé.
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À.Í.Êó÷ìèí, Ñ.Â.Ñèòíèêîâ, Ñ.À.Ìèðîíîâ, Î.Â.ßêîá – Ñðàâíèòåëüíàÿ
îöåíêà äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè ó ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåííûì äèàñòîëè-
÷åñêèì ðåçåðâîì.

Ñíèæåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî ðåçåðâà (ÄÐ)
âåäåò ê ïðîãðåññèðîâàíèþ äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè (ÄÄ) ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ñåð-
äöà, â ÷àñòíîñòè ê ïðîãðåññèðîâàíèþ õðîíè-
÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â öåëîì.
Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ïîääåðæàíèÿ àäåêâàò-
íîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà êîìïåíñàòîðíî
ïîâûøàåòñÿ äàâëåíèå â ìàëîì êðóãå êðîâî-
îáðàùåíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì
äàâëåíèÿ çàêëèíèâàíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Íàìè ïðîâåäåíà îöåíêà ñðåäíåãî äàâëå-
íèÿ (ÄËÀ

ñð.
), ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷-

íîé àðòåðèè (ÄËÀ
ñ
) è ñðåäíåãî äàâëåíèÿ çà-

êëèíèâàíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÄÇËÀ
ñð.

)
ó ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåííûì ÄÐ ïî äàííûì
ýõîêàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ).

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 120 ïà-
öèåíòîâ êàðäèîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé 3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî – 108 ìóæ÷èí (90%) è
12 æåíùèí (10%). Ñðåäíèé âîçðàñò ãðóïïû
ñîñòàâèë 56,8±8,2 ãîäà. Äëÿ âåðèôèêàöèè òè-
ïîâ ÄÄ âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëèñü ÝõîÊÃ
è äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, à òàêæå
òêàíåâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ôèáðîçíîãî êîëü-
öà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è öâåòîâîé Ì-ðåæèì.

Ðàñ÷åò äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðî-
âîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íåèíâàçèâíûõ
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäèê: ÄËÀ

ñ
 ðàññ÷è-

òûâàëîñü ïî âåëè÷èíå ãðàäèåíòà òðèêóñïè-
äàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, ÄËÀ

ñð.
 – ïî ôîðìóëå

Äîáåñòàíè, ÄÇËÀ
ñð.

 – ñ èñïîëüçîâàíèåì ïî-
êàçàòåëåé òêàíåâîé è èìïóëüñíîé äîïïëå-
ðîãðàôèè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Íà
îñíîâàíèè äàííûõ ïðîáû ñ èçîìåòðè÷åñêîé
íàãðóçêîé îöåíèâàëñÿ ÄÐ. Çà ñíèæåíèå äèà-
ñòîëè÷åñêîãî ðåçåðâà ïðèíèìàëè ñíèæåíèå
èíäåêñà VE/VA òðàíñìèòðàëüíîãî ïîòîêà
ìåíåå ÷åì íà 30% íà ôîíå íàãðóçêè. Êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ÷åëîâåê, ñõîä-
íûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó.

Íèçêèé ÄÐ âûÿâëåí ìåíåå ÷åì íà 30%
ó 73 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ 49 ÷åëîâåê èìåëè
ðåñòðèêòèâíûå II è III òèïû ÄÄ, ýòó ãðóïïó
ìû îáîçíà÷èëè êàê ãðóïïà À. Ó 24 ïàöèåí-
òîâ, èìåþùèõ I òèï ÄÄ, òàêæå áûë âûÿâëåí
ñíèæåííûé ÄÐ – ýòó ãðóïïó ìû îáîçíà÷èëè
êàê ãðóïïà Â. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ òàáëèöû âûÿâëåíî,
÷òî â ñðåäíåì â ãðóïïàõ À è Â ÄËÀ

ñð.
 ñîñòàâè-

ëî 21,8±3,2 ìì ðò. ñò. è áûëî äîñòîâåðíî âûøå
(ð<0,005) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé, ãäå ýòà âåëè÷èíà ñîñòàâëÿëà
15,4±2,8 ìì ðò. ñò., ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
â ëåãî÷íîé àðòåðèè áûëî âûøå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå, ñîñòàâëÿÿ ïðè ýòîì 27,1±
3,1 è 21,7±4,2 ìì ðò. ñò. ñîîòâåòñòâåííî,
íî ýòî ðàçëè÷èå íå äîñòîâåðíî. Äàâëåíèå
çàêëèíèâàíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè ñîñòàâ-
ëÿëî 13,1±1,8 ìì ðò. ñò. è áûëî äîñòîâåðíî
âûøå (ð<0,005), ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
– 8,6±1,4 ìì ðò. ñò.

Â ãðóïïå À ÄËÀ
ñð.

 ñîñòàâëÿëî 23,6±
3,7 ìì ðò. ñò. è áûëî äîñòîâåðíî âûøå
(ð<0,05) ÷åì â ãðóïïå Â è êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (ð<0,005). Òàêæå â ãðóïïå À áûëî
äîñòîâåðíî âûøå ÄÇËÀ

ñð.
 – 13,6±2,4 ìì ðò. ñò.

(ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé Â è ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ð<0,005). Ïîêàçàòå-
ëè ÄËÀ

ñ
 â ãðóïïå À ñîñòàâëÿëè 28,4±

4,2 ìì ðò. ñò. è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü
îò ïîêàçàòåëåé ãðóïïû Â, íî áûëè äîñòî-
âåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
(ð<0,05).

Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé
ãðóïïà Â èìåëà äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå ïî-
êàçàòåëè ÄËÀ

ñð.
 (ð<0,05), à òàêæå ÄÇËÀ

ñð.
 (ð<0,005).

Ñêîðîñòü ïðîäâèæåíèÿ ðàííåãî ïîòîêà â
ËÆ (Vp) çàâèñèò îò êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêî-
ãî äàâëåíèÿ â ëåâîì æåëóäî÷êå, à ñëåäîâàòåëü-

 Ïðîòèâîîïóõîëåâîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 37
(97,4%) áîëüíûì, ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
– 1 (2,6%). Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ëå÷åíèÿ
âûïîëíåíà ó 19 (51,4%) áîëüíûõ, êîìáèíè-
ðîâàííàÿ ïðîãðàììà – ó 10 (27%), õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå – ó 8 (21,6%), õèìèîòåðàïèÿ –
ó 1 (2,7%), ãîðìîíîòåðàïèÿ – ó 3 (8,1%).

 Â öåëîì, â ïðîãðàììå ïðîòèâîîïóõîëå-
âîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûå îáúåìû õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ áûëè ïðîâåäåíû ó 32
(86,5%) ïàöèåíòîê. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà â ýòîé ãðóïïå õàðàêòåðèçîâàëèñü ÷à-
ñòûì âûïîëíåíèåì êîìáèíèðîâàííûõ îïå-
ðàöèé – ó 13 (40,6%) áîëüíûõ. Ñðåäíÿÿ äëè-

òåëüíîñòü îïåðàöèé ñîñòàâèëà 149,5+7,5 ìèí,
îïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ – 539,1+21,7 ìë.
Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïîêàçàíèÿ ê òðàíñôóçèÿì ýðèòðî-
ìàññû è ïëàçìû êðîâè áûëè îïðåäåëåíû
ó 18 (56,3%) è 21 (65,6%) áîëüíûõ ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
âîçíèêëè ó 6 (18,8%) ïàöèåíòîê áåç ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Îáùàÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòà-
âèëà 14% ñ ìåäèàíîé 22 ìåñ. Ïÿòèëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü áåç ïðîãðåññèè îïóõîëè áûëà 4%
ñ ìåäèàíîé 12 ìåñ.
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