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òîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ïðàêòèêå, ýêñòðå-
ìàëüíûå ñîñòîÿíèÿ, âîïðîñû ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ â îá-
ëàñòè ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, âàæíåéøèå
ñèíäðîìû â ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé
è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Ñâîé 150-ëåòíèé þáèëåé êàôåäðà
âñòðå÷àåò â óñëîâèÿõ ïðèóìíîæåíèÿ
áîãàòîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî ïîòåíöè-
àëà, ïðî÷íî ñòîÿùåãî íà ôóíäàìåíòå
èñòîðè÷åñêèõ òðàäèöèé ðàçâèòèÿ âîåííîé
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè.
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Î.È.Êóäðÿøîâ, Ä.Í.Êðàñèêîâ  – Î äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ðàêà ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû.

Â èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ â ñòðóê-
òóðå îíêîïàòîëîãèè ó ìóæ÷èí ðàê ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû (ÐÏÆ) ïî ÷àñòîòå çàíèìàåò
ïåðâîå ìåñòî. Ðèñê çàáîëåòü ÐÏÆ â 30–40 ëåò
ñîñòàâëÿåò îêîëî 30%. C âíåäðåíèåì èññëåäî-
âàíèÿ ïðîñòàòè÷åñêîãî ñïåöèôè÷åñêîãî àíòè-
ãåíà (ÏÑÀ) ëîêàëèçîâàííûå ôîðìû ÐÏÆ, ïðè
êîòîðûõ âîçìîæíî ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå, ÷àùå
îáíàðóæèâàþòñÿ ó ìîëîäûõ ëþäåé. Äëÿ ìîð-
ôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè âûïîëíÿåòñÿ
ìóëüòèôîêàëüíàÿ òðàíñðåêòàëüíàÿ ïóíêöèîí-
íàÿ áèîïñèÿ (ÌÒÏÁ) ÏÆ. Â óðîëîãè÷åñêîì
öåíòðå ÔÃÓ «442 ÎÂÊÃ ËåíÂÎ» íîâîîáðà-
çîâàíèÿ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ çà ïîñëåäíèå
5 ëåò ñîñòàâëÿþò îêîëî 15%. Â 2005–2009 ãã.,
ïî ðåçóëüòàòàì ñêðèíèíãà, ÌÒÏÁ ÏÆ âû-
ïîëíåíà 117 ïàöèåíòàì (27% îò âñåõ ïàöè-
åíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ÏÆ). ÐÏÆ âûÿâëåí
ó 32,48% ïàöèåíòîâ, èç íèõ â 13% äèàãíîñ-
òèðîâàíû åäèíè÷íûå ôîêóñû ÐÏÆ. Â 2008 ã.
âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàíû 2 ìåñòíîðàñïðî-
ñòðàíåííûå ôîðìû ÐÏÆ ó äåéñòâóþùèõ
âîåííîñëóæàùèõ. Ðàäèêàëüíàÿ âåçèêóëî-
ïðîñòàòýêòîìèÿ âûïîëíåíà ó 13,2% èç âû-
ÿâëåííûõ áîëüíûõ ÐÏÆ.

Ñêðèíèíã ïàöèåíòîâ-ìóæ÷èí ñòàðøå 40
ëåò äîëæåí âêëþ÷àòü åæåãîäíîå ïàëüöåâîå
ðåêòàëüíîå èññëåäîâàíèå ÏÆ è èññëåäîâà-
íèÿ ÏÑÀ. ÌÒÏÁ ÏÆ ïîêàçàíà, åñëè ÏÑÀ
ïðåâûøàåò 4 íã/ìë, à ó ëèö ìîëîæå 50 ëåò –
2,5 íã/ìë. Çàáîð ìàòåðèàëà öåëåñîîáðàçíî ïðî-
âîäèòü èç 12 ñòàíäàðòíûõ òî÷åê, à ïðè ÏÑÀ
áîëåå 20 íã/ìë – è èç ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ.

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ÐÏÆ ó âîåííîñëó-
æàùèõ îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ðàäèêàëü-
íîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ïðî-
äîëæåíèÿ âîåííîé ñëóæáû ïîñëå ëå÷åíèÿ. Çà-
òðàòû íà ëå÷åíèå ëîêàëèçîâàííûõ ôîðì ÐÏÆ
ãîðàçäî íèæå, ÷åì íà êîíñåðâàòèâíîå ëå÷å-
íèå ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûõ èëè ãåíåðàëè-
çîâàííûõ ôîðì.

Ïðè äèñïàíñåðíîì îáñëåäîâàíèè âî-
åííîñëóæàùèõ ñòàðøå 40 ëåò öåëåñîîáðàç-
íî âíåñåíèå ÏÑÀ â ïåðå÷åíü îáÿçàòåëüíûõ
èññëåäîâàíèé. Äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ÐÏÆ
è êà÷åñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ òðåáóåòñÿ äî-
îñíàùåíèå âîåííûõ ãîñïèòàëåé áèîïñèé-
íûìè ñèñòåìàìè è õèðóðãè÷åñêèì èíñòðó-
ìåíòàðèåì.
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