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 Êðîìå òîãî, ãèäðîêñèàïàòèò êàê â
ïëîñêèõ, òàê è â òðóá÷àòûõ êîñòÿõ âñëåä-
ñòâèå âîçäåéñòâèÿ âûñîêîñêîðîñòíûõ ðà-
íÿùèõ ñíàðÿäîâ ïîäâåðãàåòñÿ àìîðôèçà-
öèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò, ïðåæäå âñåãî, îá
óìåíüøåíèè ðàçìåðîâ åãî íàíîêðèñòàë-
ëîâ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ðåãèñòðèðóþò-
ñÿ ðåíòãåí-äèôðàêòîìåòðè÷åñêèå ïðèçíà-
êè óâåëè÷åíèÿ íàïðÿæåííîñòè â êðèñòàë-
ëè÷åñêîé ðåøåòêå àïàòèòà, à ïî äàííûì
ÈÊÑ â êðèñòàëëàõ ãèäðîêñèàïàòèòà âûÿâ-
ëåíû äèñëîêàöèè â âèäå ïîíèæåíèÿ ëî-
êàëüíîé ñèììåòðèè. Â öåëîì, êàê ñâèäå-
òåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû ÈÊÑ, â êðèñòàë-
ëèçîâàííîì ôîñôàòå êàëüöèÿ êîñòíûõ
îáðàçöîâ ïîñëå îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé
íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè ðàçðûâà õèìè÷å-
ñêèõ ñâÿçåé ìåæäó Ca-O è ïåðåðàñïðåäå-
ëåíèå ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè, îáóñëîâ-
ëåííîå óñèëåíèåì ñâÿçè P-O. Â ðåçóëüòàòå
ðàçðóøåíèå ñòðóêòóðû ãèäðîêñèàïàòèòà
ñîïðîâîæäàåòñÿ åãî äåêàëüöèíàöèåé. Ýòè
ïðîöåññû ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå çàùåëà-
÷èâàíèÿ êîñòíîé èíòåðñòèöèàëüíîé æèä-
êîñòè, â êîòîðîé ðåãèñòðèðóåòñÿ áîëåå çíà-
÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñâÿçàííîé âîäû, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ãèä-
ðîôèëüíîñòè íàíîêðèñòàëëîâ àïàòèòà.

Îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå èìååò è òî-
ïîëîãè÷åñêèé ôàêòîð. Îïèñàííûå âûøå
ñòðóêòóðû, è ïðåæäå âñåãî ëàêóíàðíî-
êàâåðíîçíûå, ìîðôîëîãè÷åñêè ïðàêòè÷å-
ñêè íå ñâÿçàíû ñ ñèñòåìîé êîñòíûõ
êàíàëüöåâ, ðàñïîëàãàþòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî â ãëóáèíàõ êîñòíîãî ìàòðèêñà.

Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî â ôîðìèðîâàíèè
óêàçàííûõ äåôîðìàöèé ñóùåñòâåííóþ
ðîëü èãðàåò âîäà, öèðêóëèðóþùàÿ êàê
â ñàìîì öåìåíòå êîñòíîãî ìàòðèêñà, òàê
è â êîëëàãåí-àïàòèòîâîì èíòåðôåéñå.
Â ýòîé ñâÿçè îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþò èññëåäîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ è ñòðóê-
òóðíûõ ñâîéñòâ âîäû â íàíîïîðèñòûõ
îáúåêòàõ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Òðàíñôîðìàöèþ íàíîïîð â áîëåå
êðóïíûå ùåëè è ïðîñòðàíñòâà ïîçâîëÿåò
îáúÿñíèòü ìîäåëü áèìîäàëüíîñòè âîäíûõ
ïîäñèñòåì êîëëàãåíà. Âîçìîæíî, ÷òî â óñ-
ëîâèÿõ âûðàæåííûõ ãðàäèåíòîâ äàâëåíèé,
îáóñëîâëåííûõ äåéñòâèåì ýíåðãèè óäàð-
íîé âîëíû ïðè îáðàçîâàíèè âðåìåííîé
ïóëüñèðóþùåé ïîëîñòè, íàíîâîäà èñïû-
òûâàåò ñëîæíûå ôàçîâûå ïåðåõîäû. Ïðè
ýòîì íåèçáåæíî óìåíüøàåòñÿ ðîëü âîäû
êàê ôóíäàìåíòàëüíîãî ìîðôîãåíåòè÷åñ-
êîãî ôàêòîðà â êîñòè è ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè â öåëîì.

Èñïîëüçóåìûé ñèñòåìíûé ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèé ïîäõîä, îñíîâàííûé íà ïðèìå-
íåíèè èññëåäîâàòåëüñêèõ íàíîòåõíîëîãèé,
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íîâûå ñâåäåíèÿ î ôóí-
äàìåíòàëüíûõ ñòðóêòóðíûõ è ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ ðàçðóøåíèÿ êîñòíîé
òêàíè ïðè äåéñòâèè âûñîêîñêîðîñòíûõ
ðàíÿùèõ ñíàðÿäîâ, à òàêæå ðàçðàáîòàòü
òåõíîëîãèè óïðàâëÿåìîé ðåãåíåðàöèè
êîñòíîé òêàíè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ áèî-
èíæåíåðíûõ êîíñòðóêöèé ñ áèîìèìåòè-
÷åñêèì ïîêðûòèåì äëÿ ëå÷åíèÿ îãíå-
ñòðåëüíûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé.
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Ïðîâåäåíèå îïåðàöèé àîðòîêîðîíàð-
íîãî-ìàììàðîêîðîíàðíîãî øóí-

òèðîâàíèÿ ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ñîïðÿ-
æåíî ñ áîëåå âûñîêîé ÷àñòîòîé ðàçâè-
òèÿ ðàçëè÷íûõ ïåðèîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è/èëè ñ áîëåå âûñîêèì

óðîâíåì ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè.
Îäíàêî ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ âïîëíå ïðè-
åìëåìû, è ïîæèëîé âîçðàñò íå îïðå-
äåëÿåò ñóùåñòâåííîãî óõóäøåíèÿ èõ
ñîñòîÿíèÿ ïîñëå îïåðàöèé [3, 11, 15].
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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü èçó÷åíèå èñõîäíîãî ñòàòóñà, îñî-
áåííîñòåé òå÷åíèÿ ïåðèîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà (30 ñóò ñ ìîìåíòà îïåðàöèè)
ó áîëüíûõ âîçðàñòíîé ãðóïïû ñòàðøå
66 ëåò â ñðàâíåíèè ñ áîëåå ìîëîäûìè
ïàöèåíòàìè. Êðîìå òîãî, ìû ïîïûòàëèñü
óñòàíîâèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ïîæèëîé âîçðàñò
îòÿã÷àþùèì ôàêòîðîì àíåñòåçèè è ïðî-
âåäåíèÿ ñàìèõ îïåðàöèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ñ ÿíâàðÿ 2006 ã. ïî äåêàáðü 2008 ã. â

êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå ïðè ÖÂÊÃ
èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè áûëè âûïîëíåíû
98 îïåðàöèé àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ â óñëîâèÿõ íîðìîòåðìè÷åñêîãî èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êðîâÿ-
íîé òåïëîâîé êàðäèîïëåãèè ó ïàöèåíòîâ
â âîçðàñòå 60–75 ëåò. Èññëåäóåìóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 52 ïîñëåäîâàòåëüíûõ áîëüíûõ
â âîçðàñòå îò 66 äî 75 ëåò. Â êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó âêëþ÷åíû 46 ïîñëåäîâàòåëüíûõ
ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 60–65 ëåò.

Ïðåäñòàâëåííûå ãðóïïû ñðàâíèâà-
ëèñü ìåæäó ñîáîé ïî ìíîæåñòâåííûì ïà-
ðàìåòðàì, ïîëó÷åííûì â õîäå ïðåäîïå-
ðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ, èíòðàîïåðàöè-
îííî è â òå÷åíèå 30 äíåé ïîñëå îïåðà-
öèè (âîçðàñò, ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ ñòå-
íîêàðäèè, ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîëè÷åñòâî ïî-
ðàæåííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ôðàêöèÿ
âûáðîñà, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ,
âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû è èñêóññòâåííî-
ãî êðîâîîáðàùåíèÿ, êîëè÷åñòâî øóíòîâ,
îáúåì ãåìîòðàíñôóçèé, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
ïîñëå îïåðàöèè, äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé èíîòðîïíîé ïîääåðæêè, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, äëèòåëü-
íîñòü íàõîæäåíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìà-
öèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè – ÎÐÈÒ, ñðî-
êè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå).

Ïðè îïðåäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíî-
ãî êëàññà õðîíè÷åñêîé èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ) ïîëüçîâàëèñü êëàñ-
ñèôèêàöèåé Êàíàäñêîãî ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîãî îáùåñòâà [5], ïðè îïðåäåëåíèè
ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè – Íüþ-Éîðêñêîé
êëàññèôèêàöèåé [6]. Ôðàêöèþ âûáðîñà
îöåíèâàëè íåèíâàçèâíî ïðè òðàíñòîðà-
êàëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Ïðè èíòåð-

ïðåòàöèè êîðîíàðîãðàìì äëÿ îïèñàíèÿ
àíàòîìèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïîëüçî-
âàëèñü íîìåíêëàòóðîé è ðåêîìåíäàöè-
ÿìè CASS (Coronary Artery Surgery
Study) è BARI (Bypass Angiography
Revascularization Investigation) [12, 13],
ïðè îöåíêå ñòåïåíè ñòåíîçà êîðîíàð-
íîé àðòåðèè – ñèñòåìîé, ïðåäëîæåííîé
P.W. Brandt è ñîàâò. [4]. Êîëè÷åñòâî øóí-
òèðóåìûõ àðòåðèé îêîí÷àòåëüíî îïðå-
äåëÿëè ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé âèçó-
àëüíîé è ïàëüïàòîðíîé ðåâèçèè. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûì ïñèõîçîì ñ÷èòàëè ëþ-
áîé ýïèçîä ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäå-
íèÿ, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ ÿâëåíèÿìè äåç-
îðèåíòèðîâêè âî âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâå
è/èëè ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè.

Àíåñòåçèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëàñü
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå – êîìáèíèðî-
âàííàÿ ñ ïðèìåíåíèåì èíãàëÿöèîííîãî
àíåñòåòèêà è âíóòðèâåííîé àíàëãåçèè.
Èíäóêöèÿ â íàðêîç – êåòàìèí 1–2 ìã/êã
âíóòðèâåííî, ôåíòàíèë 3–5 ìêã/êã âíóòðè-
âåííî. Èíòóáàöèÿ – àðäóàí 0,1 ìã/êã
âíóòðèâåííî. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè äî
íà÷àëà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ:
ïîñëå èíòóáàöèè – ñåâîðàí èíãàëÿöèîí-
íî 1,4–2 îá.%, ôåíòàíèë âíóòðèâåííî
äðîáíî ïî ìåðå íàäîáíîñòè â îáùåé äîçå
äî íà÷àëà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ 25 ìêã/êã. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè âî
âðåìÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ –
ïðîïîôîë 0,08–0,1 ìã/êã â ìèíóòó. Ñòåïåíü
ãëóáèíû àíåñòåçèè îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ
áèñïåêòðàëüíîãî èíäåêñà (ÁÈÑ) â ðåæèìå
ðåàëüíîãî âðåìåíè. Óðîâåíü ÁÈÑ ïîääåð-
æèâàëè íà öèôðàõ 50–55.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç áûë âûïîë-
íåí ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì
SPSS. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ðàññìàò-
ðèâàëèñü êàê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå
ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Äàííûå ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëå-

äîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. Ïàöèåí-
òû èññëåäóåìîé ãðóïïû èìåëè áîëåå âû-
ñîêèå ôóíêöèîíàëüíûå êëàññû ñòåíî-
êàðäèè è ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
áîëüøåå êîëè÷åñòâî êîðîíàðíûõ àðòåðèé,
òðåáóþùèõ øóíòèðîâàíèÿ, áîëåå íèçêèå
ñîêðàòèòåëüíûå ðåçåðâû ìèîêàðäà, ÷àñ-
òîòà ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè òàêæå
áûëà âûøå.
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Èíòðàîïåðàöèîííûå äàííûå ïðèâåäå-
íû â òàáë. 2. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû è èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, à òàêæå
êîëè÷åñòâî øóíòèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé è îáúåì èíòðàîïåðàöèîííûõ è
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãåìîòðàíñôóçèé áûëè
çíà÷èìî áîëüøå â èññëåäóåìîé ãðóïïå.

Îñíîâíûå äàííûå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3. Îá-
ùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 1,02%. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå ñìåðòåëü-
íûõ èñõîäîâ íå áûëî. Â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå 1 ïàöèåíò (2,2%) óìåð íà 6-å ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îò ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ðåñòåðíîòîìèÿ
ïî ïîâîäó ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ áûëà âûïîë-

íåíà â 1 (2,2%) ñëó÷àå â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå, â èññëåäóåìîé ãðóïïå íå ïðîâî-
äèëàñü. Èíôàðêòîâ ìèîêàðäà â 30-äíåâ-
íûå ñðîêè ñ ìîìåíòà îïåðàöèè íå íà-
áëþäàëîñü. Äëèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, èíîòðîïíîé ïîääåð-
æêè è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â
ÎÐÈÒ áûëè âûøå â èññëåäóåìîé ãðóïïå,
ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ÷àùå ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé è ðà-
íåâûå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä. Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ìåæäó ãðóïïàìè
çíà÷èìî íå îòëè÷àëàñü.

Áîëåå íèçêèå ñîêðàòèòåëüíûå ðåçåð-
âû ìèîêàðäà è ðàñïðîñòðàíåííàÿ ñîïóò-
ñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ – îñíîâíûå îñîáåí-

Òàáëèöà 2

Èíòðàîïåðàöèîííûå äàííûå

Òàáëèöà 1

Äàííûå ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ

Ïðèìå÷àíèå. ÎÈÌ – îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà; ÎÍÌÊ – îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ; ÕÎÁË – õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ; ÕÏÍ – õðîíè÷åñêàÿ
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
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íîñòè áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ýòè ïà-
öèåíòû èìåþò áîëåå âûñîêèé ôóíêöèî-
íàëüíûé êëàññ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè è áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå ïîðàæåíèå
êîðîíàðíîãî ðóñëà. Áîëåå âûñîêèé îïåðà-
öèîííûé ðèñê (ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðà-
òóðû) è òÿæåñòü òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà (áîëåå äëèòåëüíûå èñêóñ-
ñòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ, èíîòðîïíàÿ
ïîääåðæêà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ
â ÎÐÈÒ è â ñòàöèîíàðå â öåëîì â ñðàâíå-
íèè ñ ìîëîäûìè ïàöèåíòàìè) ÿâëÿþòñÿ
îòðàæåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèç-
ìà è ñëàáîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíîâ
è ñèñòåì â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñ-
òå. Îñíîâíûå ïðîáëåìû ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî òå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñòàðøåé âîçðà-
ñòíîé ãðóïïû ñâÿçàíû ñ òÿæåñòüþ èõ ñî-
ñòîÿíèÿ ïî îñíîâíîìó è ñîïóòñòâóþùèì
çàáîëåâàíèÿì è ñ íåîáõîäèìîñòüþ øóí-
òèðîâàíèÿ áîëüøåãî êîëè÷åñòâà êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé ïðè áîëåå âûðàæåííîì êàëü-
öèíîçå êàê ñàìèõ àðòåðèé, òàê è àîðòû.

Â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ áûëî ïîêàçàíî,
÷òî âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì ïðåäèê-
òîðîì ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ [14]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè íå-
âðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî,
÷òî ñêîðåå âñåãî îáúÿñíÿåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì íàáëþ-
äåíèé. Ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå àîðòîêîðîíàðíî-
ãî øóíòèðîâàíèÿ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íû-

ìè, íî ÷àùå âñåãî âîçíèêàåò ýìáîëèÿ
[2, 10]. Êàê ïðàâèëî, îíà áûâàåò îáóñëîâ-
ëåíà èíòðàîïåðàöèîííûìè ìàíèïóëÿöè-
ÿìè íà âîñõîäÿùåé àîðòå ïðè êàíþëÿ-
öèè, â íà÷àëå è â õîäå ïðîâåäåíèÿ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè íàëîæå-
íèè èëè óäàëåíèè àîðòàëüíîãî çàæèìà èëè
çàæèìà äëÿ áîêîâîãî îòæàòèÿ àîðòû.

Äëÿ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû â
öåëîì õàðàêòåðíî âûðàæåííîå àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå àîðòû è áî-
ëåå òÿæåëîå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðà-
æåíèå èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà [2]. ×àñòîòà íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ïî
ðàçíûì ñâåäåíèÿì âàðüèðóåò îò 2 äî 14%
[1, 8, 16, 18]. Áîëüíûå ñ äîêàçàííûìè íà-
ðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
â àíàìíåçå èìåþò çíà÷èòåëüíî áîëåå
âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ (â âèäå òðàíçèòîðíîé
èøåìè÷åñêîé àòàêè èëè ïåðìàíåíòíîãî
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà), ïðè ýòîì
ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé â áëèæàéøèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåò ÷àñòîòó íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñîáûòèé [9]. Ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé –
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå îñëîæíåíèå
ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, îäíàêî ó ïà-
öèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà îíà íàáëþ-
äàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå [11, 14], ÷òî
ñîâïàäàåò ñ íàøèìè äàííûìè.

Òàáëèöà 3

Äàííûå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
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Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé àîðòîêîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ, ïî ñâåäåíèÿì ëèòåðàòóðû, ÿâ-
ëÿþòñÿ âïîëíå ïðèåìëåìûìè, äàæå íå-
ñìîòðÿ íà áîëåå âûñîêèé îïåðàöèîí-
íûé ðèñê è ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
[7, 18]. Óðîâåíü ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíî-
ñòè ïàöèåíòîâ ñòàðøå 70 ëåò ñîñòàâëÿ-
åò îêîëî 3,3% [17]. Â èññëåäóåìîé íàìè
ãðóïïå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå çàðåãèñò-
ðèðîâàíî. È õîòÿ ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â
îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè áûëè
âûøå ó ïîæèëûõ áîëüíûõ, îáùàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî-
íàðå áûëà ïðèìåðíî òàêîé æå, ÷òî è â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Â Û Â Î Ä Û

Ïðèìåíÿâøèåñÿ íàìè ïðîòîêîëû è
ñòàíäàðòû àíåñòåçèè è õèðóðãè÷åñêîãî

ïîñîáèÿ ÿâëÿëèñü àäåêâàòíûìè íåçàâè-
ñèìî îò âîçðàñòà áîëüíîãî.

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà ó ïàöèåíòîâ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïû áûëî íåñêîëüêî áîëåå òÿæåëûì è
ñîïðîâîæäàëîñü áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
îñëîæíåíèé.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ÈÁÑ ïîæèëîãî âîçðàñòà ïîëó÷åíû óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû.

Åäèíûå äëÿ èçó÷àâøèõñÿ ãðóïï ïðî-
òîêîëû àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî è õèðóðãè-
÷åñêîãî ïîñîáèé, ïîëó÷åííûå íàìè íå-
ïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû è äàííûå
ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåê-
òèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÈÁÑ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû.
Íåñìîòðÿ íà áîëåå âûñîêèé ðèñê ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé, ïîæèëîé âîçðàñò ïàöè-
åíòà íå ÿâëÿåòñÿ ïîâîäîì äëÿ îòêàçà îò
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
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