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Ðàçâèòèå àíåâðèçìû ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ËÆ) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì ìå-

õàíè÷åñêèì îñëîæíåíèåì îñòðîãî èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà (ÎÈÌ) [1, 14, 16]. Ïðî-
öåññ ðåìîäåëèðîâàíèÿ ïðè ôîðìèðîâà-
íèè ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû ËÆ
(ÏÀËÆ) íà÷èíàåòñÿ â áëèæàéøèå ÷àñû
ïîñëå ÎÈÌ êàê ðåçóëüòàò äèëàòàöèè èí-
ôàðöèðîâàííîãî ó÷àñòêà (ñòàäèÿ ðàííå-
ãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ, ïåðâûå 72 ÷ ) è ïðî-
äîëæàåòñÿ â áîëåå îòäàëåííûé ïåðèîä
êàê ñëåäñòâèå èñòîí÷åíèÿ ñôîðìèðîâàí-
íîãî ðóáöà (ñòàäèÿ ïîçäíåãî ðåìîäåëè-
ðîâàíèÿ) [1, 10, 18].

 Íåêðîç êàðäèîìèîöèòîâ, àêòèâàöèÿ
êàñêàäà áèîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé â ðàííèé
ïîñòèíôàðêòíûé ïåðèîä îáóñëîâëèâàþò
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ìèîêàðäà, åãî àðõèòåêòîíèêè, ïðè-
âîäÿò ê ðàçëè÷íûì äåôîðìàöèÿì, âîçíè-
êàþùèì ïðè àñèíåðãè÷íîé êèíåòèêå ñòå-
íîê, íàðóøåíèþ ñòåðåîìåòðè÷åñêèõ ñîîò-
íîøåíèé â ïîëîñòè ËÆ. Âñå ýòî ñîçäàåò
óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ òðîìáà. Òðîìá â
ËÆ ïîñëå ÎÈÌ íàõîäÿò ó 40–50% áîëü-
íûõ ïîñëå òðàíñìóðàëüíîãî ÎÈÌ [6, 14, 20].

 Ñâîåâðåìåííàÿ àäåêâàòíàÿ òåðàïèÿ
ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ îáúåìà òðîì-
áà âïëîòü äî åãî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ.
Èñ÷åçíîâåíèå òðîìáà èç ïîëîñòè ËÆ ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ åãî îòðûâîì è ýìáî-
ëèåé (äàæå ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû) [14]. Êðîìå òîãî, ÎÈÌ ìîæåò
îñëîæíèòüñÿ ðàçâèòèåì èíôåêöèè â âèäå
àáñöåññà â ñòåíêå ËÆ, ïðèñòåíî÷íîãî
ýíäîêàðäèòà èëè òðîìáîýíäîêàðäèòà [17].

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû
 Â 1992–2008 ãã. îïåðèðîâàíû 416 áîëü-

íûõ ïî ïîâîäó ÏÀËÆ (âîçðàñò 42–70 ëåò,
âñå ìóæ÷èíû). Òðîìá â ïîëîñòè ËÆ
îáíàðóæåí ó 174 (41,8%) ïàöèåíòîâ.

 Ó 12 áîëüíûõ íà îñíîâå äàííûõ
àíàìíåçà è îáñëåäîâàíèÿ áûë âûíåñåí
äèàãíîç: òðîìáèðîâàííàÿ ïîñòèíôàðêò-
íàÿ àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà, îñëîæ-
íåííàÿ òðîìáîýíäîêàðäèòîì (6,9% îò
÷èñëà áîëüíûõ ñ òðîìáîì â ïîëîñòè ËÆ).
Äëèòåëüíîñòü àíàìíåçà èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ) â ñðåäíåì ñîñòàâèëà
8,2 ìåñ. Ïàöèåíòû ïîñòóïàëè â êëèíèêó
ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ÎÈÌ ÷åðåç 3–
120 ìåñ (â ñðåäíåì ÷åðåç 18,9 ìåñ). Ó âñåõ
áîëüíûõ ÈÁÑ áûëà íå åäèíñòâåííûì çà-
áîëåâàíèåì. Íàèáîëåå ÷àñòûìè èç ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè âûÿâëåíû ñàõàðíûé
äèàáåò, áîëåçíè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ,
îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç ñîñóäîâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

 Îáúåì ëàáîðàòîðíîãî è èíñòðó-
ìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîñòóïèâøèõ
â êëèíèêó áîëüíûõ, êðîìå îáùåïðèíÿ-
òûõ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àë â ñåáÿ è
«ñïåöèôè÷åñêèå» êàðäèîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû. Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëè ýõî-
êàðäèîãðàôèþ, ïðè ýòîì îñîáîå âíèìà-
íèå îáðàùàëè íà êà÷åñòâåííûé è êîëè-
÷åñòâåííûé àíàëèç àñèíõðîíèè ðåãèî-
íàëüíîé êèíåòèêè ñòåíîê ËÆ. Â çàâè-
ñèìîñòè îò îáúåìà è õàðàêòåðà ïîðàæå-
íèÿ ñòåíêè ËÆ èìåëè êàê äèñêèíåòè÷-
íûå, òàê è àêèíåòè÷íûå ñåãìåíòû. Îò-
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äåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿëè ëîêàëèçàöèè,
ñòðóêòóðå è ñòåïåíè ôëîòàöèè òðîìáî-
òè÷åñêèõ ìàññ. Îöåíêó æèçíåñïîñîáíî-
ñòè ìèîêàðäà îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ
îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè (ÎÝÊÒ) ñ 99ìÒñ-ìåòîêñè-
èçîáóòèëèçîíèòðèëîì. Ïî ðåçóëüòàòàì
ñöèíòèãðàôèè îïðåäåëÿëè íàëè÷èå, ëî-
êàëèçàöèþ, õàðàêòåð è âåëè÷èíû äåôåê-
òîâ ïåðôóçèè, ñðåäíèé ïðîöåíò àêêóìó-
ëÿöèè èíäèêàòîðà â ñåêòîðàõ ñ óìåíü-
øåííîé êîíöåíòðàöèåé ðàäèîôàðìïðå-
ïàðàòà (ïðîöåíò íàêîïëåíèÿ), èíäåêñ
äåôåêòîâ ïåðôóçèè. Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ
ëîêàëèçàöèè ïîñòèíôàðêòíûõ ðóáöîâ,
òðîìáîâ, íàðóøåíèé ãåîìåòðèè ËÆ áîëü-
íûì âûïîëíÿëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ
òîìîãðàôèþ (ÌÐÒ) êàìåð ñåðäöà.

Ðåçóëüòàòû
Îñíîâíûìè æàëîáàìè âñåõ ïàöèåí-

òîâ ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó áûëè:
áîëè çà ãðóäèíîé è â ëåâîé ïîëîâèíå
ãðóäíîé êëåòêè, êóïèðóåìûå ïðèåìîì
íèòðîïðåïàðàòîâ, ñåðäöåáèåíèå, ïîäúåìû
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Âñå îíè æàëî-
âàëèñü íà âûðàæåííóþ îäûøêó. Ïðèçíà-
êè äåêîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè
ïîñòóïëåíèè îòìå÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ
– IV ÔÊ NYHA è 2à–2á ñòàäèè íà-
ðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ (òàáë. 1).

Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì âûðàæåí-
íîé ñòåíîêàðäèè è çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïî äàííûì êîðîíàðî-
ãðàôèè ó 9 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî ìóëüòè-
ôîêàëüíîå ïîðàæåíèå âåíå÷íîãî ðóñëà,
â òî âðåìÿ êàê èçîëèðîâàííûå ñòåíîçû
âåíå÷íûõ àðòåðèé îòìå÷åíû âñåãî
ó 3 áîëüíûõ.

Ïåðèîäû ñóáôåáðèëüíîé òåìïåðàòó-
ðû òåëà, îáùóþ ñëàáîñòü è íåäîìîãàíèå
â àíàìíåçå îòìå÷àëè 10 áîëüíûõ. Ó 8 ïà-
öèåíòîâ íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â êëè-
íèêó âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ëåéêî-
öèòîâ è ÑÎÝ, à ó 2 ñ ìîìåíòà ïîñòóïëå-
íèÿ ïðîèñõîäèëî ïðîãðåññèâíîå óâå-
ëè÷åíèå ÷èñëà ëåéêîöèòîâ (äî 15,0–
16,0×109/ë íà ìîìåíò îïåðàöèè). Îñòðîå
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(èøåìè÷åñêîãî ãåíåçà) â àíàìíåçå áûëî
ó 2 áîëüíûõ (òàáë. 1).

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ðàçâèòèå àíåâ-
ðèçìû ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ îáúåìà
ïîëîñòè ËÆ. Ó âñåõ áîëüíûõ îïðåäåëåíî
óâåëè÷åíèå îáúåìíûõ õàðàêòåðèñòèê ËÆ
(òàáë. 2). Ñíèæåíèå ñîêðàòèìîñòè ËÆ
òàêæå îòìå÷åíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Îáúåì
òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ ñîñòàâëÿë 22–
51 ìë, ïðè ýòîì ïðèçíàêè ôëîòàöèè âû-
ÿâëåíû ó 7 áîëüíûõ, ïðèçíàêè ðàññëîå-
íèÿ (íåîäíîðîäíîñòè òðîìáà) äî îïå-
ðàöèè – ó 8 (ðèñ. 1).

Òàáëèöà 1

 Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ äî îïåðàöèè, àáñ. ÷èñëî



43«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 5’2009

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

 Îêîí÷àòåëüíî äèàãíîç òðîìáîýíäî-
êàðäèòà áûë ïîäòâåðæäåí ó âñåõ áîëüíûõ
âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðè ðåâèçèè âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà áîëüøàÿ àíåâðèçìà
ËÆ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà âåðõóøêó,
ïåðåäíåáîêîâóþ ñòåíêó ËÆ è ìåææåëó-
äî÷êîâóþ ïåðåãîðîäêó (ÌÆÏ).

 Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàéäåí ñëîèñòûé
òðîìá ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îðãàíèçàöèè
(ðèñ. 2) ñ ó÷àñòêàìè ðàñïàäà (îáû÷íî
â îáëàñòè âåðõóøêè), îòêóäà ñðàçó æå
ïîñëå âåíòðèêóëîòîìèè îòìå÷åíî ïî-
ñòóïëåíèå ìóòíîé íåïðîçðà÷íîé æèä-

êîñòè. Â 10 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíî ðàñïðîñò-
ðàíåíèå òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ äî óðîâ-
íÿ ñðåäíåé ÷àñòè ÌÆÏ, à ó äâóõ ïàöè-
åíòîâ èìåëèñü äâà ðàçäåëüíûõ òðîìáà:
îäèí â îáëàñòè âåðõóøêè, âòîðîé ñ îñ-
íîâàíèåì íà ÌÆÏ. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ
òðîìáýêòîìèè ó 4 áîëüíûõ îïðåäåëå-
íû ÿçâåííûå èçìåíåíèÿ ýíäîêàðäà â
îáëàñòè ÌÆÏ. Ó äâîèõ ïàöèåíòîâ âû-
ÿâëåíû àáñöåññû â îáëàñòè ÌÆÏ. Ñëå-
äóþùèì ýòàïîì âûïîëíÿëè ðåçåêöèþ
ðóáöîâûõ òêàíåé ñ îáÿçàòåëüíûì èñ-
ñå÷åíèåì ó÷àñòêîâ ïîðàæåííîãî ýíäî-
êàðäà è ñàíàöèþ ïîëîñòè ËÆ ðàñòâî-
ðàìè àíòèñåïòèêîâ.

Òàáëèöà 2

 Äàííûå ýõîêàðäèîãðàôèè äî îïåðàöèè

Ðèñ. 2. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ôîòîãðàôèÿ:
îáùèé âèä óäàëåííûõ èç ËÆ òðîìáîòè÷å-
ñêèõ ìàññ (óêàçàíî ñòðåëêîé)

Ðèñ. 1. Òðîìá íåîäíîðîäíîé ñòðóêòóðû
(óêàçàíî ñòðåëêîé) â îáëàñòè âåðõóøêè,
ïåðåäíåáîêîâîé ñòåíêè ËÆ ñ ôëîòèðóþùèì
ôðàãìåíòîì â îáëàñòè ÌÆÏ
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Îáøèðíîñòü ðóáöîâûõ ïîëåé è èõ
ëîêàëèçàöèÿ ñëóæèëè îñíîâîé äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Ïðè
ýòîì îñíîâíîé öåëüþ áûëî ìàêñèìàëü-
íîå âîññòàíîâëåíèå ôèçèîëîãè÷íîé ôîð-
ìû ËÆ (àäåêâàòíîå õèðóðãè÷åñêîå ìî-
äåëèðîâàíèå). Ìû ïðèìåíÿëè êîìáèíè-
ðîâàííóþ ýíäî- âåíòðèêóëîïëàñòèêó ïî
ìåòîäàì V.Dor (1984; 1989), D.Cooley
(1989) è À.Calafiore (2004) [5, 6, 11].
Ëèíåéíóþ ïëàñòèêó âûïîëíèëè îäíîìó
áîëüíîìó, ó âñåõ îñòàëüíûõ äåëàëè ýíäî-
âåíòðèêóëîïëàñòèêó (òàáë. 3).

 Â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì íåäîñòàòî÷íîñòè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 2–3 ñò. â òðåõ ñëó÷à-
ÿõ âûïîëíåíà øîâíàÿ ïëàñòèêà ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà. Çàâåðøàþùèì ýòàïîì îïå-
ðàöèè áûëî ïðîâåäåíèå àîðòî- è ìàììà-
ðîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â ìàêñè-
ìàëüíî íåîáõîäèìîì îáúåìå. Â ñðåäíåì
íà îäíîãî ïàöèåíòà ñäåëàíî 3,1 äèñòàëü-
íîãî àíàñòîìîçà. Ïðè ýòîì øóíòèðîâàíèå
ïîðàæåííîé ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé
àðòåðèè (âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ)
âûïîëíåíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

  Â ýòîé ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ ïàöè-
åíòîâ ñëó÷àåâ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
íå áûëî.

 Â îòäàëåííûé ïåðèîä (1–10 ëåò)
íàáëþäàëè 9 ÷åëîâåê, ñ îäíèì ïàöèåí-
òîì ñâÿçü áûëà ïîòåðÿíà (èçìåíåíèå
ìåñòà æèòåëüñòâà). Äâîå áîëüíûõ óìåðëè
÷åðåç 25 è 38 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè (ïðî-
ãðåññèðóþùàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, èøåìè÷åñêèé èíñóëüò).

 Îáñóæäåíèå

 Ñâîéñòâà êàê íîðìàëüíî ñîêðàùà-
þùåãîñÿ ìèîêàðäà, òàê è ìèîêàðäà ïîñ-
ëå ÎÈÌ ãåòåðîãåííû, àíèçîòðîïè÷íû,
ìîãóò èçìåíÿòüñÿ â êàæäûé ñëåäóþùèé

ìîìåíò ñåðäå÷íîãî öèêëà è çàâèñÿò îò
ðÿäà ôàêòîðîâ, îñíîâàííûõ íà ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòÿõ ñåðäå÷íîé ìûøöû [2, 4, 8, 9, 12].
Íåêðîç êàðäèîìèîöèòîâ, èçìåíåíèå
îðèåíòàöèè ìûøå÷íûõ âîëîêîí â ðàí-
íèé ïîñòèíôàðêòíûé ïåðèîä îáóñëîâ-
ëèâàþò çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ìåõà-
íè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìèîêàðäà, ïðèâîäÿò ê
ðàçëè÷íûì äåôîðìàöèÿì, âîçíèêàþ-
ùèì ïðè àñèíåðãè÷íîé êèíåòèêå ñòå-
íîê, íàðóøåíèþ ñòåðåîìåòðè÷åñêèõ ñî-
îòíîøåíèé â ïîëîñòè ËÆ [2, 4, 10]. Åñòå-
ñòâåííî, èçìåíÿåòñÿ ïðîöåññ âíóòðèæå-
ëóäî÷êîé ãåìîäèíàìèêè, ÷òî ïðèâîäèò
ê íàðóøåíèþ âåêòîðà âûáðîñà è íàðó-
øåíèþ ôîðìèðîâàíèÿ ñïèðàëåâèäíîãî
òîêà êðîâè. Â ïîëîñòè ËÆ ïîÿâëÿþòñÿ
òóðáóëåíòíûå ïîòîêè (êîòîðûå ÷àñòî
ðåãèñòðèðóþòñÿ êàê ýôôåêò ñïîíòàí-
íîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïðè ÝõîÊÃ,
âåíòðèêóëîãðàôèè, ÌÐÒ) [4, 7, 8, 12, 15].

 Òóðáóëåíòíûé êðîâîòîê â ËÆ íà
ôîíå èçìåíåíèÿ åãî ôóíêöèîíàëüíîé àð-
õèòåêòîíèêè, ñòåðåîìåòðèè è àñèíåðãèè
ñîêðàùåíèÿ ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ
âíóòðèïîëîñòíûõ ïðèñòåíî÷íûõ òðîì-
áîâ [3, 15]. Îáúåì òðîìáà çàâèñèò îò ðÿäà
ôàêòîðîâ: ïëîùàäè èíôàðêòà, åãî ëîêà-
ëèçàöèè, ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ñâåðòûâàíèÿ
êðîâè. Ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå âèäû âíóò-
ðèæåëóäî÷êîâûõ òðîìáîâ: ïðèñòåíî÷íûå,
ñôîðìèðîâàííûå è ôëîòèðóþùèå [19].
Ñòåïåíü îðãàíèçàöèè òðîìáà îáû÷íî
íåîäèíàêîâà, ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâî-
âàíèè àíåâðèçìû ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ó÷à-
ñòêè êàëüöèíîçà [20]. Íåðåäêè «íàõîäêè»
âî âðåìÿ îïåðàöèè â âèäå ïðèñòåíî÷íî-
ãî òðîìáîçà. Òðîìá, êàê ïðàâèëî, èìååò
íåðîâíûé êîíòóð è íåîäíîðîäíóþ ñòðóê-
òóðó (ìàëÿöèÿ òðîìáà).

 Â îñíîâå òðîìáîîáðàçîâàíèÿ ëåæàò
òóðáóëåíòíûå ïîòîêè êðîâè, êîòîðûå
âûçûâàþò ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå
ýíäîêàðäà, àêòèâèðóÿ êëàññè÷åñêóþ òðè-
àäó Âèðõîâà [15]. Íà ó÷àñòêàõ òðàâìèðî-
âàííîãî ýíäîòåëèÿ ôîðìèðóþòñÿ àñåï-
òè÷åñêèå âåãåòàöèè, ñîñòîÿùèå èç òðîìáî-
öèòîâ è ôèáðèíà, ÷òî ñëóæèò ïðîÿâëåíè-
åì àñåïòè÷åñêîãî ïðèñòåíî÷íîãî òðîìáî-
òè÷åñêîãî ýíäîêàðäèòà (òðîìáîýíäîêàð-
äèòà). Â óñëîâèÿõ áàêòåðèåìèè íà ïîâåðõ-
íîñòè ýòîãî «ñëîÿ àãðàíóëîöèòîçà» ìîæåò

Òàáëèöà 3

 Ïëàñòèêà ëåâîãî æåëóäî÷êà
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ïðîèñõîäèòü àäãåçèÿ è ðàçìíîæåíèå ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ ñ ôîðìèðîâàíèåì êëàññè-
÷åñêèõ âåãåòàöèé (ðàçâèòèå èíôåêöèîí-
íîãî ýíäîêàðäèòà). Èññëåäîâàíèÿ
F.R.Venezio è ñîàâò. (1984) ïîäòâåðäèëè,
÷òî «ñâåæèå» òðîìáû áîëåå ñêëîííû ê
èíôèöèðîâàíèþ, ÷åì ñòàðûå ýíäîòåëèçè-
ðîâàííûå [17].

 Ïðèñòåíî÷íûé ýíäîêàðäèò ÷àùå
âîçíèêàåò ïðè îáñåìåíåíèè èçìåíåííî-
ãî ó÷àñòêà ýíäîêàðäà âî âðåìÿ áàêòåðè-
åìèè èëè ôóíãåèíåìèè. Êðîìå ýòîãî ìî-
ãóò áûòü è äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû ðàç-
âèòèÿ ýíäîêàðäèòà: ïñåâäîàíåâðèçìû,
ïðèñòåíî÷íûå òðîìáû, ïîðàæåíèå õîðä
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà ýíäîêàðä, íàëè-
÷èå ýëåêòðîäîâ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿ-
òîðà è êàòåòåðîâ, èäèîïàòè÷åñêèé ñóá-
àîðòàëüíûé ñòåíîç, âðîæäåííûå ïîðîêè
ñåðäöà. ×àùå âñåãî ôëîðà ïðè ïðèñòåíî÷-
íîì ýíäîêàðäèòå – ñòàôèëîêîêêè,
Streptococcus viridans, Enterococcus spp.,
Salmonella spp., Klebsiella spp., Bacteroides
fragilis, Candida spp., Aspergillus spp. [13].
Â ãðóïïå áîëüíûõ ïðè èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ ïîñåâàõ íà ìèêðîôëîðó íè â îäíîì
ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íå
ïîëó÷åíî.

 Äèàãíîç ïðèñòåíî÷íîãî ýíäîêàðäè-
òà îñíîâûâàåòñÿ íà íàëè÷èè ÿçâåííî-íå-
êðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ýí-
äîêàðäà, â êîòîðûõ ïðè ïðèñòåíî÷íîì
òðîìáîçå ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ àáñöå-
äèðîâàíèÿ. ×àñòûìè ïðîÿâëåíèÿìè áûâà-
þò ýìáîëèè ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ è
ñïëåíîìåãàëèÿ. Ïðè ëàáîðàòîðíîì èññëå-
äîâàíèè ìîãóò îïðåäåëÿòüñÿ íåâûðàæåí-
íûé ëåéêîöèòîç è ïîâûøåííîå ÑÎÝ [13].
Èç îáñëåäîâàííûõ 12 áîëüíûõ óìåðåííàÿ
ñïëåíîìåãàëèÿ âûÿâëåíà ó 6. Ýïèçîäû ñóá-
ôåáðèëèòåòà (äî 37,5 °Ñ), óìåðåííûé ëåé-
êîöèòîç, óñêîðåíèå ÑÎÝ, íàëè÷èå òðîìáî-
òè÷åñêèõ ìàññ â ïîëîñòè ËÆ, êëèíèêà
âûðàæåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
äàâàëè âîçìîæíîñòü ïðåäïîëîæèòü äèàã-
íîç ïðèñòåíî÷íîãî òðîáîýíäîêàðäèòà.

 Ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîé
ÏÀËÆ, îñëîæíåííîé ðàçâèòèåì òðîìáî-
ýíäîêàðäèòà, îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñóùåñòâóåò
îáùåïðèíÿòîãî ïîäõîäà ê îïðåäåëåíèþ
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè äàííîé

ïàòîëîãèè [1, 5, 6, 11, 16]. Ýòè îïåðàöèè
îñòàþòñÿ îäíèìè èç ñàìûõ òåõíè÷åñêè
ñëîæíûõ.

 Èç ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ïëàñòè-
êè ËÆ â íàøåé êëèíèêå îñòàíîâèëèñü
íà ìîäèôèöèðîâàííîé îïåðàöèè ïî
V.Dor (1989) c èñïîëüçîâàíèåì àóòîýí-
äîêàðäèàëüíîé çàïëàòû [1, 11]. Ìåòîä ïî-
çâîëÿåò èñêëþ÷èòü èç ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ïîðàæåííûå ó÷àñòêè ÌÆÏ è
èñêëþ÷àåò èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ «÷ó-
æåðîäíûõ» (â ïåðâóþ î÷åðåäü ñèíòåòè-
÷åñêèõ) çàïëàò, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ íåñîìíåí-
íûì äîñòîèíñòâîì.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîäîëüíîé âåí-
òðèêóëîòîìèè íà ïåðåäíåé ñòåíêå ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà ïî ðóáöîâî-èçìåíåííûì
òêàíÿì (äëèíîé 5–7 ñì) ïðîâîäèòñÿ èñ-
ñå÷åíèå ó÷àñòêà àíåâðèçìàòè÷åñêîãî
ìåøêà, ïðèëåãàþùåãî ñî ñòîðîíû áîêî-
âîé ñòåíêè. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàçäåëÿ-
åòñÿ ÌÆÏ ñ âûêðàèâàíèåì ðóáöîâîãî
ëîñêóòà äëÿ çàïëàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîèñ-
õîäèò ðàçîáùåíèå âåðõóøåê ëåâîãî è
ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ. Âàæíûé ýëåìåíò
îïåðàöèè – ïðåïàðèðîâàíèå ðóáöîâî-èç-
ìåíåííîé ÌÆÏ è ñîçäàíèå ýíäîêàðäè-
àëüíîãî ëîñêóòà. Â ïîñëåäóþùåì ïðîèñ-
õîäèò ôîðìèðîâàíèå ïîëîñòè ËÆ. «Êàð-
êàñîì» ïðè ýòîì ñëóæèò êèñåòíûé øîâ,
âûïîëíÿåìûé â ïîëîñòè ËÆ ïî ãðàíèöå
ðóáöîâîé è çäîðîâîé ìûøå÷íîé òêàíåé
(Fontan F., 1990). Îñòàòî÷íûé äåôåêò ïîñ-
ëå ñòÿãèâàíèÿ êèñåòíîãî øâà çàêðûâà-
åòñÿ ýíäîêàðäèàëüíîé çàïëàòîé èç ÌÆÏ
ñ èñïîëüçîâàíèåì Ï-îáðàçíûõ øâîâ
(ôîðìèðîâàíèå íîâîé âåðõóøêè ËÆ).
Çàâåðøàþùèì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ óêðûòèå
çàïëàòû âåðõóøêîé ïðàâîãî æåëóäî÷êà
ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõðÿäíîãî øâà.
Ýòîò ìåòîä ïëàñòèêè ìû èñïîëüçîâàëè
ó 5 áîëüíûõ.

Ó 3 ïàöèåíòîâ âñëåäñòâèå âûñîêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðóáöîâûõ ïîëåé íà
ÌÆÏ è ïåðåäíþþ ñòåíêó ËÆ, à òàêæå
ÿçâåííûõ èçìåíåíèé ýíäîêàðäà ïåðåãî-
ðîäêè áûëà âûïîëíåíà ýíäîâåíòðèêó-
ëîïëàñòèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèíòåòè-
÷åñêèõ çàïëàò (òàáë. 3).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðè îáøèðíûõ
ðóáöîâûõ ïîëÿõ íà ïåðåäíåé ñòåíêå ËÆ
ïðèìåíÿåì êîìáèíèðîâàííóþ ýíäî-
âåíòðèêóëîïëàñòèêó ïî À.Calafiore, 2004,
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â ñî÷åòàíèè ñ ïëàñòèêîé ïî V.Dor, 1989
(àóòîýíäîêàðäèàëüíàÿ çàïëàòà) è êèñåò-
íûì øâîì ïî F. Fontan [1, 5, 11].  Ïðè ýòîì
ìàêñèìàëüíî èñêëþ÷àþòñÿ èç ìåõàíèêè
ËÆ èñòîí÷åííûå è èçúÿçâëåííûå îòäå-
ëû ÌÆÏ è ïåðåäíåé ñòåíêè, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ãåîìåòðè÷åñêèõ
ñîîòíîøåíèé è êîíóñíîñòè ËÆ.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûå ïðèíöè-
ïû ïðè âûáîðå âèäà ðåêîíñòðóêöèè ËÆ
– ýòî ìàêñèìàëüíîå âîññîçäàíèå ôèçèî-

ëîãè÷íîé ñòåðåîìåòðèè ïîëîñòè è èñ-
êëþ÷åíèå çîí àñèíåðãèè èç ðàáîòû ËÆ.
Èñïîëüçîâàíèå ñîáñòâåííûõ òêàíåé è îò-
êàç îò ïðèìåíåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ çàïëàò
ïðè ïëàñòèêå ËÆ ìîæåò áûòü ñóùåñòâåí-
íûì ïðåèìóùåñòâîì ó áîëüíûõ ñ òðîìáî-
ýíäîêàðäèòîì. Âàæíûì ôàêòîðîì äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî òðîìáîîáðà-
çîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèå èç êîí-
òàêòà ñ êðîâüþ èçúÿçâëåííûõ ó÷àñòêîâ
ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà.
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