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ñòâå ñîñóäèñòóþ íîæêó, ïðîøèâàþò åå âèê-
ðèëîì è îòñåêàþò ãåìîððîèäàëüíûé óçåë.
Îäíèì èç ñâîáîäíûõ êîíöîâ íèòè, ñðåçàâ
äðóãîé, íàêëàäûâàþò íåïðåðûâíûå ïîäñëè-
çèñòûå øâû, íà÷èíàÿ ñ âíóòðåííåãî óãëà ðàíû,
ïîãðóçèâ îòñå÷åííóþ êóëüòþ ñîñóäèñòîé
íîæêè â ïîäñëèçèñòîå ïðîñòðàíñòâî. Ýòî äàåò
ëó÷øåå ñîïðèêîñíîâåíèå êðàåâ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè, óñòîé÷èâûé ãåìîñòàç è ïðåäîòâðà-
ùàåò èíôèöèðîâàíèå øâîâ.

Åñëè èìåþòñÿ íàðóæíûå ãåìîððîèäàëü-
íûå ñïëåòåíèÿ, ïðîäîëæàþò ðàññå÷åíèå êîæè
äóãîîáðàçíûìè îêàéìëÿþùèìè ñõîäÿùèìè-
ñÿ ðàçðåçàìè è âûïîëíÿþò èññå÷åíèå óçëîâ.
Óøèâàíèå ðàíû ïîñëå èññå÷åíèÿ íàðóæíîãî
óçëà ïðîäîëæàþò âûïîëíÿòü òîé æå íèòüþ,
êîòîðîé óøèâàëè ðàíó ïîñëå èññå÷åíèÿ âíóò-
ðåííåãî óçëà. Íàêëàäûâàþò íåïðåðûâíûå
âíóòðèêîæíûå øâû ñ çàõâàòîì äíà ðàíû òà-
êèì æå îáðàçîì, êàê è ïðè âîññòàíîâëåíèè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîñëå èññå÷åíèÿ âíóò-
ðåííåãî óçëà. Çàòåì îñóùåñòâëÿþò èññå÷åíèå
óçëîâ íà 7 è 11 ÷. Òàêàÿ ïðåöèçèîííàÿ òåõ-
íèêà óëó÷øàåò çàæèâëåíèå êîæíîé ðàíû, óñ-
êîðÿÿ òåì ñàìûì ñðîêè âûçäîðîâëåíèÿ áîëü-
íûõ è óìåíüøàÿ êîéêî-äåíü. Â ðåçóëüòàòå

â ïðÿìîé êèøêå îáðàçóþòñÿ â ðàäèàëüíîì
íàïðàâëåíèè òðè óøèòûõ ðàíû.

Ïî ïðåäëàãàåìîìó íàìè ñïîñîáó ïðîîïå-
ðèðîâàíî 198 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîð-
ìàìè è ñòàäèÿìè ãåìîððîÿ. Ó 6 èç íèõ â òå-
÷åíèå ñóòîê è ó 3 ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 2 ñóò
ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëàñü ðåôëåêòîðíàÿ
çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, êîòîðàÿ ëèêâè-
äèðîâàíà êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.
Ó 44 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ áîëåâîé ñèíäðîì â
òå÷åíèå 2–3 ñóò, ÷òî îáóñëîâèëî íàçíà÷åíèå
íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ ñîñòàâëÿþò äî 6 ëåò. Îñëîæíåíèé â îò-
äàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íå
îòìå÷åíî.

Ïðèìåíÿåìûé íàìè ñïîñîá ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, óìåíüøèòü
áîëåâîé ôàêòîð, óñêîðèòü çàæèâëåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû, ñîêðàòèòü ñðîê ïðåáû-
âàíèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå è ðàñøèðèòü
îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ âìåøàòåëüñòâà çà ñ÷åò
îäíîâðåìåííîãî èññå÷åíèÿ êàê âíóòðåííèõ
òàê è íàðóæíûõ ãåìîððîèäàëüíûõ óçëîâ, à
òàêæå äàåò âîçìîæíîñòü îäíîâðåìåííîãî èñ-
ñå÷åíèÿ áîëåå òðåõ ãåìîððîèäàëüíûõ óçëîâ,
íå âûçûâàÿ ñóæåíèÿ àíàëüíîãî êàíàëà.

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2009
ÓÄÊ [616-001.29-036.11-06:617.55-001]-092.9

À.Í.Ãðåáåíþê, Â.Â.Áîÿðèíöåâ, Â.Ã.Çîëîòàðü – Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü
îñòðîé ëó÷åâîé áîëåçíè, îòÿãîùåííîé çàêðûòîé òðàâìîé æèâîòà.

Èññëåäîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ,
ïðîâåäåííûå â 60–80-å ãîäû XX â., ïîçâî-
ëèëè ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå ïðèíöèïû
ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé, âêëþ÷àþùèõ îäíîâðå-
ìåííî ëó÷åâûå è íåëó÷åâûå êîìïîíåíòû.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, êîìáèíèðîâàííûå ðàäèàöè-
îííûå ïîðàæåíèÿ (ÊÐÏ)  ïðîäîëæàþò îòíî-
ñèòüñÿ ê îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðî-
áëåì âîåííîé ìåäèöèíû. Ëåòàëüíîñòü ïðè
íèõ îñòàåòñÿ êðàéíå âûñîêîé, ÷òî äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñóùåñòâó-
þùèõ è ðàçðàáîòêè íîâûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÊÐÏ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íå âñòðå÷àþòñÿ, èçó-
÷àòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ è îöåíèâàòü ìåòî-
äû ëå÷åíèÿ îñòðîé ëó÷åâîé áîëåçíè (ÎËÁ),
îòÿãîùåííîé ìåõàíè÷åñêèì, îãíåñòðåëüíûì
èëè îæîãîâûì ïîðàæåíèåì (òðàâìîé), íåîá-
õîäèìî â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà. Ñóùåñòâó-
þùèå ìîäåëè ÊÐÏ íà êðóïíûõ ëàáîðàòîð-
íûõ æèâîòíûõ òðóäîåìêè è òðåáóþò áîëüøèõ
ýêîíîìè÷åñêèõ çàòðàò, à èññëåäîâàíèÿ íà ìåë-
êèõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ íå ïîçâîëÿþò
ïðîâåñòè îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè íîâûõ ìå-
òîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Öåëüþ íàñòî-
ÿùåé ðàáîòû ÿâëÿëîñü ñîçäàíèå ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ìîäåëè ÊÐÏ íà êðîëèêàõ, ïîçâîëÿ-

þùåé íå òîëüêî èçó÷àòü îáùåáèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ëó÷åâîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíèçìà,
íî è îöåíèâàòü ñîâðåìåííûå ìåòîäû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà áåñïîðîä-
íûõ êðîëèêàõ-ñàìöàõ ìàññîé 2800–3200 ã, ñ
ðàâíîöåííûì ðàñïðåäåëåíèåì æèâîòíûõ ïî
âîçðàñòó, ðàçìåðó è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì
ïàðàìåòðàì. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Õåëüñèíêñêîé
äåêëàðàöèè î ãóìàííîì îòíîøåíèè ê æè-
âîòíûì (2000), «Ðåêîìåíäàöèÿìè êîìèòåòà ïî
ýòèêå, ïðîâîäÿùåãî ýêñïåðòèçó áèîìåäèöèí-
ñêèõ èññëåäîâàíèé» (ÂÎÇ, 2000), «Ïðàâèëà-
ìè ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ» (ðàñïîðÿæåíèå Ïðåçèäèóìà ÀÍ ÑÑÑÐ
îò 02.04.1980 ã.) è äðóãèìè íîðìàòèâíûìè
àêòàìè.

Êðîëèêîâ ïîäâåðãàëè îñòðîìó îòíîñè-
òåëüíî ðàâíîìåðíîìó ðåíòãåíîâñêîìó îáëó-
÷åíèþ íà àïïàðàòå ÐÓÌ-10 â äîçå 3,5 Ãð ïðè
ñëåäóþùèõ óñëîâèÿõ: íàïðÿæåíèå 180 êÂ, ñèëà
òîêà 15 ìÀ, ôèëüòð 0,5 ìì Ñu + 1,0 ìì Al,
êîæíî-ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå 80 ñì, ìîùíîñòü
äîçû 20,4 Ð/ìèí, ýêñïîçèöèÿ 17 ìèí 10 ñ,
îáëó÷åíèå îäíîñòîðîííåå â íàïðàâëåíèè
ñïèíà–ãðóäü. Ïðè òàêîé âåëè÷èíå ïîãëîùåí-
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, ðàçâèâà-
ëàñü ñðåäíÿÿ ñòåïåíü òÿæåñòè ÎËÁ ñ õàðàê-
òåðíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé è äèíà-
ìèêîé ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé.

Â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îáëó÷åíèÿ
ó âñåõ êðîëèêîâ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ïåð-
âè÷íîé ðåàêöèè â âèäå ãèïåðñàëèâàöèè,
ãèïåðåìèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðòà è êîíú-
þíêòèâû ãëàç, àïïåòèò ñíèæàëñÿ, ðàçâèâàëàñü
ãèïîäèíàìèÿ, â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îï-
ðåäåëÿëñÿ íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç. Ê íà-
÷àëó 2-õ ñóòîê ñèìïòîìû ïåðâè÷íîé ðåàê-
öèè íà îáëó÷åíèå ñòèõàëè, ÷èñëî ëåéêîöè-
òîâ âîçâðàùàëîñü ê íîðìå, ðàçâèâàëñÿ ïåðè-
îä ìíèìîãî êëèíè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ.
Â äàëüíåéøåì ó îáëó÷åííûõ æèâîòíûõ ïðî-
ãðåññèðîâàëî ñíèæåíèå îáùåãî ÷èñëà ëåéêî-
öèòîâ è íåéòðîôèëîâ, ðåçêî óìåíüøàëîñü
êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ. Ñ 5–7 ñóò ýêñïåðè-
ìåíòà ó îáëó÷åííûõ êðîëèêîâ ïîÿâëÿëàñü
äèàðåÿ, âíîâü ðàçâèâàëàñü ãèïîäèíàìèÿ, íà
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ãëàç è ðîòîâîé ïîëîñòè
îòìå÷àëèñü ïåòåõèàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ.
Â ýòîò æå ïåðèîä îòìå÷àëîñü ìàêñèìàëüíîå
ñíèæåíèå îáùåãî ÷èñëà ëåéêîöèòîâ, êîëè÷å-
ñòâà íåéòðîôèëîâ è òðîìáîöèòîâ â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè. Ãèáåëü æèâîòíûõ â ïåðèîä
ðàçãàðà ÎËÁ áûëà ñâÿçàíà ñ ãåíåðàëèçàöèåé
èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà è êðîâîòå÷åíèÿìè.
Íîðìàëèçàöèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêà-
çàòåëåé ó îñòàâøèõñÿ â æèâûõ êðîëèêîâ íà-
ñòóïàëà ê 26–30 ñóò ïîñëå îáëó÷åíèÿ.

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà ÊÐÏ êðîëèêàì íàíîñèëàñü çàêðû-
òàÿ òðàâìà æèâîòà â ëåâîì ïîäðåáåðüå â ïðî-
åêöèè ñåëåçåíêè. Óñëîâèÿ íàíåñåíèÿ òðàâìû,
ïîäîáðàííûå îïûòíûì ïóòåì, õàðàêòåðèçî-
âàëèñü ñëåäóþùèìè ïàðàìåòðàìè: òðàâìà
íàíîñèëàñü ãðóçîì ìàññîé 0,5 êã, ïàäàþùèì
ïîä ñîáñòâåííîé òÿæåñòüþ ñ âûñîòû 1 ì
â ïîëîé íàïðàâëÿþùåé òóáå, çàêðåïëåííîé
â øòàòèâå ïîä óãëîì 75°. Æèâîòíûõ ôèêñè-
ðîâàëè íà ñïèíå ñ ðàçâîðîòîì íà ïðàâûé áîê,
à îáëàñòü ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïîä-
âåðãàëàñü ïðåäâàðèòåëüíîìó áðèòüþ. Ïîìè-

ìî óøèáà ìÿãêèõ òêàíåé áðþøíîé ñòåíêè
íàáëþäàëèñü (ïî ðåçóëüòàòàì ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèé è äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðî-
ñêîïèè) ïîâåðõíîñòíûå ðàçðûâû êàïñóëû
ñåëåçåíêè ñ óñòîé÷èâûì ãåìîñòàçîì. Ïðè
êîìïëåêñíîé îöåíêå îáúåêòèâíîãî ñòàòóñà
ñîñòîÿíèå æèâîòíûõ ñîîòâåòñòâîâàëî ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè, à ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
îò òðàâìû íå íàáëþäàëîñü.

Âçàèìîîòÿãîùàþùåå âëèÿíèå ðàäèàöè-
îííîãî è òðàâìàòè÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ ïðî-
ÿâèëîñü áîëåå âûðàæåííîé è ïðîäîëæèòåëü-
íîé (ñ 1 ïî 4 ñóò íàáëþäåíèÿ) ãèïåðñàëèâà-
öèåé, ãèïîäèíàìèåé è àíîðåêñèåé, ïîäúåìîì
òåìïåðàòóðû òåëà â ñðåäíåì íà 1,3 °Ñ óæå
â ïåðâûå ñóòêè. Íà ïåðâûå ñóòêè ýêñïåðè-
ìåíòà íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç áûë áîëåå
âûðàæåí, ÷åì ó æèâîòíûõ, ïîäâåðãàâøèõñÿ
òîëüêî îáëó÷åíèþ, à êðèòè÷åñêîå ñíèæåíèå
óðîâíÿ ëèìôîöèòîâ îòìå÷àëîñü íà÷èíàÿ óæå
ñî âòîðûõ ñóòîê íàáëþäåíèÿ. Ïåðèîä ìíè-
ìîãî áëàãîïîëó÷èÿ ó æèâîòíûõ ñ ÊÐÏ ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâîâàë, à óæå ñ 3-õ ñóòîê ýêñ-
ïåðèìåíòà ðàçâèâàëàñü êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà ïåðèîäà ðàçãàðà. Ó âñåõ æèâîòíûõ îò-
ìå÷àëèñü ïðèçíàêè èíôåêöèîííûõ îñëîæíå-
íèé â âèäå äèàðåè, ñëèçèñòî-ãíîéíîãî îòäå-
ëÿåìîãî èç íîñà, ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû
òåëà, ìíîãî÷èñëåííûå ïåòåõèàëüíûå êðîâî-
èçëèÿíèÿ íà êîíúþíêòèâå ãëàç è â ïàõîâûõ
ñêëàäêàõ. Ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè
îáíàðóæèâàëèñü êðîâîèçëèÿíèÿ â ñòåíêó òîí-
êîé êèøêè è áðûæåéêó, ó 40% êðîëèêîâ îò-
ìå÷àëèñü ïðèçíàêè ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâî-
òå÷åíèÿ èç ñåëåçåíêè. Â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè íàáëþäàëàñü ëåéêî-, ëèìôî- è íåéòðî-
ôèëîïåíèÿ, ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà òðîìáî-
öèòîâ. Â öåëîì ñîñòîÿíèå æèâîòíûõ ñîîòâåò-
ñòâîâàëî òÿæåëîé ñòåïåíè, ÷òî â ïîñëåäóþ-
ùåì ïðèâåëî ê ãèáåëè 80% îñîáåé.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû óäàëîñü ñîçäàòü ìîäåëü êîìáèíèðîâàí-
íîãî ðàäèàöèîííî-ìåõàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ñ åãî íåîòúåìëåìîé ñîñòàâëÿþùåé â âèäå
ñèíäðîìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ.
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êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ
ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà â îòäàëåííûé ïåðèîä èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Îáñëåäîâàíî 212 ìóæ÷èí â âîçðàñòå
50,3±0,4 ãîäà, áîëüíûõ ïåðâè÷íûì è ïîâòîð-
íûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÈÌ). Âûäåëåíû
äâå ãðóïïû: ñ íàëè÷èåì îñëîæíåíèé â îñò-
ðûé ïåðèîä (35,4%) è ñ íåîñëîæíåííûì òå-
÷åíèåì ÈÌ (64,6%). Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëèñü
òîëüêî êàðäèîëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ÈÌ.
Q-èíôàðêò ðàçâèëñÿ ó 146 (68,9%) áîëüíûõ,

non-Q-èíôàðêò – ó 66 (31,1%). Ïî âîçðàñòó
áîëüíûå ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ìîëîäûå
(äî 45 ëåò) – 67 ïàöèåíòîâ è ñðåäíåãî âîç-
ðàñòà (45–60 ëåò) – 145. Âñå îíè íàõîäèëèñü
íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â 2000–2008 ãã.
â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè ÂÌåäÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ òåðà-
ïèþ èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÂÍÎÊ 2007).


