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áûëè ñïîñîáíû ê âûïîëíåíèþ íàãðóçîê äîñòà-
òî÷íî âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, ïðèíèìàÿ ìè-
íèìóì àíòèàíãèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîñëå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òàê æå êàê è ïîñëå ×ÒÊÀ
ñî ñòåíòèðîâàíèåì ÊÀ â îòäàëåííûé ïåðèîä,
çàôèêñèðîâàíî 2 ñëó÷àÿ ñìåðòè îò êàðäèàëü-
íûõ ïðè÷èí, îäíàêî ÷àñòîòà ÈÌ ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íèæå – 4,7%, ÷åì ïðè ×ÒÊÀ
ñî ñòåíòèðîâàíèåì ÊÀ – 18,5%.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâ-
ëåíèÿìè â ëå÷åíèè ÎÊÑ ó ïàöèåíòîâ ñòàð-
øèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ÿâëÿþòñÿ èíòåðâåí-
öèîííûå âìåøàòåëüñòâà è õèðóðãè÷åñêàÿ
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà, ïðè ýòîì ìåäè-
êàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ÎÊÑ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
ñòàáèëèçàöèè êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
è ïîäãîòîâèòü ïàöèåíòîâ ê ñëåäóþùåìó
èíâàçèâíîìó ýòàïó ëå÷åíèÿ.
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è ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà.

Ïåðâîå ñîîáùåíèå î ïðèìåíåíèè îòêëþ-
÷åííîãî ñåãìåíòà ïîäâçäîøíîé êèøêè äëÿ
îòâåäåíèÿ ìî÷è îòíîñèòñÿ ê 1911 ã. è ïðè-
íàäëåæèò J.Schoemaker. Îí âûïîëíèë ýòó îïå-
ðàöèþ ó áîëüíîãî ìàëü÷èêà ñî ñìîðùåííûì
ìî÷åâûì ïóçûðåì, íî ïðèíöèï ïðèìåíåíèÿ
äàííîãî âèäà äåðèâàöèè ìî÷è ïîëó÷èë øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â 1950 ã., êîãäà Áðè-
êåð âíåäðèë â õèðóðãèþ îïåðàöèþ ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ óðîñòîìû èç ñåãìåíòà ïîä-
âçäîøíîé êèøêè, êîòîðàÿ â òå÷åíèå ïîñëå-
äóþùèõ 55 ëåò áûëà ñòàíäàðòîì îïåðàöèé ïî
äåðèâàöèè ìî÷è, âûïîëíÿåìîé ïîñëå ðàäè-
êàëüíîé öèñòýêòîìèè.

Îäíàêî ðÿä èññëåäîâàíèé ïî äàííîé ïðî-
áëåìå ïîêàçàë, ÷òî íåêîíòèíåíòíûå (íå íà-
êàïëèâàþùèå ìî÷ó) âèäû äåðèâàöèè ìî÷è
ñóùåñòâåííî ñíèæàþò ñîöèàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü è àäàïòàöèþ îïåðèðîâàííûõ ïàöèåí-
òîâ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïîýòîìó íà ïðî-
òÿæåíèè âñåõ ýòèõ ëåò âåëèñü ðàçðàáîòêè îïå-
ðàöèé è ìåòîäèê ïî ôîðìèðîâàíèþ êîíòè-
íåíòíûõ ãåòåðîòîïè÷åñêèõ ðåçåðâóàðîâ è îð-
òîòîïè÷åñêèõ ìî÷åâûõ ïóçûðåé ïîñëå ðàäè-
êàëüíîé öèñòýêòîìèè. Èìåííî êîíòèíåíòíûå
ðåçåðâóàðû ñòàëè õîðîøåé àëüòåðíàòèâîé
êèøå÷íîìó êîíäóèòó. Õîòÿ íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü èçâåñòíî áîëåå 80 ìåòîäîâ íàäïóçûð-
íîãî îòâåäåíèÿ ìî÷è, íî íè îäèí èç íèõ íå
ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì.

Ïðåèìóùåñòâà êîíòèíåíòûõ ðåçåðâóà-
ðîâ, óäåðæèâàþùèõ ìî÷ó, çàêëþ÷àþòñÿ â
ôîðìèðîâàíèè «ñóõîé» ñòîìû, íå ïîçâîëÿ-
þùåé íåïðîèçâîëüíî âûäåëÿòüñÿ ìî÷å, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò ïðîôèëàêòèêó ðàçäðàæåíèÿ è
âîñïàëåíèÿ ïåðèñòîìàëüíîé îáëàñòè, îòñóò-
ñòâèå ðåçêîãî çàïàõà ìî÷è îò ïàöèåíòà, îñ-
âîáîæäàåò ïàöèåíòà îò ïîñòîÿííîãî íîøå-
íèÿ ìî÷åïðèåìíèêà, ýòî ïîâûøàåò êà÷åñòâî
æèçíè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíóþ
öèñòýêòîìèþ. Îñíîâíûå ïðèíöèïû, ëåæà-
ùèå â îñíîâå ñîçäàíèÿ ðåçåðâóàðà íèçêîãî
äàâëåíèÿ, çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùèõ ïî-
ëîæåíèÿõ: ãåîìåòðèÿ/ôèçèêà ðåçåðâóàðà,
ôóíêöèîíàëüíîå ïðåèìóùåñòâî äåòóáóëÿ-
ðèçèðîâàííîãî ðåçåðâóàðà, áèîëîãèÿ äåòó-
áóëÿðèçàöèè.

Â íàøåé êëèíèêå â 2000–2007 ãã. âûïîë-
íåíî 26 îïåðàöèé ïî ôîðìèðîâàíèþ ãåòåðî-
òîïè÷åñêîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîñëå öèñòýê-
òîìèè. Ýòè âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿþò 38,8%
îò îáùåãî ÷èñëà ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé.
Îñòàëüíûì 41 áîëüíîìó ïðîâåäåíû îïåðà-
öèè ïî ôîðìèðîâàíèþ îðòîòîïè÷åñêîãî ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ èç ñåãìåíòà òîíêîé êèøêè.

Ïàöèåíòû, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü îïåðà-
öèè ïî ôîðìèðîâàíèþ ãåòåðîòîïè÷åñêîãî
ìî÷åâîãî ðåçåðâóàðà, ïî ïîëó ðàçäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1 æåíùèíà, 25 ìóæ÷èí,
ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 69,3 ãîäà.

Ïîêàçàíèÿìè ê ðàäèêàëüíîé öèñòýêòî-
ìèè ÿâèëèñü: ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ñòàäèè
Ò2à-Ò4 â 23 ñëó÷àÿõ (88,4%), ìèêðîöèñòèñ
ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè ïî ïîâîäó ðàêà ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû â 2 ñëó÷àÿõ (7,7%), ðàê
ìàòêè ñ ïðîðàñòàíèåì â ìî÷åâîé ïóçûðü â
1 ñëó÷àå (3,8%). Ó 18 ïàöèåíòîâ (69,2%) ðà-
äèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ è ãåòåðîòîïè÷åñêàÿ
ïëàñòèêà èç ñåãìåíòà ïîäâçäîøíîé êèøêè
âûïîëíÿëàñü îäíîìîìåíòíî, 8 ïàöèåíòàì
(30,8%) äàííûé âèä îïåðàöèé âûïîëíÿëñÿ
â äâà ýòàïà, ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî âîçðàñòîì
áîëüíûõ (ñðåäíèé âîçðàñò 76 ëåò) è ñîïóò-
ñòâóþùåé òÿæåëîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Ïåðâûé ýòàï – ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ,
óðåòåðîêóòàíåîñòîìèÿ ïîñëå ðåàáèëèòàöèîí-
íîãî ïåðèîäà, êîòîðûé ñîñòàâèë 6–10 ìåñ, âòî-
ðîé ýòàï – ãåòåðîòîïè÷åñêàÿ ïëàñòèêà ìî÷å-
âîãî ðåçåðâóàðà èç ñåãìåíòà ïîäâçäîøíîé
êèøêè. Ïðè÷èíàìè âûáîðà ãåòåðîòîïè÷åñêîé
ïëàñòèêè ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ÿâè-
ëèñü: ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ ìóëüòèôîêàëü-
íûì ðîñòîì è ïîðàæåíèåì øåéêè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, ïîðàæåíèå óðåòðû, ðàñïðîñòðàíåíèå
îïóõîëè íà ïðèëåãàþùèå îðãàíû (ïðåäñòà-
òåëüíàÿ æåëåçà), íàëè÷èå ðåãèîíàðíûõ ìåòà-
ñòàçîâ, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïî ïîâîäó ðàêà ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû.

Ðàçðàáîòàííûé â êëèíèêå ìåòîä ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãåòåðîòîïè÷åñêîãî êîíòèíåíòíîãî
òîíêîêèøå÷íîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îòâå÷àåò
ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè ê äàííûì âè-
äàì îïåðàöèé, à èìåííî: ïîçâîëÿåò óìåíü-
øèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðà-
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öèîííûé ïåðèîä çà ñ÷åò øàðîâèäíîé ôîð-
ìû ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ðåçåðâóàð íèçêîãî
äàâëåíèÿ 15–25 ñì âîä. ñò.) îáúåìîì äî
350–400 ìë, à òàêæå ñ íàäåæíîé êîíòèíåí-
öèåé, ïðåäñòàâëåííîé îðèãèíàëüíûì ñïîñî-
áîì ôîðìèðîâàíèÿ ìåõàíèçìà óäåðæàíèÿ
ìî÷è – «æîìà» ñ êëàïàíîì (ïàòåíò íà èçîá-
ðåòåíèå ¹ 1026361 îò 27.02.2004 ã.) è àíòè-
ðåôëþêñíûì àíàñòîìîçîì ìî÷åòî÷íèêîâ
ñ ìî÷åâûì ðåçåðâóàðîì (ïàòåíò íà èçîáðå-
òåíèå ¹ 2149588 îò 27.05. 2000 ã.).

Ìî÷åâîé ðåçåðâóàð ôîðìèðóåòñÿ ïóòåì
âûêðàèâàíèÿ ó÷àñòêà ïîäâçäîøíîé êèøêè
äëèíîé 55 ñì, îòñòóïÿ íà 20 ñì îò èëåîöå-
êàëüíîãî óãëà. Â ïðîêñèìàëüíîì êîíöå òîí-
êîé êèøêè (10 ñì) ôîðìèðóåòñÿ «æîì» ïó-
òåì âûâîðà÷èâàíèÿ ñòåíêè êèøêè íà âûñîòó
äî 20 ìì è â ñîñòîÿíèè óìåðåííîãî íàòÿæå-
íèÿ (êàê ïî äëèíå, òàê è ïî øèðèíå) ïî êðàþ
ïîäøèâàåòñÿ ê ñåðîçíî-ìûøå÷íîìó ñëîþ
êèøêè îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè (ðèñ. 1).

Èíâàãèíàöèîííûé êëàïàí ôîðìèðóþò,
îòñòóïÿ îò «æîìà» íà 5–6 ñì, ïðèñòåíî÷íî
ëåãèðóþòñÿ 3 áðûæåå÷íûõ ñîñóäà. Íà ñåðåäè-
íå ìîáèëèçîâàííîãî ó÷àñòêà êèøêè öèðêó-
ëÿðíî ðàññåêàåòñÿ ñåðîçíî-ìûøå÷íàÿ îáîëî÷-
êà. Âûøå è íèæå ýòîãî ðàçðåçà ïðîèçâîäÿò
åùå äâà ýëëèïñîâèäíûõ ðàçðåçà (ðèñ. 2).

Íàêëàäûâàþòñÿ óçëîâûå øâû íà âåðõ-
íèé è íèæíèé êðàÿ ðàññå÷åííîé ñåðîçíî-
ìûøå÷íîé îáîëî÷êè. Ïîî÷åðåäíûì çàâÿçû-
âàíèåì øâîâ è äîïîëíèòåëüíûì ïîãðóæå-
íèåì ñòåíêè êèøêè äèññåêòîðîì ôîðìèðó-
åòñÿ èíâàãèíàöèîííûé êëàïàí (ðèñ. 3à, 3á.)

Äâà ñðåäíèõ ó÷àñòêà (40 ñì) ñêëàäûâà-
þòñÿ â âèäå äâóñòâîëêè è ðàññåêàþòñÿ ïî
ïðîòèâîáðûæåå÷íîìó êðàþ. Ïóòåì ñøèâàíèÿ
çàäíèõ ñòåíîê ðàññå÷åííîé êèøêè îäíîðÿä-
íûì óçëîâûì øâîì è çàòåì ñøèâàíèåì ïå-
ðåäíèõ ñòåíîê ôîðìèðóåòñÿ ñîáñòâåííî ðå-
çåðâóàð äëÿ ìî÷è (ðèñ. 4).

Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíåíà ó 26 ïà-
öèåíòîâ (100%). Ó 8 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè
âûïîëíåíû îïåðàöèè ïî ôîðìèðîâàíèþ ãå-
òåðîòîïè÷åñêîãî òîíêîêèøå÷íîãî ìî÷åâî-
ãî ðåçåðâóàðà, ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííîé
öèñòýêòîìèè ñ âûâåäåíèåì ìî÷åòî÷íèêîâ
íà êîæó îíè áûëè ñèëüíî èçìåíåíû, îñî-
áåííî â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ, ÷òî ïîòðåáî-
âàëî èõ ðåçåêöèè è ñîîòâåòñòâåííî çíà÷è-
òåëüíîãî óìåíüøåíèÿ èõ äëèíû. Ó÷èòûâàÿ
ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, íàøà ìåòîäèêà ïîçâî-
ëÿëà îñóùåñòâèòü èìïëàíòàöèþ ïðàâîãî
ìî÷åòî÷íèêà â äèñòàëüíûé íåäåòóáóëÿðè-
çèðîâàííûé ó÷àñòîê «ìî÷åâîãî ïóçûðÿ», à
ëåâûé – ñîîòâåòñòâåííî â ïðîêñèìàëüíûé
ó÷àñòîê íà 3 ñì äèñòàëüíåå èíâàãèíàöèîí-
íîãî êëàïàíà. Òàêèì îáðàçîì, ýòî ïîçâîëè-
ëî óìåíüøèòü òðàâìàòèçàöèþ îñòàâøåéñÿ
÷àñòè ìî÷åòî÷íèêîâ ïðè èõ ìîáèëèçàöèè.
Ó âñåõ 26 áîëüíûõ ïåðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêà
âûïîëíåíà ñ ôîðìèðîâàíèåì àíòèðåô-
ëþêñíîé ìåòîäèêè óðåòåðîíåîàíàñòîìîçà,
ò. ê. ïðè ôîðìèðîâàíèè óäåðæèâàþùèõ
ìî÷ó ìåõàíèçìîâ («æîì» è êëàïàí) âîç-
ìîæíî ðàçâèòèå óðåòåðàëüíîãî ðåôëþêñà
ïðè èçáûòî÷íîì ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ
â êèøå÷íîì ìî÷åâîì ðåçåðâóàðå.

 Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïåðåä âûïèñêîé
âñå ïàöèåíòû îáó÷àëèñü ïðàâèëàì ñàìî-
êàòåòåðèçàöèè. Èç 26 áîëüíûõ, âûïèñàííûõ
èç ñòàöèîíàðà, 3 (11,5%) óìåðëè îò ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ â ñðîêè
îò 6 äî 9 ìåñ.

Ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè 23
(88,8%) áîëüíûõ â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 5 ëåò
ðåöèäèâ è ïðîãðåññèðîâàíèå îïóõîëè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ âûÿâëåíû ó 3 (13%), 20 (86%)
ïàöèåíòîâ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âåäóò
àêòèâíóþ ñîöèàëüíóþ æèçíü, ðàáîòàþò.
Óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ñ ãå-
òåðîòîïè÷åñêèì «ìî÷åâûì ïóçûðåì» èçìå-
íÿëñÿ îò íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî â ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ê óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîìó â áëèæàéøèå è â îòäàëåííûå

Ðèñ. 1. Âûâåðíóòàÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïðî-
êñèìàëüíîãî êîíöà òîíêîé êèøêè ïî êðàþ
ïîäøèâàåòñÿ ê ñåðîçíî-ìûøå÷íîìó ñëîþ
êèøêè îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè. Òàêèì
îáðàçîì, ôîðìèðóåòñÿ «æîì»

Ðèñ. 2. Ðàññå÷åíà öèðêóëÿðíî ñåðîçíî-ìûøå÷-
íàÿ îáîëî÷êà êèøêè. Âûøå è íèæå öèðêó-
ëÿðíîãî ðàçðåçà ïðîèçâåäåíû ðàçðåçû ñåðîç-
íî-ìûøå÷íîé îáîëî÷êè, ðàçðåçû îïèñûâàþò
äóãó òèïà ýëëèïñ



85«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 5’2009

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Îñîáåííîñòè ôîð-
ìèðîâàíèÿ êèøå÷íîãî «ìî÷åâîãî ïóçûðÿ»,
à òàêæå åæåäíåâíûå íåîäíîêðàòíûå ââåäå-
íèÿ êàòåòåðà ÷åðåç ñòîìó äëÿ âûâåäåíèÿ
ìî÷è, íå ïðèâåëè ê ãðóáûì äåãåíåðàòèâíî-
âîñïàëèòåëüíûì èçìåíåíèÿì ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æîìà, êëàïàíà è ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ, êàê â ðàííèé, òàê è â îòäàëåííûé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ôîðìèðîâàíèå
îðòîòîïè÷åñêîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ èìååò ðÿä
ïðåèìóùåñòâ ïåðåä ãåòåðîòîïè÷åñêèì êîí-

òèíåíòíûì ìî÷åâûì ïóçûðåì. Îäíàêî âû-
ïîëíåíèå îðòîòîïè÷åñêîé ïëàñòèêè æåñòêî
îãðàíè÷èâàåòñÿ â îòáîðå ïàöèåíòîâ, îñîáåí-
íî ïðè îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ è äðóãèõ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà ïðè
ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.
Ïîýòîìó âûïîëíåíèå ãåòåðîòîïè÷åñêîé ïëà-
ñòèêè íå ìåíåå àêòóàëüíî è çàñëóæèâàåò
òàêîãî æå âíèìàíèÿ ïî äàëüíåéøåìó ðàç-
âèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ýòîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèò åùå áîëåå ïîâûñèòü
êà÷åñòâî æèçíè îïåðèðóåìûõ áîëüíûõ.

Ðèñ. 3. à – íàëîæåíû îòäåëüíûå øâû íà âåðõ-
íèé è íèæíèé êðàÿ ðàññå÷åííîé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè. Ïîî÷åðåäíûì çàâÿçûâàíèåì øâîâ
ôîðìèðóåòñÿ èíâàãèíàöèîííûé êëàïàí.
á – âèä ñôîðìèðîâàííîãî êëàïàíà èçíóòðè,
÷åðåç ïðîñâåò äåòóáóëÿðèçèðîâàííîé ÷àñòè
êèøêè. Êëàïàí, çàêðûâàþùèé âíóòðåííèé
ïðîñâåò, îòìå÷åí ñòðåëêîé

Ðèñ. 4. à – âèä ñôîðìèðîâàííîãî ðåçåðâóàðà,
á – ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñôîðìèðî-
âàííîãî ìî÷åâîãî ðåçåðâóàðà ñ ìî÷åòî÷íè-
êîâûìè àíàñòîìîçàìè


