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ðàçâåðíóòà, âðà÷è ñðàçó æå âêëþ÷èëèñü
â ëå÷åáíûé ïðîöåññ. Âñåãî â ìàðòå 1945 ã.
íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 1260 ÷åëîâåê,
èç íèõ 991 ðàíåíûé. Ïðîèçâåäåíî 468 îïå-
ðàöèé, â ò. ÷. 264 ïî íàëîæåíèþ øâîâ.
Íè îäíà îãíåñòðåëüíàÿ ðàíà, êîòîðàÿ
ìîãëà áûòü ïðåâðàùåíà â îïåðàöèîííóþ
ðàíó, íå îñòàâàëàñü áåç îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû áûëè
äîñòèãíóòû, âî-ïåðâûõ, çà ñ÷åò òîãî, ÷òî
âñå âðà÷è îñâîèëè òåõíèêó íàëîæåíèÿ
øâîâ. Âî-âòîðûõ, çà ñ÷åò ïðàâèëüíîãî
âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñ îáÿçàòåëüíûì êîíòðîëåì çà ðàíîé
÷åðåç äåíü. Â-òðåòüèõ, çà ñ÷åò ïðèìåíå-
íèÿ ýëåêòðîñâåòîïðîöåäóð ïðè ïîäãî-
òîâêå ðàíû ê îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä.

Êàáèíåò ËÔÊ ñóìåë îáåñïå÷èòü 81%
îõâàòà ðàíåíûõ, ñ èñêëþ÷åíèåì òîëüêî
òåõ, êîìó áûëè ïðîòèâîïîêàçàíû óïðàæ-
íåíèÿ. Ñìåæíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ êàáè-
íåòîâ ÔÒÎ è ËÔÊ îáåñïå÷èâàëà ïîñëå-
äîâàòåëüíûé ïðèåì íàçíà÷åííûõ ïðîöå-
äóð. Îáùèé îõâàò ãèãèåíè÷åñêîé ãèìíà-
ñòèêîé ñîñòàâèë 90,4%.

Â ðåçóëüòàòå ñî÷åòàíèÿ õèðóðãè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ñî âñåìè âñïîìîãàòåëü-
íûìè ìåòîäàìè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà
â òå÷åíèå ìåñÿöà âûïèñàíî 442 ÷åëîâåêà,
èëè 35% îò âñåõ íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè. Ñðåäíåå ÷èñëî äíåé, ïðîâåäåííûõ
â ãîñïèòàëå ðàíåíûìè, âûïèñàííûìè
â ÷àñòü, ñîñòàâèëî 16,5.

Àíàëîãè÷íûé ïóòü â ãîäû âîéíû ïðî-
øëè äåñÿòêè âîåííûõ ãîñïèòàëåé äëÿ
ëåãêîðàíåíûõ, è ìîæíî âûðàçèòü ñîæà-
ëåíèå, ÷òî èõ äåÿòåëüíîñòü íåäîñòàòî÷-
íî îñâÿùåíà â ìåäèöèíñêîé ïå÷àòè.

Äåÿòåëüíîñòü íå òîëüêî ÃËÐ, íî è
äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ôîðìèðîâàíèé
âîéñêîâîãî, àðìåéñêîãî è ôðîíòîâîãî òû-
ëîâ, íà íàø âçãëÿä, çàñëóæèâàåò øèðîêîãî
îñâåùåíèÿ. Èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïðè
ó÷àñòèè âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû,
èñòîðèêîâ âîåííîé ìåäèöèíû âîñïîëíèòü
îáðàçîâàâøèéñÿ ïðîáåë, ïðåäîñòàâèâ âîç-
ìîæíîñòü ÷èòàòåëÿì æóðíàëà ëó÷øå
ïðåäñòàâèòü ñåáå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ âî-
åííûå è ãðàæäàíñêèå ìåäèêè ïîìîãàëè
Êðàñíîé Àðìèè äîáûâàòü íåëåãêóþ Ïî-
áåäó, èñïîëüçóÿ áîåâîé îïûò ïîëó÷èâøèõ
ëå÷åíèå ëåãêîðàíåíûõ è áîëüíûõ.
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Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ Ìàðòûíîâ – ïåðâûé
õèðóðã-êîíñóëüòàíò ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè

ÂÀËÜ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÑÈÌÎÍÅÍÊÎ À.Â.

Ïðîôåññîð Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷
Ìàðòûíîâ (1868–1934) – âèäíûé

îòå÷åñòâåííûé õèðóðã è ïðîôåññîð
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà – 14 ìàÿ
1921 ã. ïî èíèöèàòèâå ðóêîâîäñòâà ãîñïè-
òàëÿ, ðåøåíèåì íà÷àëüíèêà øòàáà ÐÊÊÀ
Ï.Ï.Ëåáåäåâà è íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî
âîåííî-ñàíèòàðíîãî óïðàâëåíèÿ Ç.Ï.Ñî-
ëîâü¸âà áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü êîí-
ñóëüòàíòà ãîñïèòàëÿ, êîòîðóþ îí èñïîë-
íÿë âïëîòü äî ñâîåé êîí÷èíû. Îí áûë
íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì – íàñòàâíèêîì
Ïåòðà Âàñèëüåâè÷à Ìàíäðûêè è íà-
÷àëüíèêîâ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé
Â.À.×èñòîâà è Ñ.Ñ.Ôèëàòîâà.

Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ áûë çíàòîêîì
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè æåëóäêà, æåë÷-
íûõ ïóòåé, ïîäæåëóäî÷íîé è ùèòîâèäíîé
æåëåç. Åìó ïîñòîÿííî àññèñòèðîâàë íà
îïåðàöèÿõ Ï.Â.Ìàíäðûêà, áóäó÷è åùå
íà÷àëüíèêîì õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ,
à çàòåì – ãëàâíûì õèðóðãîì è íà÷àëü-
íèêîì ãîñïèòàëÿ. Îí áûñòðî îñâîèë
áëåñòÿùóþ îïåðàòèâíóþ òåõíèêó è ïðè-
îáðåë õèðóðãè÷åñêèé îïûò ñâîåãî íà-
ñòàâíèêà.

Ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè ÷àùå äðóãèõ
îïåðèðîâàëè À.Â.Ìàðòûíîâ ñîâìåñòíî
ñ Ï.Â.Ìàíäðûêîé. Îïåðàöèè îáû÷íî çà-
êàí÷èâàëèñü íàëîæåíèåì ãàñòðîýíòåðî-
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àíàñòîìîçà è áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì.
Ýòà ìåòîäèêà âñêîðå áûëà îñâîåíà è ïðè-
ìåíÿëàñü âñåìè õèðóðãàìè ãîñïèòàëÿ.

À.Â.Ìàðòûíîâà è Ï.Â.Ìàíäðûêó
îáúåäèíÿëî ïðèçâàíèå ñ ìîëîäûõ ëåò ê
õèðóðãèè, ïîíèìàíèå îòâåòñòâåííîñòè
è ñëîæíîñòè ðàáîòû, òðåáóþùåé ïîëíîé
ñàìîîòäà÷è è ëþáâè ê ïðîôåññèè. Àëåê-
ñåé Âàñèëüåâè÷ îïåðèðîâàë êàæäûé ÷åò-
âåðã è â ëþáîé äðóãîé äåíü ïî ñðî÷íûì
âûçîâàì. Êðîìå òîãî, îí ëè÷íî ðåäàê-
òèðîâàë è ïðîâåðÿë íàó÷íûå ðàáîòû
õèðóðãîâ, ãîòîâèë èõ ê âûñòóïëåíèÿì
íà çàñåäàíèÿõ õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà.

À.Â.Ìàðòûíîâ ðîäèëñÿ 25 èþíÿ 1868 ã.
â äåðåâíå Ñëîáîäêà Ñïàññêîãî óåçäà Ðÿ-
çàíñêîé ãóáåðíèè. Åãî îòåö áûë èçâåñòíûì
âðà÷îì, îñíîâàòåëåì Ðÿçàíñêîãî îáùåñòâà
âðà÷åé. Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ îêîí÷èë
Ïåðâóþ ðÿçàíñêóþ ãèìíàçèþ, â 1891 ã. –
ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåðñèòåòà, ïîñâÿòèâ ñåáÿ õèðóðãèè. Ðàáîòàë
â Áàñìàííîé è Íîâî-Åêàòåðèíèíñêîé
áîëüíèöàõ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà
À.À.Áîáðîâà.

Â 1897 ã. À.Â.Ìàðòûíîâ óñïåøíî çà-
ùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó
«Õèðóðãèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû».
Âî âðåìÿ çàãðàíè÷íîé êîìàíäèðîâêè
â 1900 ã. ïîçíàêîìèëñÿ ñ ðàáîòîé õèðóð-
ãîâ Ãåðìàíèè, Øâåéöàðèè è Ôðàíöèè.
Â 1904 ã. ïîëó÷èë çâàíèå ïðîôåññîðà,
â 1910 ã. áûë èçáðàí äèðåêòîðîì ãîñïè-

òàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè Ìîñ-
êîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, êîòîðóþ âîçãëàâ-
ëÿë äî ñâîåé êîí÷èíû.

Âî âðåìÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû
Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ ðóêîâîäèë Ïóøêèí-
ñêî-Õàìîâíè÷åñêèì ãîñïèòàëåì, â 1914–
1916 ãã. íåîäíîêðàòíî âûåçæàë â äåéñòâó-
þùóþ àðìèþ.

À.Â.Ìàðòûíîâ îïóáëèêîâàë áîëåå
100 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. 4 ìîíîãðàôèè,
ïîñâÿùåííûõ àêòóàëüíûì âîïðîñàì õè-
ðóðãèè áðþøíîé ïîëîñòè, ýíäîêðèííîé
ïàòîëîãèè, âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè è óðî-
ëîãèè. Îí âïåðâûå ïðåäëîæèë ñïîñîá ðå-
çåêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû, ðåçêî ñíèçèâ-
øèé ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü, ïðè-
ìåíèë óíèêàëüíóþ ìåòîäèêó ãðûæåñå÷å-
íèÿ, ïðîèçâåë è îïèñàë îïåðàöèþ ïðè ïîä-
êîâîîáðàçíîé ïî÷êå, ðàçðàáîòàë âîïðîñû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ – ÷ëåí-ó÷ðå-
äèòåëü, à ñ 1902 ã. – ïðåäñåäàòåëü Îáùå-
ñòâà ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå.
Áûë â ÷èñëå îñíîâàòåëåé «Åæåãîäíèêà
ðóññêîé ìåäèöèíñêîé ïå÷àòè» (1912), æóð-
íàëîâ «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» (1920),
«Âåñòíèê õèðóðãèè è ïîãðàíè÷íûõ îáëà-
ñòåé» (1922), ðåäàêòîðîì ìíîãîòîìíîãî
«Ðóêîâîäñòâà ïðàêòè÷åñêîé õèðóðãèè»
(1931–1933). Ñîçäàòåëü êðóïíåéøåé øêî-
ëû îòå÷åñòâåííûõ õèðóðãîâ, ñðåäè åãî
ó÷åíèêîâ – 18 ïðîôåññîðîâ (Â.Ð.Áðàé-
öåâ, È.Ã.Ðóôàíîâ, Â.Í.Òåðíîâñêèé,
Ð.Ì.Ôðîíøòåéí è äð.).

Äåÿòåëüíîñòü Àëåêñåÿ Âàñèëüåâè÷à
ïîëó÷èëà âûñîêóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
îöåíêó è îáùåñòâåííî-íàó÷íîå ïðèçíà-
íèå. Íåäàðîì â 1927 ã. È.Ï.Ïàâëîâ èç âñåõ
õèðóðãîâ, âûðàçèâøèõ æåëàíèå ïîìî÷ü
åìó ïî ïîâîäó êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà,
âûáðàë èìåííî À.Â.Ìàðòûíîâà. Óñïåõ
ýòîé îïåðàöèè åùå áîëåå ïîâûñèë àâòî-
ðèòåò õèðóðãà.

Â 1933 ã. À.Â.Ìàðòûíîâ áûë óäîñòîåí
çâàíèÿ «Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè
ÐÑÔÑÐ», à â 1934 ã. ãîñïèòàëüíîé õèðóð-
ãè÷åñêîé êëèíèêå, ðóêîâîäèìîé èì, ïðè-
ñâîåíî åãî èìÿ. Ïîñëå åãî ñìåðòè êëè-
íèêó âîçãëàâèë ïðîôåññîð Ï.À.Ãåðöåí,
êîòîðûé òàêæå ìíîãèå ãîäû êîíñóëüòè-
ðîâàë è îïåðèðîâàë â Öåíòðàëüíîì âî-
åííîì ãîñïèòàëå.
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Âîñïîìèíàíèÿ ëþäåé, ëè÷íî çíàâøèõ
Àëåêñåÿ Âàñèëüåâè÷à, õîðîøî õàðàêòåðè-
çóþò åãî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà. Åãî âíóê
À.Ï.Ìåëèõîâ â ñâîèõ ìåìóàðàõ îòìå÷àåò,
÷òî À.Â.Ìàðòûíîâó áûëî ñâîéñòâåííî
÷óâñòâî êîëëåêòèâèçìà, âíèìàòåëüíîñòü
è äîáðîæåëàòåëüíîñòü ê ëþäÿì. Èñêðåí-
íîñòü, ñî÷åòàâøàÿñÿ ñ îòêðûòîñòüþ è äó-
øåâíîñòüþ, ïîìîãàëà åìó çàâîåâûâàòü
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ ïàöèåíòàìè è
êîëëåãàìè. Åãî îòëè÷àëè áåçîòêàçíîñòü
è áåñêîðûñòèå â ðàáîòå. Îí êîíñóëüòè-
ðîâàë ñîñåäåé ïî äà÷å è êðåñòüÿí èç áëè-
æàéøèõ äåðåâåíü. Îäíàæäû â äà÷íûõ óñ-
ëîâèÿõ óñïåøíî îïåðèðîâàë êîìïîçèòî-
ðà Í.ß.Ìÿñêîâñêîãî ïî ïîâîäó êàðáóí-
êóëà ëèöà.

Íå çðÿ óëèöà â ïîñåëêå «Ðàéíèñ» íà
Íèêîëèíîé ãîðå, ãäå ðàñïîëîæåíà ñêðîì-
íàÿ äà÷à Àëåêñåÿ Âàñèëüåâè÷à, íàçâàíà
«Àëëåÿ Ìàðòûíîâà».

Ëþäè, êîòîðûì ïîñ÷àñòëèâèëîñü åãî
çíàòü, îòìå÷àþò, ÷òî îáùàòüñÿ ñ íèì
áûëî èíòåðåñíî: îí ëþáèë èñòîðèþ, ôè-
ëîñîôèþ, ìóçûêó, æèâîïèñü, àðõèòåêòóðó
è ïîñòîÿííî ïîïîëíÿë ñâîè çíàíèÿ â
ýòèõ îáëàñòÿõ. Â åãî áèáëèîòåêå áûë îò-
äåëüíûé øêàô, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ
àëüáîìîâ ïî èñêóññòâó, äðóãîé – òîëüêî
äëÿ íîò. Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ ñàì íåïëî-
õî ðèñîâàë, èãðàë íà ôîðòåïèàíî è ôëåé-
òå, áûë áîëüøèì ëþáèòåëåì îïåðû è
÷àñòî ïîñåùàë Áîëüøîé òåàòð. Íåóäè-
âèòåëüíî, ÷òî ó ãîñòåïðèèìíûõ Ìàðòû-
íîâûõ â Ìîñêâå, â Ãðàíàòíîì ïåðåóëêå,
ñîáèðàëèñü òàëàíòëèâûå öåíèòåëè èñ-
êóññòâà è ëèòåðàòóðû.

 Â åãî äîìå áûâàëè âåëèêàÿ Ì.Í.Åðìî-
ëîâà, êîíöåðòìåéñòåð ÃÀÁÒà Í.Êëèìåí-
êîâà, ÷èòàë ñâîè íîâûå ïðîèçâåäåíèÿ
Ì.À.Áóëãàêîâ. Âûäàþùèéñÿ ñêóëüïòîð
À.Ñ.Ãîëóáêèíà äàðèëà Àëåêñåþ Âàñèëü-
åâè÷ó íåêîòîðûå ñâîè ýñêèçû. Â àâãóñòå
1908 ã. À.Â.Ìàðòûíîâ êîíñóëüòèðîâàë

Ëüâà Íèêîëàåâè÷à Òîëñòîãî, âûñîêî îöå-
íèâøåãî åãî ïðîôåññèîíàëüíûå è ÷åëî-
âå÷åñêèå êà÷åñòâà. «Íî÷üþ Ìàðòûíîâ
óåõàë, íå ïðèíÿâ ãîíîðàðà», – çàïèñàë òîã-
äà âðà÷ ñåìüè Òîëñòûõ Ä.Ï.Ìàêîâèöêèé.

Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷ áûë õîðîøèì
ñåìüÿíèíîì. Ãëàâíóþ ðîëü â åãî ñåìüå
èãðàëà æåíà Åëåíà Êîíñòàíòèíîâíà. Îí
î÷åíü ëþáèë äåòåé è âíóêîâ, áûë îðãà-
íèçàòîðîì è ó÷àñòíèêîì âñåõ èãð è
ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé, äóøîé êîìïàíèé.

Ìåäèöèíñêóþ äèíàñòèþ Ìàðòû-
íîâûõ ïðîäîëæèë åãî ñûí – Äìèòðèé
Àëåêñååâè÷, ïðîøåäøèé âñþ Âåëèêóþ
Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó ãëàâíûì õèðóðãîì
ïåðåäâèæíîãî ïîëåâîãî ãîñïèòàëÿ.
Â 1945 ã. îí áûë ðàíåí â ãîëîâó, óñèëèÿìè
íåéðîõèðóðãîâ îñòàëñÿ æèâ, íî ñòàë èí-
âàëèäîì, â äàëüíåéøåì èçó÷àë èñòîðèþ
ìåäèöèíû, ñêîí÷àëñÿ â 1950 ã.

Äî÷ü Àëåêñåÿ Âàñèëüåâè÷à – Òàòüÿ-
íà, ïî ïðîôåññèè õóäîæíèê, âûøëà çàìóæ
çà õèðóðãà Ïåòðà Ãðèãîðüåâè÷à Ìåëè-
õîâà. Âíóê – Èãîðü Âëàäèìèðîâè÷
Ìàðòûíîâ ñòàë êàðäèîëîãîì. Â 1938 ã.
îí ïîñòóïèë â ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ñî
ñòóäåí÷åñêîé ñêàìüè áûë îòïðàâëåí íà
Ñòàëèíãðàäñêèé ôðîíò, ãäå ïîëó÷èë ðà-
íåíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî âçÿòèþ øòà-
áà Ïàóëþñà. È.Â.Ìàðòûíîâ ñëóæèë â
ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, óâîëèëñÿ èç Âî-
îðóæåííûõ Ñèë â çâàíèè ïîëêîâíèêà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
– äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çà-
ñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ëàóðåàò ïðåìèè Ñî-
âåòà ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ, ñîòðóäíèê Öåí-
òðàëüíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Åãî âû-
ñòóïëåíèÿ íà ñúåçäàõ, êîíôåðåíöèÿõ, çàñå-
äàíèÿõ Ìîñêîâñêîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî îá-
ùåñòâà âñåãäà îòëè÷àþòñÿ ãëóáîêèì ñîäåð-
æàíèåì, íîâèçíîé è ÿðêîñòüþ èçëîæåíèÿ.

Ïîõîðîíåí Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷
Ìàðòûíîâ íà Íîâîäåâè÷üåì êëàäáèùå
â Ìîñêâå.


