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The analyze of data of official statistics of Department of Health and Social Development speaks
for veridical differences in prevalency and morbidity of atopic dermatitis by teen-agers in comparison
with children (younger then 14 years old). These indexes are higher in 2–3 times, then these indexes
among children. For the first time was effectuated the analyze of health survey. It has been found that
in structure of dermatological pathology in general 5/

6
–3/

4
 is the group with patients with new-onset

diagnosis, and only 1/
5
–1/

4
 – is a dispensary group. For children, persons older then 18 and population

in general the index of health survey is practically identic and is equal to 0,5. For teen-agers this index
is higher – 0,6 and more. The highest abundance and morbidity is: among constituents of the Russian
Federation – Privolzhsky Federal district, among it’s regions – Ul’yanovsk region.

K e y  w o r d s:  atopic dermatitis, abundance, morbidity, index of health survey, teen-agers.

Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîñ-
ñèè õàðàêòåðèçóåòñÿ åãî ðåçêèì

óõóäøåíèåì ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Ïî äàí-
íûì Öåíòðà äåìîãðàôèè è ýêîëîãèè ÷å-
ëîâåêà Èíñòèòóòà íàðîäíîõîçÿéñòâåííî-
ãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÐÀÍ, îáùàÿ ðàñïðîñ-
òðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé ñðåäè äåòåé â âîç-
ðàñòå äî 14 ëåò âîçðîñëà îò 1613,0‰ (1998)
äî 2024,4‰ (2002), à çàáîëåâàåìîñòü çà òå æå
ãîäû – îò 1302,0‰ äî 1576,0‰ [2]. Èíûìè
ñëîâàìè, íà îäíîãî ðåáåíêà ïðèõîäèòñÿ
1,6 – 2,0 çàáîëåâàíèÿ, â ò. ÷. 1,3–1,6 – óñòà-
íîâëåííûõ âïåðâûå. Ðîñò ýòèõ ïîêàçàòåëåé
ìîæíî îáúÿñíèòü êàê èñòèííûì óõóäøå-
íèåì ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, òàê è óëó÷øå-
íèåì äèàãíîñòèêè, ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà
äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ. Îá ýòîì ñâè-
äåòåëüñòâóþò äàííûå Äåòñêîãî êîíñóëü-
òàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà ÌÇ ÐÔ
(Ìîñêâà). Íà îäíîãî ðåáåíêà, âïåðâûå îá-
ðàòèâøåãîñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïî
ïîâîäó îïðåäåëåííîé ïàòîëîãèè, ïðèõîäèò-
ñÿ 0,5 ñîïóòñòâóþùåãî çàáîëåâàíèÿ, à ïîñëå
äåòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ó ñïåöèàëèñòîâ
èõ ÷èñëî óâåëè÷èâàåòñÿ â 5 ðàç [1]. Ñ 2001 ã.
â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ëèäèðóþò
òðàâìû è îòðàâëåíèÿ, áîëåçíè îðãàíîâ

ïèùåâàðåíèÿ, êîæè è ïîäêîæíîé
êëåò÷àòêè, êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû [2].

Ñóùåñòâåííî, ÷òî ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü áîëåçíåé è çàáîëåâàåìîñòü ïîäðî-
ñòêîâ â âîçðàñòå 15–17 ëåò íèæå, ÷åì äå-
òåé â âîçðàñòå äî 14 ëåò. Ïðè ýòîì îòìå-
÷àåòñÿ òà æå òåíäåíöèÿ ðîñòà óêàçàííûõ
ïîêàçàòåëåé îò 1329,9‰ (1998) äî
1643,7‰ (2002) – ðàñïðîñòðàíåííîñòü –
è îò 799,5 äî 1004,7‰ – çàáîëåâàåìîñòü.

Íàìè íà ïðèìåðå Îäèíöîâñêîãî ðàé-
îíà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïîêàçàíî, ÷òî
çàáîëåâàåìîñòü àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì

(ÀòÄ) þíîøåé ïðèïèñíîãî âîçðàñòà
è åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòü çíà÷èòåëüíî
âûøå, ÷åì çàáîëåâàåìîñòü äåâóøåê òîé
æå âîçðàñòíîé ãðóïïû. Â äèíàìèêå çà
2002–2006 ãã. èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ ó þíîøåé ïðåâû-
øàë òàêîâîé ó äåâóøåê â 1,7–4,3 ðàçà,
à çàáîëåâàåìîñòè – â 1,5–4,4 ðàçà [4].

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðîâåäåí
â äèíàìèêå ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ è çàáîëåâàåìîñòè
ýòîé ïàòîëîãèåé ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåí-
òîâ íàñåëåíèÿ ÐÔ â öåëîì è åå ñóáúåê-
òîâ â ÷àñòíîñòè.
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Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü íà áàçå Óëüÿ-

íîâñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî êîæ-

íî-âåíåðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà. Ìàòå-

ðèàë ïîëó÷åí ïðè àíàëèçå ñòàòèñòè÷åñêèõ

äàííûõ ÌÇ è ÑÐ ÐÔ çà 2005–2006 ãã. [3].

Èçó÷åíû èíòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè (ÈÏ)

ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ è çàáîëåâàåìî-

ñòè èì â ïðîìèëëå.

Çàáîëåâàåìîñòü – ÷èñëî áîëüíûõ ñ

âïåðâûå óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì â

êàæäîì êîíêðåòíîì ãîäó. Ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòü – ÷èñëî áîëüíûõ, ñîñòîÿùèõ íà

äèñïàíñåðíîì ó÷åòå íà êîíåö êàæäîãî

îò÷åòíîãî ãîäà.

Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü ïîýòàïíî. Íà

ïåðâîì ýòàïå àíàëèç ÈÏ ðàñïðîñòðà-

íåííîñòè è çàáîëåâàåìîñòè ÀòÄ ðàç-

ëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ íàñåëåíèÿ çà

2005–2006 ãã. ïðîâåäåí ïî ÐÔ â öåëîì.

Âòîðîé ýòàï ïîñâÿùåí àíàëèçó ýòèõ ïî-

êàçàòåëåé â ñóáúåêòàõ ÐÔ äëÿ âûÿâëå-

íèÿ ðåãèîíîâ ñ íåáëàãîïîëó÷íîé ýïè-

äåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé. Òðåòèé

– àíàëèçó ñèòóàöèè â Ïðèâîëæñêîì ôå-

äåðàëüíîì îêðóãå (ÔÎ), êîòîðûé ÿâëÿ-

åòñÿ îäíèì èç ðåãèîíîâ ñ âûñîêèìè

ïîêàçàòåëÿìè ðàñïðîñòðàíåííîñòè è

çàáîëåâàåìîñòè ÀòÄ.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü áîëåçíåé êîæè è

ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè è çàáîëå-

âàåìîñòü èìè ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ

íàñåëåíèÿ ÐÔ çà 2005–2006 ãã. ïðåäñòàâ-

ëåíû â òàáë. 1.

Èç äàííûõ òàáë. 1 âèäíî, ÷òî ÈÏ ðàñ-

ïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíåé êîæè è ïîä-

êîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè â ÐÔ ñòà-

áèëåí è ñîñòàâëÿë 62,3–63,7‰. Â òî æå

âðåìÿ îí ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëñÿ â äàí-

íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Ó äåòåé äî 14 ëåò

îí áûë â 1,8, à ó ïîäðîñòêîâ – â 1,6 ðàçà

âûøå, ÷åì ó íàñåëåíèÿ â öåëîì. Â âîçðà-

ñòíîé ãðóïïå ñòàðøå 18 ëåò ÈÏ, íàîáî-

ðîò, áûë â 1,2 ðàçà íèæå. Äëÿ ðàñïðîñò-

ðàíåííîñòè ÀòÄ òèïè÷íà àíàëîãè÷íàÿ

ñèòóàöèÿ. Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü ðàñ-

ïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ ñðåäè íàñåëåíèÿ

ÐÔ ñîñòàâëÿë 4,6–4,8‰ è áûë íàèâûñ-

øèì ó äåòåé äî 14 ëåò (17,4–18,5‰), íå-

ñêîëüêî íèæå ó ïîäðîñòêîâ (10,6–

10,7‰) è íåâûñîê ó ëèö ñòàðøå 18 ëåò

(1,9‰). Èíûìè ñëîâàìè, ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòü ÀòÄ ó äåòåé äî 14 ëåò â 1,6–

1,7 ðàçà âûøå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ.

Îäíàêî çà âíåøíèì áëàãîïîëó÷èåì

ñèòóàöèè ñêðûâàþòñÿ ïðîáëåìû, êîòîðûå

òðåáóþò ñåðüåçíîãî àíàëèçà. Ãðóïïà

äåòåé îõâàòûâàåò âîçðàñòíîé ïåðèîä

â 14 ëåò, à ïîäðîñòêîâ – òîëüêî â 3 ãîäà.

Ïðè ðàñ÷åòå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ

íà êàæäûé ãîä æèçíè ó äåòåé îíà ñîñòàâ-

ëÿåò 1,2–1,3‰, ó ïîäðîñòêîâ – 3,5–3,6‰,

÷òî ïðàêòè÷åñêè â 3 ðàçà áîëüøå.

Ïî àíàëîãèè ðàññ÷èòàí ÈÏ çàáîëå-

âàåìîñòè áîëåçíÿìè êîæè è ïîäêîæíîé

æèðîâîé êëåò÷àòêè. Â ÐÔ îí áûë òàêæå

ñòàáèëåí è ñîñòàâëÿë 49,8–50,7‰ (2005–

Òàáëèöà 1

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü áîëåçíåé êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè è çàáîëåâàåìîñòü
èìè ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ íàñåëåíèÿ ÐÔ çà 2005–2006 ãã., ‰
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2006). Ó äåòåé äî 14 ëåò ÈÏ çàáîëåâàåìî-

ñòè áûë â 1,9 (92,5–94,8‰), à ó ïîäðîñò-

êîâ â 1,5 ðàçà (75,4–75,8‰) âûøå, ÷åì ó

íàñåëåíèÿ â öåëîì. Â âîçðàñòíîé ãðóïïå

ñòàðøå 18 ëåò ýòîò ïîêàçàòåëü ïðàêòè-

÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàë òàêîâîìó äëÿ âñåé

ïîïóëÿöèè. Çàáîëåâàåìîñòü ÀòÄ íàñåëå-

íèÿ ÐÔ ñîñòàâëÿëà 2,4–2,6‰. Íàèâûñøåå

çíà÷åíèå çàðåãèñòðèðîâàíî ó äåòåé äî

14 ëåò (9,8–10,6‰), áîëåå íèçêîå – ó ïîä-

ðîñòêîâ (4,2–4,4‰) è ìèíèìàëüíîå – ó

ëèö ñòàðøå 18 ëåò (0,96–0,97‰). Êàê è â

ñëó÷àå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ, çàáîëå-

âàåìîñòü ýòîé ïàòîëîãèåé äåòåé äî 14 ëåò

áûëà âûøå, ÷åì ó ïîäðîñòêîâ, íî óæå â

2,3–2,4 ðàçà. Îäíàêî ïðè ðàñ÷åòå íà êàæ-

äûé ãîä çàáîëåâàåìîñòü äåòåé ÀòÄ ñî-

ñòàâëÿëà 0,7–0,6‰, à ïîäðîñòêîâ – 1,4–

1,3‰, ÷òî â 2 ðàçà âûøå.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-

þò, ÷òî â ÐÔ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÀòÄ

(â 3 ðàçà) è çàáîëåâàåìîñòü (â 2 ðàçà)

ó ïîäðîñòêîâ âûøå, ÷åì ó äåòåé. Ýòè ïî-

êàçàòåëè äîëæíû íàñòîðàæèâàòü ìåäè-

öèíñêóþ îáùåñòâåííîñòü êàê ãðàæäàí-

ñêîãî, òàê è âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò îòíîñèòñÿ ê çà-

áîëåâàíèÿì ñ ïåðâè÷íîé ìàíèôåñòàöè-

åé â äåòñêîì âîçðàñòå, ÷òî, åñòåñòâåííî,

ïðåäïîëàãàåò íàèâûñøèé óðîâåíü ðàñ-

ñìàòðèâàåìûõ ïîêàçàòåëåé èìåííî â

ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå. Äàííûå îôèöè-

àëüíîé ñòàòèñòèêè óáåäèòåëüíî ñâèäå-

òåëüñòâóþò îá îáðàòíîì ÿâëåíèè. Â ñâÿçè

ñ ýòèì àêòóàëüíî èçó÷åíèå ïðè÷èí

âûñîêîãî óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè ïîä-

ðîñòêîâ, îñíîâíóþ ÷àñòü êîòîðûõ ñîñòàâ-

ëÿþò þíîøè, ïîäëåæàùèå ïðèçûâó

â Âîîðóæåííûå Ñèëû. Àíàëîãè÷íûõ èñ-

ñëåäîâàíèé â îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêå

íå ïðîâîäèëîñü.

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ÈÏ ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîêàçàòåëü çàáî-

ëåâàåìîñòè, òî îïðåäåëåíèå ðàçíîñòè

ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ïðîöåíòàõ ïîçâîëÿåò

óñòàíîâèòü äîëþ áîëüíûõ ñ õðîíè÷å-

ñêèìè äåðìàòîçàìè, ñîñòîÿùèìè íà äèñ-

ïàíñåðíîì ó÷åòå. Èíûìè ñëîâàìè, îïðå-

äåëèòü ïîêàçàòåëü äèñïàíñåðèçàöèè (ÏÄ).

Â öåëîì ÏÄ äëÿ áîëåçíåé êîæè è ïîä-

êîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè â ðàçëè÷íûõ

âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ áûë íåâûñîêèì è

ìàëî îòëè÷àëñÿ â 2005–2006 ãã. Îí êîëå-

áàëñÿ â íåçíà÷èòåëüíûõ ïðåäåëàõ – îò 16,3

äî 24%. Â ñòðóêòóðå äåðìàòîëîãè÷åñêîé

ïàòîëîãèè 3/
4
– 5/

6
 ñîñòàâëÿþò áîëüíûå

ñ âïåðâûå óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì,

è òîëüêî 1/
6
–1/

4
 – äèñïàíñåðíàÿ ãðóïïà.

Àíàëîãè÷íûé ðàñ÷åò ñäåëàí è äëÿ

ÀòÄ. Ïîêàçàòåëü äèñïàíñåðèçàöèè íàñå-

ëåíèÿ ÐÔ ñîñòàâëÿåò 47,8% (2005) è

45,8% (2006), ò. å. íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå

ñîñòîèò ïðàêòè÷åñêè ñòîëüêî æå áîëü-

íûõ, ñêîëüêî âïåðâûå áåðåòñÿ íà ó÷åò.

Ñîïîñòàâëåíèå ÏÄ â ðàçëè÷íûõ âîçðàñò-

íûõ ãðóïïàõ ïîçâîëèëî âûÿâèòü óäèâè-

òåëüíûé ïàðàäîêñ. Â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî

14 ëåò ÏÄ (43,7; 42,7%) ïðàêòè÷åñêè ðà-

âåí òàêîâîìó âîçðàñòíîé ãðóïïû ñòàðøå

18 ëåò (49–49,5%). Ó ïîäðîñòêîâ 15–17 ëåò

ÏÄ ñàìûé âûñîêèé – 60,4% (2005) è

58,9% (2006).

Ê ñîæàëåíèþ, ïî äàííûì îôèöèàëü-

íîé ñòàòèñòèêè íåëüçÿ ðàññ÷èòàòü óêà-

çàííûå ïîêàçàòåëè äëÿ þíîøåé è äåâó-

øåê. Îäíàêî îïûò ðàáîòû ñâèäåòåëüñòâóåò,

÷òî þíîøè ñ ÀòÄ áåðóòñÿ íà äèñïàí-

ñåðíûé ó÷åò áîëåå àêòèâíî, ÷åì äåâóøêè.

Îäíîçíà÷íûå ÏÄ ÀòÄ ó íàñåëåíèÿ ÐÔ

â öåëîì, äåòåé äî 14 ëåò è â âîçðàñòíîé

ãðóïïå ñòàðøå 18 ëåò ïîçâîëÿþò ñ îïðå-

äåëåííîé äîëåé âåðîÿòíîñòè ïðåäïîëî-

æèòü, ÷òî þíîøè, âçÿòûå íà äèñïàíñåð-

íûé ó÷åò â âîçðàñòå äî 14 ëåò, ïåðåõîäÿò

â äèñïàíñåðíóþ ãðóïïó ïîäðîñòêîâîãî

ïåðèîäà è â ãðóïïó ñòàðøå 18 ëåò. Òàê

ïðîäîëæàåòñÿ äî 27-ëåòíåãî âîçðàñòà, ÷òî

ñâÿçàíî ñ îòñðî÷êîé îò ñëóæáû â ÂÑ ÐÔ.

Íàèâûñøèé óðîâåíü ÏÄ â âîçðàñòå 15–

17 ëåò ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâèçàöèè

äèñïàíñåðíîé ðàáîòû â äàííîé âîçðàñò-

íîé ãðóïïå.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü áîëåçíåé êîæè

è ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè ñ ó÷å-

òîì ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ íàñåëåíèÿ

â ñóáúåêòàõ ÐÔ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷à-

åòñÿ. Â 2005 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë

â Þæíîì ÔÎ – 55,8‰, â Ïðèâîëæñêîì

ÔÎ – 71,8‰, â 2006 ã. – â Öåíòðàëüíîì

ÔÎ – 56,9‰, â Ïðèâîëæñêîì ÔÎ –73,4‰.

Íà ïðîòÿæåíèè 2 ëåò Ïðèâîëæñêèé ÔÎ

ëèäèðîâàë â ÐÔ ïî ðàñïðîñòðàíåííî-
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ñòè äåðìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ïðå-

âûøàÿ îáùåðîññèéñêèé ïîêàçàòåëü

â 1,2 ðàçà.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÀòÄ ñðåäè íà-

ñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ êîëåáàëàñü

â 2005–2006 ãã. îò 2,9‰‰ (Þæíûé ÔÎ) äî

6,5–6,6‰ (Ñåâåðî-Çàïàäíûé ÔÎ). Äîëÿ

ÀòÄ â ñòðóêòóðå äåðìàòîëîãè÷åñêîé ïà-

òîëîãèè íàñåëåíèÿ â öåëîì áûëà íåçíà-

÷èòåëüíîé è ñîñòàâëÿëà â 2005 è 2006 ã.

5,2 è 5% (Þæíûé ÔÎ) è 9,6%‰ (Ñåâåðî-

Çàïàäíûé ÔÎ). Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü

ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ ó äåòåé äî

14 ëåò êîëåáàëñÿ â çíà÷èòåëüíûõ ïðåäå-

ëàõ: îò 8,9‰ â 2005 ã. è 8,8‰ â 2006 ã. (Þæ-

íûé ÔÎ) äî 27,6 è 30,1‰ (Ñåâåðî-Çàïàä-

íûé ÔÎ). Âòîðîå ìåñòî ñòàáèëüíî çàíè-

ìàëè Ïðèâîëæñêèé (19,8 è 22,4‰) è

Óðàëüñêèé (19,3 è 20,4‰) ÔÎ, òðåòüå –

Öåíòðàëüíûé (17,1 è 17,5‰), Ñèáèðñêèé

(16,8 è 18,6‰) è Äàëüíåâîñòî÷íûé (16,9

è 19,6‰) ÔÎ.

Äëÿ îöåíêè çíà÷èìîñòè ïîäðîñòêîâ

15–17 ëåò â ýïèäåìèîëîãèè ÀòÄ ïðîâå-

äåíî ñîïîñòàâëåíèå ÈÏ ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòè ÀòÄ ó äåòåé äî 14 ëåò è ïîäðîñò-

êîâ 15–17 ëåò â ðàçëè÷íûõ ÔÎ. Âïåðâûå

ïîêàçàíî, ÷òî â âîçðàñòíîé ãðóïïå, îõâàòû-

âàþùåé 14-ëåòíèé ïåðèîä, áîëüíûõ ÀòÄ

òîëüêî â 1,5–1,7 (2005) è â 1,4–1,8 (2006)

ðàçà áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå, îõâàòûâàþùåé

3-ëåòíèé âîçðàñòíîé ïåðèîä. Èñêëþ÷åíèå

ñîñòàâëÿåò Äàëüíåâîñòî÷íûé ÔÎ, ãäå

ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ áëèçêà

ê èñòèííîé.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè

áîëåçíÿìè êîæè è ïîäêîæíîé æèðîâîé

êëåò÷àòêè è ÀòÄ â ñóáúåêòàõ ÐÔ ñâèäå-

òåëüñòâóåò, ÷òî ÈÏ çàáîëåâàåìîñòè áî-

ëåçíÿìè êîæè è ïîäêîæíîé æèðîâîé

Òàáëèöà 2

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è çàáîëåâàåìîñòü ÀòÄ ó ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå
15–17 ëåò ïî Ïðèâîëæñêîìó ÔÎ çà 2005–2006 ãã., ‰
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êëåò÷àòêè â ñóáúåêòàõ ÐÔ îòëè÷àëñÿ íå-

çíà÷èòåëüíî. Êàê óæå áûëî îòìå÷åíî,

Ïðèâîëæñêèé ÔÎ ëèäèðîâàë ïî çàáî-

ëåâàåìîñòè äåðìàòîçàìè â Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè .

Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàå-

ìîñòè ÀòÄ íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñóáúåê-

òîâ ÐÔ êîëåáàëñÿ â 2005 ã. îò 1,6‰ (Þæ-

íûé ÔÎ) äî 3‰ (Ñåâåðî-Çàïàäíûé è

Ïðèâîëæñêèé ÔÎ) è â 2006 ã. – îò 1,6 äî

3,2‰ â òåõ æå ðåãèîíàõ. Èíòåíñèâíûé ïî-

êàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ÀòÄ äåòåé äî 14

ëåò â 2005 ã. êîëåáàëñÿ îò 5,2‰ (Þæíûé

ÔÎ) äî 14,8‰ (Ñåâåðî-Çàïàäíûé ÔÎ) è

â 2006 ã. – îò 5,1 äî 16,4‰ â òåõ æå îêðóãàõ.

Ïðèâîëæñêèé ÔÎ ñòàáèëüíî çàíèìàë

âòîðîå ìåñòî – 11,9‰ (2005) è 12,7‰

(2006). Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü çàáîëå-

âàåìîñòè ÀòÄ ïîäðîñòêîâ 15–17 ëåò â 2005

è 2006 ãã. áûë ìàêñèìàëüíûì â Ñåâåðî-

Çàïàäíîì (5,5 è 5,3‰ ñîîòâåòñòâåííî),

Ñèáèðñêîì (5 è 5,4‰) è Ïðèâîëæñêîì

(4,8 è 5,2‰) ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ.

Ó÷èòûâàÿ âûñîêèé ÈÏ ðàñïðîñòðà-

íåííîñòè è çàáîëåâàåìîñòè ÀòÄ ïîäðî-

ñòêîâ â Ïðèâîëæñêîì ÔÎ, ïðîàíàëèçè-

ðîâàíû ÈÏ ðàñïðîñòðàíåííîñòè è çàáî-

ëåâàåìîñòè ÀòÄ ó ïîäðîñòêîâ 15–17 ëåò

â åãî ðåãèîíàõ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåä-

ñòàâëåíû â òàáë. 2.

Äàííûå òàáë. 2 ïîêàçûâàþò, ÷òî ÈÏ

ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÀòÄ ó ïîäðîñòêîâ

15–17 ëåò â Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè ñà-

ìûé âûñîêèé ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè

ðåãèîíàìè. Îí â 1,6 (2005) è 1,5 ðàçà

(2006) ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûé ïîêà-

çàòåëü Ïðèâîëæñêîãî ÔÎ â öåëîì. Çà-

áîëåâàåìîñòü ÀòÄ ýòîãî æå êîíòèíãåí-

òà íàñåëåíèÿ â Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè

òàêæå ëèäèðóåò (7,9 è 6,7‰), ïðåâûøàÿ

â 1,6 (2005) è 1,3 ðàçà òàêîâîé ïî Ïðè-

âîëæñêîìó ÔÎ.

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêèé ïîêàçàòåëü

äèñïàíñåðèçàöèè ïîäðîñòêîâ 15–17 ëåò

ïî ñðàâíåíèþ ñ ÏÄ íàñåëåíèÿ â öåëîì,

äåòåé äî 14 ëåò è âîçðàñòíîé ãðóïïû

ñòàðøå 18 ëåò ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ ïî-

ðàçíîìó.

Âî-ïåðâûõ, ÷àñòü èç íèõ íàáëþäàåòñÿ

è ëå÷èòñÿ â ÷àñòíûõ êëèíèêàõ è ëå÷åá-

íûõ öåíòðàõ, à ïîñòàíîâêà íà ó÷åò ïî

ìåñòó æèòåëüñòâà ïðîèñõîäèò òîëüêî â

ïåðèîä ïðèïèñêè è ïðèçûâà.

Âî-âòîðûõ, âíèìàíèå ðîäèòåëåé ê ñî-

ñòîÿíèþ çäîðîâüÿ ñûíîâåé «ïîâûøàåòñÿ»

èìåííî â ýòîò ïåðèîä è îíè âïåðâûå íà-

ïðàâëÿþò ñâîèõ äåòåé ê ñïåöèàëèñòó.

Â-òðåòüèõ, äèñïàíñåðèçàöèÿ þíîøåé

â ïåðèîä ïðèïèñêè ñïîñîáñòâóåò âûÿâëå-

íèþ äåðìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Â-÷åòâåðòûõ, íå èñêëþ÷åí ôàêò ãèïåð-

äèàãíîñòèêè ÀòÄ êàê âîçìîæíîé ïðè-

÷èíû îñâîáîæäåíèÿ îò ñðî÷íîé ñëóæ-

áû. Ïîñëåäíèé ôàêò òðåáóåò ñåðüåçíîãî

àíàëèçà.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî Óëüÿíîâñêàÿ îáëàñòü

ëèäèðóåò ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè è çàáî-

ëåâàåìîñòè ÀòÄ ïîäðîñòêîâ ñðåäè ðåãè-

îíîâ Ïðèâîëæñêîãî ÔÎ, à ïîñëåäíèé –

ñðåäè ñóáúåêòîâ ÐÔ, àêòóàëüíî ïðîâå-

äåíèå â äàííîì ðåãèîíå ñîîòâåòñòâóþ-

ùåãî èññëåäîâàíèÿ.
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