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For last few years in Russia and in the Armed Forces of RF is marked a growth of number of acute
intoxications by GABA-agonists and by muscle relaxants, particularly by baclofen. Manifestations
of intoxication by this specimen include cerebral and somatic-vegetal disorders, in grave cases of illness
could evolve psychic excitement, delusions and coma. Treatment of baclofen intoxication compares
of gastric lavage using a thick pathfinder, accompanied by insertion of adsorbent and apocathartic
means, maintaining of impaired vital functions of body. Hereafter these injured patients should
be hospitalized in a treatment institute, where exists a possibility of effectuating of reanimation
and intensive care as well as extracorporal detoxication (hemosorption, hemodialysis).

K e y  w o r d s:  baclofen intoxication, GABA-agonists, detoxication, gastric lavage.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèè îòìå÷àåòñÿ
íå òîëüêî ðîñò êîëè÷åñòâà, íî è èç-

ìåíåíèå ñòðóêòóðû îñòðûõ îòðàâëåíèé.
Òðàäèöèîííûå îòðàâëåíèÿ ôîñôîðîðãà-
íè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè, àíòèôðèçàìè
è äðóãèìè ÿäîâèòûìè òåõíè÷åñêèìè æèä-
êîñòÿìè, ñóððîãàòàìè àëêîãîëÿ óñòóïèëè
ìåñòî ðàçëè÷íûì ëåêàðñòâåííûì ïðåïà-
ðàòàì. È åñëè ðàíüøå ïðè÷èíàìè äàííîãî
âèäà òîêñèêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè áûëè
ñàìîëå÷åíèå è ñóèöèäíûå ïîïûòêè, òî
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ ðîñò
êîëè÷åñòâà îòðàâëåíèé ëåêàðñòâåííûìè
ñðåäñòâàìè ñðåäè ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà,
ýïèçîäè÷åñêè óïîòðåáëÿþùèõ äàííûå
ìåäèêàìåíòû â çàâåäîìî âûñîêèõ äîçè-
ðîâêàõ, çà÷àñòóþ â ñî÷åòàíèè ñ ýòàíîëîì,
ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ýôôåêòà îïüÿíåíèÿ
è ðàññëàáëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà
íåïðàâèëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ ëåêàðñò-
âåííûõ ïðåïàðàòîâ ñòàíîâèòñÿ àêòóàëü-
íîé è äëÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåîáõî-

äèìîñòü êà÷åñòâåííîé ïîäãîòîâêè âñåõ
çâåíüåâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïî âîïðî-
ñàì ïðîôèëàêòèêè è îêàçàíèÿ íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ [4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëüøåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå êàê â ñòðàíå, òàê è â Âî-
îðóæåííûõ Ñèëàõ èìåþò îòðàâëåíèÿ õî-
ëèíîëèòèêàìè, îáëàäàþùèìè ãàëëþöè-
íîãåííûìè ñâîéñòâàìè (àòðîïèí, àçàëåï-
òèí, öèêëîäîë è äð.), òðàíêâèëèçàòîðà-
ìè, îñîáåííî ÷àñòî èç ãðóïïû áàðáèòó-
ðàòîâ (ôåíàçåïàì è äð.), äèññîöèàíòàìè
(ãëèêîäèí, êåòàìèí è äð.), îïèîèäñîäåð-
æàùèìè ïðåïàðàòàìè (êîäåëàê, êîäåèí
è äð.), ïñèõîñòèìóëÿòîðàìè (êîôåèí-
áåíçîàò íàòðèÿ è äð.) è àíòèäåïðåññàí-
òàìè (àìèòðèïòèëèí è äð.) [4, 8]. Íàðÿäó
ñ âûøåïåðå÷èñëåííûìè ïðåïàðàòàìè
â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ñóùå-
ñòâåííûé ðîñò ÷èñëà îñòðûõ îòðàâëåíèé
ÃÀÌÊ-àãîíèñòàìè (îêñèáóòèðàò íàòðèÿ,
îêñèáóòèðàò ëèòèÿ, ôåíèáóò) è ìèî-
ðåëàêñàíòàìè, â ÷àñòíîñòè áàêëîôåíîì.
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Îñîáåííîñòüþ ýòèõ èíòîêñèêàöèé ÿâ-
ëÿåòñÿ òÿæåëîå òå÷åíèå ñ óãíåòåíèåì äû-
õàíèÿ è ôîðìèðîâàíèåì õîëèíîëèòè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà [2].

Áàêëîôåí (Baclofen, Baclon, Gabalon,
Lioresal, Spastin, Ëèîðåñàë) ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íàòðèåâóþ ñîëü ãàììà-àìèíî-
áåòà-(4-õëîðôåíèë) áóòàíîâîé êèñëîòû.
Ïðåïàðàò âûïóñêàåòñÿ â òàáëåòêàõ áåëîãî
öâåòà ñ äåëèòåëüíîé ðèñêîé ïî 10 è 25 ìã
â óïàêîâêå ïî 50 øòóê. Òàáëåòêè 25 ìã
ðàíåå âûïóñêàëèñü ñ õàðàêòåðíîé ìàðêè-
ðîâêîé «B25».

Ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå áàêëîôåí
ñõîäåí ñ ïðîèçâîäíûìè ãàììà-àìèíî-
ìàñëÿíîé êèñëîòû àìèíàëîíîì è ôåíè-
áóòîì (îò ïîñëåäíåãî îòëè÷àåòñÿ íàëè-
÷èåì àòîìà õëîðà â ïàðà-ïîëîæåíèè
ôåíèëüíîãî ÿäðà). Îäíàêî ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèå ñâîéñòâà áàêëîôåíà èíûå: îí ÿâ-
ëÿåòñÿ àãîíèñòîì ÃÀÌÊ

Á
-ðåöåïòîðîâ, à

îñíîâíîå ïðîÿâëåíèå åãî ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè – àíòèñïàñòè÷åñêîå
äåéñòâèå (ìèîðåëàêñàíò öåíòðàëüíîãî
äåéñòâèÿ). Ñíèæàÿ âîçáóäèìîñòü êîíöå-
âûõ îòäåëîâ àôôåðåíòíûõ ÷óâñòâèòåëüíûõ
âîëîêîí è ïîäàâëÿÿ ïðîìåæóòî÷íûå íåé-
ðîíû, îí óãíåòàåò ìîíî- è ïîëèñèíàï-
òè÷åñêóþ ïåðåäà÷ó íåðâíûõ èìïóëüñîâ,
óìåíüøàÿ ïðåäâàðèòåëüíîå íàïðÿæåíèå
ìûøå÷íûõ âåðåòåí è íå îêàçûâàÿ âëè-
ÿíèÿ íà íåðâíî-ìûøå÷íóþ ïåðåäà÷ó.

Óãíåòåíèå ìîíî- è ïîëèñèíàïòè÷å-
ñêèõ ðåôëåêñîâ îáóñëîâëåíî óìåíüøåíè-
åì âûäåëåíèÿ âîçáóæäàþùèõ àìèíîêèñ-
ëîò (ãëóòàìàòà è àñïàðòàòà) èç âåçèêóë,
÷òî ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå ñòèìóëÿöèè
ïðåñèíàïòè÷åñêèõ ÃÀÌÊ-ðåöåïòîðîâ.
Çà ñ÷åò ýòîãî áàêëîôåí óìåíüøàåò ìû-
øå÷íîå íàïðÿæåíèå (ñíèæàåò òîíóñ
ñêåëåòíûõ ìûøö) è êëîíóñ, óãíåòàåò
ñïèíàëüíûå è âèñöåðàëüíûå ðåôëåêñû,
îêàçûâàåò òàêæå óìåðåííîå àíàëãåçèðó-
þùåå äåéñòâèå. Íåêîòîðîå óãíåòàþùåå
äåéñòâèå ïðåïàðàòà, íàñòóïàþùåå ñïóñòÿ
íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå åãî ïðèåìà, ìîæåò
áûòü îáúÿñíåíî âûñâîáîæäåíèåì àêêóìó-
ëèðîâàííîãî ÷ðåçìåðíîãî ïîòåíöèàëà
ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèõ òîðìîçíûõ ñèñòåì. Ñëå-
äóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêîå äåéñòâèå áàêëîôåíà ïðîÿâëÿåòñÿ íå
òîëüêî âëèÿíèåì íà ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèå
ñòðóêòóðû, íî è öåíòðàëüíûìè õîëèíî-
ëèòè÷åñêèìè ýôôåêòàìè.

Ïðèìåíÿþò áàêëîôåí äëÿ óìåíüøå-
íèÿ ñïàñòè÷íîñòè è ïîâûøåíèÿ òîíóñà
ìûøö ïðè ðàññåÿííîì ñêëåðîçå è äðó-
ãèõ âèäàõ ñïàñòè÷íîñòè (ãëàâíûì îáðà-
çîì ñïèíàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ): èí-
ñóëüòå, äåòñêîì öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å,
ìåíèíãèòå, çàáîëåâàíèÿõ ñïèííîãî ìîç-
ãà èíôåêöèîííîãî, äåãåíåðàòèâíîãî è
òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà, íàïðèìåð, ïðè
îïóõîëÿõ, ñèðèíãîìèåëèè, áîëåçíÿõ äâè-
ãàòåëüíûõ íåéðîíîâ, ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ
òðàâìàõ. Íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà
ïîâûøàåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ è ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü áîëüíûõ, îáëåã÷àåò-
ñÿ ïðîâåäåíèå ïàññèâíîé è àêòèâíîé êè-
íåçèòåðàïèè (ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ,
ìàññàæ, ìàíóàëüíàÿ òåðàïèÿ). Âîçìîæíî
èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà äëÿ êóïèðîâà-
íèÿ àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà è äðóãèõ
àôôåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ïðè àëêîãîëèç-
ìå è íàðêîìàíèÿõ.

Ïðåïàðàò âçðîñëûì ëþäÿì íàçíà÷à-
þò (âíóòðü âî âðåìÿ åäû), íà÷èíàÿ ñ 5 ìã
3 ðàçà â äåíü, çàòåì äîçó ïîâûøàþò
(÷åðåç êàæäûå 3 äíÿ íà 5 ìã) äî ðàçâèòèÿ
îïòèìàëüíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåê-
òà (îáû÷íî äî 30–75 ìã/ñóò). Ñóòî÷íàÿ
äîçà ïðåïàðàòà íå äîëæíà ïðåâûøàòü
100 ìã, à îòìåíÿòü åãî ñëåäóåò ïîñòåïåí-
íî. Ïîñëå ïðèåìà âíóòðü áàêëîôåí áûñ-
òðî è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ âñàñûâà-
åòñÿ èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
åãî àáñîðáöèÿ ñîñòàâëÿåò 90–95%, à áèî-
äîñòóïíîñòü – îêîëî 50–60%. Ìàêñè-
ìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ â ïëàçìå êðîâè
(80–395 íã/ìë) äîñòèãàåòñÿ ñïóñòÿ 2–3 ÷,
çàòåì îíà ïîääåðæèâàåòñÿ íà óðîâíå
200 íã/ìë â òå÷åíèå 8–10 ÷. Ïîïàâøèé â
êðîâü ïðåïàðàò ñâÿçûâàåòñÿ ñ áåëêàìè
ïëàçìû ïðèáëèçèòåëüíî íà 30%, îêîëî
15% ìåòàáîëèçèðóåòñÿ â ïå÷åíè ïîñðåä-
ñòâîì äåçàìèíèðîâàíèÿ. Áàêëîôåí ïðî-
íèêàåò âî ìíîãèå òêàíè, íî ëèøü íåçíà-
÷èòåëüíàÿ åãî ÷àñòü ïðîõîäèò ñêâîçü ãå-
ìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð. Ïåðèîä åãî
ïîëóâûâåäåíèÿ ñîñòàâëÿåò 2,5–4 ÷, ïðè
ýòîì îò 70 äî 80% ïðåïàðàòà âûâîäèòñÿ
ñ ìî÷îé â íåèçìåíåííîì âèäå èëè â âèäå
ìåòàáîëèòîâ, à îñòàëüíîå – ñ êàëîì. Ïîë-
íîå âûâåäåíèå áàêëîôåíà èç îðãàíèçìà
ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå 72 ÷ ïîñëå ïðèåìà.

Ïðè ïðèåìå áàêëîôåíà ìîãóò ðàç-
âèâàòüñÿ ïîáî÷íûå ýôôåêòû, êîòîðûå
íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ ñî ñòîðî-
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íû öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû: ñîíëèâîñòü, ïîâûøåííàÿ
óòîìëÿåìîñòü, ñïóòàííîñòü ñîçíàíèÿ,
àïàòèÿ, ýéôîðèÿ èëè, ðåæå, äåïðåññèÿ [9].
Èíîãäà îòìå÷àþòñÿ ïàðåñòåçèè, àòàêñèÿ,
ãîëîâîêðóæåíèÿ, òðåìîð, íèñòàãì, ïàðåç
àêêîìîäàöèè. Ïîäîáíî äðóãèì ìèîðå-
ëàêñàíòàì, áàêëîôåí ìîæåò íàðóøàòü
ñïîñîáíîñòü ê íîðìàëüíîé õîäüáå, âû-
çûâàòü ìèàëãèè, ìûøå÷íóþ ñëàáîñòü,
àðòåðèàëüíóþ ãèïîòåíçèþ. Íàèáîëåå
ãðîçíûìè ïðîÿâëåíèÿìè ïîáî÷íîãî äåé-
ñòâèÿ ïðåïàðàòà ÿâëÿþòñÿ ñíèæåíèå ñó-
äîðîæíîãî ïîðîãà (âïëîòü äî ðàçâèòèÿ
ñóäîðîã) è ãàëëþöèíàöèè. Ïðè ýòîì â
îñíîâå íàðêîòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ áàêëî-
ôåíà ëåæàò åãî öåíòðàëüíûå õîëèíîëè-
òè÷åñêèå ýôôåêòû, ïðèâîäÿùèå ê ôîðìè-
ðîâàíèþ õîëèíîëèòè÷åñêîãî äåëèðèÿ.

Ê ïîáî÷íûì ïðîÿâëåíèÿì ñî ñòî-
ðîíû ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû îòíî-
ñÿòñÿ òîøíîòà, ðâîòà, ñóõîñòü âî ðòó, çà-
ïîðû èëè, íàïðîòèâ, äèàðåÿ. Êðîìå òîãî,
ïðè ïðèåìå áàêëîôåíà ìîãóò ðàçâèâàòü-
ñÿ çàäåðæêà ìî÷è, äèçóðèÿ, ýíóðåç, à ïðè
äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè — íàðóøåíèå
ôóíêöèè ïî÷åê. Ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ ÷à-
ñòî èìåþò òðàíçèòîðíûé õàðàêòåð, ìî-
ãóò èñ÷åçàòü èëè óìåíüøàòüñÿ ïðè ñíè-
æåíèè äîçû. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî
ïðè îäíîâðåìåííîì ïðèìåíåíèè áàêëî-
ôåíà ñ ïðåïàðàòàìè, âëèÿþùèìè íà öåí-
òðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó, è îñîáåííî
ñ àëêîãîëåì, åãî ñåäàòèâíîå äåéñòâèå
ðåçêî óñèëèâàåòñÿ [10].

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ èíòîêñèêà-
öèè áàêëîôåíîì ìíîãîîáðàçíû è âêëþ-
÷àþò, ïðåæäå âñåãî, öåðåáðàëüíûå è ñî-
ìàòîâåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà [5]. Ïðè
ïåðåäîçèðîâêå ïðåïàðàòà ó ïàöèåíòîâ
îòìå÷àåòñÿ ðåçêàÿ ñëàáîñòü, ñïóòàííîñòü
ñîçíàíèÿ, ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ, óãíåòå-
íèå äûõàòåëüíîãî öåíòðà, ìîãóò ðàçâèòü-
ñÿ ïñèõè÷åñêîå âîçáóæäåíèå, ãàëëþöè-
íàöèè â âèäå êîøìàðíûõ ñíîâèäåíèé è
êîìà. Ê ñîìàòîâåãåòàòèâíûì ðàññòðîé-
ñòâàì îòíîñÿòñÿ ñóõîñòü âî ðòó, ìèäðèàç,
íàðóøåíèÿ àêêîìîäàöèè, òàõèêàðäèÿ, àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïîòåíçèÿ, òîøíîòà, ðâîòà,
áîëü â æèâîòå, íåïðîèçâîëüíîå ìî÷åèñ-
ïóñêàíèå. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íåêîòîðûå
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íîñÿò ðàçíî-
íàïðàâëåííûé õàðàêòåð (íàïðèìåð, òà-
õèêàðäèÿ èëè áðàäèêàðäèÿ), ÷òî îáúÿñ-

íÿåòñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ âîâëå÷åíèÿ
ÃÀÌÊ- è õîëèíåðãè÷åñêîé ìåäèàòîðíûõ
ñèñòåì íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ èíòîêñèêàöèè.
Òàê, â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ èíòîêñèêàöèè
áàêëîôåíîì ïðåîáëàäàþò åãî õîëèíî-
ëèòè÷åñêèå ýôôåêòû, ÷òî ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ òàõèêàðäèåé, à íà ñòàäèè ãëóáîêîãî
ñíà ïðåâàëèðóåò ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêîå äåé-
ñòâèå äàííîãî ïðåïàðàòà, ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ áðàäèêàðäèåé. Ïðè îòðàâëåíèÿõ
ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè óêàçàííûå
âûøå ðàññòðîéñòâà áîëåå âûðàæåíû, è
â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê ñî-
ñòîÿíèþ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû: ïîÿâëÿþòñÿ ýïèçîäû äåëèðèÿ, ñî-
ìíîëåíöèÿ, ðàçâèâàþòñÿ ñîïîð, ïîâåðõ-
íîñòíàÿ êîìà, â êðàéíå òÿæåëûõ ñëó÷à-
ÿõ – íàðóøåíèÿ âèòàëüíûõ ôóíêöèé.

Äëÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû èíòîêñè-
êàöèè áàêëîôåíîì õàðàêòåðíà ôàçíîñòü
òå÷åíèÿ [9].

Ïåðâàÿ ôàçà – ôàçà «áåñïðè÷èííîãî
âåñåëüÿ», ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîå õîëèíî-
ëèòè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà. Ó áîëü-
íîãî ïîÿâëÿåòñÿ îñòðîå æåëàíèå äâè-
ãàòüñÿ, äåéñòâîâàòü, ÷òî-òî ïðåäïðèíèìàòü.
Ïðè ýòîì äâèæåíèÿ åãî áåñïîðÿäî÷íû,
êà÷åñòâî îñìûñëåíèÿ è ñóæäåíèé ðåçêî
ïàäàåò, âíèìàíèå êðàéíå îòâëåêàåìî,
ïðåäìåò äåéñòâèé è òåìà ðå÷è ïîñòîÿí-
íî ìåíÿþòñÿ. Ýìîöèîíàëüíûé ôîí íå-
óñòîé÷èâ, ôîðìèðóþòñÿ çðèòåëüíûå è
ñëóõîâûå ãàëëþöèíàöèè. Äàííàÿ ôàçà
îòðàâëåíèÿ ðàçâèâàåòñÿ â òå÷åíèå ïåð-
âûõ äâóõ ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïðèåìà ïðåïà-
ðàòà è äëèòñÿ äî 4–8 ÷.

Âòîðàÿ ôàçà – «ãëóáîêèé ñîí», ôîð-
ìèðóåòñÿ âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ ïðåïà-
ðàòà íà ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Äëÿ
íåå õàðàêòåðíû áëåäíîñòü, áðàäèêàðäèÿ
è ãèïîòåíçèÿ, óãíåòåíèå äûõàíèÿ. Ìûø-
öû âÿëûå, êîíå÷íîñòè ðàññëàáëåíû. Â íå-
îñëîæíåííûõ ñëó÷àÿõ ôàçà ñíà äëèòñÿ
äî 8–12 ÷.

Òðåòüÿ ôàçà – «ïðîáóæäåíèå» – õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ âÿëîñòüþ, ÷óâñòâîì ðàçáè-
òîñòè, íåñïîñîáíîñòüþ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ,
ïàäåíèåì ñîîáðàçèòåëüíîñòè. Ïðè íåâðî-
ëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè îáíàðóæèâà-
þòñÿ ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì â êðàéíèõ
îòâåäåíèÿõ, ñíèæåíèå ñóõîæèëüíûõ ðåô-
ëåêñîâ, íàðóøåíèå òî÷íîñòè äâèæåíèé.
Ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ ïîñëå âîçâðàùå-



21«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 7’2009

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÝÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÛÕ
ÑÈÒÓÀÖÈÉ

íèÿ ñîçíàíèÿ ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ äî òðåõ
ñóòîê.

Äèàãíîñòèêà ïðè îòðàâëåíèÿõ áàêëî-
ôåíîì îñíîâûâàåòñÿ íà äàííûõ àíàìíå-
çà, õàðàêòåðíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêå è, ïðè âîçìîæíîñòè, îïðåäåëåíèè ëå-
êàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà â áèîëîãè÷åñêèõ
ñðåäàõ ìåòîäàìè ãàçîæèäêîñòíîé õðîìà-
òîãðàôèè èëè ìàññ-ñïåêòðàëüíîãî àíà-
ëèçà [7]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæäóíàðîä-
íîé êëàññèôèêàöèåé áîëåçíåé X ïåðå-
ñìîòðà (ÌÊÁ-10) îñòðîå îòðàâëåíèå áàê-
ëîôåíîì èìååò êîä Ò42.7.

Ëå÷åíèå îñòðîé èíòîêñèêàöèè áàê-
ëîôåíîì ñòðîèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îá-
ùèìè ïðèíöèïàìè ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé
[3, 6]: íåìåäëåííîå ïðåêðàùåíèå ïîñòóï-
ëåíèÿ òîêñèêàíòà â îðãàíèçì, óñêîðåí-
íîå âûâåäåíèå òîêñè÷íûõ âåùåñòâ èç
îðãàíèçìà, îáåçâðåæèâàíèå ÿäîâ ñ ïîìî-
ùüþ àíòèäîòîâ, âîññòàíîâëåíèå è ïîääåð-
æàíèå íàðóøåííûõ æèçíåííî âàæíûõ
ôóíêöèé îðãàíèçìà, óñòðàíåíèå îòäåëü-
íûõ íàèáîëåå çíà÷èìûõ (âåäóùèõ) ñèí-
äðîìîâ èíòîêñèêàöèè, ïðîôèëàêòèêà è
ëå÷åíèå îñëîæíåíèé.

Ñðàçó ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ ïàöèåíòîâ
â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå ñ öåëüþ ïðåäîò-
âðàùåíèÿ âñàñûâàíèÿ ïðåïàðàòà ïðîâî-
äÿò áåççîíäîâîå èëè çîíäîâîå ïðîìûâà-
íèå æåëóäêà, à òàêæå ââåäåíèå ýíòåðî-
ñîðáåíòîâ (íàïðèìåð, àêòèâèðîâàííîãî
óãëÿ). Ïåðåä ïðîìûâàíèåì æåëóäêà óñò-
ðàíÿþòñÿ óãðîæàþùèå æèçíè ñîñòîÿíèÿ
(îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
ñóäîðîãè è äð.), îáåñïå÷èâàþòñÿ àäåêâàò-
íàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ, ñàíàöèÿ ðîòî-
ãëîòêè. Ïîñòðàäàâøèì, íàõîäÿùèìñÿ
â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè, æåëóäîê ïðî-
ìûâàåòñÿ â ïîëîæåíèè ëåæà íà ëåâîì
áîêó ñ ïîìîùüþ òîëñòîãî æåëóäî÷íîãî
çîíäà èëè ïîñëå èíòóáàöèè òðàõåè [1].

Çîíäîâîå ïðîìûâàíèå æåëóäêà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íå ìåíåå 10–15 ë âîäû êîì-
íàòíîé òåìïåðàòóðû ïîðöèÿìè ïî 0,5 ë ñ
ïîìîùüþ ñèñòåìû, ñîñòîÿùåé èç âîðîí-
êè îáúåìîì íå ìåíåå 0,5 ë, ñîåäèíèòåëü-
íîé òðóáêè, òðîéíèêà ñ ãðóøåé è òîëñòî-
ãî æåëóäî÷íîãî çîíäà. Ïîêàçàòåëåì ïðà-
âèëüíîãî ââåäåíèÿ çîíäà ÿâëÿåòñÿ âûäå-
ëåíèå æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî èç âî-
ðîíêè, îïóùåííîé íèæå óðîâíÿ æåëóäêà.
Èñïîëüçóåòñÿ ïðèíöèï ñèôîíà: â ìîìåíò
çàïîëíåíèÿ âîäîé âîðîíêà íàõîäèòñÿ íà

óðîâíå æåëóäêà, çàòåì ïîäíèìàåòñÿ íà 30–
50 ñì âûøå, ïîòîì îïóñêàåòñÿ, ïðîìûâ-
íûå âîäû ñëèâàþòñÿ. Ýòà ïðîöåäóðà ïî-
âòîðÿåòñÿ íåñêîëüêî ðàç äî ïîÿâëåíèÿ
«÷èñòûõ ïðîìûâíûõ âîä». Ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ ïðîìûâàíèÿ ÷åðåç çîíä ââîäÿòñÿ àä-
ñîðáåíò (30–50 ã èçìåëü÷åííîãî àêòè-
âèðîâàííîãî óãëÿ â 200 ìë âîäû) è ñîëå-
âîå ñëàáèòåëüíîå (20–30 ã ñóëüôàòà ìàã-
íèÿ â 100 ìë âîäû).

Óäàëåíèå âñîñàâøåãîñÿ ÿäà îñóùå-
ñòâëÿþò ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ôîðñèðîâàí-
íîãî äèóðåçà, âêëþ÷àþùåãî ïðåäâà-
ðèòåëüíóþ âîäíóþ íàãðóçêó, ââåäåíèå
äèóðåòèêîâ è çàìåñòèòåëüíóþ èíôóçèþ
ýëåêòðîëèòíûõ ðàñòâîðîâ [1]. Ïðåäâàðè-
òåëüíàÿ âîäíàÿ íàãðóçêà äîñòèãàåòñÿ
èíôóçèåé 1,5–2 ë êðîâåçàìåíèòåëÿ (0,9%
ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà, 5% ðàñòâîðà
ãëþêîçû è äð.). Çàòåì âíóòðèâåííî ñòðóé-
íî ââîäèòñÿ 40–80 ìã ôóðîñåìèäà (4–8 ìë
1% ðàñòâîðà) èëè ðàñòâîð ìàííèòîëà
(1–1,5 ã íà êã ìàññû òåëà) â òå÷åíèå
10–15 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïðîäîëæàåòñÿ èí-
ôóçèÿ ðàñòâîðà ãëþêîçû ñ ýëåêòðîëèòà-
ìè â îáúåìå, ñîîòâåòñòâóþùåì ïî÷àñî-
âîìó äèóðåçó. Íà ôîíå ôîðñèðîâàíèÿ äè-
óðåçà âûïîëíÿþòñÿ ïðîöåäóðû ýêñòðà-
êîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè: ïëàçì-
àôåðåç, ãåìîñîðáöèÿ è, ïðè âîçìîæíîñòè,
ãåìîäèàëèç [11].

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ñïåöèôè-
÷åñêîãî ïðîòèâîÿäèÿ ïðîòèâ ÃÀÌÊ-àãî-
íèñòîâ, ïðè èíòîêñèêàöèè áàêëîôåíîì
â êà÷åñòâå àíòèäîòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü
àìèíîñòèãìèí èëè äðóãèå àíòèõîëèí-
ýñòåðàçíûå ïðåïàðàòû, ïîçâîëÿþùèå
êóïèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ õîëèíîëèòè÷å-
ñêîãî ñèíäðîìà [2]. Ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ
è ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àåò
êóïèðîâàíèå âåäóùèõ ñèíäðîìîâ è ñèìï-
òîìîâ îòðàâëåíèÿ: äûõàòåëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè, òîêñè÷åñêîé ýíöåôàëî-
ïàòèè, ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà è äð. [1].
Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ëå÷åíèå íîñèò ðå-
àíèìàöèîííûé õàðàêòåð è íàïðàâëåíî
íà ïîääåðæàíèå ôóíêöèé æèçíåííî
âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà: äû-
õàòåëüíîé, öåíòðàëüíîé íåðâíîé è ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðåäñòàâëÿåì
îïèñàíèå ñëó÷àÿ ãðóïïîâîãî îòðàâëåíèÿ
áàêëîôåíîì, ïðîèçîøåäøåãî â àâãóñòå –
ñåíòÿáðå 2008 ã.
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Â ïåðèîä ñ 21 ÷ 10 ìèí 31 àâãóñòà ïî
4 ÷ 20 ìèí 1 ñåíòÿáðÿ â ïðèåìíîå îòäå-
ëåíèå 1469 Âîåííî-ìîðñêîãî êëèíè÷å-
ñêîãî ãîñïèòàëÿ Ñåâåðíîãî Ôëîòà äåæóð-
íûì âðà÷îì ïî ãàðíèçîíó áûëè äîñòàâ-
ëåíû 7 ìàòðîñîâ êîíòðàêòíîé ñëóæáû ñ
äèàãíîçîì íàïðàâëåíèÿ «Îñòðîå ïåðî-
ðàëüíîå îòðàâëåíèå íåèçâåñòíûìè ëå-
êàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè». Ïðè ñáîðå
àíàìíåçà, ðàññïðîñå ñîïðîâîæäàþùèõ è
íàõîäÿùèõñÿ â ñîçíàíèè ïàöèåíòîâ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ
îïüÿíåíèÿ è íàðêîòè÷åñêîãî ýôôåêòà
ìàòðîñû ïðèíÿëè îò 6 äî 30 òàáëåòîê
áàêëîôåíà è ïî 100–200 ìë âîäêè êàæ-
äûé. Â ñâÿçè ñ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì ïî-
ñòðàäàâøèå ãîñïèòàëèçèðîâàíû â îòäåëå-
íèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè
öåíòðà àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ãäå ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ áûëè âçÿòû ïðîáû êðîâè, ìî÷è è æå-
ëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ
òîêñèêîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â îòäåëåíèå ðåà-
íèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè â êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå èíòîêñèêàöèè ó ïî-
ñòðàäàâøèõ îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íûå ñòåïå-
íè íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ îò ñîïîðà äî
êîìû III ñòåïåíè ñ ýïèçîäàìè ïñèõî-
ìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ, ìèîç ñ îòñóò-
ñòâèåì ôîòîðåàêöèè, íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ
ïðè îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêå. Íåñìîòðÿ íà ïîëîæèòåëüíóþ ïðî-
áó íà àëêîãîëü, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èí-
òîêñèêàöèè îïðåäåëÿëàñü â îñíîâíîì
ïðîÿâëåíèÿìè äåéñòâèÿ áàêëîôåíà ñ ðàç-
âèòèåì âûðàæåííîãî õîëèíîëèòè÷åñêî-
ãî ñèíäðîìà. Ïðîâîäèëàñü äèôôåðåíöè-
àëüíàÿ äèàãíîñòèêà ñ îòðàâëåíèåì îïèî-
èäàìè, îäíàêî ýêñïðåññ-àíàëèçû ìî÷è íà
ñîäåðæàíèå îïèîèäîâ äàëè îòðèöàòåëü-
íûé ðåçóëüòàò, à ðåàêöèÿ íà ââåäåíèå íà-
ëîêñîíà îòñóòñòâîâàëà. Íà îñíîâàíèè
äàííûõ àíàìíåçà, îöåíêè îáúåêòèâíîãî
ñòàòóñà è ðåçóëüòàòîâ äîïîëíèòåëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí ïðåä-
âàðèòåëüíûé äèàãíîç: «Îñòðîå ïåðîðàëü-
íîå îòðàâëåíèå áàêëîôåíîì òÿæåëîé
ñòåïåíè. Òîêñè÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ.
Õîëèíîëèòè÷åñêèé ñèíäðîì. Àëêîãîëü-
íîå îïüÿíåíèå».

Âñåì ïîñòðàäàâøèì áûëè ïðîâåäå-
íû ìåðîïðèÿòèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè,
íàïðàâëåííûå íà ïîääåðæàíèå âèòàëü-

íûõ ôóíêöèé, óäàëåíèå íåâñîñàâøåãîñÿ
ÿäà, óñêîðåíèå âûâåäåíèÿ âñîñàâøåãîñÿ
ÿäà. Ïðàêòè÷åñêè âñå ïàöèåíòû ïî òÿæå-
ñòè ñîñòîÿíèÿ ïîòðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ
èíòóáàöèè òðàõåè, äëèòåëüíîé (îò 14 äî
34 ÷) èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
ñ èíñóôëÿöèåé óâëàæíåííîãî êèñëîðî-
äà, ìàññèâíîé èíôóçèîííîé òåðàïèè êðè-
ñòàëëîèäíûìè è ãëþêîçî-ñîëåâûìè ðà-
ñòâîðàìè ñ äîáàâëåíèåì ñóáñòðàòíîãî
àíòèãèïîêñàíòà ðåàìáåðèíà. Àêòèâèðî-
âàííûé óãîëü ââîäèëñÿ ÷åðåç æåëóäî÷-
íûé çîíä äâàæäû: ñðàçó ïîñëå çîíäîâîãî
ïðîìûâàíèÿ æåëóäêà è ÷åðåç 3 ÷ ïîñëå
ýòîé ïðîöåäóðû. Ñ öåëüþ ñêîðåéøåé ýëè-
ìèíàöèè ïðåïàðàòà, êðîìå ôîðñèðîâàí-
íîãî äèóðåçà, íà âûñîòå èíòîêñèêàöèè
âûïîëíÿëñÿ äèñêðåòíûé ïëàçìàôåðåç.
Âûðàæåííàÿ ñèíóñîâàÿ áðàäèêàðäèÿ êó-
ïèðîâàëàñü àòðîïèíîì, à ïñèõîìîòîðíîå
âîçáóæäåíèå – äðîáíûì ââåäåíèåì ñè-
áàçîíà è íåäåïîëÿðèçóþùèõ ìèîðåëàê-
ñàíòîâ (àïåðîìèäà).

Íà ôîíå ïðîâîäèìîé òåðàïèè ïðè-
çíàêè èíòîêñèêàöèè ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ
êóïèðîâàíû, ïîñëå ÷åãî îíè áûëè ïåðå-
âåäåíû â îáùåñîìàòè÷åñêîå îòäåëåíèå
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ
âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèññèè.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå. Ïàöèåíò Í.
â 21 ÷ 20 ìèí ïîñòóïèë â ïðèåìíîå îòäåëå-
íèå 1469 ÂÌÊÃ ÑÔ â êðàéíå òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè. Íåìåäëåííî ãîñïèòàëèçèðîâàí â îò-
äåëåíèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè
ñ äèàãíîçîì: «Îñòðîå ïåðîðàëüíîå îòðàâëå-
íèå áàêëîôåíîì êðàéíå òÿæåëîé ñòåïåíè. Àëêî-
ãîëüíîå îïüÿíåíèå». Ïî äàííûì áåñåäû ñ ñî-
ïðîâîæäàþùèìè, ïðèíÿë îêîëî 25 òàáëåòîê
áàêëîôåíà (625 ìã) è 200–250 ìë âîäêè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè: ñîçíàíèå óãíåòåíî äî
êîìû III ñòåïåíè (6 áàëëîâ ïî øêàëå Ãëàçãî).
Çðà÷êè D=S, óçêèå, áåç ôîòîðåàêöèè. Äèôôóç-
íàÿ ãèïîðåôëåêñèÿ, ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ
íåò. Ìåíèíãèàëüíûõ ñèìïòîìîâ íåò. Êîæíûé
ïîêðîâ ÷èñòûé, áëåäíûé, ïðîõëàäíûé. Âû-
ðàæåííûé àêðîöèàíîç. Ñëèçèñòûå îáîëî÷êè
÷èñòûå, îáû÷íîé âëàæíîñòè. Ïóëüñ 76 óä./ìèí,
ðèòìè÷íûé, ñëàáîãî íàïîëíåíèÿ. Òîíû
ñåðäöà ïðèãëóøåíû. ÀÄ 115/70 ìì ðò. ñò. Îòå-
êîâ íåò. Äûõàíèå ïîâåðõíîñòíîå, ñ ÷àñòîòîé
6–8 â ìèí, ñ ïåðèîäàìè àïíîý äî 15 ñ, õðèïîâ
íåò. Æèâîò ìÿãêèé, ïåðèñòàëüòè÷åñêèå øóìû
íå âûñëóøèâàþòñÿ.

Ñ ó÷åòîì íàðóøåíèé ôóíêöèè âíåøíåãî
äûõàíèÿ è óãíåòåíèÿ ñîçíàíèÿ âûïîëíåíà
îðîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ, íà÷àòà èñêóññòâåí-
íàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ àïïàðàòîì «Ôàçà-5»
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ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÝÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÛÕ
ÑÈÒÓÀÖÈÉ

ñ FiO
2
 50% â ðåæèìå ãèïåðâåíòèëÿöèè, ïðî-

äîëæàâøàÿñÿ 34 ÷ äî ïîëíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ñîçíàíèÿ è ìûøå÷íîãî òîíóñà. Ñ öåëüþ
îáåñïå÷åíèÿ âåíîçíîãî äîñòóïà äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ èíôóçèîííîé òåðàïèè è êîíòðîëÿ öåí-
òðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ êàòåòåðèçèðî-
âàíà âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà (÷åðåç ïîäêëþ÷è÷-
íóþ âåíó). Ñ ïîìîùüþ æåëóäî÷íîãî çîíäà
âûïîëíåíî ïðîìûâàíèå æåëóäêà, ïîñëå ÷åãî
÷åðåç çîíä äâàæäû ââîäèëîñü ïî 25 ã àêòè-
âèðîâàííîãî óãëÿ. Ïðîâîäèëàñü ìàññèâíàÿ
èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñî ñòèìóëÿöèåé äè-
óðåçà ïóòåì äâóêðàòíîãî ââåäåíèÿ ôóðîñå-
ìèäà ïî 20 ìã: èíôóçèÿ çà ïåðâûå 12 ÷ ñî-
ñòàâèëà 4700 ìë, äèóðåç – 5300 ìë. Â äàëü-
íåéøåì ïðîäîëæàëàñü áàçîâàÿ èíôóçèîííàÿ
òåðàïèÿ ñ âèòàìèíàìè (òèàìèí 600 ìã/ñóò,
ïèðèäîêñèí 400 ìã/ñóò, àñêîðáèíîâàÿ êèñëî-
òà 1000 ìã/ñóò) è ñåäàòèâíàÿ òåðàïèÿ (ñèáà-
çîí 50 ìã/ñóò). Ïðè ïðîâåäåíèè ëàáîðàòîð-
íûõ èññëåäîâàíèé îáíàðóæåí ìåòàáîëè÷å-
ñêèé àöèäîç (pH

à
 7,30; p

à
CO

2
 41,5; BE 6,3;

HCO
3

– 19,7; Na+ 146,2; K+ 3,27; Cl- 99),
êóïèðîâàííûé â òå÷åíèå 8 ÷, è âûðàæåííûé
ëåéêîöèòîç (äî 24×109/ë) áåç ñäâèãà ôîð-
ìóëû; îñòàëüíûå àíàëèçû – áåç çíà÷èìûõ
îòêëîíåíèé.

×åðåç 32 ÷ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ïî-
ñòðàäàâøåãî â ñòàöèîíàð ó íåãî âîññòàíî-
âèëîñü ñîçíàíèå, îäíàêî ñîõðàíÿëàñü ìûøå÷-
íàÿ ãèïîòîíèÿ. ×åðåç 34 ÷ âîññòàíîâèëñÿ
ìûøå÷íûé òîíóñ, ïàöèåíò áûë ýêñòóáèðî-
âàí. Íà ïðîòÿæåíèè ñëåäóþùèõ 2 ñóò ñîõðà-
íÿëñÿ óìåðåííî âûðàæåííûé àñòåíè÷åñêèé
ñèíäðîì. ×åðåç 3 ñóò ïàöèåíò â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè ïåðåâåäåí â îáùåñîìà-

òè÷åñêîå îòäåëåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, íåïðàâèëüíîå ïðèìå-
íåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, â ÷àñòíîñòè
áàêëîôåíà, ìîæåò ïðèâåñòè ê òÿæåëûì
îòðàâëåíèÿì, ÷òî òðåáóåò ñâîåâðåìåí-
íîãî îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè.
Îáÿçàòåëüíûé îáúåì ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå âêëþ÷àåò ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïî óäàëåíèþ íåâñîñàâøåãîñÿ
ÿäà (ïðîìûâàíèå æåëóäêà ÷åðåç òîëñòûé
çîíä ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì àäñîðáåíòà
è ñëàáèòåëüíîãî) è ïîääåðæàíèÿ íà-
ðóøåííûõ æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé
îðãàíèçìà. Â äàëüíåéøåì òàêèå ïîñòðà-
äàâøèå äîëæíû áûòü ãîñïèòàëèçèðîâàíû
â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå,
â êîòîðîì åñòü âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ
ìåðîïðèÿòèé ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé
òåðàïèè, à òàêæå ýêñòðàêîðïîðàëüíîé
äåòîêñèêàöèè (ãåìîñîðáöèÿ, ãåìîäèàëèç).

Óñïåõ ëå÷åíèÿ îòðàâëåííûõ áàêëîôå-
íîì è äðóãèìè ÃÀÌÊ-àãîíèñòàìè çàâè-
ñèò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îò ãðàìîòíîãî è
ñâîåâðåìåííîãî ïðîâåäåíèÿ ëå÷åáíî-ýâà-
êóàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé íà âñåõ ýòàïàõ
ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè. Ïðè ýòîì ýô-
ôåêòèâíîñòü ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñó-
ùåñòâåííî ïîâûøàåòñÿ ïðè ñîêðàùåíèè
ìíîãîýòàïíîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè îòðàâëåííûì è èõ ñêîðåéøåé
äîñòàâêå â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèî-
íàð, ðàñïîëàãàþùèé âîçìîæíîñòÿìè âû-
ïîëíåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé òîêñèêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.
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