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àòðîôèè, íåìîòèâèðîâàííûå áîëè â êîëåííîì
ñóñòàâå. Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùåíî íà ïàöè-
åíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ãðóïïàõ ðèñêà.

Íàëè÷èå óêàçàííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ:

– îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îáîèõ òàçî-
áåäðåííûõ ñóñòàâîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì óêëà-
äîê ïî Ëàóíøòåéíó;

– ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè,
ïîçâîëÿþùåé äèàãíîñòèðîâàòü ÀÍÃÁÊ â 90–
100% ñëó÷àåâ óæå íà íà÷àëüíîé ñòàäèè çàáî-
ëåâàíèÿ;

– ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé ñöèíòèã-
ðàôèè ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè è ñêåëåòà äëÿ
ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè è èñêëþ÷åíèÿ ñïå-
öèôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ;

– ëàáîðàòîðíîé îöåíêè ýíäîêðèííîãî
ñòàòóñà ïîêàçàòåëåé ìèíåðàëüíîãî, óãëåâîä-
íîãî è æèðîâîãî îáìåíîâ;

– ðåíòãåíîâñêîé äâóõýíåðãåòè÷åñêîé
äåíñèòîìåòðèè ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè;

– îáðàáîòêè ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêîâ â
ïðîãðàììå Analiser+ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòðóê-
òóðû ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè, îöåíêè ñî-
ñòîÿíèÿ òðàáåêóë, âûÿâëåíèÿ íåêðîòè÷åñêèõ
çîí è äð.

Ëå÷åíèå ÀÍÃÁÊ ïî íàøåé ìåòîäèêå
ñî÷åòàëî åâðîïåéñêèé ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ è ìåòîäû êèòàéñêîé òðà-
äèöèîííîé ìåäèöèíû, ñîâìåùàþùåé â ñåáå
ìíîãîêîìïîíåíòíûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðà-
òû è âûñîêîòåõíîëîãè÷íîå îáîðóäîâàíèå.

Áåçîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå àñåïòè÷åñêî-
ãî íåêðîçà ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè îðãà-
íè÷íî ñî÷åòàåò çíàíèÿ ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè è óíèêàëü-
íûå ðåöåïòû òðàäèöèîííîé êèòàéñêîé ìå-
äèöèíû. Îíî ïîçâîëÿåò äîáèâàòüñÿ ðåçóëü-
òàòîâ áåç áîëåçíåííûõ ïðîöåäóð. Ïðèìåíå-
íèå äàííîãî ìåòîäà ïðèâîäèò ê âîññòàíîâ-
ëåíèþ ñòðóêòóðû êîñòè, ïîääåðæàíèþ ôîð-
ìû ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè è âîññòàíîâëå-
íèþ ôóíêöèé òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà.

Òàê, óæå ïîñëå 1 ìåñ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà
ïåðåñòàåò áåñïîêîèòü áîëåâîé ñèíäðîì. Ó÷è-
òûâàÿ, ÷òî ëå÷åíèå ðàññ÷èòàíî íà äëèòåëüíûé
ñðîê (íå ìåíåå îäíîãî ãîäà), ïàöèåíò óæå ÷å-
ðåç êîðîòêîå âðåìÿ ìåíÿåò ñâîå îòíîøåíèå ê
áîëåçíè è ñîâìåñòíî ñ âðà÷àìè âêëþ÷àåòñÿ â
åæåäíåâíóþ ðàáîòó ïî âîññòàíîâëåíèþ ñîá-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Ïðè ýòîì îò ïàöèåíòà òðå-
áóåòñÿ òîëüêî ñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííîãî ðå-
æèìà è âûïîëíåíèå ïðîïèñàííûõ ðåêîìåí-
äàöèé. ×åëîâåê ïðè ýòîì íå âûïàäàåò èç çíà-
êîìîé êîììóíèêàòèâíîé ñðåäû, îò íåãî íå
òðåáóåòñÿ êàðäèíàëüíî ìåíÿòü óñòîÿâøèéñÿ
ðèòì æèçíè, ÷àùå âñåãî ãîñïèòàëèçàöèÿ òàê-
æå íå òðåáóåòñÿ – ëå÷åíèå ìîæíî ïðîâîäèòü
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Â îñíîâå ïðåäïðèíèìàåìûõ íàìè ëå-
÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé ëåæèò çàêîí Wolff’à
– âîññòàíîâëåíèå ñêåëåòà îïðåäåëÿåòñÿ îêà-
çûâàåìîé íà íåãî âíåøíåé íàãðóçêîé. Ýòîò
çàêîí áûë äîïîëíåí ñëåäóþùèì ïîëîæå-
íèåì: íàãðóçêà ìîæåò àêòèâèðîâàòü ðåàê-
öèþ îñòåîöèòîâ, à ñïåöèôè÷åñêèé ýëåêò-
ðè÷åñêèé ñèãíàë – ñëóæèòü àëüòåðíàòèâîé
âíåøíåé íàãðóçêè. Îñíîâûâàÿñü íà ýòîé
çàâèñèìîñòè, áûë íàéäåí ñïîñîá âîçäåé-
ñòâèÿ íà ðîñò êîñòè. Ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ
àêòóàëüíûõ äëÿ ïàöèåíòà àêóïóíêòóðíûõ
òî÷åê ïðîâîäèò ëå÷åáíûé êîìïëåêñ ÍÑ-5.
Ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ àêòèâ-
íûì è ïàññèâíûì ýëåêòðîäàìè ÷åðåç àï-
ïëèêàòîðû èç ëåêàðñòâåííûõ òðàâ. Ýòî
ïîçâîëÿåò çàìêíóòü öåïü ñèãíàëà è àêòè-
âèðîâàòü ñîäåðæàùèåñÿ â ëåêàðñòâåííûõ
òðàâàõ ìèêðîýëåìåíòû. Êðîìå òîãî, îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïðèåì ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ôè-
òîñáîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîñòóïëåíèå
ìèêðîýëåìåíòîâ (Ca, P, Mg, Zn), óëó÷øàþ-
ùèõ ìèêðîöèðêóëÿöèþ è ñïîñîáñòâóþùèõ
óëó÷øåíèþ ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ.

Ïðèìåíÿåìûé ìåòîä ïîçâîëèë äî-
áèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ïðè êîí-
ñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîâ.
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Õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû (ÕÃ) è öèððîçû
ïå÷åíè (ÖÏ) çàíèìàþò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ,
îñòàâàÿñü êðàéíå àêòóàëüíîé ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîé è êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
ïðîáëåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ âñåõ ñòðàí ìèðà.
Ýòî îáóñëîâëåíî øèðîòîé ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè èõ îñíîâíûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: ïåð-
ñèñòèðîâàíèåì â ïîïóëÿöèè ãåïàòîòðîïíûõ
âèðóñîâ (B, C, D), ñî÷åòàþùèìñÿ ñ ðîñòîì ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, à òàêæå âûñîêèì óðîâ-
íåì ñìåðòíîñòè îò îñëîæíåíèé.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ñèíäðîìîâ çàáî-
ëåâàíèé ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ïîðòàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ (ÏÃ). Åå ðîëü â ôîðìèðîâàíèè êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÕÃ è ÖÏ äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíîé. ×àñ-
òîòà âûÿâëåíèÿ ýòîãî ñèíäðîìà ó áîëüíûõ
ÕÃ â öèððîòè÷åñêîé ñòàäèè äîñòèãàåò 90%,
òîãäà êàê äàííûå î âñòðå÷àåìîñòè ÏÃ äî ôîð-
ìèðîâàíèÿ ÖÏ â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóþò. Íàøè íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ÕÃ
ïîêàçûâàþò, ÷òî ÏÃ – ýòî ñèíäðîì, â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè âûÿâëÿþùèéñÿ óæå íà
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Îñëîæíåíèÿ ÏÃ

1. Ïå÷åíü – ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
2. ÆÊÒ – æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ
3. ÑÑÑ – ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà
4. Ëåãêèå – òðîìáîýìáîëèè ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè, âàñêóëèòû, äûõàòåëüíàÿ

           íåäîñòàòî÷íîñòü
5. Ïî÷êè – ãåïàòîðåíàëüíûé ñèíäðîì, ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
6. Ãîëîâíîé ìîçã – ïå÷åíî÷íàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ
7. Áðþøèíà – àñöèò, ñïîíòàííûé áàêòåðèàëüíûé ïåðèòîíèò
8. Ñåëåçåíêà – ãèïåðñïëåíèçì

I. Óâåëè÷åíèå âíóòðèïå÷åíî÷íîé è ïîðòàëüíîé ñîñóäèñòîé ðåçèñòåíòíîñòè, â ò. ÷. íà óðîâíå
ñèíóñîèäîâ (ñèíóñîèäàëüíûé áëîê)

À. Íàðóøåíèå âçàèìîîòíîøåíèÿ êëåòîê ñèíóñîèäàëüíîãî êîìïàðòìåíòà
Á. Íàðóøåíèÿ âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
Â. Íàðóøåíèå ãóìîðàëüíî-ìåòàáîëè÷åñêîé ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà (àêòèâàöèÿ ðåíèí-

àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé ñèñòåìû, äèñáàëàíñ âàçîêîíñòðèêòîðîâ è âàçîäèëÿòàòîðîâ)
Ã. Íàðóøåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè (ïîâûøåíèå âÿçêîñòè êðîâè â ïîðòàëüíîì ðóñëå)
Ä. Ìåõàíè÷åñêîå ïðåïÿòñòâèå òîêó êðîâè. Ôîðìèðîâàíèå ÖÏ
II. Óâåëè÷åíèå ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà

Ñèñòåìíàÿ ðåàëèçàöèÿ ÏÃ (ïîðàæåíèå îðãàíîâ-ìèøåíåé)

1. Ïå÷åíü – íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ñ ôîðìèðîâàíèåì «ïîðî÷íîãî êðóãà», ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ôèáðîçà
2. Êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå è çîíû ïîðòîêàâàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâ-
ëåíèåì, ñëåäñòâèåì è ïîñëåäóþùåé ìèøåíüþ ÏÃ, ÷òî ñëóæèò ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ âàðè-
êîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí â ïèùåâîäå, æåëóäêå, íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, â ãåìîððîè-
äàëüíûõ óçëàõ
3. Æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò (ÆÊÒ) – íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè (ïîðòàëüíàÿ ãàñòðî-,
ýíòåðîêîëîïàòèÿ, ñèíäðîì ìàëüàáñîðáöèè, âíåøíåñåêðåòîðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû), ðàññòðîéñòâî ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè âñëåäñòâèå âåãåòàòèâíîãî
äèñáàëàíñà, äèñáàêòåðèîç
4. ÑÑÑ – âåãåòîñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ, ãèïåðêèíåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè ñ ïåðåãðóçêîé ñåðäöà, ïîâûøåíèåì ïîòðåáíîñòè ìèîêàðäà â êèñëîðîäå, ðàçâèòèå
ìåòàáîëè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè íà ôîíå ãèïîêñèè, ýíäîòîêñåìèè, äèñýëåêòðîëèòåìèè),
êîëåáàíèÿ ÀÄ, ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ
5. Ëåãêèå – ïîðòî-ïóëüìîíàëüíîå øóíòèðîâàíèå êðîâè, àëüâåîëÿðíàÿ âàçîäèëÿòàöèÿ,
ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ
6. Ïî÷êè – íàðóøåíèå âåíîçíîãî îòòîêà èç ïî÷åê, ðàññòðîéñòâî ìèêðîöèðêóëÿöèè, ñíèæå-
íèå ïåðôóçèè êîðêîâîãî âåùåñòâà
7. Ãîëîâíîé ìîçã – ïîâûøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà íà ôîíå
ýíäîòîêñåìèè, ñíèæåíèå öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà
8. Áðþøèíà – ïîâûøåíèå ëèìôîïðîäóêöèè, íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, àñöèò
9. Ñåëåçåíêà – ñïëåíîìåãàëèÿ, íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, ôèáðîç

Ðàçâèòèå âíóòðèïå÷åíî÷íîé ÏÃ (îñíîâíûå ìåõàíèçìû)

äîöèððîòè÷åñêèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïî÷òè
ó 50% ïàöèåíòîâ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðèøëî âðåìÿ ñ íîâûõ
ïîçèöèé âçãëÿíóòü íà ÏÃ, ðàñøèðèòü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íåé êàê î ñèñòåìíîì ìíîãîóðîâ-
íåâîì ïðîöåññå, âûäåëèòü ôàêòîðû ðèñêà åå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ, îðãàíû-ìèøåíè, êëèíè-
÷åñêèå ôîðìû, à òàêæå îïòèìèçèðîâàòü ïîä-
õîäû ê ëå÷åíèþ ýòîãî ñèíäðîìà.

Ê âîçíèêíîâåíèþ ÏÃ ïðèâîäèò íàðóøå-
íèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó òîíêèìè ôèçèîëîãè-
÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè, âëèÿþùèìè íà ñîñòî-
ÿíèå êðîâîòîêà â âîðîòíîé âåíå (ñì. ñõåìó ïàòî-
ãåíåçà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè).

Â öåëîì ïàòîãåíåç ÏÃ ïðåäñòàâëÿåò ñî-

áîé öåëûé êàñêàä âçàèìîñâÿçàííûõ èçìåíå-

íèé ñîñóäèñòîãî ðóñëà ïå÷åíè, âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé, ýíäîêðèííîé ñèñòåì è ñåðäå÷íî-ñî-
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ñóäèñòîé ñèñòåìû (ÑÑÑ) ñ ôîðìèðîâàíèåì
«ïîðî÷íûõ êðóãîâ». Òàê, äëÿ íà÷àëüíîé (ôóíê-

öèîíàëüíîé) ñòåïåíè ÏÃ õàðàêòåðíî ðàçâè-

òèå èçìåíåíèé íà óðîâíå ñèíóñîèäàëüíîãî
êîìïàðòìåíòà, íàðóøåíèé ïàðàñèìïàòè÷å-

ñêîé ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà è ïðå-
îáëàäàíèå ñèìïàòèêîòîíèè, ïîÿâëåíèå ðàñ-

ñòðîéñòâ ìèêðîöèðêóëÿöèè è ðåîëîãè÷åñêèõ

ñâîéñòâ êðîâè. Ýòîò äèíàìè÷åñêèé êîì-
ïîíåíò ÏÃ ïîòåíöèàëüíî îáðàòèì è ìîæåò

ïðèñóòñòâîâàòü íà áîëåå ïîçäíèõ ýòàïàõ
ðàçâèòèÿ ÏÃ.

Íà ýòàïå óìåðåííîé ÏÃ îòìå÷àåòñÿ óã-

íåòåíèå àâòîíîìíîé ðåãóëÿöèè ñ âûðàæåí-
íûì íà ýòîì ôîíå âàãîñèìïàòè÷åñêèì äèñ-

áàëàíñîì (ïðåîáëàäàíèå àêòèâíîñòè ñèì-

ïàòîàäðåíàëîâîé ñèñòåìû) è äîìèíèðîâà-
íèåì ãóìîðàëüíî-ìåòàáîëè÷åñêèõ âëèÿíèé

(ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâàÿ ñèñ-
òåìà, àíòèäèóðåòè÷åñêèé ãîðìîí, âàçîàê-

òèâíûå ñóáñòàíöèè). Ïðè äàííîì ñîñòîÿ-

íèè âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ñèñòåìíîé ðå-
àëèçàöèè ÏÃ, ìàíèôåñòèðóåò ãèïåðêèíå-

òè÷åñêèé òèï ãåìîäèíàìèêè ñ ïîñòåïåí-
íûì ðàçâèòèåì ïåðåãðóçêè ïðàâûõ è ëå-

âûõ îòäåëîâ ñåðäöà, âîçíèêíîâåíèåì ìå-

òàáîëè÷åñêîé ìèîêàðäèîäèñòðîôèè, ãèïåð-
âîëåìèè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ ñ

âîçíèêíîâåíèåì äîêëèíè÷åñêèõ ÿâëåíèé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (äèàñòîëè÷å-

ñêàÿ äèñôóíêöèÿ).

Ïðè âûðàæåííîé ñòåïåíè ÏÃ âûÿâëÿåò-
ñÿ èñòîùåíèå âåãåòàòèâíîé è ãóìîðàëüíî-

ìåòàáîëè÷åñêîé ðåãóëÿöèè êðîâîîáðàùåíèÿ
ñ òåíäåíöèåé ê öåíòðàëèçàöèè ìåõàíèçìîâ

óïðàâëåíèÿ ÑÑÑ, îòìå÷àþòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ

îáùåãî êðîâîòîêà, ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîÿâ-
ëåíèé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ ðàçâè-

òèåì ãèïîñèñòîëèè è ãèïîêñèè, âîçíèêíî-

âåíèåì êëèíè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðî-
íû îðãàíîâ-ìèøåíåé ÏÃ.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñû ïàòîãåíåçà ÏÃ

âûõîäÿò äàëåêî çà ðàìêè ìåñòíûõ íàðóøå-
íèé ïîðòîïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìèêè, à ðàç-

âèòèå äàííîãî ñèíäðîìà ðåàëèçóåòñÿ íà óðîâ-
íå îðãàíèçìà ÷åðåç ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå îðãà-

íû-ìèøåíè (ÑÑÑ, ëåãêèå, ïî÷êè, ÆÊÒ, áðþ-

øèíà, ïî÷êè, ãîëîâíîé ìîçã).
Èñõîäÿ èç îïèñàííûõ ïðåäñòàâëåíèé î

ôåíîìåíå ÏÃ, ìåõàíèçìàõ åãî ðåàëèçàöèè
íàìè ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå.

 Ïîðòàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – ýòî

ñèíäðîì, îáóñëîâëåííûé âíà÷àëå ôóíêöèî-
íàëüíûì, à çàòåì îðãàíè÷åñêèì ïðåïÿòñòâè-

åì òîêó êðîâè â áàññåéíå âîðîòíîé âåíû,

õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ïðîãðåäèåíòíûì òå÷åíè-
åì è ïîñëåäîâàòåëüíûì ðàçâèòèåì ðàññòðîéñòâ

âíóòðèïå÷åíî÷íîé ìèêðîöèðêóëÿöèè, âîðîò-
íîé è öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, ñîïðîâîæäà-

þùèéñÿ äèñáàëàíñîì âåãåòàòèâíîé è ãóìîðàëü-

íî-ìåòàáîëè÷åñêîé ðåãóëÿöèè, îïðåäåëÿþùèé
ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè, à òàêæå ðàçâèòèå

îñëîæíåíèé.
Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèí-

äðîì ÏÃ ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê êëþ÷åâîé, ñà-

ìîñòîÿòåëüíûé è óíèâåðñàëüíûé ôàêòîð,
îïðåäåëÿþùèé òå÷åíèå, èñõîäû è ïðîãíîç ÕÃ

è ÖÏ âíå çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãè÷åñêîãî,
âîñïàëèòåëüíîãî è ôèáðîòè÷åñêîãî ïðîöåñ-

ñîâ â ïå÷åíè. Ïîäîáíî àðòåðèàëüíîé ãèïåð-

òåíçèè, ÏÃ èìååò ïðîãðåäèåíòíîå ñòàäèé-
íîå òå÷åíèå, ôàêòîðû ðèñêà, êëèíè÷åñêèå

îñîáåííîñòè è îðãàíû-ìèøåíè. Ðàçâèòèå
äàííîãî ñèíäðîìà ó áîëüíûõ ÕÃ è ÖÏ äèê-

òóåò íåîáõîäèìîñòü íåçàìåäëèòåëüíî ðàí-

íåé ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè êàê ìåðû ïåð-
âè÷íîé ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé, â ò. ÷.

óãðîæàþùèõ æèçíè.
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Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Ôóíãîòåðáèí® ñïðåé» ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ îãðàíè÷åííûìè ìèêîçàìè êîæè.

Â àðñåíàëå ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ ìèêî-
çîâ ïåðñïåêòèâåí ìíîãîêîìïîíåíòíûé ïðå-
ïàðàò «Ôóíãîòåðáèí® ñïðåé». Â åãî ñîñòàâ
âõîäÿò òåðáèíàôèí ãèäðîõëîðèä, îáëàäà-
þùèé øèðîêèì ñïåêòðîì ïðîòèâîãðèáêî-
âîãî äåéñòâèÿ; êàðáàìèä, îêàçûâàþùèé êå-
ðàòîëèòè÷åñêèé è óâëàæíÿþùèé ýôôåêò
(ñïîñîáåí ïîâûøàòü äåðìàòîïåíåòðàíò-
íîñòü àêòèâíîãî âåùåñòâà è ñîçäàâàòü âû-
ñîêèå êîíöåíòðàöèè òåðáèíàôèíà â òêà-
íÿõ); àíòèîêñèäàíò áóòèëãèäðîêñèòîëóîë
(èíãèáèðóåò ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå ðåàê-

öèè, ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè).
Óêàçàííûå âûøå õàðàêòåðèñòèêè ïðåïàðàòà
äàþò îñíîâàíèå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôóí-
ãîòåðáèí® ñïðåé ìîæåò óñïåøíî ïðèìå-
íÿòüñÿ â ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ôîðì ìèêî-
çîâ êîæè, óâåëè÷èâàòü ýôôåêòèâíîñòü
ýòèîòðîïíîé òåðàïèè è ñîêðàùàòü ñðîêè
ëå÷åíèÿ.

Íàìè îöåíåíà ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü ôóíãîòåðáèíà® ñïðåÿ ó áîëüíûõ äåðìàòî-
ìèêîçàìè, ðàçíîöâåòíûì ëèøàåì, êàíäè-
äîçîì êîæè.
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