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 À.Â.Âîëåíêî, Â.Í.Òîíêîãëàç, Á.Å.Òèòêîâ – Ïîñëåîïåðàöèîíííûå îñëîæ-
íåíèÿ â õèðóðãèè òîëñòîé êèøêè.

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè õè-

ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ íà îáîäî÷íîé è

ïðÿìîé êèøêàõ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü äàëü-
íåéøåãî èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðû ýòèõ îñëîæíå-

íèé, çàâèñèìîñòè åå îò ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê
îïåðàöèé è ñïîñîáîâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî

âåäåíèÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêè íîâûõ ýôôåê-

òèâíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ðàíåâîé èíôåêöèè.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè äàííûå î ïðîîïå-
ðèðîâàííûõ 752 áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè

òîëñòîé êèøêè (395 ìóæ÷èí è 357 æåíùèí,

ñðåäíèé âîçðàñò – 63,9 ãîäà). Áîëüøèíñòâî
ïàöèåíòîâ (77,3%) áûëè ïåðâè÷íî îïåðè-

ðîâàíû ïî ïîâîäó ðàêà òîëñòîé êèøêè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ èìåëè
ìåñòî ó 213 (28,3%) áîëüíûõ. Ó 141 ïàöèåí-

òà (18,8% îò âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ) îòìå-
÷åíî 1 îñëîæíåíèå, ó 43 (5,7%) áûëî ïî 2

îñëîæíåíèÿ è ó 31 áîëüíîãî (4,1%) âñòðå-

òèëèñü 3 è áîëåå îñëîæíåíèé. Ïî ïîâîäó ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîâòîðíî îïå-

ðèðîâàíû 97 (12,9%) áîëüíûõ.
Âñå âèäû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-

íèé áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: ðàíåâûå,

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå âìåøàòåëüñòâ íà òîëñòîé
êèøêå â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè êèøå÷íîãî øâà, àáñ. ÷èñëî (%)
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èíòðààáäîìèíàëüíûå, ýêñòðààáäîìèíàëüíûå

è îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû êèøå÷íûõ ñòîì.

Ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 17,8% ñëó-
÷àåâ, èíòðààáäîìèíàëüíûå – â 12,5%. Ýêñòðà-

àáäîìèíàëüíûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ áûëè ó 76 (10,1%) áîëüíûõ.

Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû êèøå÷íûõ ñòîì

îòìå÷åíû ó 29 (9,4%) ïðîîïåðèðîâàííûõ.
Íàãíîåíèå áûëî ó 16 (5,4%) áîëüíûõ, èç íèõ

ó 4 íàãíîåíèå íîñèëî õàðàêòåð îáøèðíîé ôëåã-
ìîíû áðþøíîé ñòåíêè. Ó 5 ïàöèåíòîâ èìåëñÿ

îãðàíè÷åííûé íåêðîç ñòîìû è ó 8 – ðåòðàêöèÿ

ñòîìû, ïðèâåäøàÿ ê ìèãðàöèè êèøêè â áðþø-
íóþ ïîëîñòü è ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî

êàëîâîãî ïåðèòîíèòà, ñ ëåòàëüòàëüíûì èñ-
õîäîì ó 5 áîëüíûõ. Íàèáîëüøåå ÷èñëî îñëîæ-

íåíèé íàáëþäàëè ïðè âûâåäåíèè êîëîñòîì

ñòîëáèêîì ñ ïîäøèâàíèåì êèøêè ê êîæå
è ïëîñêèõ êîëîñòîì.

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ íà òîëñòîé êèøêå ñîñòàâèëà 10,1%

(76 áîëüíûõ). Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëü-

íûõ èñõîäîâ áûëè ïåðèòîíèò (56,8%), ñåðäå÷íî-
ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (22,4%). Ëåòàëüíîñòü

ïîñëå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé (21,4%) áûëà áîëåå

÷åì â 8 ðàç âûøå, ÷åì ïîñëå ïëàíîâûõ âìåøà-
òåëüñòâ (2,6%).

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïðè ýêñòðåííûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà òîëñòîé

êèøêå áûëà ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì ïðè ïëà-

íîâûõ îïåðàöèÿõ.
Â ñðåäíåì äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî

ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãè-
åé òîëñòîé êèøêè ñîñòàâèëà 30,5 êîéêî-äíÿ.

Ïðè ýòîì ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü

ñîñòàâèë 20,0 äíÿ, ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷å-
íèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ýòè ïîêàçà-

òåëè ñîñòàâèëè 17,0 äíÿ è ïðè ðàçâèòèè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé 34,1 êîéêî-äíÿ ñî-

îòâåòñòâåííî, ò. å. óâåëè÷èâàëàñü ïî÷òè âäâîå.

Ïî ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ ÷àñòè áîëüíûõ

îöåíåíà çàâèñèìîñòü õàðàêòåðà è ÷àñòîòû ïî-

ñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îò ìåòîäèêè
ôîðìèðîâàíèÿ êèøå÷íîãî øâà (ñì. òàáëèöó).

Ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû áûëè
ñôîðìèðîâàíû ðó÷íûì íèòÿíûì øâîì, àï-

ïàðàòîì ÍÆÊÀ-60 ñ ñèëèêîíîâûìè ôèêñà-

òîðàìè êîìïðåññèè, àïïàðàòîì ÀÊÀ-2 èëè
ÀÊÀ-4 è àïïàðàòîì ÀÑÊ (àïïàðàò ñøèâàþ-

ùèé êîìïðåññèîííûé). Ó áîëüíûõ ñ ðó÷íûì
íèòÿíûì êèøå÷íûì øâîì èìåëàñü íàè-

áîëüøàÿ äîëÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-

íåíèé, íåñîñòîÿòåëüíîñòè êèøå÷íîãî øâà,
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà, âêëþ÷àÿ

àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè, ëåòàëüíîñòè
è ïîâòîðíûõ îïåðàöèé. Íàèìåíüøåå ÷èñëî

îñëîæíåíèé áûëî ïðè ñôîðìèðîâàíèè

êðóãîâûõ êîìïðåññèîííûõ òîëñòîêèøå÷íûõ
àíàñòîìîçîâ àïïàðàòîì ÀÊÑ. ×àñòîòà íåñî-

ñòîÿòåëüíîñòè êèøå÷íûõ øâîâ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ÀÑÊ áûëà â 3,5 ðàçà íèæå, ÷åì ïðè

ðó÷íîì íèòÿíîì êèøå÷íîì øâå.

Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé íà îáî-

äî÷íîé è ïðÿìîé êèøêàõ îñòàåòñÿ âûñîêîé

(29,7%). Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
îáóñëîâëèâàþò âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü (10,4%),

óäëèíÿþò ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ,
ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì ìàòåðèàëüíûì

çàòðàòàì. Ïðè îïåðàöèÿõ íà òîëñòîé êèøêå

îáÿçàòåëüíî èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíîé
ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé, âêëþ÷àþùåé

â ñåáÿ ïðîôèëàêòèêó èíôåêöèè, ðàíåâûõ
îñëîæíåíèé, áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé,

èñïîëüçîâàíèå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäèê àíòè-

áèîòèêîòåðàïèè è ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ,
íàäåæíûõ ìåòîäèê ôîðìèðîâàíèÿ êèøå÷-

íîãî øâà, âûâåäåíèÿ êîëîñòîì, äðåíèðîâà-
íèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, íàçîèíòåñòèíàëüíîé

èíòóáàöèè.


