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Çàæèãàòåëüíûå è òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà ôîñôîðà.
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Êàçàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Badyugin I.S. – Incendiary and toxic characteristics of phosphorus. Lessons of Lvov emergency. The
article presents the analyze of cause of the accident of freight train by the 16th of July 2007 on Lvov
railway, when 15 cisterns with yellow phosphorus have went off the rails. At the moment of the accident
there was broken gasproofing of 6 cisterns, from which liquid phosphorus has started to supervene. In
firefighting have taken part 450 firemen, 3 firetrains, 80 units of other techniques. The fire was put out
for 5 hours. 58 military servicemen and 6 journalists have got hurt. Besides fire hazard, it was formed
a nidus of infection for 80–90 km2. 2484 persons were exposed to phosphorus fume. 184 from them
were sent to hospital, 800 were evacuated, 1500 children were sent to sanatoriums. In the article were
observed clinical forms of phosphorus affect, organizational aspects of delivery of health care in conditions
of mass destruction in fire hazard of phosphorus.

K e y  w o r d s:  railway accident, clinical forms of phosphorus affect, organizational aspects of delivery
of health care in conditions of mass destruction in fire hazard of phosphorus.

Â îáçîðàõ ëèòåðàòóðû îá îïàñíîñòÿõ
  õèìè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ íå îïè-

ñàíû àâàðèè ñ âîçãîðàíèåì ôîñôîðà.
Íàïðîòèâ, âñå àâòîðû îáðàùàþò âíèìà-
íèå íà èñ÷åçíîâåíèå îñòðûõ îòðàâëåíèé
â ñâÿçè ñ çàïðåòîì íà èñïîëüçîâàíèå
ôîñôîðà â ïðîèçâîäñòâå ñïè÷åê è ìàð-
êèðîâêå öèôåðáëàòîâ èçìåðèòåëüíûõ
ïðèáîðîâ [2, 7, 13].

Îäíàêî ïîòðåáíîñòè â ïîëó÷åíèè
ôîñôîðà ñîõðàíèëèñü. Ñîõðàíèëèñü è óñ-
ëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ íà ïðîèçâîä-
ñòâå õèìè÷åñêèõ èíòîêñèêàöèé, èçó÷àåìûõ
â ïðîôïàòîëîãèè [1, 11, 19].

Íàñòóïèâøåå â ïîñëåäíèå ãîäû ðåç-
êîå ïîòåïëåíèå êëèìàòà çàñòàâèëî ïî-
íîâîìó âçãëÿíóòü íà ýêñòðåìàëüíûå ñâîé-
ñòâà ôîñôîðà. 16 èþëÿ 2007 ã. â 16 ÷ 55 ìèí
íà 12-ì êì ïåðåãîíà Îæèäîâ – Êðàñíîå
Ëüâîâñêîé æåëåçíîé äîðîãè ïðîèçîøëà
êðóïíàÿ àâàðèÿ òîâàðíîãî ïîåçäà. Ýøåëîí
â ñîñòàâå 58 âàãîíîâ ñëåäîâàë èç Êàçàõ-
ñòàíà â Ïîëüøó òðàíçèòîì ÷åðåç Ðîññèþ
è Óêðàèíó. 15 öèñòåðí òîâàðíîãî ýøå-
ëîíà ñîäåðæàëè æåëòûé ôîñôîð. Ñ ðåëü-

ñîâ ñîøëè òîëüêî öèñòåðíû ñ ôîñôî-
ðîì. Â ìîìåíò àâàðèè áûëà íàðóøåíà
ãåðìåòèçàöèÿ øåñòè öèñòåðí, èç êîòî-
ðûõ ñòàë âûëèâàòüñÿ ãîðÿùèé æèäêèé
ôîñôîð.

Â äåíü àâàðèè òåìïåðàòóðà âîçäóõà â
òåíè äîñòèãàëà 40 °Ñ. Òåìïåðàòóðà ðåëü-
ñîâûõ ïóòåé íà ñîëíöå áûëà ðàâíà 50 °Ñ,
÷òî âûøå äîïóñòèìîé íîðìû íà ñåìü
ãðàäóñîâ. Âíóòðè öèñòåðí òåìïåðàòóðà
áûëà âûøå óðîâíÿ ñàìîâîñïëàìåíåíèÿ
ôîñôîðà (34 °Ñ) è ïðåâðàùåíèÿ åãî
â æèäêîå ñîñòîÿíèå (44,1 °Ñ).

Ýêñ-ìèíèñòð òðàíñïîðòà Óêðàèíû
Â.Áîíäàðü 20 èþëÿ çàÿâèë: «Õàëàòíî ïðî-
èãíîðèðîâàíû èíñòðóêöèè ïî òåìïåðà-
òóðíîìó ðåæèìó ïåðåâîçêè îïàñíûõ ãðó-
çîâ. Æåëòûé ôîñôîð â ëåòíèé ïåðèîä ìîæ-
íî ïåðåâîçèòü òîëüêî â íî÷íîå âðåìÿ»1 .
Êðîìå òîãî, îðãàíèçàòîðû òðàíñïîðòèðîâ-
êè ïîíàäåÿëèñü íà çàùèòíîå äåéñòâèå
îäíîé ãåðìåòèçàöèè è íå îáîðóäîâàëè
â öèñòåðíàõ ñèñòåìó îõëàæäåíèÿ.

1Óêðàèíñêèå Èíòåðíåò-ñàéòû, 20 èþëÿ 2007 ã.
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Ãîðÿùèé ôîñôîð, âûëèâøèéñÿ èç
6 öèñòåðí, ñîçäàë áîëüøóþ ïëîùàäü âîç-
ãîðàíèÿ, âîçíèê âûñîêèé ôðîíò îãíÿ, êî-
òîðûé çàêðûâàë âåñü ãîðèçîíò. Â òóøåíèè
îãíÿ ó÷àñòâîâàëè 450 ïîæàðíûõ. Â èõ ðàñ-
ïîðÿæåíèè íàõîäèëèñü 3 ïîæàðíûõ ïîåçäà,
80 åäèíèö äðóãîé òåõíèêè. Äåéñòâèÿìè ãðóï-
ïû ëèêâèäàòîðîâ ðóêîâîäèë âèöå-ïðåìüåð
Óêðàèíû ãåíåðàë àðìèè À.Êóçüìóê. Îãîíü
áûë ëèêâèäèðîâàí â òå÷åíèå 5 ÷.

Ìèíèñòð ïî äåëàì ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèé Í.Øóôðè÷ ïðèçíàë ïîçäíåå: «Íàøè
ëèêâèäàòîðû íå çíàëè, ÷òî îíè ãàñÿò õè-
ìè÷åñêîå âåùåñòâî»2 . Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïî-
æàðíûå ó ôðîíòà îãíÿ ðàáîòàëè áåç èíäè-
âèäóàëüíûõ ñðåäñòâ ïðîòèâîõèìè÷åñêîé
çàùèòû (ïðîòèâîãàçû ÁÊÔ, ðåñïèðàòîðû
«Àñòðà-2» è äð.). Êàê ñîîáùèë 21 èþëÿ íà
ïðåññ-êîíôåðåíöèè âî Ëüâîâå íà÷àëüíèê
Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåí-
òðà ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ñ.Ïåòðóê, 17-ãî èþëÿ áûëè ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû 58 âîåííîñëóæàùèõ-ëèêâèäàòîðîâ
è 6 æóðíàëèñòîâ, íàõîäèâøèõñÿ ñ íèìè
ðÿäîì. Íà 21-å èþëÿ âûïèñàíû 8 ÷åëîâåê,
7 ãîòîâèëèñü ê âûïèñêå, îñòàëüíûå îñòàâà-
ëèñü â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè3 .

Ïîìèìî î÷àãà âîçãîðàíèÿ ñôîðìè-
ðîâàëñÿ î÷àã çàðàæåíèÿ àýðîçîëüíûìè
ïðîäóêòàìè îêèñëåíèÿ ôîñôîðà. Îí îõ-
âàòèë òåððèòîðèþ ïëîùàäüþ 80–90 êì2.
Â çîíó ïîðàæåíèÿ ïîïàëè 14 íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ, â êîòîðûõ ïðîæèâàåò îêîëî
11 000 ÷åëîâåê. Âîçäåéñòâèþ ôîñôîðíî-
ãî äûìà ïîäâåðãëèñü 2484 ÷åëîâåêà. Èç íèõ
áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 184, ýâàêóèðî-
âàíû 800 ÷åëîâåê, 1500 äåòåé áûëè íàïðàâ-
ëåíû â óêðàèíñêèå çäðàâíèöû. 178 ãîñïè-
òàëèçèðîâàííûõ æèòåëåé ñåë, ñðåäè êîòî-
ðûõ  áûëî 52 ðåáåíêà, ïîëó÷èëè ëåãêóþ
ñòåïåíü èíòîêñèêàöèè îêñèäàìè ôîñôî-
ðà. Øåñòè ïîñòðàäàâøèì áûë ïîñòàâëåí
äèàãíîç: îòðàâëåíèå ñðåäíåé òÿæåñòè.

Â î÷àãå ðàñïðîñòðàíåíèÿ òîêñè÷íî-
ãî àýðîçîëÿ ðàáîòàëà ãðóïïà ñîòðóäíè-
êîâ ÍÈÈ ïðîáëåì âîåííîé ìåäèöèíû
ÌÎ Óêðàèíû âî ãëàâå ñ íà÷àëüíèêîì
èíñòèòóòà, ïðîôåññîðîì ïîëêîâíèêîì
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Âàðóñîì4 . Ñîâìå-

ñòíî ñ Ìèíèñòåðñòâîì îõðàíû îêðóæà-
þùåé ñðåäû ãðóïïà ïðîâåëà ìåäèöèí-
ñêóþ ðàçâåäêó â î÷àãå ïîðàæåíèÿ îêñè-
äàìè ôîñôîðà, îïðåäåëèëà ãðàíèöû ðàé-
îíà ñ ïðåâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ êîìïî-
íåíòîâ ôîñôîðíîãî äûìà. Íàïðèìåð, â íà-
ñåëåííûõ ïóíêòàõ Àíãåëèâêà è Ëåñíîå íà
ñëåäóþùèå ñóòêè ïîñëå ëèêâèäàöèè ïî-
æàðà êîíöåíòðàöèÿ ôîñôîðíîãî àíãèä-
ðèäà â âîçäóõå áûëà 3,5 ìã/ì3 ïðè óðîâíå
ÏÄÊ 1 ìã/ì3. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñî-
äåðæàíèå ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ ôîñôîðà
ïîñëå ëèêâèäàöèè î÷àãà âîçãîðàíèÿ ðåç-
êî ñíèæàåòñÿ â òå÷åíèå 2 ÷.

Ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ ÍÈÈ ïðîáëåì
âîåííîé ìåäèöèíû áûë ñîñòàâëåí ïðî-
ãíîç áëèæàéøèõ ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèè. Ïåðåä ÍÈÈ ïîñòàâëå-
íà çàäà÷à îïðåäåëåíèÿ äîëãîâðåìåííîãî
ïðîãíîçà ïóòåì èçó÷åíèÿ âñåõ èñòîðèé
áîëåçíè ïîñòðàäàâøèõ îò àâàðèè.

×åðåç 2 íåä, îòðåìîíòèðîâàâ ïîâðåæ-
äåííûå öèñòåðíû, Óêðàèíà âåðíóëà
â Êàçàõñòàí íåñãîðåâøóþ ÷àñòü ôîñôîð-
íîãî ãðóçà.

Â âîåííîì äåëå â êà÷åñòâå çàæèãà-
òåëüíîãî îðóæèÿ è âîñïëàìåíÿþùèõ óñ-
òðîéñòâ â áîåïðèïàñàõ ïðèíÿòû íà âî-
îðóæåíèå áåëûé ôîñôîð è ïëàñòèôèöè-
ðîâàííûé áåëûé ôîñôîð [14]. Îíè ìîãóò
ïðèìåíÿòüñÿ è êàê äûìîîáðàçóþùèå âå-
ùåñòâà. Çàæèãàòåëüíîå îðóæèå ìíîãî-
êðàòíî èñïîëüçîâàëîñü â ëîêàëüíûõ
âîéíàõ, è åãî ïðèìåíåíèå ïðîòèâ ãðàæ-
äàíñêîãî íàñåëåíèÿ áûëî çàïðåùåíî
Ïðîòîêîëîì Æåíåâñêîé êîíôåðåíöèè
ÎÎÍ (1980).

Ïðè òåìïåðàòóðå 1600 °Ñ ôîñôîð
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïàð, ñîñòîÿùèé èç
ìîëåêóë ñ äâîéíûì àòîìîì (Ð=Ð). Ïðè
ñíèæåíèè âûñîêèõ òåìïåðàòóð äâóõàòîì-
íàÿ ìîëåêóëà ôîñôîðà Ð

2 
ïðåâðàùàåòñÿ

â ÷åòûðåõàòîìíóþ Ð
4
. ßâëÿÿñü õèìè÷å-

ñêèì ýëåìåíòîì ïÿòîé ãðóïïû òàáëèöû
Ìåíäåëååâà, ôîñôîð ìîæåò áûòü ïÿòèâà-
ëåíòíûì (ïðè èçáûòêå îêèñëèòåëÿ) è
òðåõâàëåíòíûì (ïðè åãî íåäîñòàòêå).

Ôîñôîð îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ê
ïåðåñòðîéêå ñâîèõ ìåæàòîìíûõ ñâÿçåé,
áëàãîäàðÿ ÷åìó îáðàçóþòñÿ àëëîòðîïíûå
ìîäèôèêàöèè â ôîðìå áåëîãî (æåëòîãî),
êðàñíîãî (ôèîëåòîâîãî) è ÷åðíîãî ôîñ-
ôîðà. Ñóùåñòâîâàíèå íàçâàííûõ ôîðì
îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ

2Öèò. ïî âûñòóïëåíèþ êîððåñïîíäåíòà «Ãà-
çåòû 24» Ð.Êîðæ â Êèåâñêîì áþðî Ðàäèî
«Ñâîáîäà» 25 èþëÿ 2007 ã.

3Óêðàèíñêèå Èíòåðíåò-ñàéòû, 21 èþëÿ 2007 ã.
4Òàì æå.
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êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè ôîñôîðà [11,
15]. Ó áåëîãî ôîñôîðà ìåæàòîìíûå ñâÿ-
çè èçîãíóòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé åãî
âûñîêîé õèìè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ïðè
äëèòåëüíîì íàãðåâàíèè áåëîãî ôîñôîðà
â ðåæèìå âûñîêèõ òåìïåðàòóð èçîãíóòûå
ìåæàòîìíûå ñâÿçè ÷àñòè÷íî èëè ïîëíî-
ñòüþ âûïðÿìëÿþòñÿ. Â ðåçóëüòàòå îáðà-
çóþòñÿ óñòîé÷èâûå ìîäèôèêàöèè êðàñ-
íîãî è ÷åðíîãî ôîñôîðà.

Â ïðîìûøëåííîñòè ñâîáîäíûé áå-
ëûé ôîñôîð ïîëó÷àþò ïðîêàëèâàíèåì
ôîñôàòà êàëüöèÿ ñ óãëåì è ïåñêîì ïðè
òåìïåðàòóðå 1500 °Ñ:

2Ca
3
(PO

4
)
2
 + 10C + 6SiO

2
 = 6CaSiO

3

+ 10CO + P
4
.

Ïðè ñæèãàíèè è îáèëüíîì äîñòóïå
âîçäóõà áåëûé ôîñôîð ïðåâðàùàåòñÿ â
îêñèäû, êîòîðûå îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ
ïîãëîùàòü âîäó:

P
2
O

5
 + 3H

2
O = 2H

3
PO

4
; P

2
O

3 
+ 3H

2
O

= 2H
3
PO

3
.

Õîòÿ ôîñôîðíûå êèñëîòû ÿâëÿþòñÿ
òâåðäûìè âåùåñòâàìè, îíè õîðîøî ðà-
ñòâîðÿþòñÿ â âîäå è îñòàíàâëèâàþò ïðî-
öåññ ãîðåíèÿ ôîñôîðà.

Áåëûé ôîñôîð – ýòî êðèñòàëëè÷å-
ñêîå áåñöâåòíîå âåùåñòâî ïðè òåìïåðà-
òóðå 15 °Ñ è íèæå, ìÿãêîå âîñêîîáðàçíîå
âåùåñòâî ñ ïëîòíîñòüþ 1,8 ã/ñì3 – ïðè
òåìïåðàòóðå 15–44,1 °Ñ, æèäêîñòü – ïðè
òåìïåðàòóðå 44,1– 280,5 °Ñ. Ïàðû ôîñ-
ôîðà â 4,3 ðàçà òÿæåëåå âîçäóõà. Ôîñôîð
õîðîøî ðàñòâîðÿåòñÿ â æèðàõ, îðãàíè-
÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëÿõ è æèäêîñòÿõ áèî-
ëîãè÷åñêîé ñðåäû. Ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåí-
òðàöèÿ â âîäå ïðè 15 °Ñ – 0,3 ìã/100 ìë.
Ïðè õðàíåíèè íà ñâåòó áåëûé ôîñôîð
æåëòååò, íå ìåíÿÿ äðóãèõ ñâîéñòâ. Ñàìî-
âîñïëàìåíÿåòñÿ íà âîçäóõå ïðè 34 °Ñ.
Ïëàìÿ äîñòèãàåò òåìïåðàòóðû 1300 °Ñ,
âûäåëÿÿ åäêèé áåëûé äûì. Èç-çà îïàñ-
íîñòè ñàìîâîñïëàìåíåíèÿ áåëûé ôîñ-
ôîð íåîáõîäèìî õðàíèòü ïîä âîäîé â
ãåðìåòè÷íûõ ñòåêëÿííûõ åìêîñòÿõ òåì-
íîãî öâåòà áåç äîñòóïà âîçäóõà è òåìïå-
ðàòóðå íèæå 30 °Ñ. Çàâîäñêèå è òðàíñ-
ïîðòíûå õðàíèëèùà ôîñôîðà äîëæíû
áûòü îáóñòðîåíû ñèñòåìàìè ãåðìåòèçà-
öèè è îõëàæäåíèÿ [16].

Áåëûé ôîñôîð âõîäèò â êëàññ ÷ðåç-
âû÷àéíî òîêñè÷íûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.
Ïðè åãî ïîñòóïëåíèè â îáîææåííûå òêà-
íè èëè ïðè çàãëàòûâàíèè ôîñôîðíîé

ïûëè ëåòàëüíûå äîçû êîëåáëþòñÿ â ïðå-
äåëàõ 1,4–2,1 ìã/êã. Èíãàëÿöèÿ ïàðîâ
â êîíöåíòðàöèè 0,01 ìã/ë (10 ìã/ì3)
âûçûâàåò ñìåðòåëüíûé èñõîä. ÏÄÊ â âîç-
äóõå ðàáî÷åé çîíû ðàâíà 0,03 ìã/ì3 [4, 19].
Ïðè ãîðåíèè áåëîãî ôîñôîðà â óñëîâèÿõ
ñâîáîäíîãî äîñòóïà âîçäóõà åãî ïàðû, îê-
ñèäû è êèñëîòû îáðàçóþò åäêèé áåëûé
äûì, ñïîñîáíûé âûçâàòü òîêñè÷åñêèé
îòåê ëåãêèõ. ÏÄÊ ôîñôîðíûõ îêñèäîâ
è êèñëîò â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû ðàâ-
íû 1 ìã/ì3. Ïðè ãîðåíèè áåëîãî ôîñ-
ôîðà â óñëîâèÿõ íåäîñòàòêà êèñëîðîäà
îáðàçóåòñÿ ôîñôîðèñòûé âîäîðîä, èëè
ôîñôèí (Í

3
Ð). Åãî èíãàëÿöèÿ âûçûâà-

åò òÿæåëîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîç-
ãà è ðàññòðîéñòâà îáìåíà âåùåñòâ.
ÏÄÊ ôîñôèíà â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû
ñîñòàâëÿåò 1 ìã/ì3. Â ëèòåðàòóðå èìå-
þòñÿ óêàçàíèÿ íà âîçìîæíîñòü îòðàâ-
ëåíèÿ ôîñôèíîì íà ïîäâîäíûõ ëîäêàõ
è òîðïåäíûõ êàòåðàõ.

Èíäèêàöèÿ ôîñôîðà ïðîâîäèòñÿ ïî-
ñëå åãî îêèñëåíèÿ ïî îáðàçóþùèìñÿ
îêñèäàì. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðàíèö ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ â âîçäóõå îêñèäîâ ôîñôî-
ðà èñïîëüçóþò ìåòîä ãàçîâîé õðîìàòî-
ãðàôèè. Â ïðàêòèêå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå
ôîñôîðà â ðàçëè÷íûõ ïðîáàõ ïðîâîäèòñÿ
ïóòåì ïåðåâîäà îêñèäîâ â ïèðîôîñôàò
ìàãíèÿ è îïðåäåëåíèÿ ïîñëåäíåãî õðîìàòî-
ãðàôè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Èññëåäîâàòåëè îáðàùàþò âíèìàíèå
íà ïðåäåëüíûå ñðîêè îòêðûòèÿ ôîñôîðà.
Ïðè òåìïåðàòóðå ëàáîðàòîðíûõ ïîìåùå-
íèé, ðàâíîé 20 °Ñ, ýòè ñðîêè íå ïðåâûøà-
þò 2 ÷ [4]. Ïîýòîìó ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî
ñòîéêîñòü ôîñôîðà è åãî îêñèäîâ íà ìå-
ñòíîñòè ïðè òåìïåðàòóðå 20 °Ñ òàêæå íå
ïðåâûøàåò 2 ÷.

Âî âðåìÿ Ëüâîâñêîé àâàðèè áûëè
îòìå÷åíû ýïèçîäû ïîâòîðíûõ âîçãîðàíèé
ôîñôîðà ïîñëå åãî òóøåíèÿ. Ýòî áûëî
âûçâàíî áûñòðûì âûñûõàíèåì âîäû
è ïîæàðíîé ïåíû â óñëîâèÿõ æàðêîé ïî-
ãîäû.

Êðàñíûé (ôèîëåòîâûé) ôîñôîð
(ïëîòíîñòü 2,3 ã/ñì3) èìååò íåïîñòîÿí-
íóþ òåìïåðàòóðó ïëàâëåíèÿ â ïðåäåëàõ
500–600 °Ñ, ÷òî çàâèñèò îò äîëè áåëîãî
ôîñôîðà, íàõîäÿùåãîñÿ â åãî ñîñòàâå.
Íà âîçäóõå âîñïëàìåíÿåòñÿ ïðè 240 °Ñ.
Â îðãàíè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ ðàñòâîðÿåòñÿ
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íåçíà÷èòåëüíî. Â ñîñòàâå êðàñíîãî ôîñ-
ôîðà ñîäåðæèòñÿ 0,1–1,0% áåëîãî ôîñ-
ôîðà, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ è åãî óìåðåííàÿ
òîêñè÷íîñòü. Êðàñíûé ôîñôîð ïîëó÷èë
øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ïðîìûøëåííî-
ñòè. ×åðíûé ôîñôîð – íàèáîëåå óñòîé-
÷èâàÿ àëëîòðîïíàÿ ìîäèôèêàöèÿ, èìåþ-
ùàÿ âèä êðèñòàëëè÷åñêîãî âåùåñòâà.
Îí íå ÿäîâèò, ñàìîïðîèçâîëüíî íå âîñ-
ïëàìåíÿåòñÿ. Ïðèìåíÿåòñÿ â íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèÿõ.

Êëèíè÷åñêèå ôîðìû ïîðàæåíèÿ ôîñ-
ôîðîì èìåþò ñõîäñòâî ñ ïîðàæàþùèì
äåéñòâèåì äðóãèõ âèäîâ çàæèãàòåëüíûõ
âåùåñòâ. Â î÷àãå âîçãîðàíèÿ ôîñôîðà
ìîãóò âîçíèêíóòü:

– ôîñôîðíûå îæîãè êîæíîãî ïîêðî-
âà, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê îæîãîâîé
áîëåçíè;

– ïîðàæåíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, âû-
çâàííûå ôîñôîðíûì äûìîì;

– ýíòåðàëüíûå îòðàâëåíèÿ ôîñôîð-
íîé ïûëüþ;

– ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ ôîñôîðîì
ïðè ïðîíèêíîâåíèè â îðãàíèçì ðàçëè÷-
íûìè ïóòÿìè;

– êîìáèíèðîâàííîå ïîðàæåíèå îò
çàæèãàòåëüíîãî è òîêñèêî-ðåçîðáòèâíî-
ãî äåéñòâèÿ ôîñôîðà;

– ìèêñòîâîå ïîðàæåíèå ïðè ïðîíèê-
íîâåíèè ôîñôîðà â ðàíåâûå òêàíè.

Ôîñôîðíûå îæîãè êîæíîãî ïîêðîâà –
ãëàâíàÿ êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà ïîðàæåíèé,
âîçíèêàþùèõ âáëèçè ìåñòà àâàðèè. Îíè
îòëè÷àþòñÿ óïîðíûì òå÷åíèåì ñ ïîñëå-
äóþùèì îáðàçîâàíèåì ãëóáîêèõ ðóáöîâ.
×åðåç ðàíåâûå ïîâåðõíîñòè îñíîâíàÿ
ìàññà ôîñôîðà ìåäëåííî ïðîíèêàåò
â îðãàíèçì.

Êëèíèêó ìèêñòîâîãî ïîðàæåíèÿ ôîñ-
ôîðîì îãíåñòðåëüíûõ ðàí âïåðâûå îïè-
ñàë â 1944 ã. â ñâîåé ðàáîòå «Áîåâîå ïîðà-
æåíèå ôîñôîðîì» Ñ.Í.Ãîëèêîâ, êîòîðûé
áûë âî âðåìÿ âîéíû íà÷àëüíèêîì òîê-
ñèêî-òåðàïåâòè÷åñêîé ãðóïïû: «Ïðè ïå-
ðåõîäå ãðàíèöû ñ Âîñòî÷íîé Ïðóññèåé
ïðîòèâ íàøèõ ÷àñòåé áûëè ïðèìåíåíû
ôîñôîðíûå ðàçðûâíûå ïóëè. Ïîðàæåí-
íûå áûëè ñîñðåäîòî÷åíû â îäíîì èç
ìåäñàíáàòîâ, êóäà íåìåäëåííî ïðèáûëà
íàøà òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà. Ìû óâè-
äåëè äûìÿùèå è ÿâíî ïàõíóùèå ÷åñíî-
êîì ãëóáîêèå ðâàíûå ðàíû, êîòîðûå ñâå-
òèëèñü â òåìíîòå… Çäåñü î÷åíü õîðîøî

ñåáÿ ïðîÿâèëà èìåâøàÿñÿ â íàøèõ óê-
ëàäêàõ àíòèôîñôîðíàÿ (êóïîðîñíàÿ)
ïàñòà, êîòîðóþ ìû çàêëàäûâàëè â ðàíû»5 .

Ñóùåñòâóåò óïîðíîå ìíåíèå î òîì,
÷òî ôîñôîðíûå îæîãè îòíîñÿòñÿ ê îæî-
ãàì õèìè÷åñêîãî òèïà. Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà ìåíü-
øå, ÷åì òåìïåðàòóðà ñàìîâîçãîðàíèÿ
ôîñôîðà, îí áóäåò äåéñòâîâàòü íà ÷åëî-
âåêà êàê õèìè÷åñêîå âåùåñòâî, îêàçûâàÿ
ëèøü íåêðîáèîòè÷åñêîå äåéñòâèå íà òêà-
íè. Íî òåìïåðàòóðà òåëà âñåãäà âûøå
34 °Ñ. Ïîýòîìó, ïîïàäàÿ íà êîæó, ôîñôîð
âîñïëàìåíÿåòñÿ, ïëàìÿ æå äîñòèãàåò òåì-
ïåðàòóðû 1300 °Ñ. Ôîñôîðíûå îæîãè –
ñóòü òåðìè÷åñêèå îæîãè êîæíîãî ïîêðî-
âà, êîòîðûå âîçíèêàþò â òå÷åíèå 2–3 ìèí
ïðè èíòåíñèâíîñòè òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ
2–5 êàë/ñì2 è âûøå.

Õèìè÷åñêîå ìåñòíîå è òîêñèêî-
ðåçîðáòèâíîå äåéñòâèÿ ôîñôîðà âûçûâà-
þò äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ðåàëè-
çóþòñÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ ÷àñîâ è ñóòîê
ïî ìåðå ïðîíèêíîâåíèÿ íåñãîðåâøåãî
ôîñôîðà â ãëóáèíó òêàíåé. Ïîðàæåíèå
ôîñôîðîì âïðàâå íàçûâàòü êîìáèíèðî-
âàííûì âîçäåéñòâèåì çàæèãàòåëüíûõ
è òîêñèêî-ðåçîðáòèâíûõ ñâîéñòâ.

Ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ôîñôîðà íà êîæ-
íûé ïîêðîâ ñ ïëîùàäüþ ïî îòíîøåíèþ
ê ïîâåðõíîñòè òåëà 6–8% è áîëåå â ïåð-
âûå 1–2 ÷ âîçíèêàåò îæîãîâûé øîê, ñïå-
öèôè÷åñêàÿ êàðòèíà êîòîðîãî îïðåäåëå-
íà åãî ñïîñîáíîñòüþ âûçûâàòü æèðîâóþ
äèñòðîôèþ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ,
âêëþ÷àÿ ñåðäå÷íóþ ìûøöó. Ïîýòîìó
ýðåêòèëüíàÿ ôàçà øîêà ìåíåå âûðàæåíà,
÷åì îò âîçäåéñòâèÿ îäíîãî òåðìè÷åñêî-
ãî ôàêòîðà. Ïðîèñõîäèò óìåðåííîå âîç-
áóæäåíèå îæîãîâîãî ðàíåíîãî, ó íåãî
îòìå÷àþò íåáîëüøîé ïîäúåì àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ, ó÷àùåíèå ïóëüñà. Êàðòè-
íó òîðïèäíîé ôàçû õàðàêòåðèçóþò óãíå-
òåíèå ïñèõèêè, ñíèæåíèå ÀÄ, çàìåäëåíèå
ïóëüñà. Ìîãóò áûòü ãàëëþöèíàöèè. Ïîÿâ-
ëÿþòñÿ äèññåìèíèðîâàííûå òî÷å÷íûå
êðîâîèçëèÿíèÿ, ïðîèñõîäèò ñãóùåíèå
êðîâè è ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ, ñíèæàåòñÿ
îáúåì âûäåëÿåìîé ìî÷è. Â íåé íàõîäÿò
ñâåæèå ýðèòðîöèòû, ïðîäóêòû ãåìîëèçà,
áåëîê, öèëèíäðû, ïîÿâëÿþòñÿ ìåëêèå
êàïëè æèðà [1, 4].

5Öèò. ïî À.Ò.Ñåëèâàíîâîé, 1999 [17].



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’200924

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÝÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÛÕ
ÑÈÒÓÀÖÈÉ

Ëåòàëüíîñòü ïðè îæîãîâîì òîêñè÷å-
ñêîì øîêå äîñòèãàåò 64,5% [12], òîãäà êàê
ïðè òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ, íå îñëîæ-
íåííûõ èíòîêñèêàöèåé, îíà íå ïðåâûøàåò
35,4% [18].

Èíãàëÿöèîííûå ïîðàæåíèÿ ïðè âäûõà-
íèè ôîñôîðíîãî äûìà ñî÷åòàþòñÿ, êàê
ïðàâèëî, ñ îæîãàìè ëèöà. Íà òåðìè÷åñêîå
ïîðàæåíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé óêàçûâàåò
îáñòðóêòèâíûé òèï íàðóøåíèÿ ôóíêöèé
äûõàíèÿ, ëèõîðàäêà, âîñïàëèòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ ôîðìóëû êðîâè [3, 10].

Êîìáèíèðîâàííîå âîçäåéñòâèå òåð-
ìè÷åñêîãî è òîêñè÷åñêîãî ôàêòîðîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ îñîáåííîñòüþ ïîðàæåíèÿ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé ôîñôîðíûì äûìîì. Îæî-
ãè ëèöà è âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé
âûçûâàþò ñâåðõñèëüíîå âîçáóæäåíèå
òðîéíè÷íîãî íåðâà. Âîçäåéñòâèå ôîñôîð-
íûõ îêñèäîâ íà íèæíèå îòäåëû äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé íîöèöåï-
òèâíûõ ðàçäðàæåíèé ðåöåïòîðîâ âàãóñà.
Ïî ìåõàíèçìó êîëüöåâûõ âçàèìîñâÿçåé
âîçíèêàåò ïàòîëîãè÷åñêàÿ ýêçàëüòàöèÿ
ñèìïàòè÷åñêîãî öåíòðà ìîçãîâîãî ñòâî-
ëà è ñèìïàòè÷åñêèõ íåðâîâ ëåãêèõ, êîòî-
ðàÿ âûçûâàåò èçáûòî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ
êàòåõîëàìèíîâ, ñåðîòîíèíà, ãèñòàìèíà è
äðóãèõ ìåäèàòîðîâ áîëåâûõ è âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ. Â èõ ïðèñóòñòâèè ïî-
âûøàåòñÿ àêòèâíîñòü ãèàëóðîíèäàçû, ïðî-
èñõîäèò äåïîëèìåðèçàöèÿ ãèàëóðîíîâîé
êèñëîòû, óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü
ñîñóäîâ ëåãêèõ, êóäà óñòðåìëÿåòñÿ ìåæ-
êëåòî÷íàÿ æèäêîñòü, ïëàçìà êðîâè, îñâî-
áîäèâøàÿñÿ â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ äè-
óðåçà. Ýòèì çàâåðøàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
òîêñè÷åñêîãî îòåêà ëåãêèõ ïðè ïîðàæå-
íèè ôîñôîðíûì äûìîì.

Æèðîâàÿ äèñòðîôèÿ ïðè èíòîêñèêà-
öèè ôîñôîðîì âûçûâàåò îòñëîåíèå ñóð-
ôàêòàíòà â àëüâåîëàõ è êëåòî÷íîãî ýïè-
òåëèÿ â áðîíõàõ, ÷òî ïðèâîäèò ê èõ çà-
êóïîðêå è âîçíèêíîâåíèþ èíôàðêòíûõ
î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ.

Ýíòåðàëüíûå îòðàâëåíèÿ áåëûì ôîñ-
ôîðîì îïðåäåëÿþòñÿ ïî æàëîáàì íà
ðåçêèå áîëè â æèâîòå, âîçíèêíîâåíèþ
ðâîòû, èíîãäà ñ êðîâüþ. Ðâîòíûå ìàññû
îáëàäàþò ñïåöèôè÷åñêèì çàïàõîì ÷åñ-
íîêà è ôîñôîðåñöèðóþò â òåìíîòå. Èõ
íåîáõîäèìî ñîáðàòü â îòäåëüíóþ, ïëîò-
íî óêóïîðåííóþ ïîñóäó è â òå÷åíèå ïåð-
âîãî ÷àñà íàïðàâèòü íà ëàáîðàòîðíîå

èññëåäîâàíèå. Èíòîêñèêàöèÿ ôîñôîðîì
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîíîñàìè, âçäóòèåì
æèâîòà. Ïðè òÿæåëûõ îòðàâëåíèÿõ êëè-
íèêà íà÷èíàåòñÿ ñ æàëîá íà áîëè â îáëà-
ñòè ñåðäöà. Ìîãóò áûòü ñóäîðîãè è ãàë-
ëþöèíàöèè. Ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êèøå÷íûì êðîâîòå÷å-
íèåì. Ðàíî ïîÿâëÿþùàÿñÿ æåëòèçíà
êîæíîãî ïîêðîâà óêàçûâàåò íà òÿæåñòü
ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è âûðàæåííûé õà-
ðàêòåð ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ. Â êðîâè
è ìî÷å îïðåäåëÿþòñÿ êàïåëüêè æèðà.

Ôîñôîð âûçûâàåò òÿæåëóþ ãèïîêñèþ
è æèðîâóþ äèñòðîôèþ, îò êîòîðûõ ñòðà-
äàþò áîëåå âñåãî ïå÷åíü, ãîëîâíîé ìîçã,
ùèòîâèäíàÿ æåëåçà è íàäïî÷å÷íèêè.
Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîãíîçà è ëå÷å-
íèÿ èìååò ïî÷àñîâîå îïðåäåëåíèå óðîâ-
íÿ ñíèæåíèÿ äèóðåçà, ïîñêîëüêó ôîñôîð
âûçûâàåò òîêñè÷åñêóþ íåôðîïàòèþ.

Îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè â î÷àãå âîç-
ãîðàíèÿ ôîñôîðà è êâàëèôèöèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì
ýòàïå ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóä-
íîñòè. Ïåðâàÿ ïîìîùü â î÷àãå âîçãîðà-
íèÿ ôîñôîðà îðãàíèçóåòñÿ òàê æå, êàê ïðè
îæîãàõ, ïîëó÷åííûõ îò ðàçëè÷íûõ âèäîâ
çàæèãàòåëüíîãî îðóæèÿ [9].

Àâàðèÿ íà Ëüâîâñêîé æåëåçíîé äî-
ðîãå ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïðåöåäåíòîì, èçó-
÷åíèå êîòîðîãî íåîáõîäèìî äëÿ ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ, ëèêâèäàöèè ïîäîáíûõ ñèòóà-
öèé â áóäóùåì è óòî÷íåíèÿ òðåáîâàíèé
ðåãëàìåíòèðóþùèõ äîêóìåíòîâ [16, 19].
Áûëî áû ïîëåçíî îáñóäèòü è êîíêðåòè-
çèðîâàòü ïîðÿäîê âçàèìîäåéñòâèÿ ñëóæ-
áû ìåäèöèíû êàòàñòðîô è âîåííî-
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïðè ìàññîâîì ïî-
ðàæåíèè íàñåëåíèÿ â î÷àãå âîçãîðàíèÿ
ôîñôîðà. Ñëóæáà ìåäèöèíû êàòàñòðîô
Ì×Ñ ÐÔ è ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÂÑ ÐÔ
íå ðàñïîëàãàþò â íàñòîÿùåå âðåìÿ
øòàòíûì ôîðìèðîâàíèåì, êîòîðîå
áûëî áû ñïîñîáíî íà äîãîñïèòàëüíîì
ýòàïå îñóùåñòâèòü ñëîæíóþ ñïåöèàëü-
íóþ îáðàáîòêó ïîðàæåííûõ ôîñôîðîì,
îêàçàòü êâàëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñ-
êóþ ïîìîùü îæîãîâûì ðàíåíûì
è ïîñòðàäàâøèì ñ ýíòåðàëüíûìè è èí-
ãàëÿöèîííûìè èíòîêñèêàöèÿìè ôîñôî-
ðîì. Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü îñóùå-
ñòâèòü ìàíåâð ñèëàìè è ñðåäñòâàìè ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Â êà÷åñòâå âàðèàíòà
ìû ïðåäëàãàåì îáúåäèíèòü íà ïåðèîä
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ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé âîçãîðàíèÿ
ôîñôîðà ãîñïèòàëü «Çàùèòà» Ì×Ñ ÐÔ
ñ ìåäèöèíñêèì îòðÿäîì ñïåöèàëüíîãî
íàçíà÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âîåí-
íîãî îêðóãà. Òàêîå ôîðìèðîâàíèå äîëæ-
íî âûïîëíÿòü ôóíêöèè ãîñïèòàëÿ
õèìè÷åñêîé çàùèòû (ÃÕÇ), êîòîðûé áó-
äåò èìåòü: ïðèåìíî-ñîðòèðîâî÷íîå îò-
äåëåíèå ñ ñîðòèðîâî÷íîé ïëîùàäêîé;
îòäåëåíèå ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè (ÎÑÎ);
îæîãîâîå îòäåëåíèå; ðåàíèìàöèîííîå
îòäåëåíèå äëÿ ëå÷åíèÿ îæîãîâîãî øîêà;
òîêñèêî-òåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ
îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ïðè ýíòåðàëüíûõ è èí-
ãàëÿöèîííûõ îòðàâëåíèÿõ ôîñôîðîì,
à òàêæå ëàáîðàòîðíîå îòäåëåíèå è îò-
äåëåíèå ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ.

 Îòäåëåíèå ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè
ÃÕÇ ñòàíîâèòñÿ ìåñòîì îäíîâðåìåííîãî
ïðîâåäåíèÿ ñîðòèðîâêè, ñïåöèàëüíîé îá-
ðàáîòêè è îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé âðà÷åá-
íîé ïîìîùè. Îðãàíèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ
ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè ïðè ïîðàæåíèè
ôîñôîðîì âûõîäèò çà ïðåäåëû îáû÷íûõ
ïðåäñòàâëåíèé î åå ïðîâåäåíèè ïðè
õèìè÷åñêèõ àâàðèÿõ [5].

Ïåðâè÷íîå âûÿâëåíèå ôëþîðå-
ñöåíöèè ôîñôîðà â ïîðàæåííûõ òêàíÿõ,
óäàëåíèå îñòàòêîâ ôîñôîðà â çàòåìíåí-
íîì ïîìåùåíèè ïîä âîäîé, ïîâòîðíûé
êîíòðîëü íà ñâå÷åíèå, îáðàáîòêà çà-
ðàæåííûõ ìåñò ðàñòâîðàìè ìåäíîãî
êóïîðîñà òðåáóåò âûäåëåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîãî âðåìåíè íà èõ ïðîâåäåíèå.
Ïîñòðàäàâøèå îäíîâðåìåííî ñî ñïåöè-
àëüíîé îáðàáîòêîé äîëæíû ïîëó÷èòü
ïðîôèëüíóþ íåîòëîæíóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü â äîïîëíèòåëüíî ðàçâåðòû-
âàåìûõ â ÎÑÎ ïåðåâÿçî÷íîé è ïðîöå-
äóðíîé, óêîìïëåêòîâàííûõ âðà÷åáíî-
ñåñòðèíñêèìè áðèãàäàìè.

Îæîãîâûì ðàíåíûì, ïîñòóïèâøèì â
ÎÑÎ, â åãî ïåðåâÿçî÷íîé ââîäÿò àíàëü-
ãåòèêè. Îäåæäó è áèíòû íà îáîææåííûõ
ìåñòàõ ðàçðåçàþò íîæíèöàìè ïîä ñòðóåé
âîäû. Îæîãîâûå ðàíû ïðîìûâàþò 5%
ðàñòâîðîì ìåäíîãî êóïîðîñà.

Ìåäü îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå òèîëîâûõ
ÿäîâ. Ïðè ïåðåäîçèðîâêå åå ìåñòíîå ïðè-
æèãàþùåå è îáùåå íåéðî-, ãåìî- è íå-
ôðîòè÷åñêîå äåéñòâèå óñòðàíÿåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ îäíîãî èç äèòèîëîâûõ àíòèäîòîâ
(óíèòèîë, äèêàïòîë, áåðëèòèîí) [2, 12].

Ìåäíûé êóïîðîñ ìîæíî çàìåíèòü
îêèñëèòåëÿìè (ðàñòâîð ïåðìàíãàíàòà
êàëèÿ 0,1%, ðàñòâîð ïåðåêèñè âîäîðîäà
3%). Ïðè èõ ïðèìåíåíèè îáðàçóþòñÿ
ôîñôîðíûå êèñëîòû, êîòîðûå â òå÷åíèå
ïîñëåäóþùåãî ÷àñà íåîáõîäèìî íåéòðà-
ëèçîâàòü 5% ðàñòâîðîì ãèäðîêàðáîíàòà
íàòðèÿ.

Ïîñëå îáðàáîòêè îæîãîâ ðàñòâîðîì
ìåäíîãî êóïîðîñà ðàíåíûõ ïåðåâîäÿò â
çàòåìíåííóþ êîìíàòó, ãäå óñòàíîâëåíû
âàííî÷êè ðàçëè÷íîé åìêîñòè äëÿ ïîãðó-
æåíèÿ ìåñò îæîãîâ â âîäó. Ïðè îáøèðíûõ
îæîãàõ èñïîëüçóþò îáû÷íóþ ãèãèåíè÷å-
ñêóþ âàííó. Çàòåì ñîçäàåòñÿ ïîëíîå çàòåì-
íåíèå. Ïðè îáíàðóæåíèè ñâå÷åíèÿ ôîñôîð
èçâëåêàþò ïèíöåòîì ïîä âîäîé. Ïîñëå äî-
ïîëíèòåëüíîé ïðîâåðêè îáîææåííûõ ìåñò
íà ñâå÷åíèå ðàíåíûõ ïåðåâîäÿò èç âàííîé
êîìíàòû â ïåðåâÿçî÷íóþ ÎÑÎ, ãäå èì íà-
êëàäûâàþò âëàæíóþ âûñûõàþùóþ ïîâÿç-
êó ñ 5% ðàñòâîðîì ìåäíîãî êóïîðîñà. Âñå
îæîãîâûå ðàíåíûå ïîëó÷àþò ïîäêîæíûå
èíúåêöèè ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íîé ñûâîðîò-
êè ñ àíàòîêñèíîì. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïå-
íè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ëèö ñ îæîãîâîé
òðàâìîé íàïðàâëÿþò â ðåàíèìàöèîííîå
èëè â îæîãîâîå îòäåëåíèå ÃÕÇ.

Ïðè îáíàðóæåíèè ïðèçíàêîâ ýíòå-
ðàëüíîãî îòðàâëåíèÿ ôîñôîðîì âðà÷åá-
íî-ñåñòðèíñêàÿ áðèãàäà â ïðîöåäóðíîé
ÎÑÎ ïðîâîäèò ïðîìûâàíèå æåëóäêà
áîëüíîìó. Ïðèìåíÿåòñÿ 1% ðàñòâîð ìåä-
íîãî êóïîðîñà ïî 500 ìë íåñêîëüêî ðàç
äî èñ÷åçíîâåíèÿ â ïðîìûâíûõ âîäàõ çà-
ïàõà ÷åñíîêà. Ðâîòíûå ìàññû è ïðîìûâ-
íàÿ æèäêîñòü ïðîâåðÿþòñÿ â òåìíîé êîì-
íàòå íà ñâå÷åíèå è íàïðàâëÿþòñÿ íà
ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå. Ïî îêîí÷à-
íèè ïðîìûâàíèÿ áîëüíûå ïîëó÷àþò àä-
ñîðáåíòû, ñëàáèòåëüíûå è èõ ïåðåâîäÿò
â òîêñèêî-òåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèå
ÃÕÇ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ, ãäå 2–3
ðàçà ÷åðåç ïîë÷àñà îíè ïîëó÷àþò 1% ðà-
ñòâîð ìåäíîãî êóïîðîñà ïî 10 ìë âíóòðü.

Ïðè èíãàëÿöèîííûõ îòðàâëåíèÿõ
ôîñôîðíûì äûìîì ïðîâîäèòñÿ îáðàáîò-
êà ëèöà è ïîëîñêàíèå ãîðëà 1% ðàñòâî-
ðîì ìåäíîãî êóïîðîñà. Ïîñëå êîíòðîëÿ
ñâå÷åíèÿ îáëàñòè ëèöà, ïîëîñòè ðòà
è ãëîòêè áîëüíûå ïîëó÷àþò áðîíõî-
ëèòè÷åñêèå è ñåðäå÷íûå ñðåäñòâà, ïîñëå
÷åãî èõ íàïðàâëÿþò â òîêñèêî-òåðàïåâ-
òè÷åñêîå îòäåëåíèå ÃÕÇ.
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Óäàëåíèå ôîñôîðà èç îðãàíèçìà, îêà-
çàíèå ïðîòèâîøîêîâîé, îæîãîâîé è òîê-
ñèêî-òåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùè äîëæíî
ïðèâåñòè ê îæèäàåìîìó óëó÷øåíèþ ñî-
ñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ, ÷òî ïîçâîëèò â
òå÷åíèå 2–3 äíåé ýâàêóèðîâàòü èõ â ëå-
÷åáíûå öåíòðû ãîñïèòàëüíîé áàçû. Âðå-
ìåííîå ñîçäàíèå ÃÕÇ â óñëîâèÿõ âîçíèê-
íîâåíèÿ êðóïíîãî î÷àãà âîçãîðàíèÿ ôîñ-
ôîðà îòâå÷àåò ïðèíöèïó äâóõýòàïíîãî

ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ
ëîêàëüíûõ âîéí è î÷àãîâ êàòàñòðîô [6, 8].

Íåñìîòðÿ íà îòäåëüíûå, âïîëíå ïî-
íÿòíûå íåäî÷åòû, íà Óêðàèíå óñïåøíî
ñïðàâèëèñü ñ ëèêâèäàöèåé êðóïíîãî
î÷àãà âîçãîðàíèÿ ôîñôîðà. Îïûò óêðà-
èíñêèõ êîëëåã òðåáóåò áîëåå ïîäðîá-
íîãî èçó÷åíèÿ è ïðèíÿòèÿ ìåð ïî ïðåä-
óïðåæäåíèþ è îñëàáëåíèþ ïîñëåäñòâèé
ïîäîáíûõ àâàðèé.
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