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Maksimov I.B., Sergienko N.F., Shchekochikhin A.V., Devyatov A.S., Baglay G.V. – The 20th anniversary
of Urological Center of Main Military Clinical Hospital by Burdenko N.N.  In 1988, for the first time
according to Directive of Central Command of Armed Forces of USSR in Main Military Clinical
Hospital by Burdenko N.N. was founded a interhospital unit – Urological center. The article presents
the analyze of work of the Center during 20 years. The most frequent diseases – adenoma of prostate,
malignant swelling and benign tumour of urological organs, urolithiasis, traumatic damages of urological
organs. During a year 4500–4700 persons are treated, 1450–1500 are operated. Every year
44–77 military medical men are studying, 20–26 clinical attending physicians study for 2 or 3 years.
During last 8 years 422 military medical men and 68 clinical attending physicians have studied.

K e y  w o r d s:  Urological center of Main Military Clinical Hospital by Burdenko N.N., treatment
of urological diseases by military servicemen.

Â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëå-
òèÿ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÎ,

â ò. ÷. è â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ñëîæè-
ëèñü òðóäíîñòè ñ ãîñïèòàëèçàöèåé è ëå-
÷åíèåì áîëüíûõ óðîëîãè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ. Ïîäãîòîâëåííûå ñïåöèàëèñòû ïî óðî-
ëîãèè èìåëèñü òîëüêî â öåíòðàëüíûõ, îê-
ðóæíûõ è ãîñïèòàëÿõ ñ êîå÷íûì ôîíäîì
åìêîñòüþ 400 êîåê è áîëåå. Â âîéñêîâîì
çâåíå ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ óðîëîãè÷å-
ñêîé ïàòîëîãèåé îêàçûâàëè õèðóðãè, äåð-
ìàòîâåíåðîëîãè è äðóãèå ñïåöèàëèñòû.
Â îò÷åòíûõ äîêóìåíòàõ óðîëîãè÷åñêèå
áîëüíûå îáîçíà÷àëèñü, êàê ïðî÷èå,
è ïîýòîìó ñòàòèñòèêà çàáîëåâàåìîñòè
íå ñîîòâåòñòâîâàëà äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ãîñïèòàëèçèðîâàòü áîëüíîãî â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå, â ò. ÷. ãåíåðàëîâ è ñòàð-
øèõ îôèöåðîâ, áûëî êðàéíå ñëîæíî. Áîëü-
íûå ñ îíêîóðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
îæèäàëè î÷åðåäè áîëåå ìåñÿöà.

Ïîýòîìó â 1988 ã. âïåðâûå äèðåêòè-
âîé ÃØ â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî áûëî
îáðàçîâàíî âíóòðèãîñïèòàëüíîå îáú-
åäèíåíèå – óðîëîãè÷åñêèé öåíòð (ÓÖ) íà

195 êîåê, â ñîñòàâ êîòîðîãî âîøëè 1-å óðî-
ëîãè÷åñêîå, íåôðîëîãè÷åñêîå è âíîâü
ñîçäàííûå îòäåëåíèÿ: îíêîóðîëîãè÷å-
ñêîå, íåîòëîæíîé óðîëîãèè, îòäåëåíèå
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè ñ ëèòîòðèïòåðà-
ìè, ðàñøèðåíî è ðåôîðìèðîâàíî îòäå-
ëåíèå «Èñêóññòâåííàÿ ïî÷êà» â îòäåëå-
íèå ãåìîäèàëèçà è ïåðåñàäêè îðãàíîâ.
Ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ÓÖ ñ 2004 ã. ÿâëÿþòñÿ
óðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ îïåðàöèîí-
íûìè áëîêàìè è óðîëîãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå ãîñïèòàëüíîé ïîëèêëèíèêè.

Êàê â ñîñòàâíîé ÷àñòè ãîñïèòàëÿ â
ÓÖ èñïîëüçóþòñÿ âñå àïïàðàòíûå, ðàäèî-
íóêëèäíûå, ýõîãðàôè÷åñêèå, àíãèîãðàôè-
÷åñêèå, öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðî-
âàíèå è ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ.

Âðà÷è ÓÖ íåñóò êðóãëîñóòî÷íóþ
ñëóæáó â îáåñïå÷åíèè íåîòëîæíîé è ïëà-
íîâîé âíóòðèãîñïèòàëüíîé îïåðàòèâíîé
è êîíñåðâàòèâíîé ïîìîùè áîëüíûì ñ çà-
áîëåâàíèÿìè íå òîëüêî ìî÷åïîëîâûõ
îðãàíîâ. Îíè ñîâìåñòíî ñ õèðóðãàìè è
âðà÷àìè äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé îáåñïå-
÷èâàþò îêàçàíèå óðîëîãè÷åñêîé è õèðóð-
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ãè÷åñêîé ïîìîùè â ðåãèîíàõ áîåâûõ äåé-
ñòâèé, âûïîëíÿÿ ïîñòàâëåííûå çàäà÷è
ðóêîâîäñòâîì ÃÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ (ÐÔ).
Ëå÷åáíàÿ ïîìîùü áîëüíûì è íàó÷íûå
èçûñêàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â òåñíîé ñâÿçè ñ
âîåííûìè ãîñïèòàëÿìè, ïîëèêëèíèêàìè
è ãîñóäàðñòâåííûìè îáðàçîâàòåëüíûìè
ó÷ðåæäåíèÿìè âûñøåãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî è ïîñòäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ –
óðîëîãè÷åñêèìè êëèíèêàìè.

 Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå çàáî-
ëåâàíèÿ – àäåíîìà ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû, çëîêà÷åñòâåííûå è äîáðîêà÷åñòâåí-
íûå îáðàçîâàíèÿ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ,
ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, òðàâìàòè÷åñêèå
ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ â ÓÖ
âñåñòîðîííå èçó÷àëèñü, ò. ê. îíè ñîñòàâ-
ëÿëè 85–90% îò âñåõ áîëåçíåé, ðàíåíèé
è ïîâðåæäåíèé â óðîëîãèè.

 Àäåíîìà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû

(ÀÏÆ) – òÿæåëîå çàáîëåâàíèå, çàíèìà-
þùåå îäíî èç âåäóùèõ ìåñò ñðåäè õèðóð-
ãè÷åñêèõ áîëåçíåé îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåìû. Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ ÀÏÆ äî ñèõ ïîð ìàëî ýôôåêòèâíû
èëè íå ýôôåêòèâíû. Ïðè÷èíû, âûäâèíóâ-
øèå ÀÏÆ íà ïåðâîå ìåñòî, – âûñîêèé
ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé (27,3%), â ò. ÷. ëåòàëüíîñòü (6,8%).

 Â ðåçóëüòàòå íàøèõ èññëåäîâàíèé
âïåðâûå äåòàëüíî èçó÷åíû ïðè÷èíû íå-
óäà÷ êàê êîíñåðâàòèâíîãî, òàê è îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÀÏÆ, êîíêðåò-
íûå ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê
ðàçëè÷íûì âèäàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ, îïòèìàëüíûå ñðîêè èõ âûïîëíåíèÿ.

 Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ
âûäåëåíî ÷åòûðå ïåðèîäà â êëèíè÷åñêîì
òå÷åíèè ÀÏÆ: ñóáêëèíè÷åñêèé, êîìïåí-
ñèðîâàííûé, ñóáêîìïåíñèðîâàííûé è äå-
êîìïåíñèðîâàííûé. Ïðåäëîæåíà è îïóá-
ëèêîâàíà íîâàÿ ÷åòûðåõñòàäèéíàÿ «Êëè-
íè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ àäåíîìû ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû» (1976), ïðèçíàííàÿ â
óðîëîãè÷åñêèõ êëèíèêàõ. Îíà ïîçâîëÿåò
ñòðîæå îïðåäåëÿòü ïîêàçàíèÿ è ïðîòè-
âîïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ,
÷åì ïðè ñóùåñòâóþùåé êëàññèôèêàöèè
ïî Ãþéîíó.

 Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáîâ àäåíîìýêòîìèè è ñïîñîáîâ ãå-
ìîñòàçà ïîñëå àäåíîìýêòîìèè ïîêàçàëà,
÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì

óäàëåíèÿ àäåíîì èç ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòàðíîå âûäåëåíèå
àäåíîìàòîçíûõ òêàíåé ÷åðåç ðàçðåç øåéêè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ ïîñëåäóþùèì âîññòà-
íîâëåíèåì öåëîñòíîñòè øåéêè. Íà «Ñïî-
ñîá àäåíîìýêòîìèè» ïîëó÷åíî àâòîðñêîå
ñâèäåòåëüñòâî ¹ 628891. Âíåäðåíèå ýòî-
ãî ìåòîäà ïîçâîëèëî ïðîâîäèòü àäåíîì-
ýêòîìèþ ó áîëüíûõ ñî ìíîãèìè îñëîæ-
íåíèÿìè: ñ âûðàæåííîé ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ãèïåðòîíè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ II–III ñòàäèè è äð.

 Êðîìå òîãî, íîâûì â ëå÷åíèè áîëüíûõ
ÀÏÆ, îñëîæíåííîé ïîçäíèìè ñòàäèÿìè
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
ÿâèëîñü ïðèìåíåíèå ãåìîäèàëèçà äëÿ ïîä-
ãîòîâêè áîëüíûõ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ è ëèêâèäàöèè îáîñòðåíèÿ õðîíè÷å-
ñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä.

 Ðàçðàáîòàí íîâûé ìåòîä ïëàñòèêè
øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðåäñòàòåëü-
íîãî îòäåëà óðåòðû ïîñëå ýíóêëåàöèè
àäåíîì. Îáîñíîâàíû óñëîâèÿ îäíîìî-
ìåíòíîé àäåíîìýêòîìèè ïðè îäíî- èëè
äâóñòîðîííåé óðåòåðîïèåëîýêòàçèè. Â çà-
âèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îáñòðóêöèè è
ïðè íàðóøåíèè óðîäèíàìèêè âåðõíèõ
ìî÷åâûõ ïóòåé äëÿ îðãàíè÷åñêèõ ñòðèê-
òóð èíòðàìóðàëüíûõ îòäåëîâ ìî÷åòî÷íè-
êîâ ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ îäíîìî-
ìåíòíàÿ àäåíîìýêòîìèÿ, äëÿ îáñòðóêöèè
â ïóçûðíîóðåòðàëüíîì ñåãìåíòå – îäíî-
èëè äâóõìîìåíòíàÿ.

 Ïðåäëîæåííûé è âíåäðåííûé ìåòîä
÷ðåñïóçûðíîé ýêñòðàóðåòðàëüíîé àäå-
íîìýêòîìèè îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíîå
ñîêðàùåíèå ëîæà àäåíîìû, ñîïîñòàâëå-
íèå øâàìè êðàåâ ðàíû, ÷òî ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü îáðàçîâàíèÿ îáøèðíîé ðàíå-
âîé ïîâåðõíîñòè è ñîõðàíÿåò ïóçûðíî-
óðåòðàëüíûé ñåãìåíò. Ïðåäëîæåííàÿ
íàìè ïëàñòèêà øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
è ïðåäñòàòåëüíîãî îòäåëà óðåòðû ïîñëå
àäåíîìýêòîìèè îáåñïå÷èâàåò ôèçèîëî-
ãè÷åñêèå óñëîâèÿ çàæèâëåíèÿ ðàíû øåé-
êè ïóçûðÿ ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.

 Âïåðâûå ïîñëå àäåíîìýêòîìèè ñî-
çäàíû óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè
øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðåäñòàòåëü-
íîãî îòäåëà óðåòðû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé,
ëèêâèäàöèè óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ êîí-
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òðàêòóðû øåéêè ïóçûðÿ è ñòðèêòóðû
óðåòðû, íåäåðæàíèÿ ìî÷è â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä.

 Ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèëîñü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé – ñ 27,3 äî 9,3%,
óìåíüøèëàñü ëåòàëüíîñòü – ñ 6,8 äî 0,6%
è ðàñøèðèëèñü ïîêàçàíèÿ ê àäåíîìýêòî-
ìèè. Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó äàííûõ èññëå-
äîâàíèÿ âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è ïî÷åê
ïîçâîëèëî óìåíüøèòü ÷èñëî ïàëëèàòèâ-
íûõ îïåðàöèé – öèñòîñòîìèé – ñ 15,7 äî
7,5%.

 Â ÓÖ óñîâåðøåíñòâîâàí ìåòîä ïî-
çàäèëîííîé àäåíîìýêòîìèè Ëèäñêîãî –
Ìèëèíà, ïîçâîëÿþùèé ïîëíîñòüþ óäà-
ëèòü àäåíîìàòîçíóþ òêàíü ïðîñòàòû, ñî-
õðàíèòü ïðåäñòàòåëüíûé îòäåë óðåòðû è
îáåñïå÷èòü àäåêâàòíîå ìî÷åèñïóñêàíèå.
Ïðè îïåðàöèè Ëèäñêîãî – Ìèëèíà, âìåñ-
òå ñ àäåíîìàòîçíûìè òêàíÿìè óäàëÿåòñÿ
è ïðåäñòàòåëüíûé îòäåë óðåòðû (ïàòåíò
íà èçîáðåòåíèå «Ñïîñîá ïîçàäèëîííîé
àäåíîìýêòîìèè» ¹ 2177263).

 Àäåíîìà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïî-
ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ïðåäìåòîì îáñóæäå-
íèÿ ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
êîíãðåññîâ. Íàèáîëåå ïðàêòè÷åñêè çíà-
÷èìûå âîïðîñû, êàêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
ïðåäëîæèòü êîíêðåòíîìó áîëüíîìó. Ðà-
äèêàëüíûé ñïîñîá – ÷ðåñïóçûðíàÿ è ïî-
çàäèëîííàÿ àäåíîìýêòîìèÿ, øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåíà òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
ïðîñòàòû – ïàëëèàòèâíûé ñïîñîá ëå÷å-
íèÿ. Ýòè è äðóãèå âîïðîñû ÿâèëèñü ïðåä-
ïîñûëêîé ê ãëóáîêèì êëèíèêî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì, ðåçóëüòàòû
êîòîðûõ èçëîæåíû â äîêòîðñêîé äèññåð-
òàöèè «Ñîñòîÿíèå ïî÷åê è âåðõíèõ ìî-
÷åâûõ ïóòåé ïðè àäåíîìå ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû è ÷ðåñïóçûðíàÿ ýêñòðàóðåòðàëü-
íàÿ àäåíîìýêòîìèÿ» (1982) è â 3 êàíäè-
äàòñêèõ äèññåðòàöèÿõ: «Äèàãíîñòèêà, ïðî-
ôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ñâåð-
òûâàíèÿ êðîâè, ôèáðèíîëèçà è êèíèíî-
ãåíåçà ïðè ÷ðåñïóçûðíîé àäåíîìýêòî-
ìèè» (1993), «Òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïðè ãèïåðïëàçèè
(îøèáêè, îïàñíîñòè, îñëîæíåíèÿ)» (2005)
è «Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé òðàíñ-
óðåðàëüíîé ðåçåêöèè ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû» (2008). Êðîìå òîãî, îïóáëèêîâàíî
áîëåå 100 ñòàòåé â ðàçëè÷íûõ èçäàíèÿõ

è 3 ìîíîãðàôèè ñ ó÷àñòèåì âðà÷åé ÓÖ:
«Àäåíîìà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû» (1998),
«Çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû»
(2005), «Îøèáêè è îñëîæíåíèÿ òðàíñ-
óðåòðàëüíîé ðåçåêöèè ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû ïðè àäåíîìå» (2007).

 Ïîòðåáîâàëàñü äåòàëèçàöèÿ ïîêàçà-
íèé ê âûáîðó îïåðàòèâíîãî ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ó÷åòîì èçìåíåíèé ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, íèæ-
íèõ è âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé íà ôîíå
îáðàçîâàíèé àäåíîìû â ïðîñòàòå. Ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ, ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî
ñåãìåíòà è ïðåäñòàòåëüíîãî îòäåëà ìî÷å-
èñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà ïðè àäåíîìå
ïðîñòàòû èçó÷åíî ñ ïîìîùüþ âûñîêî-
èíôîðìàòèâíîãî, ìàëîèíâàçèâíîãî è áåç-
îïàñíîãî ìåòîäà – ýôôåêòà Äîïïëåðà, â
îñíîâó êîòîðîãî ïîëîæåí ñïåêòðàëüíûé
àíàëèç ïîòîêà ìî÷è. Ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ èçëîæåíû â êàíäèäàòñêîé äèñ-
ñåðòàöèè «Äèíàìè÷åñêàÿ äîïïëåðýõî-
óðåòðîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå íàðóøåíèé
óðîäèíàìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé
ó ìóæ÷èí» (2001).

 Â ÓÖ øèðîêî èñïîëüçóþò êîíñåðâà-
òèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÀÏÆ ó îïðåäå-
ëåííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ÷òî ïîòðåáî-
âàëî âñåñòîðîííåé îöåíêè ìåäèêàìåíòîç-
íîãî ëå÷åíèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì âíåäðåíèÿ
íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïîëó÷åí ïàòåíò
¹ 2158619 «Ñïîñîá êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû».

 Ñ ó÷àñòèåì ìîðôîëîãîâ ãîñïèòàëÿ
ðàçðàáîòàíû îðèãèíàëüíûå îïåðàöèè íà
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå è ìî÷åâîì ïóçû-
ðå ïðè àäåíîìå ïðîñòàòû: «Ñïîñîá àäå-
íîìýêòîìèè» (àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî
¹ 628891); «Ñïîñîá ÷ðåñïóçûðíîé àäå-
íîìýêòîìèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû»
(ïàòåíò ¹ 97112781).

 Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå
ðàêà ïî÷êè. Â ÓÖ ïðîâåäåí àíàëèç èí-
ôîðìàòèâíîñòè ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ. Îöåíèâàëàñü êîíòðëàòå-
ðàëüíàÿ ïî÷êà, ðàçðàáîòàíû òåõíè÷åñêèå
ìîìåíòû îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ïðè
âíóòðèêàâàëüíîé èíâàçèè, âîçìîæíîñòè
îñóùåñòâëåíèÿ êîìáèíèðîâàííûõ îïåðà-
öèé, âêëþ÷àþùèõ íàðÿäó ñ óäàëåíèåì
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ïî÷êè ÷àñòè èëè âñåãî ñîñåäíåãî îðãàíà,
âîâëå÷åííîãî â îíêîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ.
Ñîâìåñòíî ñ ìîðôîëîãàìè ãîñïèòàëÿ îò-
ðàáîòàíà îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ
ïðè ðàêå ïî÷êè, â ò. ÷. è ïðè çäîðîâîé âòî-
ðîé ïî÷êå. Ïî ýòîé ïðîáëåìå ñîòðóäíè-
êîì ÓÖ âïåðâûå â ìèðå çàùèùåíà êàí-
äèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ «Îðãàíîñîõðàíÿ-
þùèå îïåðàöèè ïðè ðàêå ïî÷êè» (1988).
Â ïîñëåäóþùåì ïîäîáíûå äèññåðòàöèè
âûøëè â ÍÈÈ óðîëîãèè è ÌÌÀ
èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà. Âòîðàÿ äèññåðòàöèÿ
«Êëèíè÷åñêèé àíàëèç è ïðîãíîçèðîâàíèå
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïî÷êè» (1997)
ïîñâÿùåíà îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì
îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ïðè ðàêå
ïî÷êè.

 Ïðîáëåìà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îêà-
çàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè íåðàçðûâíî
ñâÿçàíà ñ ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì íî-
âûõ âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ, äîñòîâåðíûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ýôôåêòèâíûõ ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ
ñ ðàíåíèÿìè è çàêðûòûìè ïîâðåæäåíè-
ÿìè îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû. Ñó-
ùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå íå-
îòëîæíîé ïîìîùè è ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîå ëå÷åíèå ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ
îêàçûâàþò:

 – êðàéíÿÿ ñëîæíîñòü ðàííåé äèàã-
íîñòèêè òðàâì ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû,
îñîáåííî ïðè îäíîâðåìåííîì ïîâðåæ-
äåíèè äðóãèõ îðãàíîâ æèâîòà è òàçà, ÷òî
òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ ðÿäà ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ;

 – õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ïîâðåæ-
äåíèé îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, çà-
êëþ÷àþùàÿñÿ â âûäåëåíèè àãðåññèâíîé
äëÿ îêðóæàþùèõ òêàíåé ìî÷è, ñïåöèôè÷-
íîñòü è ðàçíîîáðàçèå ôóíêöèé ìî÷å-
ïîëîâîé ñèñòåìû.

 Íàèáîëåå àêòóàëüíûìè ïðîáëåìàìè
ñîâðåìåííîé óðîëîãèè ÿâëÿþòñÿ âûáîð
ìåæäó êîíñåðâàòèâíûì è îïåðàòèâíûì
ëå÷åíèåì ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ,
à òàêæå âûáîð ìåæäó îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèìè è îðãàíîóíîñÿùèìè îïåðàöèÿìè.

 Ñ ó÷àñòèåì ñîòðóäíèêîâ ÓÖ â 3-ì
òîìå, ÷àñòè 1 Ðóêîâîäñòâà ïî óðîëîãèè
(1998), ðàçäåëå «Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëå-
âàíèÿ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ», â 9 ãëàâàõ
îñâåùåíû: ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê è ìî÷å-

òî÷íèêîâ, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ìî÷åèñïóñ-
êàòåëüíîãî êàíàëà, ñòðèêòóðà è îáëèòå-
ðàöèÿ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà, ïî-
âðåæäåíèÿ ìîøîíêè è åå îðãàíîâ, ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû è ñåìåííûõ ïóçûðü-
êîâ, ïîëîâîãî ÷ëåíà, ñèíäðîì äëèòåëüíîãî
ñäàâëèâàíèÿ, óðîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü
áîëüíûì ñ òðàâìîé ñïèííîãî ìîçãà.

 Íàó÷íàÿ ðàáîòà êîëëåêòèâà ÓÖ íà-
ïðàâëåíà ïðåæäå âñåãî íà ðåøåíèå çà-
äà÷, íåîáõîäèìûõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàíå-
íûõ è ïîñòðàäàâøèõ êàê â ìèðíîå âðåìÿ,
òàê è â óñëîâèÿõ âîîðóæåííûõ êîíôëèê-
òîâ. Èçó÷åíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ îãíåñòðåëüíûõ ñî÷åòàííûõ
ðàíåíèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, è ðàçðàáîòà-
íà ðàöèîíàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà.
Óñòàíîâëåíî íàëè÷èå çàêîíîìåðíûõ ïî-
âðåæäåíèé ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ
ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ, îðãàíîâ è êîñòåé
òàçà è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, èãðà-
þùèõ âàæíóþ ðîëü â êëèíèêå ñî÷åòàí-
íîé òðàâìû. Íà îñíîâå âïåðâûå óñòàíîâ-
ëåííûõ êîìïëåêñíûõ äàííûõ ðàçðàáîòàí
äèàãíîñòè÷åñêèé ïîèñê, îïðåäåëåíà èíò-
ðàîïåðàöèîííàÿ ýòàïíîñòü õèðóðãè÷å-
ñêîé îáðàáîòêè ðàí è åå îïòèìàëüíûé
îáúåì.

 Äîêàçàíî, ÷òî íåñîáëþäåíèå ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè â ïðîâåäåíèè îïåðàöèè
ïðè ñî÷åòàííûõ ðàíåíèÿõ îðãàíîâ òàçà è
áðþøíîé ïîëîñòè ïðèâîäèò ê áîëüøî-
ìó êîëè÷åñòâó òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, îñ-
âåùåííûõ â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè «Îã-
íåñòðåëüíûå ñî÷åòàííûå ðàíåíèÿ ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ» (2003).

 Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðàâèëüíûé âûáîð
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ïåðâè÷íîé
õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå îãíåñòðåëüíûõ
ðàíåíèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñïîñîáñòâîâàë
óìåíüøåíèþ ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè äî
4,8% è âîçâðàùåíèþ â ñòðîé 21% ðàíå-
íûõ.

 Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé áîåâîé
ïàòîëîãèè óðåòðû, åå âëèÿíèå íà ñîñòîÿ-
íèå âñåãî îðãàíèçìà, ïðîôèëàêòèêà âîç-
ìîæíûõ îñëîæíåíèé, âûáîð ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ èçó÷àëèñü ñîòðóäíèêàìè ÓÖ. Îáîá-
ùåí îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàíåíèÿìè è çàêðûòû-
ìè ïîâðåæäåíèÿìè óðåòðû, ïîëó÷åííû-
ìè â õîäå áîåâûõ äåéñòâèé â âîîðóæåí-
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íûõ êîíôëèêòàõ. Ïðåäëîæåí ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ óðåòðû, ïîçâîëÿþùèé äèàã-
íîñòèðîâàòü õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèþ
ïîâðåæäåíèÿ, âûáðàòü àäåêâàòíóþ õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó.

 Âûÿâëåíû íàèáîëåå ÷àñòûå îøèá-
êè íà ýòàïàõ êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè: íåäîîöåíêà õàðàêòå-
ðà îãíåñòðåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ óðåòðû
â 23,8% ñëó÷àåâ, íàðóøåíèå ïðèíöèïîâ è
òåõíèêè äðåíèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé â
36,2%, íàñèëüñòâåííîå ïðîâåäåíèå äðåíà-
æà â óðåòðó áåç ó÷åòà õàðàêòåðà ïîâðåæ-
äåíèÿ â 25,5% ñëó÷àåâ, íåâûïîëíåíèå
äðåíèðîâàíèÿ ïàðàâåçèêàëüíîé êëåò÷àò-
êè â 16,3% ñëó÷àåâ.

 Ïðåäëîæåí ðÿä îïåðàòèâíûõ äîñòó-
ïîâ ïðè ëîêàëèçàöèè ñòðèêòóð â ëóêîâè÷-
íîì è ïåðåïîí÷àòîì îòäåëàõ óðåòðû. Ïå-
ðåäíåáîêîâîé äîñòóï, ñóùíîñòü êîòîðî-
ãî çàêëþ÷àåòñÿ â ìîáèëèçàöèè óðåòðû
âìåñòå ñ ëóêîâè÷íî-ãóá÷àòîé ìûøöåé,
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü òðàâìàòè÷íîñòü
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè è óìåíüøèòü íà-
ðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ âûäåëåííûõ
êîíöîâ óðåòðû ñ ñîõðàíåíèåì ëóêîâè÷-
íî-ãóá÷àòîé ìûøöû.

 Ïðè ñòðèêòóðàõ çàäíåé óðåòðû áîëü-
øîé ïðîòÿæåííîñòè ñ òÿæåëûì ïîâðåæ-
äåíèåì êîñòåé òàçà ïðåäëîæåíà ìîáèëè-
çàöèÿ ëóêîâè÷íîãî îòäåëà è ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ ÷åðåç äåôåêò ðåçåöèðîâàííîãî
ëîííîãî ñî÷ëåíåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñî-
ïîñòàâèòü ðåçåöèðîâàííûå êîíöû óðåò-
ðû áåç íàòÿæåíèÿ è ëèêâèäèðîâàòü äå-
ôåêò óðåòðû ïðîòÿæåííîñòüþ äî 13 ñì.
Ïðè ýòîì ñïîñîáå óñòðàíåíèÿ ñòðèêòó-
ðû óðåòðû ðåäêî íàáëþäàåòñÿ äåôîðìà-
öèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà. Ïîñëå íàëîæåíèÿ
àíàñòîìîçà øåéêó ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ôèê-
ñèðóþò ê ôèáðîçíîé êàïñóëå ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû. Íà èçîáðåòåíèå ïîëó÷å-
íî àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî.

 Âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå óêà-
çàííûõ èññëåäîâàíèé ñîñòîèò â ïðèìå-
íåíèè ñîâðåìåííûõ êëèíè÷åñêèõ êëàññè-
ôèêàöèé îãíåñòðåëüíûõ ñî÷åòàííûõ ðà-
íåíèé ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò äîáèòüñÿ åäèíñòâà â ëå÷åáíî-äèàã-
íîñòè÷åñêîì ïðîöåññå, ñîáëþäåíèÿ ïðå-
åìñòâåííîñòè íà ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé
ýâàêóàöèè.

 Â ÓÖ ïðîâîäèëè ëå÷åíèå äëèòåëüíî
íåçàæèâàþùèõ ìî÷åâûõ ñâèùåé ïîñëå îã-
íåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
è êîñòåé òàçà, ïîâðåæäåíèé óðåòðû è ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ, ïîñëå ÷ðåñïóçûðíîé àäå-
íîìýêòîìèè, èñïîëüçóÿ êóëüòóðó àëëî-
ãåííûõ ôèáðîáëàñòîâ íà ìèêðîíîñèòå-
ëÿõ, ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè. Íà
«Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ìî÷åâûõ ñâèùåé» ïî-
ëó÷åí ïàòåíò ¹ 2162001.

 Ïî ðàíåíèÿì è çàêðûòûì ïîâðåæ-
äåíèÿì ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ çàùèùå-
íû 4 äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè: «Ðàíåíèÿ
è òðàâìû ïî÷åê (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è
ëå÷åíèå» (1999), «Îãíåñòðåëüíûå ñî÷å-
òàííûå ðàíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ» (2003),
«Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå
îïåðàöèè ïî ïîâîäó ñòðèêòóðû è îáëè-
òåðàöèè óðåòðû ó ìóæ÷èí» (1993), «Áî-
ëåçíè îïåðèðîâàííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
(êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå)» (2003)
è 4 êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè: «Õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
ñòðèêòóð óðåòðû» (1988), «Îöåíêà òÿæå-
ñòè ïîâðåæäåíèé ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ
ïî÷åê» (1999), «Ýòàïíîå ëå÷åíèå ïîñòðà-
äàâøèõ ñ ðàíåíèÿìè è çàêðûòûìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ» (2001),
«Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé áîåâîé ïà-
òîëîãèè óðåòðû» (2008).

 Â 2001 ã. â ãëàâíîì ãîñïèòàëå ïðîâå-
äåíà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
óðîëîãîâ Ðîññèè è áëèæíåãî çàðóáåæüÿ
«Ðàíåíèÿ è çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ îð-
ãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû». Ìàòåðèà-
ëû êîíôåðåíöèè îïóáëèêîâàíû.

 Ëå÷åíèå ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëå-

çû (ÐÏÆ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì óðîëîãèè â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ. Îòìå÷àåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè êàê
â íàøåé ñòðàíå, òàê è â çàðóáåæüå. Ðàäè-
êàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ÐÏÆ âñåìè
ïðèçíàíà ðàäèêàëüíàÿ ïðîñòàòýêòîìèÿ,
îñîáåííî â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâà-
íèÿ, ïðè Ò1 – Ò2. Âî ìíîãèõ ïóáëèêàöèÿõ
îòìå÷àåòñÿ âûñîêèé ïðîöåíò ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñàìîå òÿæåëîå
èç íèõ – íåäåðæàíèå ìî÷è (30% è áîëåå),
ñìåíÿþùååñÿ çàäåðæêîé ìî÷è, îáîñòðå-
íèåì öèñòîóðåòåðîïèåëîíåôðèòà. Òàêîé
áîëüøîé ïðîöåíò èíâàëèäîâ âûçûâàåò
ñòðàõ ó áîëüíûõ, à ó íåêîòîðûõ èç íèõ
(äî 25%) â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
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îí ïðîâîöèðóåò ïîïûòêó ñóèöèäà, ÷òî ëè-
øàåò ïàöèåíòà òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è
ðåçêî ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè.

 Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íåäåðæàíèÿ
ìî÷è è äðóãèõ îñëîæíåíèé ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà è âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåïðîèçâîëüíî-
ãî è ïðîèçâîëüíîãî ñôèíêòåðîâ ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ â ÓÖ ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà
ôîðìèðîâàíèÿ ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî
àíàñòîìîçà ñ äîïîëíèòåëüíîé ôèêñàöè-
åé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ê òàçîâîé äèàôðàã-
ìå äîïîëíèòåëüíûìè ëèãàòóðàìè. Ëèãà-
òóðû óäåðæèâàþò ìî÷åâîé ïóçûðü, óñòðà-
íÿåòñÿ íàòÿæåíèå â çîíå àíàñòîìîçà,
ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ çàæèâëåíèÿ ðàíû
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì è âîññòàíîâëå-
íèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ.
Ìåòîäèêà îïóáëèêîâàíà â ìàòåðèàëàõ
ïëåíóìà ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà óðîëîãîâ â íàó÷íîé ðàáîòå «×ðåñ-
ïóçûðíî-ïîçàäèëîáêîâàÿ ïðîñòàòýêòî-
ìèÿ» (1998). ×ðåñïóçûðíî-ïîçàäèëîáêî-
âàÿ ðàäèêàëüíàÿ ïðîñòàòýêòîìèÿ âïåð-
âûå áûëà âûïîëíåíà â ÓÖ ó áîëüíûõ ñ
IV ñòàäèåé ÐÏÆ.

 Ìåòîäèêà ôèêñàöèè ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ ê ìûøöàì òàçîâîé äèàôðàãìû àïðî-
áèðîâàíà ïðè ìíîãèõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ è óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ õè-
ðóðãàìè íå òîëüêî ãëàâíîãî ãîñïèòàëÿ,
íî è äðóãèõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèé.

 Íà îñíîâàíèè àíàëèçà êëèíèêî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîâåäåíà
ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ëîêàëèçîâàííûì ÐÏÆ,
ïîëó÷àâøèõ êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå.
Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ èñõîäà ëå÷åíèÿ èñ-
ïîëüçîâàí óðîâåíü îáùåãî ïðîñòàòîñïå-
öèôè÷åñêîãî àíòèãåíà è ñòåïåíü äèôôå-
ðåíöèðîâêè ÐÏÆ. Ïî ýòîé ïðîáëåìå çà-
ùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
(2003).

 Ïðîàíàëèçèðîâàí ìíîãîëåòíèé
îïûò ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ äèññåìèíè-
ðîâàííûì ÐÏÆ III è IV ñòàäèè. Èçó÷åíî
âçàèìíîå âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùèõ ãîðìîíàëüíóþ è
ëó÷åâóþ òåðàïèþ íà îáëàñòü ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû. Èññëåäîâàíà ýôôåêòèâ-
íîñòü êîìáèíèðîâàíèÿ õèìèîòåðàïèè
ðàñïðîñòðàíåííîãî ãîðìîíîçàâèñèìîãî

ÐÏÆ ñ ëó÷åâîé è ãîðìîíàëüíîé òåðàïè-
åé. Çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
«Îïòèìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äèññå-
ìèíèðîâàííûì ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû» (2008).

 Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, îòìå-
÷åíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü â íà÷àëü-
íûõ ñòàäèÿõ ÐÏÆ âûñîêîèíòåíñèâíîé,
ñôîêóñèðîâàííîé óëüòðàçâóêîâîé àáëÿ-
öèè (HIFU) ïðè Ò1 – Ò2 ñòàäèÿõ. Ó íàñ
íàêàïëèâàåòñÿ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷å-
ñêèé ìàòåðèàë è çàïëàíèðîâàíà äîêòîð-
ñêàÿ äèññåðòàöèÿ.

 Áîëüøèå òðóäíîñòè â îïðåäåëåíèè
ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðåäñòàâëÿþò ïàöèåí-
òû, ó êîòîðûõ â ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå
îäíîâðåìåííî äèàãíîñòèðóþòñÿ äâà çà-
áîëåâàíèÿ: ðàê è àäåíîìà èëè àäåíîìà è
ðàê.

 Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ãîñïè-
òàëèçàöèè áîëüíîãî ÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû
äèçóðèè, âûçâàííûå ÀÏÆ è îñëîæíåíè-
ÿìè ñî ñòîðîíû ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, âåðõ-
íèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è ïî÷åê. Èìåþòñÿ
àáñîëþòíûå ïîêàçàíèÿ ê àäåíîìýêòîìèè,
íî ïðè ýòîì ïîäòâåðæäàþòñÿ äàííûå
íàëè÷èÿ ÐÏÆ. Ïî ýòèì âîïðîñàì ïðî-
âåäåíû êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Âûðàáîòàíû êîíêðåòíûå ðå-
êîìåíäàöèè ñ ó÷åòîì ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ðàêîâîãî ïðîöåññà. Â ÓÖ çàùèùå-
íà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ «Ñî÷å-
òàíèå ðàêà è ãèïåðïëàçèè ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà,
ëå÷åíèå» (2003).

 Â ÓÖ ðàçðàáîòàíû òàêòè÷åñêèå çà-
äà÷è, ðåøàåìûå ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ
íåîïåðàáåëüíûì ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
Äëÿ óìåíüøåíèÿ îïóõîëè è ñîçäàíèÿ
óñëîâèé äëÿ îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðà-
öèè âûïîëíåíû êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì îðè-
ãèíàëüíîé ìåòîäèêè – ðåãèîíàðíîé
âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè, â ðå-
çóëüòàòå êîòîðîé ïðè ñðàâíèòåëüíîì
êîëè÷åñòâå õèìèîïðåïàðàòîâ äîñòèãàåò-
ñÿ çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ
îïóõîëè è ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàäè-
êàëüíîé îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè
– ðåçåêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ðåçóëüòàòû
îôîðìëåíû â äèññåðòàöèè «Âíóòðèàðòå-
ðèàëüíàÿ ðåãèîíàðíàÿ õèìèîòåðàïèÿ
ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ» (1989).
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 Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà
ñïîñîáîâ îòâåäåíèÿ ìî÷è ïîñëå öèñòýê-
òîìèè ó áîëüíûõ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ. Çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
(2001).

 Âûïîëíåíà â ýêñïåðèìåíòå è êëè-
íèêå ïëàñòèêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ êîæíî-
ìûøå÷íûì ëîñêóòîì, ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû îñâåùåíû â êàíäèäàòñêîé
äèññåðòàöèè (2006).

 Ïðè òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, îñîáåííî ó ëèö
ñ ñîõðàíåííîé ïîòåíöèåé, íàèáîëåå ÷à-
ñòî âñòðå÷àåòñÿ îñëîæíåíèå – ðåòðî-
ãðàäíàÿ ýÿêóëÿöèÿ (80–100%). Äëÿ åå
ïðåäóïðåæäåíèÿ è ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, ñîõðàíåíèÿ íåïðîèçâîëüíîãî
óäåðæàíèÿ ìî÷è áîëüíûì â ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä â ÓÖ îòðàáîòàíà
ìåòîäèêà òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè,
ïîçâîëÿþùàÿ ñîõðàíèòü çàìûêàòåëüíûé
àïïàðàò ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è èçáåæàòü îñ-
ëîæíåíèÿ – ðåòðîãðàäíîãî ïîñòóïëåíèÿ
ñïåðìû â ìî÷åâîé ïóçûðü è íåäåðæàíèÿ
ìî÷è â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Îñî-
áåííîñòè ùàäÿùåãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà íà øåéêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
îñâåùåíû â êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè
«Òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû ïðè ãèïåðïëàçèè (îøèá-
êè, îïàñíîñòè, îñëîæíåíèÿ)» (2005) è â
ìîíîãðàôèè «Îøèáêè è îñëîæíåíèÿ
òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû ïðè àäåíîìå» (2007).

 Íàêîïëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèé áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ íàðÿäó
ñ àíîìàëèåé ðàçâèòèÿ ïî÷åê è âåðõíèõ
ìî÷åâûõ ïóòåé è êîíêóðèðóþùèìè óðî-
ëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè êàê
êàìíè ïî÷åê, íåôðîïòîç è äð. Çàùèùåíà
êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ «Îñîáåííîñ-
òè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ìî÷åêàìåííîé
áîëåçíè ïðè àíîìàëèÿõ ðàçâèòèÿ ïî÷åê»
(2003). Íà ñòàäèè çàâåðøåíèÿ äîêòîðñêàÿ
äèññåðòàöèÿ.

 Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì â óðî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ íåôðîïòîç. Ó áîëüíûõ ñ
íåôðîïòîçîì ðàçâèâàþòñÿ ìíîãèå îñëîæ-
íåíèÿ: ïèåëîíåôðèò, ìî÷åêàìåííàÿ áî-
ëåçíü, íåôðîãåííàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ôîð-
íèêàëüíîå êðîâîòå÷åíèå è äð. Äîêàçàíà
áîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàííåé äèàãíî-

ñòèêè íåôðîïòîçà è ñâîåâðåìåííî âû-
ïîëíåííîé íåôðîïåêñèè. Â ÓÖ óñîâåð-
øåíñòâîâàíà ìåòîäèêà ôèêñàöèè ïî÷êè
ðàñùåïëåííûì ìûøå÷íûì ëîñêóòîì,
íàäåæíî óäåðæèâàþùèì îò ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî ñìåùåíèÿ îðãàíà âíèç è îò ðîòà-
öèîííûõ ñìåùåíèé. Â èòîãå íîðìàëèçó-
åòñÿ âíóòðèïî÷å÷íàÿ ãåìîäèíàìèêà è
âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïàññàæ ìî÷è ïî âåðõ-
íèì ìî÷åâûì ïóòÿì. Ïî ðåçóëüòàòàì èçó-
÷åíèÿ êëèíèêî-ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ
èçìåíåíèé ïàðåíõèìû ïî÷åê çàùèùåíà
êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ «Îñëîæíåí-
íûé íåôðîïòîç (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà,
ëå÷åíèå)» (2008).

 Íåäåðæàíèå ìî÷è ïðè íàïðÿæåíèè ó
æåíùèí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé, òðóäíî
ïîääàþùèìñÿ òåðàïèè.

 Â ÓÖ ñîâìåñòíî ñ ãèíåêîëîãàìè ãîñ-
ïèòàëÿ îïåðàöèÿ Ìàðøàëëà – Ìàðêåòòè
– Êðàíòöà ìîäèôèöèðîâàíà è ïðåâðàùå-
íà â ìàëîòðàâìàòè÷íîå è ýôôåêòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ïðè ðàçíûõ ôîðìàõ íåäåð-
æàíèÿ ìî÷è ïðè íàïðÿæåíèè. Åå ìîæíî
ñî÷åòàòü ñ äðóãèìè êîððèãèðóþùèìè
îïåðàöèÿìè íà íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòÿõ è
îïåðàöèÿìè ïî ïîâîäó ñîïóòñòâóþùåé
ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Â èòîãå
íîðìàëèçóåòñÿ ôóíêöèÿ ñôèíêòåðîâ ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ è óðåòðû, óâåëè÷èâàåòñÿ
äëèíà óðåòðû, óìåíüøàåòñÿ åå äèàìåòð.
Âîññòàíàâëèâàþòñÿ àíàòîìî-òîïîãðàôè-
÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìî÷åïîëîâûõ
îðãàíîâ è íå íàðóøàåòñÿ èõ ïîäâèæíîñòü.
Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé îôîðìëåíû â
êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè «Õèðóðãè÷å-
ñêîå ëå÷åíèå íåäåðæàíèÿ ìî÷è ïðè íà-
ïðÿæåíèè ó æåíùèí, ñòðàäàþùèõ îïóùå-
íèåì ñòåíîê âëàãàëèùà» (1990). Íà ñïî-
ñîá îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåäåðæàíèÿ
ìî÷è ïîëó÷åíî àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî
¹ 1621889.

 Òðóäíîñòü â îïðåäåëåíèè òàêòèêè
ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëÿþò áîëüíûå ñ òÿæå-
ëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.
Òàêèì ïàöèåíòàì ïðè îñòðîé çàäåðæêå
ìî÷è, ëèêâèäèðîâàòü êîòîðóþ êîíñåðâà-
òèâíûìè ìåòîäàìè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì, âûíóæäåííî óñòàíàâëèâàþò
òðîàêàðíûì ñïîñîáîì ìî÷åïóçûðíûé
ñâèù íà áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä.
Ñëîæíîñòü óõîäà çà ñâèùîì è äðåíàæ-
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íîé òðóáêîé, íåñâîåâðåìåííàÿ åå ñìåíà
ïðèâîäÿò ê ñìîðùèâàíèþ äåòðóçîðà; îá-
ðàçóåòñÿ ìàëûé ìî÷åâîé ïóçûðü, îñîáåí-
íî ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ àäåíîìû. Ìà-
ëûé ìî÷åâîé ïóçûðü è áîëüøèõ ðàçìå-
ðîâ àäåíîìà íå ïîçâîëÿþò âûïîëíèòü
òðàíñóðåòðàëüíóþ ðåçåêöèþ ïðîñòàòû.
Ñîçäàþòñÿ ìó÷èòåëüíûå ìîðàëüíûå è ñî-
ìàòè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ îáðå÷åííûõ, êîòî-
ðûå çàñòàâëÿþò èçûñêèâàòü íîâûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ñ ó÷åòîì ðàç-
ðàáîòàííîãî â ÓÖ ìåòîäà ìàëîòðàâìà-
òè÷íîé ÷ðåñïóçûðíîé àäåíîìýêòîìèè
áîëüíîìó îäíîâðåìåííî âûïîëíÿåòñÿ è
«÷åðåïèöåîáðàçíàÿ ïëàñòèêà äåòðóçîðà»
(1998), ïîçâîëÿþùàÿ óâåëè÷èòü åìêîñòü
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è èçáàâèòü áîëüíîãî îò
ïîæèçíåííîé öèñòîñòîìû.

 Â îòäåëåíèè ãåìîäèàëèçà è ïåðåñàä-
êè îðãàíîâ ÓÖ â òå÷åíèå îäíîé íåäåëè
ïðîâîäÿò 120–140 ïðîãðàììíûõ ãåìîäèà-

ëèçîâ. Âñåãî â ãëàâíîì ãîñïèòàëå âûïîë-
íåíî áîëåå 65 òûñ. ãåìîäèàëèçîâ, 156 îïå-
ðàöèé ïî ïåðåñàäêå äîíîðñêîé ïî÷êè;
áûëè áëàãîïîëó÷íûå ïåðèîäû, êîãäà â
òå÷åíèå îäíîãî ãîäà âûïîëíÿëîñü äî
18 îïåðàöèé ïî òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè.
Â îòäåëåíèè âåäåòñÿ áîëüøàÿ íàó÷íàÿ è
ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà, ïðîâåäåíû 5 íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé, îðãàíèçî-
âàí öèêë îáó÷åíèÿ âðà÷åé ïî êóðñó
«Ãåìîäèàëèç», âûïóùåíû 4 ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè è çàùèùåíû 4 êàíäèäàò-
ñêèå äèññåðòàöèè: «Îöåíêà òÿæåñòè ñîñòî-
ÿíèÿ è îñíîâíûå ïðèíöèïû îêàçàíèÿ êâà-
ëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè»
(1995), «Èçó÷åíèå ãîðìîíî÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãëîìåðóëî-
íåôðèòîì» (1999), «Âûáîð ðåæèìà ãåìî-
äèàëèçà äëÿ êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ïðè òåðìèíàëüíîé ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè» (1998), «Ïðîôèëàêòèêà
îñëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè òåðìèíàëüíîé
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè» (1999).

 Ëå÷åíèå îñòðîé è õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷-

íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îñòàåòñÿ îäíîé èç
âàæíûõ è ñëîæíûõ ïðîáëåì â ìåäèöèíå.
Òåðìèíàëüíàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ èñõîäîì áîëüøèíñòâà
ïðîãðåññèðóþùèõ áîëåçíåé ïî÷åê. Ìíî-
ãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé óðå-
ìèè è ïðåäîïðåäåëÿåò íåáëàãîïðèÿòíûé
æèçíåííûé ïðîãíîç.

 Ïðîâåäåíû êîìïëåêñíûå èññëåäîâà-
íèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è ëå÷åíèþ îñò-
ðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè êðè-
òè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ïóòåì óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé è çàìåñòè-
òåëüíîé ïî÷å÷íîé (äèàëèçíîé) òåðàïèè
ñ ó÷åòîì ðàçëè÷íûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ. Çàùèùåíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ
«Ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷åíèå îñòðîé ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè êðèòè÷å-
ñêèõ ñîñòîÿíèÿõ» (2007).

 Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ìåòîäîâ ãåìîäèàëèçà è àïïàðàòîâ «èñêóñ-
ñòâåííàÿ ïî÷êà», ïîëíîñòüþ êîìïåíñè-
ðîâàòü óòðà÷åííûå ïî÷å÷íûå ôóíêöèè íå
óäàåòñÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Óñëîâèÿ
ñóáóðåìèè, â êîòîðûõ ïðîäîëæàåòñÿ æèçíü
áîëüíûõ ïîñëå ïåðåâîäà èõ íà ïðîãðàìì-
íûé ãåìîäèàëèç, ñòàíîâÿòñÿ ôîíîì, íà
êîòîðîì ôîðìèðóþòñÿ è ïðîòåêàþò ñî-
ïóòñòâóþùèå ïî÷å÷íîìó ñòðàäàíèþ îñ-
òðûå è õðîíè÷åñêèå áîëåçíè âíóòðåííèõ
îðãàíîâ. Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ, ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ,
ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå íàèáîëåå ÷à-
ñòî âñòðå÷àþùåéñÿ âèñöåðàëüíîé ïàòî-
ëîãèè ó ïàöèåíòîâ ñ òåðìèíàëüíîé ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, íàõîäÿùèõñÿ
íà ïðîãðàììíîì ãåìîäèàëèçå, ïðåäñòàâ-
ëåíû â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè «Âèñöå-
ðàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ ó áîëüíûõ ñ òåðìè-
íàëüíîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
ïîëó÷àþùèõ ëå÷åíèå ïðîãðàììíûì ãå-
ìîäèàëèçîì» (2000).

 Îáîñíîâàíû è ðàçðàáîòàíû ìåòî-
äû ïðîôèëàêòèêè è êîððåêöèè íàðóøå-
íèé ãîìåîñòàçà ïðè ãåìîäèàëèçå ñ öå-
ëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
òåðìèíàëüíîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Îíè ïðåäñòàâëåíû â êàíäèäàòñêîé
äèññåðòàöèè «Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíå-
íèé ïðè ëå÷åíèè òåðìèíàëüíîé ïî÷å÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ãåìîäèàëèçîì»
(1999).

 Ïàöèåíòàì ñ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ âûïîëíÿþò âñå íåîáõîäèìûå
îïåðàöèè ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñè-
êàöèè: ñòàíäàðòíûé ãåìîäèàëèç, ãåìî-
äèàôèëüòðàöèÿ, ëèïèäíûé äèàëèç, àëüáó-
ìèíîâûé äèàëèç äëÿ áîëüíûõ ñ ïå÷åíî÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïëàçìàôàðåç.

 Ñîòðóäíèêè ÓÖ ó÷àñòâóþò â ìå-
ðîïðèÿòèÿõ ïî óñòðàíåíèþ ïîñëåäñòâèé
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âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ è êðóïíûõ
êàòàñòðîô ìèðíîãî âðåìåíè, êîòîðûå
õàðàêòåðèçóþòñÿ íå òîëüêî òÿæåñòüþ
ïîâðåæäåíèé ó ïîñòðàäàâøèõ, íî è îä-
íîâðåìåííî ìàññîâûì èõ ïîñòóïëå-
íèåì â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ.

 Ðàçðàáîòàíû ïîäõîäû ê äèàãíîñòè-
êå è ëå÷åíèþ ïàòîëîãèè ïî÷åê ïðè òðàâ-
ìå è ñèíäðîìå äëèòåëüíîãî ñäàâëèâàíèÿ
ó ïîñòðàäàâøèõ îò çåìëåòðÿñåíèÿ. Îáîá-
ùåí îïûò ðàáîòû ñ ïîñòðàäàâøèìè ïðè
çåìëåòðÿñåíèè â Àðìåíèè (1988) â êàí-
äèäàòñêîé äèññåðòàöèè «Ïàòîëîãèÿ ïî-
÷åê ó ïîñòðàäàâøèõ ïðè çåìëåòðÿñåíèè
(ïî ìàòåðèàëàì çåìëåòðÿñåíèÿ â Àðìå-
íèè, äåêàáðü, 1988 ã.)».

 Â îòäåëåíèè ãåìîäèàëèçà è ïåðåñàä-
êè îðãàíîâ ñîçäàí âåñü êîìïëåêñ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

 Íà áàçå ÓÖ ñ 1990 ã. ôóíêöèîíèðî-
âàëè êóðñ óðîëîãèè êàôåäðû õèðóðãèè
Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè
ÖÈÓÂ (âíåøòàòíûé ðóêîâîäèòåëü êóðñà
Í.Ô.Ñåðãèåíêî), à â 1993–2007 ãã. – êà-
ôåäðà óðîëîãèè ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ (íà÷àëü-
íèê Â.Ã.Ãíèëîðûáîâ). Â 2007 ã. âíîâü îá-
ðàçîâàí êóðñ óðîëîãèè íà êàôåäðå õèðóð-
ãèè ÃÈÓÂ (ðóêîâîäèòåëü êóðñà Í.Ô.Ñåð-
ãèåíêî).

 Ñ 1990 ã. îñóùåñòâëÿåòñÿ ó÷åáíûé
ïðîöåññ ñ ó÷åòîì ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ äëÿ
êàæäîé ãðóïïû îáó÷àþùèõñÿ. Äëÿ õèðóð-
ãîâ âîéñêîâîãî çâåíà – ýòî ïîëó÷åíèå
çíàíèé ïî äèàãíîñòèêå è îêàçàíèå íå-
îòëîæíîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì ñ
óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, äëÿ óðîëîãîâ
ãîñïèòàëüíîãî çâåíà – òåìàòè÷åñêàÿ ïî-
ìîùü ïî ëå÷åáíîé è íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé ðàáîòå.

 Â òå÷åíèå ãîäà â ÓÖ ëå÷àò 4500–4700
áîëüíûõ c ðàçëè÷íûìè áîëåçíÿìè ìî÷å-
ïîëîâûõ îðãàíîâ, îïåðèðóþò 1450–1500
÷åëîâåê. Êîíòèíãåíò ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâ-
ëåí îôèöåðàìè, ïðîõîäÿùèìè âîåííóþ
ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, íàõîäÿùèìèñÿ â
çàïàñå è â îòñòàâêå, è ÷ëåíàìè èõ ñåìåé, à
òàêæå áîëüíûìè è ïîñòðàäàâøèìè ñ òÿ-
æåëûìè è îñëîæíåííûìè ïîâðåæäåíè-
ÿìè îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, ïå-
ðåâåäåííûìè èç îêðóæíûõ è ãàðíèçîí-
íûõ ãîñïèòàëåé.

 Ïîñòäèïëîìíîå îáðàçîâàíèå âðà÷åé
ïðåäóñìàòðèâàåò îáó÷åíèå â êëèíè÷åñêîé
îðäèíàòóðå è òåìàòè÷åñêèõ ñåðòèôèêàöè-
îííûõ öèêëàõ, ðåãóëÿðíî îñóùåñòâëÿåìûõ
íà êàôåäðàõ â ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ, áàçîé êîòî-
ðûõ ÿâëÿåòñÿ ÓÖ. Åæåãîäíî ó÷àòñÿ âðà÷è
âîåííîñëóæàùèå è ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë
îò 44 äî 70 ÷åëîâåê, êëèíè÷åñêèå îðäèíà-
òîðû äâóõ- è òðåõëåòíåãî îáó÷åíèÿ – îò
20 äî 26 ÷åëîâåê. Çà ïîñëåäíèå ó÷åáíûå
8 ëåò ïðîøëè îáó÷åíèå 422 ñëóøàòåëÿ
è 68 êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòîðîâ.

 Îáúåì òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé îáó-
÷àþùèìñÿ â îðäèíàòóðå è íà òåìàòè÷å-
ñêèõ öèêëàõ ïðåïîäàþò ïî ñïåöèàëüíûì
ïðîãðàììàì. Îñâîåíèþ ïðàêòè÷åñêèõ óìå-
íèé, íàðÿäó ñ ïîâñåäíåâíîé ëå÷åáíîé
ðàáîòîé â óðîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ,
ñïîñîáñòâóåò ðàáîòà îðäèíàòîðîâ â äè-
àãíîñòè÷åñêèõ êàáèíåòàõ: ýíäîñêîïè÷åñ-
êîì, ðåíòãåíóðîëîãè÷åñêîì, óëüòðàçâóêîé
äèàãíîñòèêè, ðàäèîèçîòîïíûõ èññëåäî-
âàíèé, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
è ëàáîðàòîðèÿõ.

 Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ìî÷åêàìåííîé

áîëåçíè (ÌÊÁ) íåîïåðàòèâíûì ïóòåì
àïïàðàòóðíûìè ìåòîäàìè äðîáëåíèÿ
êàìíåé îñòàåòñÿ îñòðîé. Äî 40–60%
ïàöèåíòîâ óðîëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ
ïîäâåðãàþòñÿ ëå÷åíèþ ïî ïîâîäó ýòîé
ïàòîëîãèè. Ìåòîä äèñòàíöèîííîé ëèòî-
òðèïñèè êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèë ëå-
÷åáíóþ òàêòèêó è çàíÿë âåäóùåå ìåñòî
ïðè ÌÊÁ. Âîçìîæíîñòü äèñòàíöèîííîé
ëèòîòðèïñèè ïîçâîëèëà çàìåòíî óìåíü-
øèòü âûïîëíåíèå îòêðûòûõ îïåðàöèé
ó áîëüíûõ ñ ÌÊÁ (äî 10–15%), çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé
è ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ. Óìåíüøèëîñü
êîëè÷åñòâî èçìåíåíèé êàòåãîðèè ãîä-
íîñòè âîåííîñëóæàùèõ.

 Âîïðîñ î ëèòîòðèïòåðàõ îòå÷åñòâåí-
íîãî ïðîèçâîäñòâà îò÷åòëèâî àêòóàëåí
è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ñòîèìîñòü çàðó-
áåæíîãî ëèòîòðèïòåðà ñîñòàâëÿåò íå
ìåíåå 1,5 ìëí äîëëàðîâ. Íà ýêñïëóàòà-
öèþ è ðåìîíò òàêèõ àïïàðàòîâ åæåãîäíî
òðåáóåòñÿ 150–200 òûñ. äîëëàðîâ íà
êàæäûé àïïàðàò. Ñ íåõâàòêîé ñðåäñòâ íà
àìîðòèçàöèîííûå ðàñõîäû ÷àñòî ñâÿçà-
íû äëèòåëüíûå ïðîñòîè ëèòîòðèïòåðîâ
çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà âî ìíîãèõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.



47«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2009

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

 Â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ïðîâåäå-
íû èññëåäîâàíèÿ ñîâìåñòíî ñ èíæåíå-
ðàìè èíñòèòóòà «ÑÒÀÍÊÈÍ» ñ ðàçðà-
áîòêîé íàòóðíîãî îáðàçöà ïîäîáíîé
òåõíèêè. Ïîëó÷åííûå íà èçîáðåòåíèÿ
àâòîðñêèå ñâèäåòåëüñòâà «Íåèíâàçèâ-
íûé ëèòîòðèïòåð» ¹ 1510127 (1989)
è «Óñòðîéñòâî äëÿ áåñêîíòàêòíîãî ðàç-
ðóøåíèÿ êîíêðåìåíòîâ â òåëå áèîîáúåê-
òîâ» ¹ 1639641 (1990), à òàêæå ïàòåíòû
«Íåèíâàçèâíûé òåñòåð êàìíåé îðãàíèç-
ìà» ¹ 2089113 (1997) è «Ôîðìèðîâà-
òåëü àêóñòè÷åñêèõ âîëí ëèòîòðèïòåðà»
¹ 2121812 (1998) ïîêàçàëè, ÷òî ìîæíî
ñîçäàòü âàðèàíòû àïïàðàòóðû, âî ìíî-
ãîì ïðåâîñõîäÿùèå êàê çàðóáåæíûå,
òàê è îòå÷åñòâåííûå îáðàçöû. Ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Í.Ô.Ñåðãèåíêî äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ «Îáîñíîâàíèå è ðàçðà-
áîòêà ñèñòåìû ïðèìåíåíèÿ ôèçè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â öåëÿõ ëå÷åíèÿ è ðåàáèëè-
òàöèè ëèö îïàñíûõ ïðîôåññèé ñ ìî÷å-
êàìåííîé áîëåçíüþ» çàùèòèë Á.À.Ãî-
ðèëåâè÷ (2004).

 Â ÖÂÌÓ íà ðàçðàáîòêó è ïðîèçâîä-
ñòâî îòå÷åñòâåííûõ ëèòîòðèïòåðîâ ïîñ-
ëå îáðàùåíèÿ íà÷àëüíèêà ÖÂÌÓ ïðî-
ôåññîðà Ý.À.Íå÷àåâà è ãåíåðàëüíîãî êîí-
ñòðóêòîðà íàó÷íî-ïðîìûøëåííîãî îáúå-
äèíåíèÿ èì. Ï.Ñ.Ïëåøàêîâà Ìèíðàäèî-
ïðîìà ïðîôåññîðà Þ.Ï.Ïåðóíîâà ê çà-
ìåñòèòåëþ ÌÎ ïî âîîðóæåíèþ ãåíåðà-
ëó àðìèè Â.È.Øàáàíîâó èç áþäæåòà ÌÎ
áûëî âûäåëåíî 100 000 ðóá. Â ÖÂÌÓ ñî-
âìåñòíî ñ óðîëîãàìè ãëàâíîãî ãîñïèòà-
ëÿ è èíæåíåðàìè îòå÷åñòâåííûõ çàâîäîâ
ÍÏÎ èì. Ï.Ñ.Ïëåøàêîâà ðàçðàáîòàíû
òðè âèäà ñîâðåìåííûõ ëèòîòðèïòåðîâ
(ýëåêòðîìàãíèòíûé, ïüåçîýëåêòðè÷åñêèé
è êîíòàêòíûé). Âñå òðè îáðàçöà ïðîøëè
ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñïûòàíèÿ â ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî. Êîíòàêòíûé ëèòîòðèï-
òåð «Êàíäåëà» è ïüåçîýëåêòðè÷åñêèé
«ÝÄÀÏ» ïðîøëè èñïûòàíèÿ â êëèíè÷å-
ñêèõ óñëîâèÿõ ãîñïèòàëÿ è ïîñëå ýëåìåí-
òàðíûõ äîðàáîòîê äîëæíû áûëè ïîñòó-
ïèòü â ñåðèéíîå ïðîèçâîäñòâî.

 Òðåòèé àïïàðàò «ËÃÊ-ÊÎÌÏÀÊÒ»
èñïûòàí â ÌÎÍÈÊÈ èì. Ì.Ô.Âëàäèìèð-
ñêîãî è òåïåðü øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿåò-

ñÿ ïî Ðîññèè, êðîìå Âîîðóæåííûõ Ñèë.
Àïïàðàò ïðåäñòàâëåí ê Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè, íî áåç çà÷èíùèêîâ è îñíîâíûõ
ðàçðàáîò÷èêîâ.

 Ïîä ðóêîâîäñòâîì âðà÷åé ÓÖ çàùè-
ùåíû 11 äîêòîðñêèõ è 32 êàíäèäàòñêèå
äèññåðòàöèè. Ïðîôåññîðà ÓÖ ÿâëÿþòñÿ
ïîñòîÿííûìè ÷ëåíàìè äèññåðòàöèîííûõ
ñîâåòîâ ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ, ÍÈÈ óðîëîãèè,
ÌÌÀ èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà, ÐÓÄÍ, âûñòóïà-
ëè â äèññåðòàöèîííûõ ñîâåòàõ Ìîñêâû,
Ëåíèíãðàäà (Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà), Êóðñêà,
Êèåâà, Ìàõà÷êàëû è äð. ïðè çàùèòå äîê-
òîðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé
â êà÷åñòâå îôèöèàëüíûõ îïïîíåíòîâ
áîëåå 70 ðàç.

 Ñ ó÷àñòèåì âðà÷åé ÓÖ îïóáëèêîâà-
íû «Ðóêîâîäñòâî ïî óðîëîãèè» (1998) â
3 òîìàõ, «Íàöèîíàëüíîå ðóêîâîäñòâî ïî
óðîëîãèè» (2008), ìîíîãðàôèè «Àäåíîìà
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû» (1998), «Îãíå-
ñòðåëüíûå ðàíåíèÿ æèâîòà» (2003), «Ýê-
ñêðåòîðíî-âîñïàëèòåëüíàÿ ôîðìà ìóæ-
ñêîãî áåñïëîäèÿ (ñîâðåìåííûå ïîäõîäû
ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ)» (2004), «Çà-
áîëåâàíèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû»
(2005), «Èñòîðèÿ ñòàíîâëåíèÿ óðîëîãèè
â ãëàâíîì ãîñïèòàëå» (2006), «Èñòîðèÿ
îòå÷åñòâåííîé óðîëîãèè» (2007), «Îøèá-
êè è îñëîæíåíèÿ òðàíñóðåòðàëüíîé ðå-
çåêöèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïðè àäå-
íîìå» (2007), «Êëèíè÷åñêàÿ îíêîëîãèÿ»
(2008), «Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ êîíå÷-
íîñòåé» (2008), «Ðîëü ñîâðåìåííûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîãî
ðàñøèðåíèÿ âåí ñåìåííîãî êàíàòèêà»
(2008).

 Âðà÷àìè ÓÖ ïîëó÷åíû 23 óäîñòîâå-
ðåíèÿ íà ðàöèîíàëèçàòîðñêèå ïðåäëîæå-
íèÿ, 11 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è 13 ïà-
òåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ, 8 ìåòîäè÷åñêèõ
ðåêîìåíäàöèé ïî ðàçëè÷íûì ðàçäåëàì
óðîëîãèè è íåôðîëîãèè.

 Òåñíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñâÿçü âðà-
÷åé óðîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ÃÂÊÃ èì.
Í.Í.Áóðäåíêî ñ ëå÷åáíûìè, ó÷åáíûìè è
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè ó÷ðåæäåíè-
ÿìè Ðîññèè ïîçâîëÿåò èì áûòü íà óðîâ-
íå ñîâðåìåííûõ çíàíèé óðîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì.


