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àêòèâíîñòè ôåðìåíòà, êîíòðîëèðóþùåãî ýòîò
ïðîöåññ – ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû. Â öåëîì èç-
ìåíåíèÿ ñîñòîÿò â óìåíüøåíèè ñîäåðæàíèÿ
ìîëî÷íîé êèñëîòû, óâåëè÷åíèè ñîäåðæàíèÿ
ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëîòû, ñíèæåíèè àêòèâ-
íîñòè ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû. Ýòè èçìåíåíèÿ
íàèáîëåå âûðàæåíû íà ðàññòîÿíèè 2 ñì
îò ðàíû, ìåíåå âñåãî – 7 ñì, íàèáîëüøàÿ
ñòåïåíü èçìåíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç 48 ÷,
ïðè ýòîì èçìåíåíèÿ íà ðàññòîÿíèè 7 ñì íå
ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû àêòèâíîñòè ëàê-
òàòäåãèäðîãåíàçû, ñîäåðæàíèÿ ëàêòàòà è ïè-
ðóâàòà â òêàíè òîíêîé êèøêè ïîñëå îãíå-

ñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåííûå ìåòàáîëè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ òêàíåâîãî äûõàíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ äî 5 ñì îò ðàíåâîãî äåôåêòà.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îãíåñòðåëü-
íûõ ðàíåíèé êèøå÷íîé ñòåíêè íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñòðóêòóðíî-
ìåòàáîëè÷åñêèõ èçìåíåíèé â çîíå âîçäåéñòâèÿ
êîíòóçèîííîãî ñèíäðîìà. Êîððåêöèÿ ìèêðî-
ñîñóäèñòûõ ðàññòðîéñòâ â çîíå ìîðôîôóíêöè-
îíàëüíûõ (ïîãðàíè÷íûõ) èçìåíåíèé áëàãî-
ïðèÿòíî ñêàæåòñÿ íà ýôôåêòèâíîñòè êîìïåí-
ñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ïðè-
âåäåò ê óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.
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À.Ì.Àìèðîâ – Ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó ðàíåíûõ ñ òðàâ-
ìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ.

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà 480 èñòîðèé
áîëåçíè èçó÷åíà ÷àñòîòà è ñòðóêòóðà ðàííèõ
ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
îðãàíîïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ðàíåíûõ, ïîëó÷èâøèõ
ðàíåíèÿ â õîäå ïðîâåäåíèÿ êîíòðòåððîðè-
ñòè÷åñêîé îïåðàöèè â Äàãåñòàíå â 1999 ã.

Ïåðâè÷íûå îðãàíîïàòîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ âûÿâëåíû â 27,9% ñëó÷àåâ, èç íèõ â
25% îíè ñâÿçàíû ñ óøèáîì ñåðäöà. Âòîðè÷-
íûå – ó 50% ðàíåíûõ è ïðåäñòàâëåíû ìèî-
êàðäèîäèñòðîôèåé (45%) è ìèîêàðäèòàìè
(5%). Ïðè÷åì âòîðè÷íûå èçìåíåíèÿ âïåðâûå
âîçíèêëè ïîñëå òðàâìû è ïàòîãåíåòè÷åñêè
ñâÿçàíû ñ íåé.

Ïðåäøåñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðè èçó÷åíèè
àíàìíåçîâ áîëåçíè è æèçíè ïàöèåíòîâ íå
âûÿâëåíà, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ ìîëîäûì
âîçðàñòîì ðàíåíûõ (22–32 ãîäà).

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî ó ðàíåíûõ ãåìîäèíà-
ìèêà íå âîññòàíàâëèâàåòñÿ â òå÷åíèå íå-
ñêîëüêèõ ëåò, èçó÷åíî ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â îñòðûé ïåðèîä òðàâ-
ìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

Âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå îòêëîíåíèÿ íà
ÝÊÃ, íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëèñü íàðóøå-
íèÿ âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè
(40,4%), ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ (22,1%), ñè-
íóñîâàÿ àðèòìèÿ (20%).

Ó ëèö, èìåâøèõ â àíàìíåçå ïåðâè÷íûå
èëè âòîðè÷íûå îðãàíîïàòîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îòìå÷å-
íû ïðåèìóùåñòâåííî íàðóøåíèÿ âíóòðèæå-
ëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè, èçìåíåíèÿ ôàçû
ðåïîëÿðèçàöèè êîíå÷íîé ÷àñòè æåëóäî÷êî-
âîãî êîìïëåêñà, íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà
(ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ).

Ïðè ìîíèòîðèðîâàíèè àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ (ÀÄ) ó 10,2% ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî
ïåðèîäè÷åñêîå ïîâûøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ (äî 160,6±1,3 ìì ðò. ñò.) è ó 13,0%
– äèàñòîëè÷åñêîãî (äî 95,2±1,2 ìì ðò. ñò.).
Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ÀÄ íàõîäèëîñü â ïðåäå-
ëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé. Ïîâûøåíèå ÀÄ
ñîïðîâîæäàëîñü ïðîÿâëåíèÿìè âåãåòîñîñóäè-
ñòîé äèñòîíèè ñèìïàòèêî-òîíè÷åñêîãî òèïà:
òàõèêàðäèåé, ñåðäöåáèåíèåì, ïîâûøåííîé
âîçáóäèìîñòüþ, ãèïåðãèäðîçîì, ò. å. íîñèëî
÷åðòû òðàíçèòîðíîé ãèïåðòåíçèè.

Âîçíèêíîâåíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
îñëîæíåíèé ó ðàíåíûõ ñïîñîáñòâóþò òàê-
æå íåðâíûå è íåðâíî-ðåôëåêòîðíûå âëè-
ÿíèÿ òðàâìû. Íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà
òàêæå ñâÿçàíû ñ ïåðåâîçáóæäåíèåì âåãå-
òàòèâíûõ öåíòðîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì èçó÷åíà
çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé ñåðäå÷íîãî ðèò-
ìà, íàðóøåíèé âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðî-
âîäèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ âåãåòàòèâíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì âàðèà-
öèîííîé ïóëüñîìåòðèè, èíäåêñîâ Êåðäî
è Õèëüäåáðàíòà.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (n=30) âîøëè
ïàöèåíòû áåç îòêëîíåíèé íà ÝÊÃ, â îñíîâ-
íóþ ãðóïïó (n=30) – ñ íàðóøåíèÿìè ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà (ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, ñèíó-
ñîâàÿ àðèòìèÿ), ìèãðàöèåé ñóïðàâåíòðèêó-
ëÿðíîãî ðèòìà, íàðóøåíèÿìè âíóòðèæåëó-
äî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ïðåîáëàäàëè ñèìïàòè÷åñêèå âëè-
ÿíèÿ: áûëè íèæå ìîäà è àìïëèòóäà ðàçáðî-
ñà, âûøå – àìïëèòóäà ìîäû, èíäåêñû íàïðÿ-
æåíèÿ, Êåðäî è Õèëüäåáðàíòà.

Ó ðàíåíûõ èìåëèñü ñóùåñòâåííûå ðàç-
ëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ ãåìîäèíàìèêè è ñîêðà-
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òèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà îò àíàëî-
ãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
Âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ×ÑÑ, ÓÎ,
ÌÎ, íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ðàáî÷åãî
ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è ñðåäíåãî
äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè. Óêàçàííûå èç-
ìåíåíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ ãèïåðêèíåòè÷åñêî-
ãî òèïà ãåìîäèíàìèêè, êîòîðûé âûÿâëåí ó
90,8% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ãèïåðêèíåòè÷åñêèé òèï ãå-
ìîäèíàìèêè ðåãèñòðèðîâàëñÿ ó 13,3% îáñëå-
äîâàííûõ, ýóêèíåòè÷åñêèé – ó 80%, ãèïîêè-
íåòè÷åñêèé – ó 6,7%.

Ìèîêàðäèîäèñòðîôèÿ ó ðàíåíûõ ïðîÿâ-
ëÿëàñü íåñïåöèôè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ñåð-
äöåáèåíèÿ (36,8%), ãëóõîñòüþ ñåðäå÷íûõ òî-

íîâ (75%), ñèñòîëè÷åñêèì øóìîì (27,1%).
Â àíàìíåçå 100% ïàöèåíòîâ èìåëè óøèá ñåð-
äöà è êîñòíóþ òðàâìó, íà ÝÊÃ ó âñåõ îòìå÷å-
íû òå èëè èíûå íàðóøåíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî
ñî÷åòàëèñü ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, íàðóøåíèå
ïðîâîäèìîñòè ñ èçìåíåíèÿìè ôàçû ðåïîëÿ-
ðèçàöèè ìèîêàðäà. Àíåìèÿ äèàãíîñòèðîâàíà
ó 43,8% ðàíåíûõ, ïîâûøåíèå ñèìïàòè÷åñêî-
ãî òîíóñà – ó 100%.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷èâøèõ
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè ðàíåíèÿ, îñîáåí-
íî òÿæåëûå, ìîãóò îäíîâðåìåííî èëè ïîñëå-
äîâàòåëüíî ðàçâèâàòüñÿ çàáîëåâàíèÿ èëè ôóí-
êöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ñâÿçü êîòîðûõ
ñ òðàâìîé ðàçëè÷íà.
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Â.Þ.Òåãçà, Â.À.Øèëîâè÷, Â.ß.Ãàëóõèí, Í.Í.Ñîáîëåâñêàÿ – Òðàíñôóçè-
îííûå îñòðûå ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ – ñìåðòåëüíîå îñëîæíåíèå.

Òðàíñôóçèè êîìïîíåíòîâ êðîâè ÷àùå
âñåãî ïðîâîäÿò áîëüíûì ñ áîëüøèìè òðàâ-
ìàìè, îæîãàìè, èíòîêñèêàöèÿìè â ïðîöåñ-
ñå èëè ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
è ïðè ïðîâåäåíèè èíòåíñèâíîé õèìèî-
òåðàïèè, è ïîýòîìó âîçíèêàþùèå îñòðûå
ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ äîëãîå âðåìÿ íå ñâÿçû-
âàëè ñ òðàíñôóçèÿìè ïëàçìû èëè ïëàçìî-
ñîäåðæàùèõ êîìïîíåíòîâ. Òîëüêî â ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå ñòàëè ãîâîðèòü è ïèñàòü
î òðàíñôóçèîííûõ îñòðûõ ïîâðåæäåíèÿõ
ëåãêèõ (ÒÎÏË).

ÒÎÏË èìåþò ñëîæíóþ êëèíè÷åñêóþ
êàðòèíó è çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå
ñìåðòåëüíûõ ñëó÷àåâ.

Ê êëèíè÷åñêèì ñëó÷àÿì îòíîñÿò òîëüêî
òå, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ âíåçàïíûì ðåñïè-
ðàòîðíûì äèññòðåññ-ñèíäðîìîì â òå÷åíèå
6 ÷ ïîñëå òðàíñôóçèè ïëàçìû èëè ïëàçìî-
ñîäåðæàùåãî êîìïîíåíòà è èìåþò âûðàæåí-
íûå ÿâëåíèÿ öèðêóëÿòîðíîé ïåðåãðóçêè, à
òàêæå èììóíîãåííûå îñòðûå ïîâðåæäåíèÿ
ëåãêèõ ïðîäóêòàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ â òðàíñ-
ôóçèîííîé ïëàçìå (àíòèëåéêîöèòàðíûå
àíòèòåëà è/èëè òîêñè÷åñêèå ëèïèäû ìåìáðàí
ëåéêîöèòîâ). Êëèíè÷åñêèå ñëó÷àè ÒÎÏË ïîä-
ðàçäåëÿþò íà ÒÎÏË è âîçìîæíûå ÒÎÏË
(âûçâàííûå äðóãèìè ôàêòîðàìè), à òàêæå
âûøå óïîìÿíóòûå òðàíñôóçèîííûå öèðêóëÿ-
òîðíûå ïåðåãðóçêè (ÒÖÏ), êîòîðûå íå òðåáó-
þò èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Ïðè
ðåíòãåíîñêîïèè ëåãêèõ áîëüíûõ ñ ÒÎÏË
âûÿâëÿþòñÿ äâóñòîðîííèå èíôèëüòðàòû.

ÒÎÏË àêòèâíî èçó÷àþò â îòäåëåíèè ëå-
ãî÷íîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè îòäåëà òðàíñ-
ôóçèîííîé ìåäèöèíû è áèîñòàòèñòèêè êëè-

íèêè Ìàéî (Rochester, Minnesota, USA).
Çà 2003 ã. 1351 áîëüíîé ýòîãî îòäåëåíèÿ ïî-
ëó÷èë 8902 äîçû êîìïîíåíòîâ, 94 ïàöèåíòàì
â òå÷åíèå 6 ÷ ïîñëå òðàíñôóçèé ïîòðåáîâà-
ëàñü èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ. Ó 49
ðåíòãåíîñêîïè÷åñêè ïîäòâåðæäåí îñòðûé
îòåê ëåãêèõ, ó 7 äèàãíîñòèðîâàí ÒÎÏË, ó 17
– âîçìîæíûé ÒÎÏË, ó 25 – ÒÖÏ.

×àñòîòà â ðàñ÷åòå íà ÷èñëî òðàíñôóçèé
áûëà ñëåäóþùåé: 1 ñëó÷àé ÒÎÏË íà 1271
åäèíèöó òðàíñôóçèé, 1 ñëó÷àé âîçìîæíî
ÒÎÏË íà 534 åäèíèöû òðàíñôóçèé è 1 ñëó-
÷àé ÒÖÏ íà 356 åäèíèö òðàíñôóçèé. Â ýòîì
èññëåäîâàíèè áûëà óñòàíîâëåíà ñâÿçü ðàç-
âèòèÿ ÒÎÏË ñ ïëàçìîé äîíîðîâ-æåíùèí,
÷òî èìååò îòíîøåíèå êàê ê ýòèîëîãèè
ÒÎÏË, òàê è ê åãî ïðîôèëàêòèêå. ×åðåç 3
ãîäà â ýòîé æå êëèíèêå Ìàéî ñ 1 àïðåëÿ
2006 ã. ïî 31 ìàðòà 2007 ã. çàðåãèñòðèðîâàí
31 ñëó÷àé ÒÎÏË ñðåäè 17 975 ïàöèåíòîâ,
ïîëó÷èâøèõ 120 967 åäèíèö êîìïîíåíòîâ
êðîâè. ×àñòîòà ÒÎÏË ñîñòàâèëà 1 ñëó÷àé íà
3183 åäèíèö è 1 ñëó÷àé íà 473 ïàöèåíòà.
Ðåçóëüòàòû áûëè àíàëîãè÷íûìè â 2 óíè-
âåðñèòåòñêèõ ãîñïèòàëÿõ.

Â æóðíàëå Vox Sanguinis (2007) ïðåäñòàâ-
ëåíû ìàòåðèàëû ìåæäóíàðîäíîãî ôîðóìà, ïî-
ñâÿùåííîãî ïðåäóïðåæäåíèþ ÒÎÏË. Åãî
îðãàíèçàòîðû êîíñòàòèðîâàëè, ÷òî çà ïîñëåä-
íèé ïåðèîä îò 15 ìåñ äî 3 ëåò â 15 ñòðàíàõ-
ó÷àñòíèöàõ ôîðóìà áûë äèàãíîñòèðîâàí 391
ñëó÷àé ÒÎÏË è 32 ñëó÷àÿ âîçìîæíîãî ÒÎÏË,
îòìå÷åíî äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå ñëó÷àåâ
ÒÎÏË, îñîáåííî â ÑØÀ. Èìåþòñÿ îñíîâàíèÿ
äóìàòü, ÷òî íå âñå ñëó÷àè ýòîé ïàòîëîãèè
ðåãèñòðèðóþòñÿ.


