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Ð.Â.Ñèäîðîâ, Î.Ë.Åðîøåíêî – Äèíàìèêà îñíîâíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé  ëåâîãî æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà
äî è ïîñëå êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå – îäèí èç
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ), ïîçâîëÿþ-
ùèé óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
ïàöèåíòà è åå êà÷åñòâî. Íåñìîòðÿ íà î÷åâèä-
íûé ïðîãðåññ è ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÈÁÑ, â öå-
ëîì ðÿäå ñëó÷àåâ îíî îêàçûâàåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íî ýôôåêòèâíûì. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëàñü îöåíêà  äèíàìèêè îñíîâíûõ ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé  ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ñåðäöà ó áîëüíûõ ÈÁÑ äî è ïîñëå êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Îñíîâó èññëåäî-
âàíèÿ ñîñòàâèëè 80 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäå-
íèé áîëüíûõ ÈÁÑ, êîòîðûì ñ ôåâðàëÿ 2006 ã.
ïî àïðåëü 2007 ã. áûëà âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ
îïåðàöèÿ ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà â ðàçëè÷íîì îáúåìå.

Âñå ïàöèåíòû áûëè ïðåäñòàâëåíû ìóæ-
÷èíàìè â âîçðàñòå îò 31 ãîäà äî 72 ëåò. Áîëü-
øèíñòâî  èç íèõ (73%) ïåðåíåñëè îò 1 äî
3 èíôàðêòîâ ìèîêàðäà, äëèòåëüíî ñòðàäàëè
ÈÁÑ è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Ïàöèåí-
òû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ
ãðóïïó âîøëè áîëüíûå, êîòîðûì âïîñëåä-
ñòâèè áûëî âûïîëíåíî êîðîíàðíîå øóíòè-
ðîâàíèå â ïîëíîì îáúåìå, èõ ÷èñëî ñîñòàâè-
ëî 38 (47,5%), âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëü-
íûå, ïåðåíåñøèå êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå
â àäåêâàòíîì îáúåìå, – 42 (52,5%). Øóíòè-
ðîâàëèñü êàê ìèíèìóì äâå êîðîíàðíûå àð-
òåðèè. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ÷åðåç ïðîäîëü-
íóþ ñòåðíîòîìèþ ñ ïðèìåíåíèåì èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (59 îïåðàöèé) è  íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå – 21 âìåøàòåëüñòâî.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðÿìîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áûë ïðîâåäåí ó
36 ïàöèåíòîâ (94,7%) ïåðâîé ãðóïïû è 38
(90,5%) – âòîðîé. Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ ýô-
ôåêòèâíîñòè îïåðàöèè â îòäàëåííûé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ó÷èòûâàëèñü âûæèâà-

åìîñòü, ëåòàëüíîñòü è åå ïðè÷èíû, ÷àñòîòà
ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè è ÷àñòîòà èíôàðêòà
ìèîêàðäà â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðà-
öèè.

Ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî áîëüíûõ îáåèõ
ãðóïï – 68 (85%) â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä îòìåòèëè îò÷åòëèâûé ýôôåêò îïåðàöèè.
Èç èõ ÷èñëà 39 (57,4%) ïàöèåíòîâ íå èñïû-
òûâàëè ñòåíîêàðäèè, 29 (42,6%) – îòìå÷àëè
áîëåå ðåäêèå è ìåíåå èíòåíñèâíûå, ÷åì äî
îïåðàöèè, ïðèñòóïû çàãðóäèííûõ áîëåé, âîç-
ðîñøóþ òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêèì íàãðóç-
êàì, ÷òî ïîçâîëèëî èì îòêàçàòüñÿ îò ïðèåìà
ëåêàðñòâ èëè ïðèíèìàòü èõ íåðåãóëÿðíî è â
áîëåå íèçêèõ äîçèðîâêàõ.

 Ïðè îöåíêå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî
æåëóäî÷êà ñåðäöà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä îòìå÷àëñÿ åå ïðèðîñò â ñðåäíåì íà
12,4% â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ. Ðåçóëüòà-
òû âëèÿíèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà
ðåãèîíàðíóþ ñîêðàòèìîñòü çàêëþ÷àëèñü â óâå-
ëè÷åíèè êîëè÷åñòâà íîðìîêèíåòè÷íûõ ñåã-
ìåíòîâ íà 48% çà ñ÷åò èøåìèçèðîâàííûõ
ñåãìåíòîâ ñ èñõîäíîé ãèïîêèíåçèåé â ïîêîå
èëè íà ìàêñèìàëüíîé äîçå ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêîé íàãðóçêè. Î íîðìàëèçàöèè ðåãèîíàðíîé
ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé
ñåãìåíòîâ ñ âîññòàíîâëåííûì êðîâîòîêîì
ñâèäåòåëüñòâîâàëà è äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé
òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ðåâàñêóëÿ-
ðèçèðóþùèõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ìíîãî-
ñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé
óêàçûâàåò íà ðÿä ïðåèìóùåñòâ âûïîëíåíèÿ
ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþùåé ðåêîíñòðóêöèþ âñåõ ïîðàæåí-
íûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è èõ âåòâåé, êðîâî-
ñíàáæàþùèõ æèçíåñïîñîáíûé ìèîêàðä,
â ñðàâíåíèè ñ àäåêâàòíûì îáúåìîì ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè.
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À.Ô.Øåïåëåíêî, Â.Â.Ìåøêîâ – Âíåáîëüíè÷íàÿ ïíåâìîíèÿ è ñî÷åòàííàÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ.

Íàìè èçó÷åíû ÷àñòîòà, ñòðóêòóðà, êëè-
íèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ãðóïïèðîâêà ïàòîëî-
ãèè îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ âíå-
áîëüíè÷íûìè ïíåâìîíèÿìè (ÂÏ); îñîáåííîñ-
òè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ ÂÏ, ñî÷åòàííûõ ñ ïàòîëîãèåé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ÑÑÑ); îïòèìèçàöèÿ

íà ýòîé îñíîâå äèàãíîñòè÷åñêîé è òåðà-
ïåâòè÷åñêîé òàêòèêè èõ âåäåíèÿ â óñëîâèÿõ
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà êðóïíîãî
ìíîãîïðîôèëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Â ïóëüìîíîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî â òå÷åíèå 2007–2008 ãã. ìå-
òîäîì ñïëîøíîé âûáîðêè îòîáðàíû 158 áîëü-
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íûõ ÂÏ â ñî÷åòàíèè ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè èç-
ìåíåíèÿìè ñî ñòîðîíû ÑÑÑ – îñíîâíàÿ ãðóï-
ïà. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ â èíòåðâàëå
îò 17 äî 89 ëåò (â ñðåäíåì 56,4±5,9 ãîäà).

 Ñðàâíèòåëüíàÿ ãðóïïà – 148 áîëüíûõ
ÂÏ áåç ïàòîëîãèè îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ
â âîçðàñòå îò 17 äî 79 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
– 36,1±4,5 ãîäà), îòîáðàííûõ àíàëîãè÷íûì
ïóòåì.

Èçìåíåíèÿ ÑÑÑ, ïàòîãåíåòè÷åñêè ñâÿ-
çàííûå ñ ÂÏ, âåðèôèöèðîâàëèñü ó 29,1% îá-
ñëåäîâàííûõ îñíîâíîé ãðóïïû; íå èìåþùèå
ïàòîãåíåòè÷åñêîé ñâÿçè – ó 87,3%, â ò. ÷. ñ
îáîñòðåíèåì íà ôîíå ÂÏ – ó 27,8%, âíå îáî-
ñòðåíèÿ – ó 59,5%. Íàèáîëåå ÷àñòûìè ôîð-
ìàìè ïàòîëîãèè ÑÑÑ áûëè ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü (63,9%), ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ
(27,8%), îñòðûé èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêèé
ìèîêàðäèò (13,3%). Ó 36,1% ïàöèåíòîâ äè-
àãíîñòèðîâàíà õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ðàçëè÷íûõ ÔÊ.

Â ñî÷åòàííîì âàðèàíòå ÂÏ ïðîòåêàëà
áîëåå òÿæåëî. Òàê, ïðè ïîñòóïëåíèè îáùåå ñî-
ñòîÿíèå áîëüíûõ îïðåäåëÿëîñü êàê òÿæåëîå â
8,2% íàáëþäåíèé (ñðàâíèòåëüíàÿ ãðóïïà –
2,7%), ïíåâìîíèÿ òÿæåëîãî òå÷åíèÿ äèàãíî-
ñòèðîâàíà â 13,3% (ñðàâíèòåëüíàÿ ãðóïïà –

10,1%). Â ðàííèé ïåðèîä ÂÏ íåîòëîæíûå
êëèíè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ îòìå÷àëèñü ó 28,2%
áîëüíûõ îñíîâíîé âûáîðêè, â ñðàâíèòåëüíîé
ãðóïïå – â 10,1% ñëó÷àåâ, ð<0,001.

Ðàäèêàëüíîé îñîáåííîñòüþ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÂÏ, ñî÷åòàííûìè ñ çàáîëåâàíèÿìè
îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ, áûëî ïîäàâëÿþùåå
ïðåâîñõîäñòâî â ÷àñòîòå èñïîëüçîâàíèÿ è
ñïåêòðå ïðèìåíÿåìûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
ñðåäñòâ – 81% ïî ñðàâíåíèþ ñ 22,3%
(ð<0,001).

Ïîëíîå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
ðàçðåøåíèå ÂÏ îòìå÷àëîñü â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ëèøü ó 54,4% áîëüíûõ, â ñðàâíèòåëüíîé
– ó 89,9% (ð<0,001). Ñðåäíèå ñðîêè ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 19,1+2,2
è 15,5+1,9 äíÿ (ð<0,05).

Îïòèìèçàöèÿ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÂÏ
â íà÷àëüíûé ïåðèîä èõ ïðåáûâàíèÿ â ïóëü-
ìîíîëîãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ïîâûøàåò âû-
ÿâëåíèå ñî÷åòàííîé êàðäèàëüíîé ïàòîëîãèè,
ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ðàííþþ îáîñíîâàííóþ
êîððåêöèþ êîìïëåêñíîé òåðàïèè, ñîêðàòèòü
ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áåç óùåðáà äëÿ
êà÷åñòâà ïîìîùè è ïîâûñèòü ýêîíîìè÷åñ-
êóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãî-
ðèè ïàöèåíòîâ.

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2009
ÓÄÊ 616.33/.342-002.44-005.1-08:616-072.1

Ì.Ä.Õàíåâè÷, Ì.À.Øàøîëèí, Â.À.Êóêâà, Ä.Á.Ëàðèí, Í.À.Êàðàñåâà,
Ì.À.Ãèïàðîâè÷ – Âûáîð ñïîñîáà ýíäîñêîïè÷åñêîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ
èç îñòðûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ è ýðîçèé ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
êðîâîòå÷åíèé èç îñòðûõ ÿçâ è ýðîçèé ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé. Îñîáåííî îñòðî
ñòîèò âîïðîñ âûáîðà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ïîñî-
áèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ãåìîñòàçà ó îíêîëîãè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ. Ýòî êàñàåòñÿ ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå è
èìåþò ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ ñî ñòîðîíû
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, à òàêæå äðóãèõ
æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà.
Ïîýòîìó ïðè âîçíèêíîâåíèè êðîâîòå÷åíèÿ èç
îñòðûõ ÿçâ è ýðîçèé íàèáîëåå îìòèìàëüíûì
ñïîñîáîì ÿâëÿåòñÿ âîçäåéñòâèå íà èñòî÷íèê
ãåìîððàãèè ÷åðåç ýíäîñêîï.

Â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ñ
ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè â ëåãêèõ, ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçå, òîëñòîé êèøêå, çàáðþøèííîì
ïðîñòðàíñòâå, ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðî-
òîêàõ ýðîçèâíî-ÿçâåííûå ïîðàæåíèÿ ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèø-
êè âñòðå÷àþòñÿ ó 20–25% áîëüíûõ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä âåðîÿòíîñòü âîçíèê-
íîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç îñòðûõ ÿçâ è ýðî-
çèé ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ âîçðàñòàåò
â 2–2,5 ðàçà. Ïîýòîìó îáÿçàòåëüíûì óñëîâè-

åì ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå â ïðîãðàììó ïðåä-
îïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ âûïîëíåíèå ôèáðîãàñòðîäóîäåíî-
ñêîïèè ñ ïîñëåäóþùèì ìåäèêàìåíòîçíûì
ïðîòèâîÿçâåííûì ëå÷åíèåì.

Îñíîâíûìè ìåòîäàìè îñòàíîâêè ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé èç îñòðûõ ÿçâ è
ýðîçèé ÿâëÿþòñÿ àðãîíîïëàçìåííàÿ êîàãó-
ëÿöèÿ, îáðàáîòêà ÿçâ ðàñòâîðîì ãåìîñòàòèêà
êàïðîôåðà, ââåäåíèå â ïîäñëèçèñòûé ñëîé
ñîñóäîñóæèâàþùèõ ñðåäñòâ, êëèïèðîâàíèå
ñîñóäà, íàõîäÿùåãîñÿ â äíå ÿçâû. Äëÿ âûáîðà
îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãå-
ìîñòàçà íåîáõîäèìî òî÷íî âûÿâèòü èñòî÷-
íèê êðîâîòå÷åíèÿ, îïðåäåëèòü åãî ëîêàëèçà-
öèþ, îöåíèòü àêòèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ ïî
Forrest.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
66 ïàöèåíòîâ, ëå÷èâøèõñÿ ïî ïîâîäó îíêî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãîðòàíè, îðãàíîâ
ãðóäè è æèâîòà, ó êîòîðûõ äî îïåðàöèè âû-
ïîëíÿëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ ôèáðîãàñòðî-
äóîäåíîñêîïèÿ, à ïîñëå îïåðàöèè ëå÷åáíàÿ
ýíäîñêîïèÿ â ñâÿçè ñ âîçíèêøèì êðîâî-
òå÷åíèåì.


