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Ïî îñíîâíîìó êëèíè÷åñêîìó äèàãíîçó
áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: ñ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì áûëî 22 ÷åëî-
âåêà, ñ îïóõîëåâûì ïîðàæåíèåì ìàòêè è ÿè÷-
íèêîâ – 12, áðîíõîâ – 7, ãîðòàíè – 6, ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû – 6, ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ – 5, ïèùåâîäà – 4, æåëóäêà – 4. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 66,4 ãîäà.

Â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä âûÿâëåíû
èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ó 19
(28,8%) áîëüíûõ. Â àíàìíåçå ó 5 ÷åëîâåê ýòîé
ãðóïïû áûëà óñòàíîâëåíà ÿçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà, ó 8 – ÿçâåííàÿ áîëåçíü ëóêîâèöû
12-ïåðñòíîé êèøêè.

Â 31,8% ñëó÷àåâ â ðàííèé ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä âîçíèêëè êðîâîòå÷åíèÿ èç
îñòðûõ ÿçâ æåëóäêà, â 22,7% – èç îñòðûõ ÿçâ
12-ïåðñòíîé êèøêè, â 16,7% – èç îñòðûõ ýðî-
çèé ïèùåâîäà, â 19,7% – èç îñòðûõ ýðîçèé
æåëóäêà, â 3% – èç îñòðûõ ýðîçèé 12-ïåðñò-
íîé êèøêè, â 6,1% – èç çîíû àíàñòîìîçà.

Äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ó 20 áîëü-
íûõ ïðèìåíÿëîñü îðîøåíèå êàïðîôåðîì ñ ðà-
ñòâîðîì ýïñèëîíàìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû
â ñîîòíîøåíèè 1:5, ó 11 – àðãîíîïëàçìåí-
íàÿ êîàãóëÿöèÿ, â 3 ñëó÷àÿõ èíúåöèðîâàíèå
êðàåâ è äíà ÿçâû ñî÷åòàëîñü ñ àðãîíîïëàç-
ìåííîé êîàãóëÿöèåé, â 2 – èíúåöèðîâàíèå
äíà è êðàåâ ÿçâû 0,1% ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà
â 0,9% ðàñòâîðå íàòðèÿ õëîðèäà, â 1 – êëè-
ïèðîâàíèå êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà äíà ÿçâû, â
1 ñëó÷àå êëèïèðîâàíèå ñîñóäà ñî÷åòàëîñü ñ
àðãîíîïëàçìåííîé êîàãóëÿöèåé.

Â 28 ñëó÷àÿõ ìåñòíûé ãåìîñòàç ðàñöåíåí
êàê ñòàáèëüíûé, ÷òî íå ïîòðåáîâàëî ëîêàëü-
íîãî âîçäåéñòâèÿ íà èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ.

Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèê â 11
(16,7%) ñëó÷àÿõ. ×àùå âñåãî îí ïðîèñõîäèë
ïîñëå ïðèìåíåíèÿ êàïðîôåðà.

Ó 5 áîëüíûõ ñ ÿçâàìè ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ïðè ïîâòîðíîì ãåìîñòàçå èñïîëüçîâà-
ëàñü àðãîíîïëàçìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ. Ó 2 ïà-
öèåíòîâ ñ ýðîçèÿìè ïèùåâîäà âûïîëíåíî
îðîøåíèå ðàñòâîðîì êàïðîôåðà ñ ðàñòâîðîì
ýïñèëîíàìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ áûë äîñòèãíóò ñòàáèëüíûé ãåìîñòàç.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâî-
äó ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû æåëóäêà
ïðèøëîñü âûïîëíèòü 4 ïàöèåíòàì. Ó ýòèõ
áîëüíûõ ÿçâåííûé äåôåêò ïðåâûøàë 3 ñì
â äèàìåòðå è èìåë ìíîæåñòâî ñîñóäîâ â äíå
ÿçâû.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ îñòàíîâêè êðîâî-
òå÷åíèÿ èç îñòðûõ ÿçâ è ýðîçèé ïèùåâîäà,
æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ãåìîñòàçà (îðî-
øåíèå ðàñòâîðîì êàïðîôåðà, èíúåöèðîâàíèå,
êëèïèðîâàíèå è àðãîíîïëàçìåííàÿ êîàãóëÿ-
öèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ). Íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíû àðãîíîïëàçìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ
è êëèïèðîâàíèå ñîñóäîâ. Îáðàáîòêó êàïðî-
ôåðîì ñëåäóåò ñ÷èòàòü âðåìåííûì ñïîñîáîì
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, òðåáóþùèì ïðî-
âåäåíèÿ ïîâòîðíûõ ýíäîñêîïèé ñðîêîì îò 12
äî 24 ÷ ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íà èñòî÷íèê
ãåìîððàãèè.
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Í.Ñ.Äåìèíà, Ä.Ë.Ðîòîòàåâ, À.È.Ëèíåâ – Íîâûé îòå÷åñòâåííûé ðàíîçà-
æèâëÿþùèé ïðåïàðàò «Ñòðåïòîëàâåí», ñîäåðæàùèé êîëëàãåíàçó ìèêðîáíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ.

Öåëü ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â ñîçäàíèè íî-
âîé áîëåå ýôôåêòèâíîé ðàíîçàæèâëÿþùåé
êîìïîçèöèè, êîòîðàÿ îòëè÷àëàñü áû ðàçíîñòî-
ðîííåé íàïðàâëåííîñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ óäà-
ëÿòü íåêðîòè÷åñêèå òêàíè, ãíîé è ýêññóäàò èç
ðàí, îñóùåñòâëÿòü áûñòðîå èõ çàæèâëåíèå, íå
ïåðåñóøèâàòü òêàíè, àêòèâíî óäàëÿòü ñòðóïû,
óëó÷øàòü êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ðóáöîâîé òêà-
íè, îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññû ðåïàðàöèè, ïî-
äàâëÿòü ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó, íå âûçûâàÿ
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé è òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ
âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ îäíîãî ïðåïàðà-
òà äëÿ ìíîãîâåêòîðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàç-
íûõ ôàçàõ ðàíåâîãî ïðîöåññà.

Îñíîâíûì äåéñòâóþùèì êîìïîíåíòîì
ýòîãî ïðåïàðàòà ïîñëóæèëà âûñîêîàêòèâíàÿ
èñòèííàÿ êîëëàãåíàçà, ïîëó÷åííàÿ ïî ðîññèé-
ñêîé òåõíîëîãèè èç íåïàòîãåííîãî øòàììà
àêòèíîìèöåòà Streptomyces lavendulae.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû áûëà
ïîëó÷åíà ìàçü «Ñòðåïòîëàâåí» (ïàòåíò ÐÔ
îò 30.06.2000 ã. ¹ 2166950, àâòîðû è ðàçðà-
áîò÷èêè Í.Ñ.Äåìèíà è Ñ.Â.Ëûñåíêî), ïîëó-
÷èâøàÿ çîëîòóþ ìåäàëü íà ìåæäóíàðîäíîé
âûñòàâêå «Ñàëîí èçîáðåòåíèé Ýâðèêà-2004»
â Áðþññåëå.

Ìàçü îòâå÷àåò ïîñòàâëåííîé öåëè è ñî-
ñòîèò èç ñëåäóþùèõ êîìïîíåíòîâ:

– êîëëàãåíàçà (óëüòðàëèçèí);
– ìèðàìèñòèí;
– ïðîêñàíîë-268;
– ïîëèýòèëåíîêñèä-400.
Îíà ïðèìåíÿëàñü ïðè ëå÷åíèè 78 áîëü-

íûõ ñ îæîãàìè I, II, III, IV ñòåïåíåé ñ ïëî-
ùàäüþ îò 3 äî 25% ïîâåðõíîñòè òåëà, 50 áîëü-
íûõ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè ðàíàìè ìÿã-
êèõ òêàíåé, òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè, ïðîëåæ-
íÿìè è ñèíäðîìîì «äèàáåòè÷åñêàÿ ñòîïà»,
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11 áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, ïàíêðå-
îíåêðîçîì, 4 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâèðóþùèì
ôóðóíêóëåçîì, 3 áîëüíûõ àòèïè÷åñêèì äåðìà-
òèòîì, îñëîæíåííûì ìèêðîáíîé èíôåêöèåé,
56 äåòåé â âîçðàñòå 1–17 ëåò ñ òåðìè÷åñêèìè
îæîãàìè IIIAÁ – IV ñòåïåíè íà ïëîùàäè ïî-
ðàæåíèÿ 1–30% ïîâåðõíîñòè òåëà, 32 ïàöè-
åíòîâ ñ îæîãàìè IIIÁ – IV ñòåïåíè, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.
Ìàçü íàíîñèëè 2 ðàçà â äåíü, ëå÷åíèå ñî÷åòà-
ëè ñ ñèñòåìíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé,
ìåñòíîé àíòèñåïòè÷åñêîé îáðàáîòêîé.

Ïðè îæîãàõ I–II ñòåïåíåé, êàê ïðàâèëî,
áûëî äîñòàòî÷íî íàëîæèòü ïîâÿçêó ñ ìàçüþ,
÷òîáû äîáèòüñÿ ïîëíîé ýïèòàëèçàöèè ðàí çà
7–10 ñóò ñ ìîìåíòà òðàâìû. Ñðîêè ñòàöèî-
íàðíîãî ëå÷åíèÿ ó òàêèõ áîëüíûõ â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿëè 9 ñóò. Ïðè îæîãàõ IIIÀ ñòåïåíè
î÷èùåíèå ðàí äîñòèãàëîñü ÷åðåç 12–14 ñóò,
à ýïèòàëèçàöèÿ – ÷åðåç 18–20 ñóò. Ïðè ëå-
÷åíèè äðóãèìè êîìïëåêñíûìè ñðåäñòâàìè
ýïèòàëèçàöèÿ ðàí îáû÷íî íàñòóïàëà íå ðàíåå
23 ñóòîê.

Ïðè íàëè÷èè îæîãîâ IIIÁ–IV ñòåïåíåé
ïðèìåíåíèå ìàçè ñïîñîáñòâîâàëî ïîäñóøè-
âàíèþ ñòðóïîâ, ïðåäóïðåæäàëî íàãíîåíèå
è ïåðèôîêàëüíîå âîñïàëåíèå. Êëèíè÷åñêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ñîñòàâèëà 90%,
áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ – 80%.

Öèòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàíåâûõ
îòïå÷àòêîâ ïîêàçàëè, ÷òî î÷èùåíèå ðàí ñîïðî-
âîæäàëîñü îò÷åòëèâîé êëåòî÷íîé ðåàêöèåé
ñ ïîÿâëåíèåì â ðàíåâîì îòäåëÿåìîì ê 5–7-ì
ñóòêàì ïîëèáëàñòîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ìàêðîôàãîâ,
óìåíüøåíèåì ÷èñëà ìèêðîáîâ â ïîëå çðåíèÿ.

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ôàãîöèòîç áûë çà-
âåðøåííûì, ñ âíóòðèêëåòî÷íûì ñîäåðæàíèåì
ïîãëîùåííûõ ìèêðîáîâ, ÷òî óêàçûâàëî íà

íå îñëîæíåííîå òå÷åíèå ïðîöåññà î÷èùåíèÿ
ðàí. Íè â îäíîì îòïå÷àòêå íå áûëî ïðèçíà-
êîâ ðàçâèòèÿ àóòîèììóíîé ðåàêöèè íà ïðè-
ìåíåíèå ìàçè.

Ïëîòíî ôèêñèðîâàííûé âëàæíûé íåêðîç
â îáëàñòè îæîãîâûõ ðàí, ïðîëåæíåé, òðîôè-
÷åñêèõ ÿçâ ÷åðåç 2–3 ñóò ðàçìÿã÷àëñÿ è ëåãêî
óäàëÿëñÿ ñ ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè. Âûñîêàÿ îñ-
ìîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà îáåñïå-
÷èâàëà õîðîøèé îòòîê ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî
â ïîâÿçêó. Ýëèìèíàöèÿ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ
è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ áåç
ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìíîé àíòèìèêðîáíîé òå-
ðàïèè äîñòèãíóòà â 90% ñëó÷àåâ.

Ïðèìåíåíèå ìàçè «Ñòðåïòîëàâåí» ó áîëü-
íûõ ñ ôóðóíêóëåçîì è àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì,
îñëîæíåííûì ìèêðîáíîé èíôåêöèåé, ïîçâî-
ëèëî äîñòèãíóòü áûñòðîãî óäàëåíèÿ íåêðîòè-
÷åñêèõ òêàíåé, çíà÷èòåëüíî óñêîðèëî ïðîöåññ
çàæèâëåíèÿ, ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü
ñèñòåìíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåïàðàò
«Ñòðåïòîëàâåí» îáëàäàåò ñëåäóþùèì êîì-
ïëåêñíûì äåéñòâèåì:

– î÷èñòêà ìàöåðèðîâàííûõ ðàí è îæî-
ãîâûõ ïîâåðõíîñòåé;

– óäàëåíèå ãíîÿ è ýêññóäàòà èç ðàí;
– óíè÷òîæåíèå ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû;
– ïîäàâëåíèå ðîñòà êîëëàãåíîâîé ðóá-

öîâîé òêàíè è óëó÷øåíèå åå êà÷åñòâåííîãî
ñîñòàâà;

– áûñòðîå çàæèâëåíèå ðàí è âîññòàíîâ-
ëåíèå òêàíåé;

– óñòðàíåíèå îñëîæíåíèé;
– îïòèìèçàöèÿ ïðîöåññîâ ðåïàðàöèè êîæè;
– ïîëíîå çàæèâëåíèå ðàí ñðåäíåé òÿæå-

ñòè íà 10–12-å ñóòêè.
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À.Í.Èøåêîâ, È.Ã.Ìîñÿãèí – Ïîêàçàòåëè âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà
â âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïðè àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì íîðìîáàðè÷åñêîé
ãèïîêñè÷åñêîé ãèïîêñèè íà Åâðîïåéñêîì Ñåâåðå Ðîññèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
ëîñü èçó÷åíèå èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé è ôóí-
êöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ó ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå 15-äíåâíîé
àäàïòàöèè ê íîðìîáàðè÷åñêîé ãèïîêñè÷åñêîé
ãèïîêñèè (ÍÃÃ) â óñëîâèÿõ Åâðîïåéñêîãî
Ñåâåðà.

Ìû ïðèâîäèì äàííûå ñðàâíèòåëüíîé
õàðàêòåðèñòèêè âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî
ðèòìà ñîãëàñíî ïðåîáëàäàíèÿ òîíóñà ðåãóëÿ-
öèè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÂÍÑ)
â âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïîñëå âîçäåé-
ñòâèÿ ãèïîêñè÷åñêîé íàãðóçêè.

Îáñëåäóåìûé êîíòèíãåíò âêëþ÷àë ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ ñòóäåíòîâ, ñðåäíèé âîçðàñò
20,0±0,6 ãîäà. Ñîãëàñíî èíäåêñó âåãåòàòèâ-

íîé ðåãóëÿöèè Êåðäî áûëè ñîñòàâëåíû äâå
îäíîðîäíûå ãðóïïû ïî 15 ÷åëîâåê (ïàðà-
ñèìïàòîòîíèêè, ñèìïàòîòîíèêè).

Äëÿ îöåíêè âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî
ðèòìà ïðèìåíÿëñÿ ìîíèòîð ñåðäå÷íîãî ðèò-
ìà Ïîëàð. Ïîêàçàòåëè ðåãèñòðèðîâàëèñü â
âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä åæåìèíóòíî â
òå÷åíèå 3 ìèí.

Â öåëÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ èñêóññòâåííîé
ãèïîêñèè ïðèìåíÿëñÿ ãèïîêñèêàòîð «Ýäåëü-
âåéñ», ñîçäàþùèé äûõàòåëüíóþ ñìåñü ñ
êîíöåíòðàöèåé êèñëîðîäà 10%, ñîîòâåòñòâó-
þùóþ âûñîòå 5800 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ.
Îïòèìàëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ ãàçîâîé ñìåñè ïî-
äîáðàíà ñîãëàñíî ìåòîäèêå À.ß.×èæîâà (1994):
ïî 3–4 ìèí â òå÷åíèå 15 äíåé.


