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Õîëåðà è âîéíû
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Èðêóòñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé ïðîòèâî÷óìíûé èíñòèòóò Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà
Ðîñïîòðåáíàäçîðà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè

Ganin V.S. – Cholera and war. During last centures wars were the main account of spread of cholera.
It is caused by movement of great mass of troops and peaceful populace, acute fall of living circumstances,
decline of sanitarium conditions of population aggregates, difficultness or impossibility of effectuating
of contra-epidemic measures. Cholera casualty was multifold bigger, the weapon casualty in fighting
armies. The article presents data of cholera epidemics, were in fighting armies of different states. During
the XXth century fight casualty began to overpass the disease casualty. It is caused by grand increasing
of damage effects of measures of war, organized using of prophylaxis measures and success in treatment
of infectious diseases. The article presents data about cholera falling ill during the Great Patriotic War
and about system of contro-epidemic barrier on fronts and rear of state.
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Èçâåñòíî, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèþ õî-
ëåðû ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèå ìåæäó-

íàðîäíûõ òîðãîâûõ è äåëîâûõ ñâÿçåé, ìè-
ãðàöèÿ íàñåëåíèÿ. Âåëèêà ðîëü è òàêèõ
ñîöèàëüíûõ ïîòðÿñåíèé, êàê âîéíû, ñ êî-
òîðûìè ñâÿçàíû ïåðåäâèæåíèå âîèíñêèõ
ôîðìèðîâàíèé è ìèðíûõ æèòåëåé íà
áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ, ðåçêîå óõóäøåíèå
óñëîâèé æèçíè ëþäåé è ñàíèòàðíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ íàñåëåííûõ ìåñò, òðóäíîñòü èëè
íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîýïè-
äåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Â íåêîòîðûõ âîé-
íàõ õîëåðà çíà÷èòåëüíî âëèÿëà íà áîå-
ñïîñîáíîñòü âîéñê, âïëîòü äî ñðûâà íà-
ìå÷åííûõ îïåðàöèé. Âñå ýòî äàåò îñíî-
âàíèå íåêîòîðûì àâòîðàì íàçûâàòü õî-
ëåðó «âîåííîé» èíôåêöèåé [1]. Ìåæäó òåì
âîïðîñû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîé èíôåêöèè
â âîþþùèõ àðìèÿõ è ïîòåðè ëè÷íîãî
ñîñòàâà â íèõ îò õîëåðû â ëèòåðàòóðíûõ
èñòî÷íèêàõ îñâåùåíû íåäîñòàòî÷íî.

Åñëè ñîïîñòàâèòü èñòîðèþ âîéí ñ
èñòîðèåé êðóïíûõ ýïèäåìèé õîëåðû, ëåã-
êî óáåäèòüñÿ, ÷òî èìåííî âîéíû áûëè
îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ õîëåðû â ñòðàíàõ, âåäóùèõ
áîåâûå äåéñòâèÿ. Õîëåðà íå ùàäèëà àð-
ìåéñêèå êîíòèíãåíòû, êîòîðûå íåñëè îò
íåå îãðîìíûå ïîòåðè, ïîðîé â íåñêîëü-

êî ðàç ïðåâîñõîäèâøèå ïîòåðè îò îðó-
æèÿ. Ïî îöåíêå íåìåöêîãî ñòàòèñòèêà
Êîëüáà, çà 133 ãîäà åâðîïåéñêèõ âîéí
(ñ 1733 ïî 1865) ïîãèáëî ñâûøå 8 ìëí
âîåííîñëóæàùèõ, â ò. ÷. îò ðàíåíèé –
1,5 ìëí è îò áîëåçíåé – 6,5 ìëí. Îñîáåí-
íî âåëèêè áûëè ïîòåðè îò ýïèäåìèé
â ïåðèîäû êîëîíèàëüíûõ âîéí [1].

Âî âðåìÿ ïåðâîé ïàíäåìèè õîëåðû,
êîãäà àíãëèéñêèå êîëîíèàëüíûå âîéñêà
âòîðãëèñü â ïðåäåëû Èíäèè, êîìàíäóþ-
ùèé âîéñêàìè ãåíåðàë Ãàñòèíã â ñâîåì
äíåâíèêå îòìåòèë: «13 íîÿáðÿ 1817 ã.
Ñòðàøíàÿ ýïèäåìèÿ, êîòîðàÿ ïðîèçâåëà
ñòîëüêî îïóñòîøåíèé â Êàëüêóòòå è
þæíûõ ïðîâèíöèÿõ, ïîÿâèëàñü â ëàãåðå.
Ýòî âèä õîëåðû. Îíà ïîñòåïåííî ïîäíÿ-
ëàñü ïî Ãàíãó îò Ïàòíû, Ãàðèïîðà, Áåíà-
ðåñà è Êàóíïîðà. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî
âîäà ïðóäîâ, à äðóãîé ó íàñ íåò, âðåäíà è
óñèëèâàåò áîëåçíü, ïîýòîìó ÿ çàâòðà âû-
ñòóïàþ, ÷òîáû äîñòèãíóòü ðåêè Ïàõóæ,
õîòÿ ìíå ïðèäåòñÿ íåñòè 1000 áîëüíûõ».
×òîáû èçáåæàòü óïîòðåáëåíèÿ âîäû èç
ïðóäîâ, Ãàñòèíã âûíóæäåí áûë èñêàòü
äðóãîé èñòî÷íèê âîäîïîëüçîâàíèÿ äëÿ
ïèòüåâûõ íóæä. Â òîì æå ãîäó àíãëèéñêèé
ýêñïåäèöèîííûé êîðïóñ èç 10 000 ÷åëî-
âåê ïîòåðÿë îò õîëåðû 7000 ñîëäàò è áûë
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âûíóæäåí ïåðåäèñëîöèðîâàòüñÿ â ãîðíûå
ðàéîíû [13].

Ñ 1817 ïî 1819 ã. â Èíäèè õîëåðíàÿ
ýïèäåìèÿ óíè÷òîæèëà ïî÷òè âñþ àíãëèé-
ñêóþ àðìèþ. Â 1821 ã. àíãëèéñêèå âîéñêà
çàíåñëè õîëåðó èç Áîìáåÿ â Àðàâèþ.
Â äàëüíåéøåì èíôåêöèÿ ðàñïðîñòðàíè-
ëàñü ïî âñåìó ïîëóîñòðîâó Èíäîñòàí ñ
ïåðåõîäîì â Êèòàé, Èðàí, Ìåñîïîòàìèþ,
Ìàëóþ Àçèþ, äâèãàÿñü âñëåä çà âîþþùè-
ìè àðìèÿìè è áåæåíöàìè.

Âî âðåìÿ Ïåðñèäñêî-òóðåöêîé âîé-
íû (1821) õîëåðà ðàñïðîñòðàíèëàñü â ýòèõ
ñòðàíàõ ñ ïîñëåäóþùèì âûíîñîì â Åâ-
ðîïó. Ïåðñèäñêàÿ àðìèÿ, îñàæäàâøàÿ Áàã-
äàä, áûëà âûíóæäåíà îòñòóïèòü èç-çà îã-
ðîìíûõ ïîòåðü îò õîëåðû.

Â ïåðèîä Ðóññêî-òóðåöêîé âîéíû íà
Êàâêàçå (1830) õîëåðîé áûëè ïîðàæåíû
îáå àðìèè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû òó-
ðåöêèå âîéñêà çàíåñëè áîëåçíü, êðîìå
ñàìîé Òóðöèè, â Ñèðèþ è Åãèïåò, à ðóñ-
ñêèå âîéñêà ðàçíåñëè èíôåêöèþ ïî Ðîñ-
ñèè. Â ýòîé âîéíå Ðóññêàÿ àðìèÿ ïîíåñëà
çíà÷èòåëüíûå ïîòåðè îò õîëåðû: ê äåêàá-
ðþ 1830 ã. èç 7000 çàáîëåâøèõ óìåðëè 2772
÷åëîâåêà. Ýòî ïðèâåëî ê îòìåíå âîåííûõ
äåéñòâèé â Äàãåñòàíå è ×å÷íå [12].

Âåñíîé 1831 ã. â ãâàðäåéñêèõ ÷àñòÿõ
Ðóññêîé àðìèè, ïîñëàííûõ äëÿ ïîäàâëå-
íèÿ ïîëüñêîãî âîññòàíèÿ, îò õîëåðû ïî-
ãèáëè 12 000 ÷åëîâåê. Â äàëüíåéøåì îíà
ïîÿâèëàñü â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ãàëèöèè,
ïîòîì âî Ëüâîâå. Áîëåçíü áûñòðî ðàñïðî-
ñòðàíÿëàñü è âñêîðå äîñòèãëà Áðåñòà, à
çàòåì è Âàðøàâû [4].

Â 1832 ã. õîëåðà áûëà çàíåñåíà ôðàí-
öóçñêèìè êîëîíèàëüíûìè âîéñêàìè â
Àôðèêó, à â 1833 ã. âî âðåìÿ ãðàæäàíñêîé
âîéíû â Ïîðòóãàëèè – â íàöèîíàëüíóþ
àðìèþ àíãëèéñêèìè ðåêðóòàìè. Â 1837 ã.
âî âðåìÿ ôðàíöóçñêîé ýêñïàíñèè â Àë-
æèðå òÿæåëåéøàÿ ýïèäåìèÿ ïðèâåëà ê
ñðûâó êàìïàíèè. Ïðè ýâàêóàöèè âîèí-
ñêîãî êîíòèíãåíòà ôðàíöóçàì ïðèøëîñü
âåçòè ñ ñîáîé 500 áîëüíûõ õîëåðîé [7].

Â ïåðèîä âîéí â Öåíòðàëüíîé Åâðî-
ïå (1848–1849) õîëåðà ðàñïðîñòðàíèëàñü
â âîéñêàõ è ñðåäè ìèðíîãî íàñåëåíèÿ âñåõ
âîåâàâøèõ ñòðàí, íî îñîáåííî â Âåíãðèè,
Ñëîâàêèè è Ôðàíöèè. Â Ðóññêîé àðìèè,
íàõîäèâøåéñÿ â Ãàëèöèè, â êàæäîì êîð-
ïóñå åæåäíåâíî óìèðàëè ïî 60–100 ÷å-
ëîâåê, à â îáùåé ñëîæíîñòè çà 4 ìåñ
âîéíû çàáîëåëè 20 000 ñîëäàò, èç êîòî-

ðûõ 7414 (37%) óìåðëè. Áûñòðîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå èíôåêöèè â âîéñêàõ âûíóäè-
ëî êîìàíäóþùåãî àðìèåé ãåíåðàë-ôåëü-
äìàðøàëà È.Ô.Ïàñêåâè÷à ïðåêðàòèòü âî-
åííûå îïåðàöèè [12].

Âåñüìà ïîêàçàòåëüíîé â îòíîøåíèè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ õîëåðû áûëà Êðûì-
ñêàÿ âîéíà (1854–1856 ãã.). Ïðîòèâ Ðîññèè
âîåâàëè àðìèè Òóðöèè, Âåëèêîáðèòàíèè,
Ôðàíöèè è Èòàëèè (Ñàðäèíèè). Â ìàå
1854 ã. ñîþçíèêè âûñàäèëè ñâîè âîéñêà íà
Ãîëëèïîëèéñêîì ïîëóîñòðîâå. Ñ ôðàíöóç-
ñêèìè âîåííîñëóæàùèìè èç Ìàðñåëÿ
áûëà çàâåçåíà õîëåðà, ðàñïðîñòðàíèâøà-
ÿñÿ â âîéñêàõ ñîþçíèêîâ è ñðåäè ìåñò-
íîãî íàñåëåíèÿ. Âûäâèíóâøàÿñÿ äëÿ îê-
ðóæåíèÿ ðóññêèõ âîéñê îòäåëüíàÿ äèâè-
çèÿ ôðàíöóçñêîãî ãåíåðàëà Êàíðîáåðà
ïîòåðÿëà îò õîëåðû 3298 ÷åëîâåê è, íå
âîéäÿ â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ïðîòèâíèêîì,
ïîâåðíóëà îáðàòíî. Çà êîðîòêîå âðåìÿ
(èþëü–ñåíòÿáðü) â àíãëèéñêèõ âîéñêàõ
ïîä Âàðíîé ÷èñëî áîëüíûõ ñîñòàâèëî 2615
÷åëîâåê (87%), à íà ôëîòå çàáîëåëè
750 ìîðÿêîâ, èç êîòîðûõ óìåðëè 397.
Â íåáîëüøîé àðìèè Ñàðäèíèè îò õîëåðû
ïîãèáëè 1230 ÷åëîâåê, â òî âðåìÿ êàê â
áîÿõ – òîëüêî 12 ñîëäàò. Âìåñòå ñ âîåííî-
ïëåííûìè õîëåðà èç âîéñê ñîþçíèêîâ
ïðîíèêëà â ðóññêèå âîéñêà, îáîðîíÿâøèå
Ñåâàñòîïîëü [2].

Çà âñþ Ñåâàñòîïîëüñêóþ êàìïàíèþ
ôðàíöóçñêàÿ àðìèÿ ïîòåðÿëà îò õîëåðû
11 196 ÷åëîâåê ïðè îáùåì êîëè÷åñòâå çà-
áîëåâøèõ 20 000, àíãëèéñêàÿ – ñîîòâåò-
ñòâåííî 4513 (èç 7575). Â Ðóññêîé àðìèè
çà ãîäû Êðûìñêîé âîéíû çàáîëåëè õî-
ëåðîé 8136 ÷åëîâåê, èç íèõ óìåðëè 3557
(43,7%). Àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â áîðüáå ñ
õîëåðîé âî âðåìÿ ýòîé âîéíû Í.È.Ïè-
ðîãîâ. Îí áûë èíèöèàòîðîì ðàííåãî àê-
òèâíîãî âûÿâëåíèÿ áîëüíûõ õîëåðîé è
ïîäîçðèòåëüíûõ íà ýòî çàáîëåâàíèå, ðàç-
ðàáîòàë ñèñòåìó ïðîòèâîõîëåðíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé â Ñåâàñòîïîëå [12].

Îáùèé çàêîí, ñîãëàñíî êîòîðîìó
«âîéíû ïîðîæäàþò ýïèäåìèè», äåéñòâîâàë
è â ÕÕ â., îäíàêî áîåâûå ïîòåðè íà÷àëè
ïðåâûøàòü ïîòåðè îò áîëåçíåé.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ ðåç-
êèì ïîâûøåíèåì ïîðàæàþùåãî äåéñòâèÿ
îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ, ñ äðóãîé – ðàçðà-
áîòêîé ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è ñïîñîáîâ
ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
Òàê, â ãîäû Ðóññêî-ÿïîíñêîé âîéíû
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(1904–1905) âïåðâûå áûëè ñôîðìèðîâàíû
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå è äåçèíôåêöèîí-
íûå îòðÿäû, â êîòîðûå âõîäèëè ñàíèòàð-
íî-áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè [5].

Åùå â äðåâíèå âðåìåíà ñóùåñòâîâà-
ëè íåêîòîðûå ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå
ìåòîäû, îñíîâàííûå íà æèçíåííîì îïûòå.
Òàê, â Ðèìñêîé èìïåðèè (I â. äî í. ý.) áûëè
çàëîæåíû îñíîâû îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû â àðìèè. Âðà÷è ñëåäèëè çà
ïèòàíèåì, ãèãèåíîé, óñëîâèÿìè æèçíè
âîèíîâ, îñîáåííî êîãäà îíè íàõîäèëèñü
â ïîñòîÿííûõ çàìêíóòûõ è îãîðîæåííûõ
ëàãåðÿõ. Â òàêèå ìåñòà ðèìëÿíå ïðè ïî-
ìîùè àêâåäóêîâ ïðîâîäèëè ïèòüåâóþ
âîäó èç ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ. Ëàãåðü
èìåë áàíþ ñ ãîðÿ÷åé è õîëîäíîé âîäîé
è ñèñòåìó î÷èñòêè îòõîæèõ ìåñò âîäîé ñ
âûíîñîì íå÷èñòîò çà ïðåäåëû ëàãåðÿ.
Âîåííàÿ äîáû÷à ïîäâåðãàëàñü ñïåöèàëü-
íîé îáðàáîòêå îãíåì ñ öåëüþ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ çàíîñà çàðàçû â âîéñêà. Äëÿ
çàõîðîíåíèÿ óìåðøèõ ïðèâëåêàëè ïåðå-
áîëåâøèõ. Â íà÷àëå V â. ðèìñêèé âîåííûé
òåîðåòèê è èñòîðèê Ôëàâèé Ðåíàò Âåãå-
öèé íàïèñàë òðàêòàò «Î âîåííîì äåëå»,
ãäå, â ÷àñòíîñòè, ïðèâîäèëèñü óêàçàíèÿ ïî
ïðåäîòâðàùåíèþ çàðàçíûõ áîëåçíåé â
âîåííîì ëàãåðå [3].

Â Ðîññèè ïðè ïåðåäâèæåíèè âîéñê
ýëåìåíòû ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêîé ðàçâåäêè ïðåäóñìàòðèâàëèñü åùå
âî âðåìÿ öàðñòâîâàíèÿ Èâàíà IV. Ïåòð I
ëè÷íî ðàçðàáàòûâàë òðåáîâàíèÿ ïî ñî-
õðàíåíèþ çäîðîâüÿ ñîëäàò â ïîõîäå. Â êà-
÷åñòâå ìåðû ïðîòèâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
çàðàçû â âîéñêàõ è ïðîíèêíîâåíèÿ åå â
òûë äèâèçèþ îò äèâèçèè «ðàçâîäèëè» íà
íåñêîëüêî ìèëü, ïîëê îò ïîëêà – íà ìèëþ,
ðîòó îò ðîòû – íà âåðñòó. Â 1793 ã. øòàá-
ëåêàðü Åôèì Áåëîïîëüñêèé ïî óêàçàíèþ
À.Â.Ñóâîðîâà ñîñòàâèë «Ïðàâèëà ìåäè-
öèíñêèì ÷èíàì», â êîòîðûõ ïðåäóñìàò-
ðèâàëèñü âûÿâëåíèå áîëüíûõ, èõ èçîëÿ-
öèÿ, íàäçîð çà ïèòàíèåì è âîäîñíàáæå-
íèåì. Â Ðóññêîé àðìèè áûëî ïðèíÿòî âî
âðåìÿ ýïèäåìèè õîëåðû âûâîäèòü âîéñêà
èç íàñåëåííûõ ïóíêòîâ â ëàãåðÿ. Íàïðè-
ìåð, ïðè âñïûøêå õîëåðû â âîéñêàõ Êèåâ-
ñêîãî âîåííîãî îêðóãà (1865) îêðóæíîé
âîåííî-ìåäèöèíñêèé èíñïåêòîð íàïðà-
âèë âðà÷àì îêðóãà öèðêóëÿðíîå ïèñüìî
ñ óêàçàíèÿìè ïðè ìàëåéøåé îïàñíîñòè
âûâåñòè ñîëäàò â ëàãåðü, íà áèâàê íà âîç-
âûøåííûå ñóõèå ìåñòà [12].

Ïðîòèâ çàíîñà õîëåðû èçâíå èçäàâ-
íà ïðèìåíÿëèñü òàê íàçûâàåìûå êîðäî-
íû. Êðîìå çàãðàäèòåëüíûõ ìåð, â èõ çàäà-
÷ó âõîäèëà âîñüìèäíåâíàÿ îáñåðâàöèÿ.
Îäíàêî íà ïðàêòèêå îðãàíèçàöèÿ êîðäî-
íîâ, â ñëó÷àå åñëè ýòî ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì ïðîòèâîõîëåðíûì ìåðîïðèÿ-
òèåì, ñåáÿ íå îïðàâäûâàåò. Òàê, äâîéíîé
êîðäîí äëèíîé â 200 êì íà ïðóññêî-
ïîëüñêîé ãðàíèöå â 1830–1831 ãã., êîãäà
õîëåðà ïîÿâèëàñü â ïîëüñêîé àðìèè, íå
çàäåðæàë èíôåêöèþ, îíà ïðîíèêëà â
Ïðóññèþ, à îòòóäà â Çàïàäíóþ Åâðîïó [12].

Êàðàíòèííûå ìåðû, ââåäåííûå â
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðîòèâ
÷óìû åùå â XIV â., ïðè õîëåðå íå ïðè-
íîñèëè îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïðîèç-
âîëüíîå íàçíà÷åíèå ñðîêîâ êàðàíòèíà,
íåïðàâèëüíûé ðåæèì ñîäåðæàíèÿ, çëî-
óïîòðåáëåíèå è ëèõîèìñòâî êàðàíòèí-
íîãî íà÷àëüñòâà ñèëüíî ñêîìïðîìåòè-
ðîâàëè ýòî ìåðîïðèÿòèå â áîðüáå ñ õî-
ëåðîé. Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ó÷åíûé êî-
ìèòåò Ðóññêîé àðìèè â 1892 ã. ïðèøåë ê
âûâîäó, ÷òî íè êàðàíòèíû, íè îöåïëåíèÿ
íå çàäåðæèâàþò õîäà ýïèäåìèè. Îñîáåí-
íî íå äàâàëè ïîëüçû ñóõîïóòíûå çàãðàæ-
äåíèÿ, ÷åðåç êîòîðûå ëþäè «ïðîñêàëü-
çûâàëè». Àíàëîãè÷íîãî ìíåíèÿ ïðèäåð-
æèâàëèñü ìåæäóíàðîäíûå êîíôåðåíöèè
ïî áîðüáå ñ õîëåðîé, ïðèçíàâàâøèå êà-
ðàíòèíû íåðàöèîíàëüíûì è íåâûïîë-
íèìûì ìåðîïðèÿòèåì.

Òåì íå ìåíåå èçâåñòíî, ÷òî íà ïðî-
òÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè è äî íà-
øèõ äíåé êàðàíòèíû ðåêîìåíäîâàëèñü
è ïðèìåíÿëèñü â âîéñêàõ êàê ìåðà áîðü-
áû ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè, â ÷àñò-
íîñòè ñ õîëåðîé. Ïðåæäå âñåãî êàðàíòèíû
ðåêîìåíäîâàëèñü è îñóùåñòâëÿëèñü â îò-
íîøåíèè ïîïîëíåíèé, ïðèáûâàþùèõ â
âîéñêà èç ìåñòíîñòåé, íåáëàãîïîëó÷íûõ
ïî õîëåðå. Íåðåäêî êàðàíòèðîâàíèþ ïîä-
âåðãàëèñü ïîðàæåííûå õîëåðîé âîèíñ-
êèå ÷àñòè. Çíà÷èòåëüíî ïîçæå â ïðàêòè-
êó ïðîòèâîõîëåðíûõ ìåðîïðèÿòèé âîø-
ëî ðàííåå âûÿâëåíèå è èçîëÿöèÿ õîëåð-
íûõ áîëüíûõ. Ïðè÷èíà çàïîçäàëîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ýòèõ ìåð ëåæèò â îòðèöàíèè
êîíòàãèîçíîñòè (çàðàçèòåëüíîñòè) õî-
ëåðû âïëîòü äî ñåðåäèíû XIX â. [12].

Â 1911 ã. çàáîëåâàåìîñòü õîëåðîé ñíè-
çèëàñü, íî íà÷àâøàÿñÿ Áàëêàíñêàÿ âîé-
íà (1912–1913 ãã.) ïðèâåëà ê øèðîêîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè â òóðåöêèõ,
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ñåðáñêèõ, áîëãàðñêèõ è ãðå÷åñêèõ âîéñêàõ.
Òàê, â ñåðáñêîé àðìèè òîëüêî çà ïåðâûå
òðè ìåñÿöà âîéíû çàðåãèñòðèðîâàíî
12 000 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ. Èòàëüÿíñêàÿ
àðìèÿ ïîòåðÿëà çàáîëåâøèìè 15 744 ÷åëî-
âåêà. Îñîáåííî ñâèðåïñòâîâàëà õîëåðà â
àâñòðî-âåíãåðñêîé àðìèè, ãäå â ïåðâûé
ãîä âîåííûõ äåéñòâèé çàáîëåëî 49 082,
âî âòîðîé – 28 372 è â òðåòèé – 825 ÷åëî-
âåê. Íåñìîòðÿ íà ââåäåíèå îïðåäåëåííûõ
ìåäèöèíñêèõ óñòàíîâîê, ñðåäè ëè÷íîãî
ñîñòàâà áîëãàðñêîé àðìèè âûÿâëåíî
29 600 çàáîëåâøèõ õîëåðîé. Â òóðåöêîé àð-
ìèè â îòäåëüíûå äíè èõ ðåãèñòðèðîâàëîñü
äî 500 ÷åëîâåê [9].

Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà (1914–1918)
ñîïðîâîæäàëàñü çíà÷èòåëüíûì ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì õîëåðû êàê â âîéñêàõ, òàê è
ñðåäè ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ þæíûõ
è þãî-çàïàäíûõ ãóáåðíèé Ðîññèè. Â Ðóñ-
ñêîé àðìèè â 1914 ã. áûëî çàôèêñèðîâàíî
8758 çàáîëåâàíèé õîëåðîé, èç íèõ 7768 íà
Þãî-çàïàäíîì ôðîíòå. Áîëåçíü íå ïîùà-
äèëà è íåìåöêóþ àðìèþ. Ïî îôèöèàëü-
íûì äàííûì, çà ÷åòûðå ãîäà âîéíû îò-
ìå÷åíî 3033 ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ ñ âûñî-
êîé ëåòàëüíîñòüþ (51,2%) [7, 12].

Ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè â ãëóáü
ñòðàíû â ïåðèîä Ïåðâîé ìèðîâîé âîé-
íû ñïîñîáñòâîâàëà ïîðî÷íàÿ ñèñòåìà
ýâàêóàöèè èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ èç
äåéñòâóþùåé àðìèè â òûë. Ñóùåñòâî-
âàâøàÿ â òî âðåìÿ èíñòðóêöèÿ íå ïî-
çâîëÿëà äîïóñêàòü ñêîïëåíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ â äåéñòâóþùåé àðìèè è òåì ñà-
ìûì èãíîðèðîâàëà îäíî èç îñíîâíûõ
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ïîëîæåíèé –
ñðî÷íóþ èçîëÿöèþ çàáîëåâøèõ è ëå÷å-
íèå èõ íà ìåñòå. Íåìíîãî÷èñëåííûå
ãîñïèòàëè è ëàçàðåòû, âûäåëåííûå äëÿ
èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ, íå ìîãëè îáåñ-
ïå÷èòü èõ ëå÷åíèå, ïîýòîìó, êàê ïðàâè-
ëî, ïðåäóñìàòðèâàëàñü ýâàêóàöèÿ â òûë
ñòðàíû, ÷òî ïðèâîäèëî ê ïåðåäà÷å èí-
ôåêöèè ãðàæäàíñêîìó íàñåëåíèþ.

Â 1919 ã. ïðèêàçîì Ðåâîëþöèîííîãî
âîåííîãî ñîâåòà ÐÑÔÑÐ ïîäîáíàÿ ýâà-
êóàöèÿ áûëà çàïðåùåíà, à â ÷èñëî ïîëå-
âûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé áûëè ââåäåíû
èíôåêöèîííûå ãîñïèòàëè, çàäà÷åé êîòî-
ðûõ ÿâëÿëàñü ãîñïèòàëèçàöèÿ, óñòàíîâëå-
íèå äèàãíîçà è ëå÷åíèå áîëüíûõ. Âñå ýòî
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî ìåäèöèíñêîå
îáåñïå÷åíèå âîéñê è ïðåïÿòñòâîâàëî çà-
íîñó èíôåêöèè â òûë ñòðàíû [1].

Âî âðåìÿ Ãðàæäàíñêîé âîéíû è áîðü-
áû ñ èíîñòðàííîé âîåííîé èíòåðâåíöè-
åé (1918–1922) çàáîëåâàåìîñòü õîëåðîé
â ñòðàíå ðåçêî âîçðîñëà, íî â Êðàñíîé
Àðìèè îíà áûëà â 6 ðàç íèæå, ÷åì ñðåäè
ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ. Ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ çàáîëåâàíèé ñïîñîáñòâîâàëî
òÿæåëîå ýïèäåìè÷åñêîå íàñëåäèå Ïåðâîé
ìèðîâîé âîéíû, îòÿãîùåííîå èíòåíñèâ-
íûìè ìèãðàöèîííûìè ïðîöåññàìè. Äå-
ìîáèëèçîâàííûå ñîëäàòû ìàññàìè íà-
ïðàâëÿëèñü ñ ôðîíòà â òûë ñòðàíû, à â
îáðàòíîì íàïðàâëåíèè äâèãàëàñü âîëíà
áåæåíöåâ, âîçâðàùàâøèõñÿ â ðîäíûå ìå-
ñòà. Ðåçêèé ïîäúåì çàáîëåâàíèé íàáëþ-
äàëñÿ íà Êàâêàçå, â Ñèáèðè, Ñðåäíåé Àçèè
è â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè [13].

Â 1919 ã. Ñîâåò íàðîäíûõ êîìèññàðîâ
èçäàë äåêðåò «Îá îáðàçîâàíèè îñîáîé
Âñåðîññèéñêîé êîìèññèè ïî óëó÷øåíèþ
îáùåãî ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ â ðåñïóá-
ëèêå». Íà îñíîâàíèè äåêðåòà áûëà ñîçäà-
íà ×ðåçâû÷àéíàÿ âîåííî-ñàíèòàðíàÿ
êîìèññèÿ, êîòîðîé ïðåäïèñûâàëîñü îáåñ-
ïå÷åíèå ñàíèòàðíîãî ïîðÿäêà íà òðàíñ-
ïîðòå, óñèëåíèå ñàíèòàðíîãî êîíòðîëÿ çà
âîäîñíàáæåíèåì, ðàñøèðåíèå êîå÷íîãî
ôîíäà èíôåêöèîííûõ ñòàöèîíàðîâ, ÷òî
ïðèâåëî ê ðåçêîìó ñîêðàùåíèþ çàáîëå-
âàåìîñòè õîëåðîé: åñëè ÷èñëî åå ñëó÷à-
åâ â 1920 ã. ñîñòàâëÿëî 44,7 íà 10 000 íà-
ñåëåíèÿ, òî óæå â 1922 ã. – 4,6, à â 1925 ã.
áûëî âûÿâëåíî âñåãî 12 áîëüíûõ. Ïîñëå
1926 ã. çàáîëåâàíèÿ õîëåðîé â Ðîññèè íå
ðåãèñòðèðîâàëèñü è áîëåçíü ñ÷èòàëàñü
ëèêâèäèðîâàííîé [10].

Âîçíèêíîâåíèå êðóïíûõ âñïûøåê
õîëåðíîé èíôåêöèè â Êèòàå â ïåðèîä
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû êèòàéñêèå ýïè-
äåìèîëîãè ñâÿçûâàþò ñ ïðèìåíåíèåì
ÿïîíñêîé àðìèåé áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
îðóæèÿ. Íà ñóäåáíîì ïðîöåññå ïî äåëó
áûâøèõ âîåííîñëóæàùèõ ÿïîíñêîé àð-
ìèè, îáâèíÿåìûõ â ïîäãîòîâêå è ïðèìå-
íåíèè áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî îðóæèÿ, áûëî
ïîäòâåðæäåíî, ÷òî îòäåë îòðÿäà ¹ 731
èìåë âîçìîæíîñòü èçãîòîâèòü â ìåñÿ÷-
íûé ñðîê: æèçíåñïîñîáíûõ áàêòåðèé
÷óìû – 100 êã, õîëåðû – 330 êã, ñèáèð-
ñêîé ÿçâû – 200 êã, äèçåíòåðèè – 300 êã,
áðþøíîãî òèôà – 300 êã. Íà÷èíàÿ ñ 1940 ã.
îñóùåñòâëÿëèñü ñïåöèàëüíûå ýêñïåäèöèè
â ðàéîíû Öåíòðàëüíîãî Êèòàÿ ñ öåëüþ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ
êèòàéñêîé àðìèè è ìèðíîãî íàñåëåíèÿ
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õîëåðû, âîçáóäèòåëåé áðþøíîãî òèôà è
÷óìû [6].

Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà 1941–
1945 ãã. âûçâàëà êîëîññàëüíóþ ìèãðàöèþ
êàê âîåííûõ êîíòèíãåíòîâ, òàê è æèòå-
ëåé ñòðàíû è ñòàëà òÿæåëûì èñïûòàíè-
åì äëÿ âñåé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ñ èþíÿ 1941 ã. ïî àïðåëü 1942 ã. èç ïðè-
ôðîíòîâûõ è óãðîæàåìûõ ðàéîíîâ áûëî
ýâàêóèðîâàíî â òûë áîëåå 10 ìëí ÷åëî-
âåê. Ñîãëàñíî äàííûì Íàðîäíîãî êîìèñ-
ñàðèàòà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ, ïåðâûå
ñëó÷àè õîëåðû áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû â
ã. Õàðüêîâå óæå ÷åðåç 2 ìåñ ïîñëå íà÷àëà
áîåâûõ äåéñòâèé ñðåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà
ñòðîèòåëüíîãî áàòàëüîíà, íàõîäèâøåãî-
ñÿ âî âðåìÿ ñîâìåñòíîãî ñòðîèòåëüñòâà
àýðîäðîìà â êîíòàêòå ñ çàêëþ÷åííûìè,
ïðèáûâøèìè ñ òåððèòîðèè Àçåðáàéäæàí-
ñêîé ÑÑÐ. Â òå÷åíèå 15 äíåé çàáîëåëè 30
çàêëþ÷åííûõ, 7 âîåííîñëóæàùèõ è 4 ãðàæ-
äàíñêèõ ëèöà. Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâî-
ëèëî áûñòðî ëèêâèäèðîâàòü âñïûøêó [11].

Â ìàðòå 1942 ã. â ñâÿçè ñ îñëîæíåíèåì
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êè Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò îáîðîíû
ÑÑÑÐ ïðèíÿë ïîñòàíîâëåíèå «Î ìåðî-
ïðèÿòèÿõ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ýïèäåìè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé â ñòðàíå è Êðàñíîé
Àðìèè». Íà ìåñòàõ áûëè ñîçäàíû ÷ðåçâû-
÷àéíûå ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå êîìèòåòû,
â êîòîðûå âîøëè ïðåäñòàâèòåëè ìåñòíûõ
Ñîâåòîâ è îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, âî-
åííîãî êîìàíäîâàíèÿ ãàðíèçîíîâ, ñàíè-
òàðíîé ñëóæáû àðìèè è ïàðòèéíûõ îðãà-
íîâ. Íà êðóïíûõ æåëåçíîäîðîæíûõ óçëàõ
áûëà îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ ôîðìèðîâàíèé Íàðêîìçäðàâà è
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Íàðêîìàòà ïóòåé
ñîîáùåíèÿ – ñàíèòàðíî-êîíòðîëüíûõ,
îáñåðâàöèîííûõ è èçîëÿöèîííî-ïðîïóñê-
íûõ ïóíêòîâ. Ýòè ó÷ðåæäåíèÿ âûïîëíÿëè
ôóíêöèè ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ áàðüåðîâ
íà æåëåçíîäîðîæíûõ ëèíèÿõ ïî ïðåäîòâ-
ðàùåíèþ âîçìîæíûõ ýïèäåìè÷åñêèõ
ñèòóàöèé ñðåäè ïåðåìåùàåìûõ âîèíñêèõ
è ãðàæäàíñêèõ êîíòèíãåíòîâ [11].

Èñòîðèÿ ñ çàáîëåâàíèÿìè õîëåðîé
íà Óêðàèíå èìåëà ïðîäîëæåíèå â 1942 ã.
â Ñòàëèíãðàäå, êóäà â ñâÿçè ñ íàñòóïëå-
íèåì ïðîòèâíèêà áûëè ïåðåâåäåíû çà-
êëþ÷åííûå èç õàðüêîâñêîé ïåðåñûëüíîé
òþðüìû. Äàëüíåéøàÿ èõ ýâàêóàöèÿ îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïî Âîëãå â Àñòðàõàíü, Êà-

çàíü è Ñàðàòîâ, ÷òî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé
çàáîëåâàíèé õîëåðîé â ýòèõ ãîðîäàõ.
Â Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè íà æåëåçíîäîðîæ-
íûõ ñòàíöèÿõ áûëî âûÿâëåíî 202 áîëü-
íûõ õîëåðîé, â Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè –
288, èç êîòîðûõ 159 óìåðëè. Â Êàçàíè çà-
áîëåëè 95 ÷åëîâåê, ó 33 äèàãíîç áûë ïîä-
òâåðæäåí áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì.
Ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà õîëåðû â èñïðàâè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÿâèëàñü îñíîâíîé
ïðè÷èíîé ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè.

Äàëüíåéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå èí-
ôåêöèè â ñòðàíå áûëî ñâÿçàíî ñ íàïðàâ-
ëåíèåì ïîòîêà ýâàêóèðîâàííûõ èç Àñòðà-
õàíè â Ïðèóðàëüå è Ñðåäíþþ Àçèþ.
Ìîðñêèì ïóòåì õîëåðà áûëà çàâåçåíà
â Ãóðüåâ, ãäå áûëî âûÿâëåíî 102 çàáîëåâà-
íèÿ ñðåäè çàêëþ÷åííûõ è 144 – ñðåäè ìå-
ñòíûõ æèòåëåé, ïîñëå ÷åãî èíôåêöèÿ ïðî-
íèêëà â âîåííûå ãàðíèçîíû (34 ñëó÷àÿ).
Õîëåðà, îáíàðóæåííàÿ â ýøåëîíàõ ñ ýâà-
êóèðîâàííûìè çàêëþ÷åííûìè èç Ãóðü-
åâà è Ñàðàòîâà, âûçâàëà ëîêàëüíûå âñïûø-
êè â ã. ×êàëîâå è â ïðèóðàëüñêèõ ïîñåëêàõ
Ñåðåáðÿêîâî è Êàëìûêîâî.

Âòîðîé ïîòîê ýâàêóàöèè çàêëþ÷åííûõ
èç Àñòðàõàíè øåë íà Êàâêàç è ïðîõîäèë
÷åðåç Ìàõà÷êàëó. Â ýòîì ãîðîäå áûëî ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíî 243 áîëüíûõ, ïðèáûâøèõ
èç Àñòðàõàíè âîäíûì ïóòåì. Äðóãèì âàæ-
íûì ýâàêóàöèîííûì íàïðàâëåíèåì ïî
Êàñïèéñêîìó ìîðþ áûë ïóòü èç Àñòðàõà-
íè ÷åðåç Ìàõà÷êàëó â ã. Êðàñíîâîäñê, êóäà
åæåäíåâíî ìîðåì ïðèáûâàëî 10–12 òûñ.
ýâàêóèðîâàííûõ, êîòîðûõ äàëåå ïî æåëåç-
íîé äîðîãå íàïðàâëÿëè â ãîðîäà ×àðäæîó,
Àøõàáàä, Ìàðû, Ñàìàðêàíä, Àðûñü [10].

Ïîñëå âîéíû ýïèäåìè÷åñêèå õîëåð-
íûå «îòãîëîñêè» åùå äëèòåëüíîå âðåìÿ
ôèêñèðîâàëèñü â ðàçëè÷íûõ òî÷êàõ àçè-
àòñêîãî êîíòèíåíòà. Â 1946 ã. â ñâÿçè ñ
ðåïàòðèàöèåé âîåííîïëåííûõ èç Êèòàÿ
è äðóãèõ ñòðàí Äàëüíåãî Âîñòîêà, íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ïî õîëåðå, èíôåêöèÿ áûëà
çàâåçåíà â ßïîíèþ, áûñòðî ðàñïðîñòðà-
íèëàñü ïî ñòðàíå è âûçâàëà âñïûøêó
ñ ïîðàæåíèåì 1229 ÷åëîâåê, èç êîòîðûõ
528 óìåðëè [8].

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîé îñîáåííî-
ñòüþ õîëåðû â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû áûëî ðàñïðîñòðàíåíèå
åå ñðåäè çàêëþ÷åííûõ òþðåì è èñïðàâè-
òåëüíî-òðóäîâûõ ëàãåðåé, à òàêæå ñðåäè
ðåïàòðèèðîâàííûõ è âîåííîïëåííûõ.
Èíôåêöèÿ äâèãàëàñü ñ ýòèìè ãðóïïàìè
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ïî âîäíûì è æåëåçíîäîðîæíûì ïóòÿì,
ïîðàæàÿ â îñíîâíîì êðóïíûå àäìèíè-
ñòðàòèâíûå öåíòðû è òðàíñïîðòíûå óçëû.
Òÿæåëàÿ âîåííàÿ îáñòàíîâêà íå ïîçâî-
ëÿëà ïðîâîäèòü ýôôåêòèâíûå ïðîòèâî-
ýïèäåìè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Òåì íå ìå-
íåå âîçâðàùåíèå â ñòðîé âûëå÷åííûõ èí-
ôåêöèîííûõ áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàëî ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè
âî âñåõ ïðîøëûõ âîéíàõ [10].

Óñòàíîâëåíèå êàðàíòèíîâ, ââåäåíèå
â àðìèè ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ è äåçèí-
ôåêöèîííûõ îòðÿäîâ, øèðîêîå ïðèìåíå-
íèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê, îðãàíè-
çàöèÿ èíôåêöèîííûõ ïîäâèæíûõ ãîñïè-
òàëåé è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ áàðüåðîâ
ïîçâîëèëè íå äîïóñòèòü ñåðüåçíûõ ýïè-
äåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ê êîíöó âîé-
íû ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðîâàòü õîëåðó â
Êðàñíîé Àðìèè.
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Sidorova M.G. – The 75th anniversary of military sanatorium «Volga». The article presents the history
of development and becoming of a military sanatorium «Volga». In the article was shown the structure
of sanatorium and units of rehabilitation treatment, was shortly observed an individual program of
rehabilitation of military servicemen. There were marked veterans of sanatorium, who have been working
more than 30 years, and family dynasties, which works now days.
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