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1Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èñïûòàòåëüíûé öåíòð (àâèàöèîííî-êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû
è âîåííîé ýðãîíîìèêè) ÖÍÈÈ ÂÂÑ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, Ìîñêâà; 2Ìîñêîâñêèé àâèà-
öèîííûé èíñòèòóò (íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò)

Äàíî îïðåäåëåíèå ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîçäàíèÿ àâèàöèîííîé òåõíèêè âîåííîãî
íàçíà÷åíèÿ è îáîñíîâàíà ïîòðåáíîñòü â åãî âîçíèêíîâåíèè. Ïðèâåäåíû ïîðÿäîê, ýòàïû è îñíîâíûå
çàäà÷è ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîçäàíèÿ îáðàçöîâ àâèàöèîííîé òåõíèêè. Ðàñêðûòû ïðîáëåìû,
ñòðóêòóðà è îðãàíèçàöèÿ ðàáîò ïî ýðãîíîìè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ ñîçäàíèÿ àâèàöèîííîé òåõíèêè
âîåííîãî íàçíà÷åíèÿ â îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè. Ïðèâåäåíû íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîçäàíèÿ óêàçàííîé òåõíèêè. Ïîä÷åðêíóòà âàæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
ñèñòåìû ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîçäàíèÿ àâèàöèîííîé òåõíèêè âîåííîãî íàçíà÷åíèÿ,
ïîäãîòîâêè êàäðîâ â îáëàñòè ýðãîíîìèêè è ðîëü ñïåöèàëèñòîâ ïî ýðãîíîìèêå â îáåñïå÷åíèè
åå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ýðãîíîìè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, àâèàöèîííàÿ òåõíèêà âîåííîãî íàçíà÷åíèÿ,
ýðãîíîìèêà, ýòàïû ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, çàäà÷è ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðîáëåìû
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïîäãîòîâêà êàäðîâ â îáëàñòè ýðãîíîìèêè.

Zhdanko I.M., Naichenko M.V., Osipov V.R., Abrashkin D.A. – Lines of development of ergonomic
support for the development of military aircraft. The definition of ergonomic support for the creation
of military aircraft is given, and the need for its emergence is justified. The order, stages and main tasks
of ergonomic provision of creation of aviation equipment samples are given. The problems, structure and
organization of work on the ergonomic provision of the creation of military aircraft in industry are
revealed. The directions of the development of ergonomic support for the creation of this technique are
given. The importance of forming a system of ergonomic support for the creation of military aviation
equi pment, training personnel in the field of ergonomics and the role of ergonomics specialists
in ensuring its functioning are emphasized.

K e y  w o r d s:  ergonomic support, military aviation equi pment, ergonomics, ergonomic stages,
ergonomic tasks, ergonomic issues, ergonomic personnel training.

Îäíèì èç âåäóùèõ íàó÷íûõ íàïðàâ-
 ëåíèé ðàáîòû Íàó÷íî-èññëåäîâà-

òåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî öåíòðà (àâèà-
öèîííî-êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû è âîåí-
íîé ýðãîíîìèêè) ÖÍÈÈ ÂÂÑ Ìèíîáî-
ðîíû Ðîññèè, êàê ãîëîâíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ïî âîåííîé ýðãîíîìèêå, ÿâëÿåòñÿ ýðãî-
íîìè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ñîçäàíèÿ àâèà-
öèîííîé òåõíèêè âîåííîãî íàçíà÷åíèÿ
(ÀÒ ÂÍ) â êîòîðîì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå

ðàçëè÷íûå ñïåöèàëèñòû ïî íàïðàâëå-
íèÿì ïñèõîëîãèè, ôèçèîëîãèè, ãèãèåíû
òðóäà, òåõíè÷åñêèõ íàóê è äð. Îñíîâíûå
ïîëîæåíèÿ ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ âûòåêàþò èç îïðåäåëåíèÿ òåðìèíà
«ýðãîíîìèêà (÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð), òðàê-
òóåìîãî êàê íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà, èçó÷à-
þùàÿ âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà è äðóãèõ
ýëåìåíòîâ ñèñòåìû, à òàêæå ñôåðà äåÿ-
òåëüíîñòè ïî ïðèìåíåíèþ òåîðèè, ïðèí-
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öèïîâ, äàííûõ è ìåòîäîâ ýòîé íàóêè äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà è
îïòèìèçàöèè îáùåé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè
ñèñòåìû [14].

Ñïåöèôè÷åñêèìè îáúåêòàìè àâèàöè-
îííîé ýðãîíîìèêè ÿâëÿþòñÿ ëåòàòåëü-
íûå àïïàðàòû (ËÀ), ðàññìàòðèâàåìûå êàê
ñèñòåìû «÷åëîâåê–ìàøèíà», à ïðåäìå-
òîì – ïðîöåññû (àëãîðèòìû, ðàáî÷èå
ïðèåìû, öèêëîãðàììû è ò. ï.), òåõíè÷åñ-
êèå è èíôîðìàöèîííûå ñðåäñòâà (îðãà-
íû óïðàâëåíèÿ, ñèñòåìû èíäèêàöèè è
ñèãíàëèçàöèè, êîäû ñîîáùåíèé è ò. ï.)
è óñëîâèÿ (ìèêðîêëèìàò â êàáèíå, ïåðå-
ãðóçêè, ðåæèìû òðóäà è îòäûõà è ò. ï.)
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷ëåíîâ
ýêèïàæåé ËÀ.

Ó èñòîêîâ ñîçäàíèÿ ñèñòåìû ýðãîíî-
ìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ àâèàöèîííîé
òåõíèêè ñòîÿë Ã.Ì.Çàðàêîâñêèé (1925–
2014) – îñíîâîïîëîæíèê îòå÷åñòâåííîé
àâèàöèîííîé ýðãîíîìèêè. Â íà÷àëå
80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà èì áûëî ïîä-
ãîòîâëåíî è ââåäåíî â äåéñòâèå ñïåöè-
àëüíîå ðóêîâîäñòâî ïî ýðãîíîìè÷åñêî-
ìó îáåñïå÷åíèþ ñîçäàíèÿ àâèàöèîííîé
òåõíèêè. Â ðàçíîå âðåìÿ ïîä íà÷àëîì
Ãåîðãèÿ Ìèõàéëîâè÷à ðàáîòàëè, ôîðìè-
ðîâàëèñü èëè ïðîõîäèëè ñâîå ñòàíîâ-
ëåíèå â êà÷åñòâå èññëåäîâàòåëåé òàêèå
èçâåñòíûå îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå, êàê
Î.Ò.Áàëóåâ, Â.À.Áîäðîâ, Ì.Ì.Âëàñîâà,
Í.Ä.Çàâàëîâà, Â.È.Êîïàíåâ, Â.Â.Ëàïà,
À.À.Ìåäåíêîâ, Ì.Â.Ïîëÿêîâ, Â.À.Ïîíî-
ìàðåíêî, À.Í.Ðàçóìîâ, Î.Í.Ðûáíèêîâ,
Ï.Ñ.Òóðçèí, Ë.Ñ.Õà÷àòóðüÿíö è äð. [4].

Ñîçäàíèå âîåííûõ ñàìîëåòîâ è âåðòî-
ëåòîâ äàëî òîë÷îê ðàçâèòèþ àâèàöèîí-
íîé ýðãîíîìèêè â ñâÿçè ñ ïîâûøåííû-
ìè òðåáîâàíèÿìè ê ëåòíîìó ñîñòàâó.
Ïîëåò íà ïðåäåëüíî íèçêèõ âûñîòàõ íàä
áåçîðèåíòèðíîé ìåñòíîñòüþ, çàïðàâêà
ãîðþ÷èì â âîçäóõå, ïîñàäêà ñàìîëåòà ïî
ïðèáîðàì ïðè îòñóòñòâèè âèäèìîñòè è
äðóãèå íàâèãàöèîííûå è ñïåöèàëüíûå
çàäà÷è òðåáóþò íå òîëüêî áåçóêîðèçíåí-
íîãî ìàñòåðñòâà ëåò÷èêîâ, íî è ñîâåðøåí-
íîé òåõíèêè.

Ñîâðåìåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìè-
êðîïðîöåññîðíîé è äèñïëåéíîé òåõíèêè
ïîçâîëÿåò êîìïëåêñíî îòîáðàæàòü ïàðà-
ìåòðû ïîëåòà âîçäóøíîãî ñðåäñòâà è âè-
çóàëèçèðîâàòü âíåøíþþ îáñòàíîâêó.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ýðãîíîìèñòàìè èçó÷àþò-

ñÿ êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ñèñòåì îòî-
áðàæåíèÿ: õàðàêòåð ôîðìèðóåìîãî èçî-
áðàæåíèÿ, ðàçìåð ýêðàíà äèñïëåÿ, èíòå-
ãðàëüíûé õàðàêòåð ïðåäúÿâëÿåìîé èí-
ôîðìàöèè, àäåêâàòíîñòü îòîáðàæåíèÿ
äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îáúåêòà,
ñïîñîáû îòîáðàæåíèÿ ìíîãîìåðíîé èí-
ôîðìàöèè. Ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû
ïðåäúÿâëåíèÿ ïèëîòó ïðîãíîñòè÷åñêîé
èíôîðìàöèè, èññëåäóåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ öâåòà â ôîðìàòàõ îòîáðà-
æåíèÿ èíôîðìàöèè â êàáèíàõ ñàìîëåòîâ.
Ïðîäîëæàþòñÿ èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ îïðåäåëåíèåì îïòèìàëüíûõ ðàçìåðîâ
è ôîðì îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ è èõ ðàçìå-
ùåíèÿ â êàáèíàõ ñàìîëåòîâ.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ êðåñëó
ïèëîòà. Îí íå äîëæåí èñïûòûâàòü íå-
óäîáñòâ, íà åãî çäîðîâüå íå äîëæíû ñêà-
çûâàòüñÿ ïîñëåäñòâèÿ äëèòåëüíîãî ïðå-
áûâàíèÿ â ïîëîæåíèè ñèäÿ. Êðåñëî äîë-
æíî ñîçäàâàòü íåîáõîäèìóþ îïîðó äëÿ
áåäåð, ïîÿñíèöû, ñïèíû íå òîëüêî â ñî-
ñòîÿíèè ðàññëàáëåííîñòè è âíèìàòåëü-
íîãî íàáëþäåíèÿ, íî è â ñëó÷àå àêòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ïîëíîòà
îïîðû íå äîëæíà îãðàíè÷èâàòü ñâîáîäó
äâèæåíèé [5].

Ñïåöèôèêà äåÿòåëüíîñòè àâèàöèîí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî óïðàâëåíèþ ËÀ â
ïîëåòå ñâÿçàíà ñ áûñòðîòå÷íîé äèíàìè-
êîé ËÀ â òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå,
âîçäåéñòâèåì íà ÷ëåíîâ ýêèïàæà ïåðå-
ãðóçîê, ïåðåïàäîâ âîçäóøíîãî äàâëåíèÿ
è äðóãèõ ôàêòîðîâ ïîëåòà, ñ âûñîêèì
óðîâíåì îòâåòñòâåííîñòè è ðèñêà âñåõ
àâèàöèîííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Íà ðåøåíèå âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ çà-
äà÷ è íàïðàâëåíî ýðãîíîìè÷åñêîå îáå-
ñïå÷åíèå ñîçäàíèÿ ÀÒ ÂÍ. Â ïðîöåññå
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ðåøàþòñÿ
âîïðîñû ðàñïðåäåëåíèÿ ôóíêöèé ìåæäó
÷åëîâåêîì è òåõíèêî-èíôîðìàöèîííûìè
óñòðîéñòâàìè, à òàêæå ìåæäó ÷ëåíàìè ýêè-
ïàæà; âûáîðà ñîñòàâà, âèäà è äðóãèõ õà-
ðàêòåðèñòèê ïåðåðàáàòûâàåìîé ÷åëî-
âåêîì èíôîðìàöèè, ñðåäñòâ èíäèêàöèè
è ñèãíàëèçàöèè, îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ;
êîìïîíîâêè ðàáî÷èõ ìåñò; ðàçðàáîòêè
ñïîñîáîâ è ñðåäñòâ îáåñïå÷åíèÿ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ÷ëåíîâ ýêèïàæà, èõ ñïàñå-
íèÿ è âûæèâàíèÿ ïîñëå àâàðèéíîãî ïî-
êèäàíèÿ ËÀ; îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ,
ìåòîäîâ è ñðåäñòâ ïðîôåññèîíàëüíîãî
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îòáîðà, îáó÷åíèÿ, àäàïòàöèè è òðåíèðîâêè
àâèàöèîííûõ ñïåöèàëèñòîâ, îðãàíèçàöèè
òðóäà; ðàçðàáîòêè ïðèåìîâ ïîääåðæàíèÿ
èõ ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïîëîæèòåëüíîé
òðóäîâîé ìîòèâàöèè, ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ.

Ïîä ýðãîíîìè÷åñêèì îáåñïå÷åíèåì ñî-
çäàíèÿ àâèàöèîííîé òåõíèêè ïîíèìàåòñÿ
ñîâîêóïíîñòü îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîð-
ñêèõ è äðóãèõ ðàáîò, íàïðàâëåííûõ íà
ôîðìèðîâàíèå ýðãîíîìè÷åñêèõ ñâîéñòâ
îáðàçöîâ ÀÒ ÂÍ ïóòåì ñîãëàñîâàíèÿ èõ
òàêòèêî-òåõíè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñ ïðîôåññèî-
íàëüíî âàæíûìè êà÷åñòâàìè âîåííûõ
ñïåöèàëèñòîâ, íà ôîðìèðîâàíèå è ïîä-
äåðæàíèå ó ñïåöèàëèñòîâ ýòèõ ñâîéñòâ
íà òðåáóåìîì óðîâíå ïóòåì îòáîðà ëèö
ñ ëè÷íîñòíûìè ñâîéñòâàìè, ñîîòâåòñò-
âóþùèìè òðåáîâàíèÿì ñïåöèàëüíîñòè,
à òàêæå íà óïðàâëåíèå ôóíêöèîíàëüíûì
ñîñòîÿíèåì ñïåöèàëèñòîâ.

Ïîòðåáíîñòü â ýðãîíîìè÷åñêîì
îáåñïå÷åíèè âîçíèêëà ïîòîìó, ÷òî ðàíåå
ñóùåñòâîâàâøèå âèäû îáåñïå÷åíèÿ ðàç-
ðàáîòêè è ýêñïëóàòàöèè ÀÒ ÂÍ îòíîñè-
òåëüíî èçîëèðîâàííî ó÷èòûâàëè ðàçíûå
ãðóïïû ñâîéñòâ ÷åëîâåêà è ñâîéñòâ òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Áîëåå êîíêðåòíî ìîæ-
íî îïðåäåëèòü ýðãîíîìè÷åñêîå îáåñïå-
÷åíèå êàê êîìïëåêñ âçàèìîñâÿçàííûõ
ìåðîïðèÿòèé ïî âñåñòîðîííåìó ó÷åòó è
ñîãëàñîâàíèþ âîçìîæíîñòåé è õàðàêòå-
ðèñòèê ÷åëîâåêà, ïàðàìåòðîâ òåõíèêè è
ñðåäû îáèòàíèÿ íà âñåõ ýòàïàõ ñîçäàíèÿ
ÀÒ ÂÍ [7].

Ýðãîíîìè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ:

– ïðè îïðåäåëåíèè îðãàíèçàöèè îá-
ðàçöîâ ÀÒ ÂÍ – â ïðîöåññå ôîðìèðîâà-
íèÿ ïåðå÷íÿ çàäà÷, ðåøàåìûõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì îáðàçöîâ, è óñëîâèé èõ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ, ðàñïðåäåëåíèÿ (ñîãëàñî-
âàíèÿ) ôóíêöèé ìåæäó àâèàöèîííûìè
ñïåöèàëèñòàìè (îïåðàòîðàìè) è òåõíè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè îáðàçöà, à òàêæå
ìåæäó îïåðàòîðàìè, îïðåäåëåíèÿ ÷èñëåí-
íîñòè è êâàëèôèêàöèè îïåðàòîðîâ, èñ-
ïîëüçóþùèõ îáðàçåö;

– ïðè îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
îïåðàòîðîâ – â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè
ñòðóêòóðû è àëãîðèòìîâ äåÿòåëüíîñòè,
ñïåöèàëüíîé è ýêñïëóàòàöèîííîé äîêó-
ìåíòàöèè;

– ïðè ðàçðàáîòêå ñðåäñòâ äåÿòåëüíî-
ñòè îïåðàòîðîâ – â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè
ýëåìåíòîâ è êîíñòðóêöèè ðàáî÷åãî ìåñ-
òà, àïïàðàòîâ è ïðèáîðîâ, èíñòðóìåíòîâ,
ñíàðÿæåíèÿ, ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ,
îïðåäåëåíèÿ âçàèìíîãî ðàñïîëîæåíèÿ
ðàáî÷èõ ìåñò è ñðåäñòâ îòîáðàæåíèÿ
èíôîðìàöèè, ðåàëèçàöèè òðåáîâàíèé òåõ-
íè÷åñêîé ýñòåòèêè;

– ïðè îáåñïå÷åíèè îáèòàåìîñòè – â
ïðîöåññå ñîçäàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ïî-
ìåùåíèé, ôîðìèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè
òðåáóåìûõ çíà÷åíèé ôàêòîðîâ ñðåäû íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ.

Ýòàïû ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ñîçäàíèÿ îáðàçöîâ âêëþ÷àþò ðàçðàáîòêó
è îáîñíîâàíèå òðåáîâàíèé ê îáðàçöàì, èõ
ïðîåêòèðîâàíèå, èñïûòàíèå, ýêñïëóàòà-
öèþ; ðàçðàáîòêó ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ
è ïîääåðæàíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè îïåðà-
òîðîâ (ÔÈÏÐÎ).

Ýòàï ðàçðàáîòêè è îáîñíîâàíèÿ òðå-
áîâàíèé ê îáðàçöàì ñîñòîèò èç ñîñòàâ-
ëåíèÿ òåõíè÷åñêîãî çàäàíèÿ (ÒÇ) íà òåõ-
íè÷åñêîå ïðåäëîæåíèå (ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè) è îïûòíî-êîíñòðóêòîðñêóþ ðàáîòó
(ÎÊÐ).

Ýòàï ïðîåêòèðîâàíèÿ îáðàçöîâ ñî-
ñòîèò èç ñòàäèé ðàçðàáîòîê òåõíè÷åñêî-
ãî ïðåäëîæåíèÿ, ýñêèçíîãî ïðîåêòà, òåõ-
íè÷åñêîãî ïðîåêòà è ðàáî÷åé êîíñòðóê-
òîðñêîé äîêóìåíòàöèè.

Ýòàï èñïûòàíèé âêëþ÷àåò ïðåäâàðè-
òåëüíûå (çàâîäñêèå) è ãîñóäàðñòâåííûå
(ìåæâåäîìñòâåííûå) èñïûòàíèÿ. Â ðàç-
íûõ âåäîìñòâàõ íàçâàíèÿ èñïûòàíèé
ìîãóò îòëè÷àòüñÿ îò âûøåïðèâåäåííûõ.

Ýòàï ðàçðàáîòêè ñèñòåìû ÔÈÏÐÎ
ðåàëèçóåòñÿ íà ñòàäèÿõ ýñêèçíîãî ïðîåêòà,
òåõíè÷åñêîãî ïðîåêòà, ðàáî÷åé êîíñòðóê-
òîðñêîé äîêóìåíòàöèè è ïðåäâàðèòåëüíûõ
(çàâîäñêèõ) èñïûòàíèé îáðàçöîâ. Îòäåëü-
íûì ýòàïîì ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêñïëóàòàöèÿ îáðàçöîâ.

Â ïðîöåññå ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ôîðìèðóþòñÿ çàäàííûå ýðãîíîìè-
÷åñêèå ñâîéñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå îïðå-
äåëåííîå êà÷åñòâî îáðàçöîâ èëè ñïîñî-
áû (ìåòîäû) ôîðìèðîâàíèÿ è ïîääåð-
æàíèÿ òðåáóåìîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè
îïåðàòîðîâ ïî âûáðàííûì êðèòåðèÿì.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ýðãîíîìè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîçäàíèÿ îáðàçöîâ ÿâ-
ëÿþòñÿ:
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– íà ýòàïå ðàçðàáîòêè è îáîñíîâà-
íèÿ òðåáîâàíèé – çàäàíèå êîìïëåêñà
îáùèõ è ÷àñòíûõ (ñïåöèàëüíûõ) ýðãî-
íîìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê îáðàçöó, ó÷è-
òûâàþùèõ åãî ñïåöèôèêó;

– íà ýòàïå ïðîåêòèðîâàíèÿ — ðåàëè-
çàöèÿ ýðãîíîìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé, íîð-
ìàòèâîâ è ðåêîìåíäàöèé â îáúåìå, ñîîò-
âåòñòâóþùåì ñòàäèè ïðîåêòèðîâàíèÿ;

– íà ýòàïå èñïûòàíèé – âñåñòîðîí-
íÿÿ îöåíêà ñòåïåíè ðåàëèçàöèè ýðãîíî-
ìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé, íîðìàòèâîâ è ðå-
êîìåíäàöèé, âûÿâëåíèå è óñòðàíåíèå
íåäîñòàòêîâ â ýðãîíîìè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèêàõ îáðàçöà;

– ïðè ðàçðàáîòêå ñèñòåìû ÔÈÏÐÎ
– îáîñíîâàíèå è ðåàëèçàöèÿ ýðãîíîìè-
÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèîíàëüíî-
ìó îòáîðó ïî ïñèõîëîãè÷åñêèì è ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, ñïîñîáàì
êîìïëåêòîâàíèÿ ýêèïàæåé, ìåòîäàì è
ïðîãðàììàì îáó÷åíèÿ è òðåíèðîâêè, ðå-
æèìó òðóäà è îòäûõà, îáåñïå÷åíèþ òðå-
áóåìîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè îïåðàòîðîâ;

– â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè – ðàçðà-
áîòêà è ðåàëèçàöèÿ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýðãîíî-
ìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îáðàçöà, à òàê-
æå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå-
÷åíèþ è ïîääåðæàíèþ âûñîêîé ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòè îïåðàòîðîâ.

Êàê ïðàâèëî, íà ýòàïå çàäàíèÿ ýðãîíî-
ìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ïðîèñõîäèò çàêëàäêà
òåõ òðåáîâàíèé, êîòîðûì äîëæåí ñîîòâåò-
ñòâîâàòü ñîçäàâàåìûé îáðàçåö. Îäíàêî íå-
ðåäêî è çàêàç÷èê, è ðàçðàáîò÷èê íå ïðèäà-
þò äîëæíîãî âíèìàíèÿ âîïðîñàì çàäàíèÿ
ýðãîíîìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé, â ðåçóëüòàòå
÷åãî âîçíèêàþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè
â ðåàëèçàöèè çàìûñëîâ ýðãîíîìèñòîâ.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýðãîíîìè÷åñêèå
òðåáîâàíèÿ íà ðàçðàáàòûâàåìûå îáðàçöû
çàäàþò ïóòåì ññûëêè íà ñîîòâåòñòâóþùèå
íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêèå äîêóìåíòû
(íàöèîíàëüíûå è îòðàñëåâûå ñòàíäàðòû,
îáùèå òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ, ðóêîâîä-
ñòâà ïî ýðãîíîìè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ,
ñòàíäàðòû îðãàíèçàöèé è äð.) èëè äàæå íà
ñèñòåìû ñòàíäàðòîâ. Ïðè ýòîì óïóñêàåòñÿ
èç âèäó òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî, êðîìå
îáùèõ òðåáîâàíèé, ñóùåñòâóþò ÷àñòíûå
ýðãîíîìè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå è
äîëæíû îòðàæàòü ñïåöèôèêó ñîçäàâàå-
ìîãî îáðàçöà â íàèáîëåå ïîäðîáíîì âèäå.

Îòñóòñòâèå ÷àñòíûõ ýðãîíîìè÷åñêèõ òðå-
áîâàíèé ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â ïðîöåññå
äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè îáðàçöà ïðèõîäèò-
ñÿ âíîñèòü äîïîëíåíèÿ èëè èçìåíåíèÿ
â îáùåå ÒÇ íà ÎÊÐ. Â ðåçóëüòàòå óäëèíÿ-
þòñÿ ñðîêè ðàçðàáîòêè îáðàçöà è óâåëè-
÷èâàþòñÿ çàòðàòû íà åãî ñîçäàíèå.

Ýòàï ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâî-
êóïíîñòü ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
äîñòèæåíèå òðåáóåìûõ ýðãîíîìè÷åñêèõ
ñâîéñòâ îáðàçöà èëè ñðåäñòâ (ñèñòåìû)
ÔÈÏÐÎ ïóòåì ðåàëèçàöèè çàäàííûõ ýðãî-
íîìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé è ó÷åòà ýðãî-
íîìè÷åñêèõ ñïðàâî÷íûõ äàííûõ â ïðîöåñ-
ñå ïðèíÿòèÿ òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé ïðè åãî
ñîçäàíèè. Ýðãîíîìè÷åñêîå ïðîåêòèðîâà-
íèå ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì îáùåãî ïðî-
åêòèðîâàíèÿ îáðàçöîâ, à òàêæå ñðåäñòâ è
ñïîñîáîâ ôîðìèðîâàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ
íåîáõîäèìîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè îïåðà-
òîðîâ, èñïîëüçóþùèõ ýòè îáðàçöû.

Ìåðîïðèÿòèÿ ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ îáðàçöà îôîð-
ìëÿþò â âèäå ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âûïîëíå-
íèÿ ÎÊÐ. Â íåé óêàçûâàþò êîíêðåòíûå
ïåðå÷íè ðàáîò ïî ýðãîíîìè÷åñêîìó îáåñ-
ïå÷åíèþ, ðàñïðåäåëåíèå çàäà÷ ìåæäó ðàç-
ðàáîò÷èêîì è çàêàç÷èêîì, à òàêæå ñðîêè
èõ âûïîëíåíèÿ. Ïðîãðàììà äîëæíà îõâà-
òûâàòü âåñü êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî
ðåàëèçàöèè ýðãîíîìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé
è ó÷åòó ýðãîíîìè÷åñêèõ ñïðàâî÷íûõ äàí-
íûõ. Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîò ïî ýðãîíî-
ìè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ ïðîåêòèðîâàíèÿ
íåîáõîäèìî ïîëüçîâàòüñÿ:

– ìåòîäè÷åñêèìè ðóêîâîäñòâàìè è
ó÷åáíèêàìè ïî ýðãîíîìèêå [1–3, 5, 11, 15];

– äîêóìåíòàìè, ðàçðàáîòàííûìè çà-
êàç÷èêîì, â ò. ÷. ÒÇ;

– íàöèîíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè
«Ñèñòåìû ñòàíäàðòîâ ýðãîíîìè÷åñêèõ
òðåáîâàíèé è ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ» (ÑÑÝÒÎ), «Ñèñòåìû «÷åëîâåê–
ìàøèíà» (Ñ×Ì), «Ñèñòåìû ðàçðàáîòêè è
ïîñòàíîâêè ïðîäóêöèè íà ïðîèçâîäñòâî»
(ÑÐÏÏ), «Êîìïëåêñíîé ñèñòåìû îáùèõ
òåõíè÷åñêèõ òðåáîâàíèé» (ÊÑÎÒÒ),
«Êîìïëåêñíîé ñèñòåìû êîíòðîëÿ êà÷å-
ñòâà» (ÊÑÊÊ), «Ñèñòåìû ñòàíäàðòîâ áåç-
îïàñíîñòè òðóäà» (ÑÑÁÒ) è äðóãèìè íà-
öèîíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè è ñòàíäàðòà-
ìè îðãàíèçàöèé ïî ýðãîíîìèêå;
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– îñíîâíîé íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñ-
êîé äîêóìåíòàöèåé, íå âõîäÿùåé â ãðóï-
ïó ýðãîíîìè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ, íî ñâÿ-
çàííîé ñ äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà è åãî
ñîñòîÿíèåì;

– ñïðàâî÷íûìè äàííûìè ïî õàðàê-
òåðèñòèêàì ÷åëîâåêà, à òàêæå ñïðàâî÷-
íûìè ìàòåðèàëàìè ïî âîïðîñàì ýðãîíî-
ìèêè, òåõíè÷åñêîé ýñòåòèêè è äð. [9, 12, 13].

Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ýðãîíîìè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýðãîíîìè÷åñ-
êàÿ ýêñïåðòèçà îáðàçöîâ, êîòîðàÿ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ íà âñåõ ñòàäèÿõ èõ ñîçäàíèÿ è
â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ. Ýðãîíîìè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó ïðî-
âîäÿò â öåëÿõ:

– êîíòðîëÿ è îöåíêè ïîëíîòû è ïðà-
âèëüíîñòè ðåàëèçàöèè ýðãîíîìè÷åñêèõ
òðåáîâàíèé;

– îöåíêè ýðãîíîìè÷åñêèõ ñâîéñòâ
îáðàçöîâ è èõ ýëåìåíòîâ;

– îöåíêè âîçìîæíûõ ïóòåé ýðãî-
íîìè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îá-
ðàçöîâ.

Ðåçóëüòàòû ýðãîíîìè÷åñêîé ýêñïåð-
òèçû ïðåäñòàâëÿþòñÿ çàêàç÷èêó â âèäå
ñïåöèàëüíîãî ðàçäåëà îò÷åòíîé äîêóìåí-
òàöèè ïî òåõíè÷åñêîìó ïðåäëîæåíèþ,
ýñêèçíîìó è òåõíè÷åñêîìó ïðîåêòàì.
Â óêàçàííîì ðàçäåëå äîëæíû áûòü ïðåä-
ñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ýðãîíîìè÷åñêî-
ìó îáîñíîâàíèþ ïðèíÿòûõ òåõíè÷åñêèõ
ðåøåíèé è ðåàëèçàöèè ýðãîíîìè÷åñêèõ
òðåáîâàíèé, çàäàííûõ â ÒÇ.

Íà ýòàïå ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ýêñïëóàòàöèè îáðàçöîâ îñóùåñòâëÿþòñÿ
ðåàëèçàöèÿ ðàçðàáîòàííîé ñèñòåìû
ÔÈÏÐÎ, åå êîððåêòèðîâêà (óòî÷íåíèå)
ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíûì óñëîâè-
ÿì, îáîáùåíèå è àíàëèç äàííûõ î êà÷å-
ñòâå äåÿòåëüíîñòè îïåðàòîðîâ è ýðãî-
íîìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ îáðàçöà,
êîíòðîëü ðàáîòîñïîñîáíîñòè îïåðàòîðîâ
è îöåíêà ýðãîíîìè÷åñêèõ ñâîéñòâ òåõíè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè îáðàçöà
èçó÷àþò åãî ýðãîíîìè÷åñêèå õàðàêòåðè-
ñòèêè. Öåëü ñáîðà äàííûõ îá ýòèõ õàðàê-
òåðèñòèêàõ – ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè,
íåîáõîäèìîé äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ïîñëåäóþùèõ àíàëîãè÷íûõ îáðàçöîâ è
ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ èõ ýêñ-
ïëóàòàöèè.

Ïðîáëåìû ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
îáðàçöîâ. Ïðè îáùåì ïîíèìàíèè âàæíî-
ñòè ðàáîò â îáëàñòè ýðãîíîìèêè â ðàç-
ëè÷íûõ îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè åùå
èìååòñÿ ìíîæåñòâî íåðåøåííûõ ïðî-
áëåì, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íàèáî-
ëåå ïîëíûé è âñåñòîðîííèé ýôôåêò îò
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàçðàáîò-
êè è ýêñïëóàòàöèè ÀÒ ÂÍ.

Îäíà èç íàèáîëåå îñòðûõ ïðîáëåì
ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîçäàíèÿ
ÀÒ ÂÍ – ðàöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà è îðãà-
íèçàöèîííîå ïîñòðîåíèå ýðãîíîìè÷åñ-
êèõ ïîäðàçäåëåíèé (îòäåëîâ, ëàáîðàòîðèé,
ñåêòîðîâ, ãðóïï) íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â
ó÷ðåæäåíèÿõ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëå-
ìû â ðàìêàõ ïðîâîäèìûõ íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêèõ ðàáîò ðàçðàáîòàí ïðîåêò
ñïåöèàëüíîãî Ïîëîæåíèÿ ïî ýðãîíîìè-
÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ ñîçäàíèÿ âîîðóæå-
íèÿ, âîåííîé è ñïåöèàëüíîé òåõíèêè
â Ìèíèñòåðñòâå îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ â êîíñòðóêòîð-
ñêèõ è ðàçðàáàòûâàþùèõ ïîäðàçäåëåíè-
ÿõ èìåþòñÿ ýðãîíîìèñòû, íî è îíè â ïðî-
öåññå ïðîåêòèðîâàíèÿ âûäàþò ëèøü
ïðàêòè÷åñêèå ýðãîíîìè÷åñêèå ðåêîìåí-
äàöèè. Î÷åâèäíî, îäíàêî, ÷òî èñïîëüçîâà-
íèå äîñòèæåíèé ýðãîíîìèêè ëèøü íà
óðîâíå ñïðàâî÷íûõ äàííûõ íå ïîçâîëÿ-
åò ðåøàòü ìíîãèå ýðãîíîìè÷åñêèå çàäà-
÷è, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè
ÀÒ ÂÍ. Ê òîìó æå ïîñòîÿííîå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà, âíå-
äðåíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ âèäîâ îáî-
ðóäîâàíèÿ, èçìåíåíèå ôàêòîðîâ îêðóæà-
þùåé ñðåäû ïðèâîäÿò ê áûñòðîìó ìî-
ðàëüíîìó ñòàðåíèþ ñòàíäàðòîâ, ñïðàâî÷-
íûõ ìàòåðèàëîâ è äðóãèõ íîðìàòèâíî-
òåõíè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî ýðãîíîìèêå.

Åùå îäíà îñòðàÿ ïðîáëåìà – ñëàáàÿ
îñíàùåííîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíîé áàçû
ïðåäïðèÿòèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýðãîíîìè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íåõâàòêà ñïåöèàëü-
íîãî îáîðóäîâàíèÿ è àïïàðàòóðû, îòñóò-
ñòâèå òèïîâûõ ìåòîäèê è ðåêîìåíäàöèé
ïî ïðîâåäåíèþ ýðãîíîìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé.

Íàðÿäó ñ ðåøåíèåì îðãàíèçàöèîííûõ
âîïðîñîâ, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè âûøå,
íåîáõîäèìà ñðî÷íàÿ ðàçðàáîòêà íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî òèïîâîìó
îñíàùåíèþ è îðãàíèçàöèè ýêñïåðè-
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ìåíòàëüíûõ ýðãîíîìè÷åñêèõ ëàáîðàòî-
ðèé íà ïðåäïðèÿòèÿõ îòðàñëåé â çàâèñè-
ìîñòè îò îðãàíèçàöèîííîãî ïîñòðîåíèÿ
ýðãîíîìè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé, îñîáåííî-
ñòåé èõ ñòðóêòóðû, íàïðàâëåííîñòè èññëå-
äîâàíèé è ò. ä. Òàêîå ïîëîæåíèå, áåçóñëîâ-
íî, óñóãóáëÿåòñÿ è îòñóòñòâèåì êâàëèôè-
öèðîâàííûõ êàäðîâ. Íåõâàòêà êàäðîâ ñïå-
öèàëèñòîâ ïî ýðãîíîìèêå ïîä÷àñ ñâîäèò
íà íåò âñå óñèëèÿ â ðåøåíèè îñòðûõ ïðî-
áëåì àâèàöèîííîé ýðãîíîìèêè.

Â îòðàñëÿõ ýðãîíîìè÷åñêèìè ðàçðà-
áîòêàìè çàíèìàþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî
ðàçðàáîò÷èêè, êîíñòðóêòîðû è õóäîæíè-
êè-êîíñòðóêòîðû (åñëè ðå÷ü èäåò î ïðî-
ñòûõ ýðãîíîìè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî
ïðîåêòèðîâàíèþ îáîðóäîâàíèÿ, àïïàðà-
òóðû è èçäåëèé) ëèáî íåìíîãèå èíæå-
íåðû – ýíòóçèàñòû ýðãîíîìèêè, êîòîðûå
ñàìè èçó÷èëè èëè ïûòàþòñÿ ãëóáîêî èçó-
÷èòü ýðãîíîìèêó.

Ñòðóêòóðà è îðãàíèçàöèÿ ðàáîò ïî
ýðãîíîìè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ ñîçäàíèÿ
ÀÒ ÂÍ â îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè. Â âå-
äóùèõ îòðàñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè íåîá-
õîäèìî ó÷ðåäèòü ãîëîâíûå îðãàíèçàöèè
ïî ýðãîíîìèêå. Ýðãîíîìè÷åñêèå ïîäðàç-
äåëåíèÿ ãîëîâíûõ îðãàíèçàöèé äîëæíû
èìåòü ìîùíóþ ëàáîðàòîðíóþ áàçó è
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå ãðóïïû, ðàçðàáà-
òûâàþùèå íåîáõîäèìûå ìåòîäè÷åñêèå
ìàòåðèàëû äëÿ ïðåäïðèÿòèé îòðàñëåé è
êîîðäèíèðóþùèå ðàáîòû ïî ýðãîíîìè-
êå è ò. ï. Âî âñåõ ÍÈÈ è ÊÁ òàêæå ñëåäó-
åò ñîçäàâàòü ýðãîíîìè÷åñêèå ïîäðàç-
äåëåíèÿ, áåç êîòîðûõ âíåäðåíèå ýðãî-
íîìèêè íåâîçìîæíî.

Ýðãîíîìèêà äîëæíà ñòàòü ëîãè÷íîé
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ òåõíè÷åñêîé ïîëèòè-
êè îòðàñëåé êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ïðîåêòèðîâàíèÿ, ïðîèç-
âîäñòâà è ýêñïëóàòàöèè ñëîæíîé òåõíè-
êè. Â ýòîì ïëàíå Ìèíèñòåðñòâîì òðóäà
è ñîöèàëüíîé çàùèòû ÐÔ ïðèêàçîì îò
18.11. 2014 ã. ¹ 894í óòâåðæäåí ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé ñòàíäàðò «Ïðîìûøëåííûé
äèçàéíåð (ýðãîíîìèñò)», êîòîðûé äîëæåí
ïðèìåíÿòüñÿ ðàáîòîäàòåëÿìè ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè êàäðîâîé ïîëèòèêè è ïðè
îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ è àòòåñòàöèè ðà-
áîòíèêîâ. Îäíîé èç îñíîâíûõ öåëåé
äàííîãî âèäà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ýðãî-
íîìè÷íîñòè ïðîäóêöèè [10].

Ïîäãîòîâêà êàäðîâ â îáëàñòè ýðãî-
íîìèêè. Â òî æå âðåìÿ ñîâåðøåííî ñïðà-
âåäëèâî, ÷òî áåç ïðèíöèïèàëüíîé ïåðå-
ñòðîéêè ñèñòåìû ïîäãîòîâêè êàäðîâ â
îáëàñòè ýðãîíîìèêè â áëèæàéøåå âðå-
ìÿ îæèäàòü øèðîêîãî âíåäðåíèÿ ýðãî-
íîìèêè â îòðàñëè ïðîìûøëåííîñòè, à
òàêæå èñïîëüçîâàòü åå îãðîìíûå âîçìîæ-
íîñòè â äàëüíåéøåì ïîâûøåíèè êà÷å-
ñòâà ïðîäóêöèè íåëüçÿ.

Â èíòåðåñàõ îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî
ýðãîíîìè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ ñîçäàíèÿ
ÀÒ ÂÍ â ïðîåêòíûõ, êîíñòðóêòîðñêèõ
îðãàíèçàöèÿõ è íà ïðåäïðèÿòèÿõ ïðî-
ìûøëåííîñòè äîëæíû ïëàíèðîâàòüñÿ
è îñóùåñòâëÿòüñÿ íåîáõîäèìûå êîîðäè-
íàöèîííûå, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïî ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ
â îáëàñòè ýðãîíîìèêè, â îñíîâå ðàáîòû
êîòîðûõ ëåæèò àíàëèç äåÿòåëüíîñòè îïå-
ðàòîðîâ (ñ íåîáõîäèìîé ñòåïåíüþ äåòà-
ëèçàöèè) è óñëîâèé, â êîòîðûõ ýòà äåÿ-
òåëüíîñòü ïðîõîäèò.

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè èíæåíåðîâ-
ýðãîíîìèñòîâ ãîòîâèëè âñåãî ëèøü äâà
ãîñóäàðñòâåííûõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèÿ â ñòðàíå: Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé ýëåêòðîòåõíè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò «ËÝÒÈ» èì. Â.È.Óëüÿíîâà
(Ëåíèíà) (ÑÏá ÃÝÒÓ «ËÝÒÈ») è «ÌÀÒÈ
– Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíî-
ëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ê.Ý.Öèîë-
êîâñêîãî» (ÌÀÒÈ). Ñ 01.01.2016 ã. ïðèêà-
çîì ìèíèñòðà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÃÒÓ
ÌÀÒÈ áûë ðåîðãàíèçîâàí è ïðåâðàùåí
â ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå Ìîñêîâ-
ñêîãî àâèàöèîííîãî èíñòèòóòà (ÌÀÈ).

Êàæäûé èç óíèâåðñèòåòîâ èìåë ñâîþ
ñïåöèôèêó: ÐÃÒÓ «ÌÀÒÈ» ãîòîâèë èíæå-
íåðîâ-ýðãîíîìèñòîâ, ïðåèìóùåñòâåííî
äëÿ àâèàöèîííîé è ðàêåòíî-êîñìè÷åñêîé
îòðàñëåé; ÑÏáÃÝÒÓ «ËÝÒÈ» – ñïåöèà-
ëèñòîâ â îáëàñòè èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé, ýðãîíîìè÷åñêîé ýêñïåðòèçû, ïðî-
åêòèðîâàíèÿ è ðåèíæèíèðèíãà ïîëüçîâà-
òåëüñêîãî èíòåðôåéñà è ðàáî÷èõ ìåñò, à
òàêæå â îáëàñòè ýðãîíîìè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé.

Ñ 1996 ïî 2015 ã. ÌÀÒÈ îêîí÷èëè
ñâûøå 200 ñïåöèàëèñòîâ-ýðãîíîìèñòîâ,
75% èç êîòîðûõ è ïî ñåé äåíü ðàáîòàþò
ïî ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè. Â òî æå âðåìÿ
ÑÏáÃÝÒÓ «ËÝÒÈ» âûïóñòèë áîëåå
øåñòèäåñÿòè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè
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ýðãîíîìèêè (5 âûïóñêîâ ñ 2007 ïî 2011 ã.).
Ñåé÷àñ îêîëî 30% âûïóñêíèêîâ ðàáîòà-
þò ïî ñïåöèàëüíîñòè, ò. å. ëèáî çàíèìà-
þòñÿ ýðãîíîìèêîé, ëèáî ðàáîòàþò â
ñìåæíûõ îáëàñòÿõ.

Â 2011 ã. ïðîèçîøåë ïåðåõîä íà äâóõ-
óðîâíåâîå îáó÷åíèå, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî,
îáà óíèâåðñèòåòà äîó÷èâàëè ñïåöèàëèñòîâ
ïî ýðãîíîìèêå âïëîòü äî 2014 ã. Ïåðåõîä
íà äâóõóðîâíåâîå îáó÷åíèå çàñòàâèë, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ïðîäîëæèòü ïîäãîòîâêó
ýðãîíîìèñòîâ-ñïåöèàëèñòîâ, à ñ äðóãîé –
ïðèíèìàòü âñå ìåðû äëÿ îðãàíèçàöèè ïîä-
ãîòîâêè ýðãîíîìèñòîâ â ðàìêàõ íàïðàâ-
ëåíèÿ «Ñèñòåìíûé àíàëèç è óïðàâëåíèå»,
â êîòîðîå ýðãîíîìèêà âîøëà íà ïðàâàõ è
îòäåëüíîãî ïðîôèëÿ, è îòäåëüíîé ìàãèñ-
òåðñêîé ïðîãðàììû [6].

Ðàçâèòèå ýðãîíîìèêè âî ìíîãîì îï-
ðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì ïîäãîòîâêè ñïåöèà-
ëèñòîâ â ýòîé îáëàñòè è ïîâûøåíèåì
ýðãîíîìè÷åñêîé êâàëèôèêàöèè èíæåíå-
ðîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ñîâðåìåííûé
ñïåöèàëèñò ïî ýðãîíîìèêå äîëæåí áûòü
ïîäãîòîâëåí êàê ñïåöèàëèñò-ýêñïåðè-
ìåíòàòîð îïðàâäûâàòü ñâîå íàçâàíèå
ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîãî
ôàêòîðà â òåõíèêå. Ïðåïîäàâàòåëè ðàç-
ëè÷íûõ äèñöèïëèí, ãîòîâÿùèå ýðãîíîìè-
ñòîâ, äîëæíû õîðîøî îðèåíòèðîâàòüñÿ
â ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòÿõ, âëàäåòü èõ
ïîíÿòèéíûì àïïàðàòîì.

Ìíîãèå ýðãîíîìèñòû ñõîäÿòñÿ âî
ìíåíèè, ÷òî îðãàíèçàöèÿ íåïðåðûâíî-
ãî îáó÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîå ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå – ýòî ñàìûé ðåçóëü-
òàòèâíûé ïóòü ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè äåÿòåëüíîñòè êàæäîãî ñïåöèàëè-
ñòà [1]. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåìàëîâàæíîå
çíà÷åíèå èìåþò ïåðåïîäãîòîâêà è ïî-
âûøåíèå êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ,
íàõîäÿùèõñÿ íà ýðãîíîìè÷åñêèõ äîë-
æíîñòÿõ è äîëæíîñòÿõ ðóêîâîäèòåëåé
(ìåíåäæåðîâ) ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ ïðåä-
ïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé. Òàêóþ ïåðåïîä-
ãîòîâêó, â ò. ÷. â âèäå ýëåêòðîííîãî
îáó÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèñòàíöè-
îííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé,
ìîæíî îðãàíèçîâàòü íà áàçå ÍÈÈÖ
(ÀÊÌ è ÂÝ) ÖÍÈÈ ÂÂÑ ÌÎ ÐÔ, ãäå
èìåþòñÿ ñïåöèàëèñòû ïî ðàçëè÷íûì
íàïðàâëåíèÿì àâèàöèîííîé ýðãîíîìè-
êè è ñîîòâåòñòâóþùàÿ ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêàÿ áàçà äëÿ îáó÷åíèÿ.

Óñïåøíîå ðåøåíèå ïåðå÷èñëåííûõ
ïðîáëåì áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøå-
íèþ ýôôåêòèâíîñòè âíåäðåíèÿ äîñòèæå-
íèé ýðãîíîìèêè â àâèàöèîííóþ ïðîìûø-
ëåííîñòü, øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ îã-
ðîìíûõ ðåçåðâîâ ðîñòà ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòè òðóäà, êà÷åñòâà ëåòàòåëüíûõ àïïà-
ðàòîâ è áåçîïàñíîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ,
êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿåò ýðãîíîìèêà ñî-
âðåìåííîìó ïðîèçâîäñòâó.
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Îöåíåíî âëèÿíèå îïòîêèíåòè÷åñêîãî è ñòàòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà, ïðîñòðàíñòâåííóþ îðèåíòàöèþ è êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ñòàòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïðèìåíÿëàñü âåñòèáóëÿð-
íàÿ ïðîáà ÎÐ-10, îïòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ – èìèòàöèÿ íàõîæäåíèÿ â îïòîêèíåòè-
÷åñêîì áàðàáàíå ñ ïîìîùüþ î÷êîâ âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå âûçûâàåò áîëåå âûðàæåííîå èçìåíåíèå
ïðîöåññà ïðîñòðàíñòâåííîãî îðèåíòèðîâàíèÿ. Îïòîêèíåòè÷åñêîå æå âîçäåéñòâèå îêàçûâàåò
íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî îïåðàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïðîñòðàíñòâåííàÿ äåçîðèåíòàöèÿ, èëëþçèè ïðîñòðàíñòâåííîãî
ïîëîæåíèÿ, àâèàöèîííûå ïðîèñøåñòâèÿ, ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðèåíòèðîâêà, îïòîêèíåòè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå, ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, êîìïüþòåðíàÿ ñòàáèëîãðàôèÿ.

Blaginin A.A., Sinelnikov S.N., Lyashed’ko S.P., Glushkov R.S. – Influence of the opticokinetic
and statokinetic effects on the spatial orientation of the aviation profile operators. The effect of the
opticokinetic and statokinetic effects on the functional state of the organism, the spatial orientation and
the quality of the performance of the operator activity is estimated. In order to provide statokinetic
effects, the vestibular sample of OR-10, the opticokinetic effect, was simulated in the opticokinetic drum
using virtual reality glasses. The data obtained suggest that the statokinetic effect causes a more pronounced
change in the spatial orientation process. Opticokinetic effects, however, have the greatest impact on the
quality of operator activity.
K e y  w o r d s:  spatial disorientation, illusions of spatial position, aviation accidents, spatial orientation,
opticokinetic effects, statokinetic effects, computer posturography.

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ äåçîðèåíòàöèÿ (ÏÄ)
 ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ çíà÷èìûì

ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê âîçíèêíîâåíèþ
àâèàöèîííûõ ïðîèñøåñòâèé, à ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
àâèàöèîííîé òåõíèêè äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè íå ïîçâîëÿåò êàðäèíàëüíî ðåøèòü
ïðîáëåìó âîçíèêíîâåíèÿ àâèàöèîííûõ
ïðîèñøåñòâèé (ÀÏ).

Èçó÷åíèå ñòàòèñòèêè àâàðèéíîñòè íà
àâèàöèîííîì òðàíñïîðòå çà ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî êîëè÷åñòâî
ÀÏ, ñâÿçàííûõ ñ èëëþçèÿìè ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, îñòàåòñÿ íà äîñ-
òàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå [2, 11–13].

Èëëþçèè ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëî-
æåíèÿ âîçìîæíû ïðè âûïîëíåíèè ïîëå-
òîâ â ñëîæíûõ ìåòåîóñëîâèÿõ, íî÷üþ, íàä


