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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïèëîòíîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé êîëè÷åñòâåííîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â àðòåðèÿõ ñåðäöà ïî äàííûì ñåëåêòèâíîé
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû îðèãèíàëüíàÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ
êëàññèôèêàöèÿ àðòåðèé ñåðäöà, à òàêæå ìåòîä îïðåäåëåíèÿ îòíîñèòåëüíîãî îáúåìà
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â àðòåðèàëüíîì ðóñëå ïî ñîîòíîøåíèþ ñîâîêóïíûõ îáúåìîâ àðòåðèé
ñåðäöà è àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â íèõ. Ìåòîä ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü àäåêâàòíûå
ñòàíäàðòèçèðîâàííûå ñðàâíåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé êîëè÷åñòâåííîé âûðàæåííîñòè àòåðîñêëåðîçà
â àðòåðèàëüíîì ðóñëå ñåðäöà íåçàâèñèìî îò îñîáåííîñòåé ñîñóäèñòîé àíàòîìèè è õàðàêòåðà
ðàñïðåäåëåíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîâîêóïíûé îáúåì àðòåðèàëüíîãî ðóñëà
ñåðäöà íå çàâèñèò îò îáùåãî êîëè÷åñòâà àðòåðèàëüíûõ âåòâåé èëè îò àíàòîìè÷åñêîãî òèïà ðóñëà;
â 41% ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðóåòñÿ ëåâûé òèï êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïðåâûøåíèåì ñðåäíåãî äèàìåòðà
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ïî îòíîøåíèþ ê ïðàâîé áîëåå ÷åì íà 30%, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ êîðîíàðíîå
êðîâîîáðàùåíèå ñáàëàíñèðîâàíî; íàèáîëåå ÷àñòî àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè ëîêàëèçóþòñÿ â ëèíåéíûõ
îòäåëàõ àðòåðèé, ÷àñòîòà ðàñïîëîæåíèÿ áëÿøåê â áèôóðêàöèîííûõ ñåãìåíòàõ ñîñòàâëÿåò ëèøü 27%.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  àòåðîñêëåðîç, àðòåðèàëüíîå ðóñëî ñåðäöà, êîðîíàðíàÿ àíãèîãðàôèÿ,
àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, îòíîñèòåëüíûé îáúåì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ
áëÿøåê.

Zalesov V.E. – Statistical patterns of atherosclerosis in arterial bed of the heart. The results of a pilot
study of the statistical regularities of the quantitative distribution of atherosclerotic plaques in the arteries of
the heart from data of selective radiopaque angiography are presented. The study uses an original angiographic
classification of the arteries of the heart, as well as a method for determining the relative volume of atherosclerotic
plaques in the arterial channel by the ratio of total volumes of arteries of the heart and atherosclerotic
plaques in them. The method allows to conduct adequate standardized comparisons of the individual quantitative
expression of atherosclerosis in the arterial channel of the heart irrespective of the features of the vascular
anatomy and the distribution pattern of atherosclerotic plaques. It was established that the total volume of the
arterial channel of the heart does not depend on the total number of arterial branches or on the anatomical
type of the channel. In 41% of cases, the left type of coronary circulation is registered with exceeding the mean
diameter of the left coronary artery in relation to the right by more than 30%. In other cases, the coronary
circulation is balanced; most often atherosclerotic plaques are localized in the linear sections of the arteries,
the frequency of the plaques location in the bifurcation segments is only 27%.
K e y  w o r d s:  atherosclerosis, arterial bed of the heart, coronary angiography, angiographic
classification of coronary arteries, relative volume of atherosclerotic plaques.

Íå ñìîòðÿ íà áîëåå ÷åì äâóõâåêîâóþ
 èñòîðèþ è íàêîïëåííûå ìîðôî-

ëîãè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå äàííûå, ïðîáëå-
ìà àòåðîñêëåðîçà îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åííîé, ÷òî çàòðóäíÿåò ðàçðàáîòêó
è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ýôôåêòèâíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åá-
íûõ ïðîãðàìì [1–3]. Òàê, íàïðèìåð,
íå èññëåäîâàíû ñòàòèñòè÷åñêèå çàêîíî-
ìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêèõ áëÿøåê â ñèñòåìíîì àðòåðè-
àëüíîì ðóñëå ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà,
÷òî ïðåïÿòñòâóåò èçó÷åíèþ ïàòîãåíåòè÷å-

ñêèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ çàêîíî-
ìåðíîñòè àòåðîñêëåðîçà. Îñíîâíûìè ïðè-
÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ ìàñøòàáíîñòü äàííîé
çàäà÷è, à òàêæå òðóäíîñòè ýôôåêòèâíîãî è
áåçîïàñíîãî ïðèìåíåíèÿ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè äëÿ ñèñòåìíîãî èçó÷åíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé. Âàðè-
àíòîì ðåøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå
â èññëåäîâàíèÿõ â êà÷åñòâå åñòåñòâåííîé
ìîäåëè çàìêíóòîãî ñîñóäèñòîãî áàññåéíà
ñåðäöà è íàèáîëåå òî÷íîãî ìåòîäà îöåíêè
åãî ñîñòîÿíèÿ – ñåëåêòèâíîé ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè [1].
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå ñòàòèñòè÷åñêèõ çàêîíîìåð-

íîñòåé ðàñïðåäåëåíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷å-
ñêèõ áëÿøåê â ñèñòåìíîì àðòåðèàëüíîì
ðóñëå ñåðäöà ïî äàííûì ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíîé àíãèîãðàôèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â ïèëîòíîì ðåòðîñïåêòèâíîì ïî-

ïåðå÷íîì êîãîðòíîì èññëåäîâàíèè
èçó÷åíû àíãèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ñåðäöà ó 22 ïàöè-
åíòîâ, ñòðàäàþùèõ àòåðîñêëåðîçîì.

Èññëåäóåìàÿ êîãîðòà áûëà ñôîðìè-
ðîâàíà ïóòåì íåçàâèñèìîé ñëó÷àéíîé âû-
áîðêè ïîñëåäîâàòåëüíîé ñåðèè àðõèâíûõ
ýëåêòðîííûõ ôàéëîâ ñ âèäåîçàïèñÿìè
êîðîíàðîãðàôèé, âûïîëíåííûõ ñ 11 ïî
27 ôåâðàëÿ 2009 ã. â öåíòðå ðåíò-
ãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ Ãëàâíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïè-
òàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ó 29 ïà-
öèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà (ÈÁÑ). Ïîñëå ïåðâè÷-
íîãî àíàëèçà êîðîíàðîãðàìì
â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷å-
íû 22 ìóæ÷èíû ñ êëèíè÷åñêè
ìàíèôåñòèðîâàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ êîðîíàðíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, ó êîòîðûõ â îäíîé
è áîëåå êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ
(ÊÀ) ïðè àíãèîãðàôèè áûëè
âûÿâëåíû ëîêàëüíûå ñóæåíèÿ
ñîñóäèñòîãî ïðîñâåòà áîëåå ÷åì
íà 20%. Èç èññëåäîâàíèÿ áûëè
èñêëþ÷åíû ïàöèåíòû áåç ïðè-

çíàêîâ àòåðîñêëåðîçà â ÊÀ, îáñëåäîâàí-
íûå ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì, ðàíåå
ïåðåíåñøèå èíòåðâåíöèîííûå èëè õè-
ðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ÊÀ.

Ñóáúåêòû èññëåäîâàíèÿ â ñðåäíåì
áûëè çðåëîãî âîçðàñòà, ñ èçáûòî÷íîé ìàñ-
ñîé òåëà, 77% èç íèõ ñòðàäàëè àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèåé (ÀÃ), ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü êîòîðîé íå ìåíåå ÷åì âäâîå ïðå-
âûøàëà îòíîñèòåëüíî êîðîòêèé àíàìíåç
ÈÁÑ, ñðåäíèå ïîêàçàòåëè óðîâíåé õîëå-
ñòåðèíåìèè è ãëèêåìèè áûëè áëèçêè
ê íîðìå (ñì. òàáëèöó).

Èçìåðåíèÿ ïàðàìåòðîâ ÊÀ ïðîâî-
äèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî
êîìïëåêñà àíàëèçà èçîáðàæåíèé àíãèî-
ãðàôè÷åñêîé ñèñòåìû «Simens Axiom Artis
TA», ÔÐÃ (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Âèä ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ ïðîãðàììíûì êîì-
ïëåêñîì àíàëèçà èçîáðàæåíèé

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñóáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ
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Èçó÷åíû 18 847 êàäðîâ àíãèîãðàìì,
ïàðàìåòðû 432 ÊÀ è 576 àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêèõ áëÿøåê (ÀÑÁ).

Íà ïîëèïðîåêöèîííûõ àíãèîãðàììàõ
â ïðîäîëüíîé àíàòîìè÷åñêîé ïëîñêîñòè
ÊÀ ñ ïðîñâåòîì óñòüÿ íå ìåíåå 1 ìì èç-
ìåðÿëè ïÿòü ëèíåéíûõ âåëè÷èí: äëèíó
è ðàäèóñ ïðîñâåòà ÊÀ, ìàêñèìàëüíûé è
ìèíèìàëüíûé ðàäèóñû ïðîñâåòà ÊÀ íà
ïðîòÿæåíèè ÀÑÁ è äëèíó ÀÑÁ. Ðàäèóñ
ïðîñâåòà è äëèíó ÊÀ èçìåðÿëè â ïðîòèâî-
ïîëîæíûõ ôàçàõ öèêëà ñåðäå÷íûõ ñîêðà-
ùåíèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ìàêñèìàëüíûå
çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ: ðàäèóñ –
â ñèñòîëó, äëèíó ÊÀ – â äèàñòîëó.

Ïî ñåãìåíòàðíîé òîïîãðàôèè â ÊÀ
è ñâÿçè ñ àðòåðèàëüíûìè âåòâÿìè äèô-
ôåðåíöèðîâàëè 2 âèäà ÀÑÁ: ëèíåéíûå è
áèôóðêàöèîííûå. Ê ëèíåéíûì îòíîñè-
ëè ÀÑÁ â ëèíåéíûõ ñåãìåíòàõ ÊÀ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ ìåæäó âåòâÿìè ÊÀ áåç êîí-
òàêòà ñ óñòüÿìè âåòâåé. Áèôóðêàöèîííû-
ìè ñ÷èòàëè ÀÑÁ â îáëàñòè áèôóðêàöèé
ÊÀ, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ èç ïðîñâåòà ÊÀ
íà óñòüÿ àðòåðèàëüíûõ âåòâåé.

Ïî äèñêðåòíîñòè ÀÑÁ â ïëîñêîñòè
ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ÊÀ âûäåëÿëè 2 òèïà
ÀÑÁ: ñåãìåíòàðíûå è öèðêóëÿðíûå.

Àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé. Ââèäó òîãî, ÷òî èñïîëü-
çîâàíèå àíàòîìè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
ïðè àíàëèçå àíãèîãðàìì âûçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå íåóäîáñòâî è çàòðóäíåíèÿ
âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìûõ äëÿ
âåðèôèêàöèè ÊÀ àíàòîìè÷åñêèõ îðèåí-
òèðîâ, îñîáåííî íà ôîíå èíäèâèäóàëü-
íîé âàðèàáåëüíîñòè ñîñóäèñòîé àíàòî-
ìèè, â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíà îðè-
ãèíàëüíàÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôè-
êàöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ÊÀ [1].

Àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ
ÊÀ âûäåëÿåò òðè ãðóïïû îò÷åòëèâî äèô-
ôåðåíöèðóåìûõ àðòåðèàëüíûõ âåòâåé:
æåëóäî÷êîâûå, ìåææåëóäî÷êîâûå è ïðåä-
ñåðäíûå. Òîïîãðàôè÷åñêèìè îðèåíòèðàìè
äëÿ âåðèôèêàöèè âåòâåé ÊÀ ñëóæàò ïî-
ïåðå÷íàÿ è ïðîäîëüíàÿ àðòåðèàëüíûå äóãè
ñåðäöà, àíàòîìè÷åñêè ñîîòâåòñòâóþùèå
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé è ìåææåëóäî÷êî-
âîé áîðîçäàì ñåðäöà. Ïðè ïîñëåäîâàòåëü-
íîì ñåëåêòèâíîì êîíòðàñòèðîâàíèè
ïðàâîé ÊÀ (ÏÊÀ) è ëåâîé ÊÀ (ËÊÀ) âû-
ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî ñèììåòðè÷íûå
ïîëîâèíû êàæäîé èç àðòåðèàëüíûõ äóã.

Ïîïåðå÷íóþ àðòåðèàëüíóþ äóãó îá-
ðàçóþò îñíîâíûå ñòâîëû ÏÊÀ è ËÊÀ,
íà âñåì ïðîòÿæåíèè ëîêàëèçîâàííûå â
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áîðîçäå ñåðäöà.
Îíè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ñïðàâà è ñëåâà
íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, îò êàæäîãî èç ñòâî-
ëîâ âî âçàèìíî ïðîòèâîïîëîæíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ îòõîäÿò ïðåäñåðäíûå è æå-
ëóäî÷êîâûå âåòâè.

Èç æåëóäî÷êîâûõ âåòâåé îñîáîå çíà-
÷åíèå èìåþò ìåææåëóäî÷êîâûå âåòâè,
ðàñïîëîæåííûå â ïåðåäíåé è çàäíåé
ìåææåëóäî÷êîâûõ áîðîçäàõ ñåðäöà, îá-
ðàçóþùèå ïðîäîëüíóþ àðòåðèàëüíóþ
äóãó ñåðäöà è îòäàþùèå êîììóíèêàíò-
íûå ñåïòàëüíûå âåòâè (ÑÂ) â ìåææåëó-
äî÷êîâóþ ïåðåãîðîäêó, ÿâëÿþùóþñÿ îä-
íîâðåìåííî ïåðåäíåïðàâîé ñòåíêîé ëå-
âîãî æåëóäî÷êà è çàäíåëåâîé ñòåíêîé
ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà. Ïåðåäíÿÿ ìåæ-
æåëóäî÷êîâàÿ âåòâü (ÏÌÆÂ) èñõîäèò
èç ËÊÀ, çàäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ âåòâü
(ÇÌÆÂ) – èç ÏÊÀ.

ËÊÀ ôîðìèðóåò äâå ãðóïïû ëåâîæåëó-
äî÷êîâûõ âåòâåé: ïåðåäíåáîêîâûå è çàäíå-
áîêîâûå. Ïåðåäíåáîêîâûå (ÏÁËÆÂ) ÿâ-
ëÿþòñÿ âåòâÿìè ÏÌÆÂ, çàäíåáîêîâûå
(ÇÁËÆÂ) – ïîñëåäîâàòåëüíî îòõîäÿò îò
ñòâîëà ËÊÀ ñðàçó æå âñëåä çà ÏÌÆÂ.

ÏÊÀ ôîðìèðóåò æåëóäî÷êîâûå
âåòâè ê îáîèì æåëóäî÷êàì ñåðäöà.
Â ïðîêñèìàëüíîì ñåãìåíòå ÏÊÀ, äî
óðîâíÿ ÇÌÆÂ, îòõîäÿò åå ïðàâîæåëó-
äî÷êîâûå âåòâè (ÏÆÂ), â äèñòàëüíîì
ñåãìåíòå – çàäíèå ëåâîæåëóäî÷êîâûå
âåòâè (ÇËÆÂ).

Ïðåäñåðäíûå âåòâè ÏÊÀ ÿâëÿþòñÿ
ïðàâîïðåäñåðäíûìè (ÏÏÂ), àíàëîãè÷íûå
âåòâè ËÊÀ – ëåâîïðåäñåðäíûìè (ËÏÂ).

Îäíîèìåííûå âåòâè ÊÀ îáîçíà÷àþò
ïîðÿäêîâûìè ÷èñëàìè, îòðàæàþùèìè
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èõ îòõîæäåíèÿ îò
ÊÀ. Àíãèîãðàôè÷åñêóþ êëàññèôèêàöèþ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ìîæíî ïðåäñòàâèòü
â ñëåäóþùåì âèäå.

Àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé

Ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ
1) ïðàâîæåëóäî÷êîâûå âåòâè;
2) çàäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ âåòâü;
3) çàäíèå ëåâîæåëóäî÷êîâûå âåòâè;
4) ïðàâîïðåäñåðäíûå âåòâè.



37«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 3’2018

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

Ëåâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ
1) ïåðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ âåòâü:

– ñåïòàëüíûå âåòâè,
– ïåðåäíåáîêîâûå ëåâîæåëóäî÷êîâûå

     âåòâè;
2) çàäíåáîêîâûå ëåâîæåëóäî÷êîâûå âåòâè;
3) ëåâîïðåäñåðäíûå âåòâè.

Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì àíãèî-
ãðàôè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ÿâëÿåòñÿ
ïðåäñòàâëåíèå ËÊÀ åäèíûì ñòâîëîì, ðàñ-
ïîëîæåííûì, êàê è ÏÊÀ, â àòðèîâåíòðè-
êóëÿðíîé áîðîçäå íà âñåì ïðîòÿæåíèè,
îò óñòüÿ â àîðòå äî îòõîæäåíèÿ îò íåãî
òåðìèíàëüíîé ÇÁËÆÂ. Àíàëîãè÷íî ÏÊÀ
íå çàêàí÷èâàåòñÿ ñ îòõîæäåíèåì îò íåå
ÇÌÆÂ, à ïðîäîëæàåòñÿ â àòðèîâåíòðè-
êóëÿðíîé áîðîçäå íàâñòðå÷ó ËÊÀ äî îò-
õîæäåíèÿ îò íåå òåðìèíàëüíîé ÇËÆÂ.

Ãðàôè÷åñêàÿ ñõåìà äåìîíñòðèðóåò
îòíîñèòåëüíóþ òîïîãðàôè÷åñêóþ ñèì-
ìåòðè÷íîñòü ñòâîëîâ ÏÊÀ è ËÊÀ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ â àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé
áîðîçäå ñåðäöà (ðèñ. 2).

Êðèòåðèè àíàëèçà äàííûõ. Èçó÷åíû
ñòàòèñòè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè êîëè÷å-
ñòâåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ÀÑÁ â âåòâÿõ
ÊÀ, îöåíèâàëè èõ ñâÿçü ñ àíàòîìè÷åñêè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè êîðîíàðíîãî ðóñ-
ëà. Ðàçëè÷àëèñü òðè àíàòîìè÷åñêèõ òèïà
ðóñëà: ìàãèñòðàëüíûé, ðàññûï-
íîé è ñðåäíèé. Ñðåäíèé òèï ñî-
îòâåòñòâîâàë èíòåðêâàðòèëüíî-
ìó èíòåðâàëó çíà÷åíèé îáùå-
ãî êîëè÷åñòâà âåòâåé ÊÀ, ìåíü-
øèå çíà÷åíèÿ îòíîñèëè ê ìà-
ãèñòðàëüíîìó òèïó, áîëüøèå –
ê ðàññûïíîìó. Ó÷èòûâàëàñü
ñáàëàíñèðîâàííîñòü îáúåìîâ
êðîâîîáðàùåíèÿ ìåæäó ïðàâîé
è ëåâîé ïîëîâèíàìè êîðîíàð-
íîãî ðóñëà. Ïðè ïðåîáëàäàíèè
ñðåäíåãî äèàìåòðà îäíîé èç îñ-
íîâíûõ ÊÀ áîëåå ÷åì íà òðåòü
óñëîâíî êîíñòàòèðîâàëè ïðà-
âûé èëè ëåâûé òèï êîðîíàð-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè
ðàâåíñòâå äèàìåòðîâ – ñáàëàí-
ñèðîâàííûé òèï.

Ñòåïåíü ìîðôîëîãè÷åñêîé
âûðàæåííîñòè àòåðîñêëåðîçà
îöåíèâàëàñü ïî ïîêàçàòåëþ
îòíîñèòåëüíîãî îáúåìà àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê, ïîçâî-

ëÿþùåìó äîñòîâåðíî ñîîòíîñèòü ìåæäó
ñîáîé èíäèâèäóàëüíûå ïîêàçàòåëè, íåçà-
âèñèìî îò îñîáåííîñòåé èíäèâèäóàëüíîé
ñîñóäèñòîé àíàòîìèè [1].

Âû÷èñëÿëè ñóììàðíûé îáúåì ðóñëà
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ñåðäöà (Va) ïî
óðàâíåíèþ:

Va = 3,14 (r1
2la1 + r2

2la2 + ... rn
2la(n) ),

ãäå r – ðàäèóñ ïðîñâåòà àðòåðèè; la – äëèíà
àðòåðèè; n – îáùåå ÷èñëî àðòåðèé.

Çàòåì âû÷èñëÿëè ñóììàðíûé îáúåì
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â àðòåðè-
àëüíîì ðóñëå (Vá) ïî óðàâíåíèþ:

Vá = 3,14 [(rmax1
2 - rmin1

2)lá1 + (rmax2
2 - rmin2

2)lá2
+ ... (rmax(n)

2 - rmin(n)
2) lá(n)],

ãäå rmax – ìàêñèìàëüíûé ðàäèóñ ïðîñâåòà
àðòåðèè ñåðäöà â îáëàñòè àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêîé áëÿøêè; rmin – ìèíèìàëüíûé
ðàäèóñ ïðîñâåòà àðòåðèè ñåðäöà â îáëà-
ñòè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè;
lá – äëèíà àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè;
n – îáùåå ÷èñëî àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ
áëÿøåê.

Â óðàâíåíèÿõ ïîäñòðî÷íûå öèôðî-
âûå çíàêè, ñâÿçàííûå ñ ïàðàìåòðàìè, ñî-
îòâåòñòâóþò ïîðÿäêîâîé ïîñëåäîâàòåëü-

Ðèñ. 2. Ãðàôè÷åñêàÿ ñõåìà êîðîíàðíîãî ðóñëà
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íîñòè àðòåðèàëüíûõ âåòâåé è àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â íàïðàâëåíèè îò
óñòüåâ àðòåðèé.

Ðàññ÷èòûâàëè îòíîñèòåëüíûé îáúåì
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê ïî ôîðìóëå:

Váî = Vá / Va ,

ãäå Váî – îáúåì áëÿøåê îòíîñèòåëüíûé;
Vá – ñóììàðíûé îáúåì áëÿøåê; Va – ñóì-
ìàðíûé îáúåì àðòåðèé ñåðäöà.

Èíòåðêâàðòèëüíûé èíòåðâàë çíà÷å-
íèé Váî ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåé ñòåïåíè
ìîðôîëîãè÷åñêîé âûðàæåííîñòè àòåðî-
ñêëåðîçà, áîëüøèå çíà÷åíèÿ – çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè, ìåíüøèå çíà÷åíèÿ – íåçíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè. Òàêèì îáðàçîì, ïî ñòå-
ïåíè ìîðôîëîãè÷åñêîé âûðàæåííîñòè
àòåðîñêëåðîçà âûäåëåíî 3 ãðóïïû ó÷àñò-
íèêîâ èññëåäîâàíèÿ. I ãðóïïó ñôîðìèðî-
âàëè ñóáúåêòû ñî çíà÷åíèÿìè Váî îò 0,04
è ìåíåå, ñòåïåíü ìîðôîëîãè÷åñêîé âûðà-
æåííîñòè àòåðîñêëåðîçà â ýòîé ãðóïïå
îöåíåíà êàê íåçíà÷èòåëüíàÿ. Âî II ãðóïïó
âîøëè ñóáúåêòû ñî çíà÷åíèÿìè Váî îò 0,05
äî 0,11, ñòåïåíü ìîðôîëîãè÷åñêîé âûðà-
æåííîñòè àòåðîñêëåðîçà îöåíåíà êàê
ñðåäíÿÿ. III ãðóïïó ñîñòàâèëè ñóáúåêòû ñî
çíà÷åíèÿìè Váî îò 0,12 è áîëåå, ñòåïåíü
ìîðôîëîãè÷åñêîé âûðàæåííîñòè àòåðî-
ñêëåðîçà ó íèõ îöåíåíà êàê çíà÷èòåëüíàÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà ïîëó÷åííûõ â èññëåäîâàíèè äàí-
íûõ öåíòðàëüíóþ òåíäåíöèþ êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïðèçíàêîâ îöåíèâàëè ïî ìå-
äèàíàì èõ çíà÷åíèé. Îöåíêó ðàçíîñòè
ñðåäíèõ ãðóïïîâûõ çíà÷åíèé êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïðèçíàêîâ ïðîâîäèëè ïî 95%
äîâåðèòåëüíûì èíòåðâàëàì (95%ÄÈ).
Â ñëó÷àÿõ ñîâïàäåíèé çíà÷åíèé 95%ÄÈ
ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ ãðóïïîâûõ âåëè÷èí
ïðèçíàâàëè ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûìè,
çíà÷èìûìè ïðèçíàâàëè ðàçëè÷èÿ, ïðè
êîòîðûõ çíà÷åíèÿ 95%ÄÈ íå ñîâïàäàëè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Óñòàíîâëåíî, ÷òî îòíîñèòåëüíî ñèì-

ìåòðè÷íûå ñòâîëû ËÊÀ è ÏÊÀ ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî ðàçëè÷àþòñÿ ïî îñíîâ-
íûì àíàòîìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì. Òàê,
ÏÊÀ ïðåâîñõîäèò ËÊÀ ïî äëèíå: 96 ìì
(95%ÄÈ [84 ìì; 108 ìì]) ïðîòèâ 69 ìì
(95%ÄÈ [54 ìì; 72 ìì]), òîãäà êàê ðàç-
ëè÷èÿ ñðåäíèõ äèàìåòðîâ àðòåðèé õàðàê-

òåðèçóþòñÿ îáðàòíûì ñîîòíîøåíèåì –
ËÊÀ ïðåâîñõîäèò ÏÊÀ: 3,4 ìì (95%ÄÈ
[3,2 ìì; 3,8 ìì]) ïðîòèâ 2,3 ìì (95%ÄÈ
[2,1 ìì; 2,7 ìì]). Ïðè çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èÿõ â äëèíå êàæäàÿ èç àðòåðèé èìååò
â ñðåäíåì ïî 9 ìàãèñòðàëüíûõ âåòâåé
(95%ÄÈ [8; 10], [6; 10]).

Ïåðâîé âåòâüþ ËÊÀ âñåãäà ÿâëÿåòñÿ
ÏÌÆÂ – íàèáîëåå ðàçâèòàÿ èç âñåõ âåò-
âåé êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ñðåäíèé äèàìåòð
ÏÌÆÂ ñîñòàâëÿåò 2,8 ìì (95%ÄÈ
[2,6 ìì; 3,1 ìì]), äëèíà – 126 ìì (95%ÄÈ
[121 ìì; 131 ìì]). Îò ÏÌÆÂ îòõîäÿò
â ñðåäíåì ïî 3 âåòâè äèàìåòðîì áîëåå
1 ìì, ïðåäñòàâëåííûå ÏÁËÆÂ è ÑÂ. Ïåð-
âîé âåòâüþ ÏÌÆÂ â 61% íàáëþäåíèé
ÿâëÿåòñÿ ÑÂ, âòîðîé è òðåòüåé âåòâÿìè –
ÏÁËÆÂ ñ ÷àñòîòîé 67 è 73% ñîîòâåò-
ñòâåííî. ÑÂ èìåþò ïðîêñèìàëüíûé äèà-
ìåòð 1,4 ìì (95%ÄÈ [1,3 ìì; 1,5 ìì]),
äëèíó – 41 ìì (95%ÄÈ [38 ìì; 48 ìì]),
îò íèõ îòõîäèò ïî îäíîé âåòâè. ÏÁËÆÂ
èìåþò ïðîêñèìàëüíûé äèàìåòð 1,6 ìì
(95%ÄÈ [1,6 ìì; 1,8 ìì]), äëèíó – 57 ìì
(95%ÄÈ [56 ìì; 66 ìì]), îò íèõ òàêæå
îòõîäèò ïî îäíîé âåòâè.

Íà äîëþ ÇÁËÆÂ ïðèõîäèòñÿ 77% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà âåòâåé ËÊÀ, âêëþ÷àÿ
âåòâè ÏÌÆÂ. Â 90% íàáëþäåíèé ÇÁËÆÂ
ÿâëÿþòñÿ âòîðîé – ïÿòîé âåòâÿìè ËÊÀ,
èìåþò äèàìåòð 1,8 ìì (95%ÄÈ [1,7 ìì;
2,1 ìì]) è äëèíó 53 ìì (95%ÄÈ [48 ìì;
60 ìì]). ÇÁËÆÂ îòäàþò ïî îäíîé âåòâè.

Ìàãèñòðàëüíûå âåòâè ÏÊÀ ïðåäñòàâ-
ëåíû â îñíîâíîì æåëóäî÷êîâûìè âåòâÿ-
ìè, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ 70% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà åå âåòâåé, â ò. ÷. íà
ÏÆÂ – 44%, íà ÇËÆÂ – 26%.

ÏÏÂ â 88% íàáëþäåíèé ÿâëÿþòñÿ
ïåðâîé – âòîðîé âåòâÿìè ÏÊÀ. ÏÏÂ
èìåþò äèàìåòð óñòüÿ 1,2 ìì (95%ÄÈ
[0,9 ìì; 1,1 ìì]), äëèíó – 34 ìì (95%ÄÈ
[31 ìì; 41 ìì]), îò íèõ îòõîäèò ïî îäíîé
âåòâè äèàìåòðîì ìåíåå 1 ìì.

ÏÆÂ â 91% íàáëþäåíèé ÿâëÿþòñÿ
ïåðâîé – òðåòüåé âåòâÿìè ÏÊÀ, èìåþò
äèàìåòð óñòüÿ 1,4 ìì (95%ÄÈ [1,4 ìì;
1,6 ìì]), äëèíó – 61 ìì (95%ÄÈ [54 ìì;
66 ìì]), îò íèõ îòõîäèò ïî îäíîé âåòâè.

ÇÌÆÂ â 78% íàáëþäåíèé ÿâëÿåòñÿ
òðåòüåé – ÷åòâåðòîé âåòâüþ ÏÊÀ, èìååò
äèàìåòð óñòüÿ 1,7 ìì (95%ÄÈ [1,5 ìì;
2,1 ìì]), äëèíó – 49 ìì (95%ÄÈ [35 ìì;
59 ìì]), îò íåå îòõîäèò îäíà âåòâü.
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ÇËÆÂ â 70% íàáëþäåíèé ÿâëÿþòñÿ
÷åòâåðòîé – øåñòîé âåòâÿìè ÏÊÀ, èìå-
þò äèàìåòð óñòüÿ 1,7 ìì (95%ÄÈ [1,5 ìì;
2,1 ìì]), äëèíó – 42 ìì (95%ÄÈ [35 ìì;
52 ìì]), îò íèõ îòõîäèò ïî îäíîé âåòâè.

Ïðè ìàãèñòðàëüíîì òèïå íàáëþäà-
åòñÿ â ñðåäíåì 12 ìàãèñòðàëüíûõ âåò-
âåé ÊÀ (95%ÄÈ [10; 14]), â ò. ÷. îò ËÊÀ –
7 (95%ÄÈ [7; 9]), îò ÏÊÀ – 4 (95%ÄÈ
[2; 6]). Â ñëó÷àÿõ ðàññûïíîãî òèïà ÷èñ-
ëî âåòâåé óâåëè÷èâàåòñÿ äî 22 (95%ÄÈ
[21; 25]), îò ËÊÀ – 11 (95%ÄÈ [8; 14]),
îò ÏÊÀ – 12 (95%ÄÈ [11; 15]). Ñðåäíå-
ìó òèïó ñîîòâåòñòâóþò ïðîìåæóòî÷íûå
çíà÷åíèÿ: 17 âåòâåé (95%ÄÈ [16; 18]),
îò ËÊÀ – 9 (95%ÄÈ [8; 10]), îò ÏÊÀ –
8 (95%ÄÈ [7; 9]).

Â 41% íàáëþäåíèé ðåãèñòðèðóåòñÿ
ëåâûé òèï êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
ñ ïðåâûøåíèåì ñðåäíåãî äèàìåòðà ñòâî-
ëà ËÊÀ ïî îòíîøåíèþ ê ÏÊÀ áîëåå ÷åì
íà 30%, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ êîðîíàðíîå
êðîâîîáðàùåíèå ñáàëàíñèðîâàíî. Ëåâûé
òèï êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ îòìå-
÷åí ó âñåõ ñóáúåêòîâ ñ ìàãèñòðàëüíûì
òèïîì è ó 42% ñóáúåêòîâ ñî ñðåäíèì òè-
ïîì êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Îáúåì êîðîíàðíîãî ðóñëà ïðè ìàãè-
ñòðàëüíîì òèïå ñîñòàâëÿåò 3671 ìì3

(95%ÄÈ [2761 ìì3; 4687 ìì3]), ïðè
ðàññûïíîì òèïå – 3543 ìì3 (95%ÄÈ
[2952 ìì3; 5604 ìì3]), ïðè ñðåäíåì òèïå
– 3810 ìì3 (95%ÄÈ [3150 ìì3; 4528 ìì3]).
Îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòíîñèòåëüíîé
íåçàâèñèìîñòè îáúåìà êîðîíàðíîãî ðóñ-
ëà îò ðàçíîâèäíîñòåé àíàòîìè÷åñêèõ
òèïîâ.

Îáúåì âåòâåé ÊÀ âî âñåõ íàáëþäå-
íèÿõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïðåâûøà-
åò îáùèé îáúåì ñòâîëîâ ÊÀ, ãëàâíûì îá-
ðàçîì, çà ñ÷åò âåòâåé ËÊÀ. Ïðè ìàãèñò-
ðàëüíîì òèïå êîðîíàðíîãî ðóñëà îáúåì
ñòâîëîâ ËÊÀ è ÏÊÀ ñîñòàâëÿåò 774 ìì3

(95%ÄÈ [602 ìì3; 1232 ìì3]), îáùèé
îáúåì èõ âåòâåé – 2896 ìì3 (95%ÄÈ
[2096 ìì3; 3508 ìì3]), â ò. ÷. îáúåì âåòâåé
ËÊÀ – 2667 ìì3 (95%ÄÈ [1960 ìì3;
3272 ìì3]). Àíàëîãè÷íûå ïðîïîðöèè îò-
ìå÷àþòñÿ ïðè ðàññûïíîì òèïå: îáúåì
ñòâîëîâ ÊÀ – 1295 ìì3 (95%ÄÈ [984 ìì3;
1838 ìì3]), îáúåì âåòâåé – 2316 ìì3

(95%ÄÈ [1916 ìì3; 3818 ìì3]), îáúåì
âåòâåé ËÊÀ – 2155 ìì3 (95%ÄÈ
[1760 ìì3; 2612 ìì3]). Ïðè ñðåäíåì òèïå
ðóñëà îáúåì ñòâîëîâ ñîñòàâëÿåò 1011 ìì3

(95%ÄÈ [826 ìì3; 1180 ìì3]), îáúåì
âåòâåé – 2875 ìì3 (95%ÄÈ [2275 ìì3;
3397 ìì3]), îáúåì âåòâåé ËÊÀ – 2637 ìì3

(95%ÄÈ [2027 ìì3; 3191 ìì3]). Ïðåîáëà-
äàíèå îáúåìîâ âåòâåé ËÊÀ îáúÿñíÿåò-
ñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íàëè÷èåì õîðîøî
ðàçâèòûõ âåòâåé âòîðîãî ïîðÿäêà â ðóñ-
ëå ÏÌÆÂ.

Â 91% íàáëþäåíèé â êîðîíàðíîì
ðóñëå èìåþòñÿ èçâèòîñòè êîíòóðà îä-
íîé-äâóõ ÊÀ ðàçëè÷íîé ïðîòÿæåííîñòè,
êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè. Â ñòâîëå ËÊÀ èçâè-
òîñòè âñòðå÷àþòñÿ â 32% íàáëþäåíèé,
â âåòâÿõ ËÊÀ – â 55%. Â ÏÊÀ èçâèòîñòè
ñòâîëà âûÿâëÿþòñÿ â 18% íàáëþäåíèé,
èçâèòîñòè âåòâåé – â 59%.

Àòåðîñêëåðîç áîëåå àêòèâíî ðàçâè-
âàåòñÿ â âåòâÿõ ËÊÀ. ÀÑÁ áûëè âûÿâ-
ëåíû â 59% âåòâåé ËÊÀ è 41% âåòâåé
ÏÊÀ. Ñîîòíîøåíèå ÷èñëà ÀÑÁ â ñòâî-
ëàõ è âåòâÿõ ÊÀ îòðàæàåò ñîîòíîøåíèå
ñîîòâåòñòâóþùèõ îáúåìîâ ñî ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûì ïðåâîñõîäñòâîì ïî-
êàçàòåëåé, îòíîñÿùèõñÿ ê âåòâÿì ÊÀ.
Êîëè÷åñòâî ÀÑÁ â âåòâÿõ ÊÀ ñîñòàâ-
ëÿåò 19 (95%ÄÈ [16; 22]), â ñòâîëàõ ÊÀ –
8 (95%ÄÈ [7; 9]). Ïðåîáëàäàþò ÀÑÁ
â íàèáîëåå ðàçâèòûõ âåòâÿõ ËÊÀ, êî-
ëè÷åñòâî ÀÑÁ â íèõ â ñðåäíåì ðàâíî
14 (95%ÄÈ [12; 16]).

Â ñòâîëàõ ÊÀ ïðåîáëàäàþò ÀÑÁ,
ëîêàëèçîâàííûå â ëèíåéíûõ ñåãìåíòàõ
àðòåðèé áåç ñâÿçè ñ óñòüÿìè îòõîäÿùèõ
âåòâåé, íà íèõ ïðèõîäèòñÿ 73% îò âñåõ
ÀÑÁ. Äàííóþ çàêîíîìåðíîñòü ìîæíî
îáúÿñíèòü ðåàêöèåé èíòèìû áîëåå ïðî-
òÿæåííûõ ëèíåéíûõ ñåãìåíòîâ ÊÀ íà
ïîñòîÿííûå âîçäåéñòâèÿ ñëîæíûõ ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ,
âåðîÿòíî, ñ ôàçîâûìè èçìåíåíèÿìè äëè-
íû è êîíòóðîâ àðòåðèé ïðè ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèÿõ. Áèôóðêàöèîííûå ÀÑÁ, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþùèåñÿ èç ÊÀ íà óñòüÿ åå âåò-
âåé, ñîñòàâëÿþò îñòàâøèåñÿ 27%.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé
ïî êîëè÷åñòâó ÀÑÁ àíàëèçèðóåìûõ ðàç-
íîâèäíîñòåé â ñòâîëàõ ËÊÀ è ÏÊÀ íå
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îòìå÷åíî: â ëèíåéíûõ ñåãìåíòàõ ËÊÀ è
ÏÊÀ ðàñïîëàãàþòñÿ â ñðåäíåì ïî òðè
ÀÑÁ, â áèôóðêàöèîííûõ ñåãìåíòàõ îáå-
èõ àðòåðèé – ïî îäíîé ÀÑÁ. Áèôóðêà-
öèîííûå ÀÑÁ ðàñïîëàãàþòñÿ â óñòüå ïåð-
âîé âåòâè ËÊÀ â 50% íàáëþäåíèé, ïåð-
âîé âåòâè ÏÊÀ – â 43% íàáëþäåíèé.
Â ËÊÀ äî 82% áèôóðêàöèîííûõ ÀÑÁ
ëîêàëèçóþòñÿ â åå ïðîêñèìàëüíîì ñåã-
ìåíòå, â óñòüÿõ òðåõ ïåðâûõ âåòâåé.

Â âåòâÿõ ÊÀ 42% ÀÑÁ ëîêàëèçóþò-
ñÿ â îáëàñòè óñòèé âåòâåé, äî 94% èç íèõ
ðàñïîëàãàþòñÿ â óñòüÿõ ÷åòûðåõ ïåðâûõ
àðòåðèàëüíûõ âåòâåé. Îòìå÷àåòñÿ çàêî-
íîìåðíîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ÀÑÁ
â àðòåðèàëüíûõ âåòâÿõ ïî ìåðå óäàëå-
íèÿ ïîñëåäíèõ îò óñòüÿ ñòâîëà îñíîâ-
íîé ÊÀ, ÷òî âïîëíå ìîæíî îáúÿñíèòü
óìåíüøåíèåì äèàìåòðà ïðîñâåòà âåòâåé
è ñíèæåíèåì îáúåìíîé ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà â íèõ.

Íåñìîòðÿ íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
ïðåîáëàäàíèå êîëè÷åñòâà ÀÑÁ â âåòâÿõ
ÊÀ, îòíîñèòåëüíûå îáúåìû ÀÑÁ â ñòâî-
ëàõ ÊÀ çíà÷èìî ïðåâûøàþò îòíîñèòåëü-
íûå îáúåìû ÀÑÁ â âåòâÿõ ÊÀ. Îòíîñè-
òåëüíûé îáúåì ÀÑÁ â âåòâÿõ ÊÀ ñîñòàâ-
ëÿåò 0,05 (95%ÄÈ [0,05; 0,07]) è ñîîòâåò-
ñòâóåò ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
àòåðîñêëåðîçà, îòíîñèòåëüíûé îáúåì ÀÑÁ
â ñòâîëàõ ÊÀ ñîñòàâëÿåò 0,12 (95%ÄÈ [0,1;
0,18]) è ñîîòâåòñòâóåò çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè àòåðîñêëåðîçà. Äàí-
íîå íåñîîòâåòñòâèå îáúÿñíÿåòñÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì, ñóùåñòâåííûì ïðåîáëàäàíèåì
îáúåìà âåòâåé íàä îáúåìîì ñòâîëîâ àðòå-
ðèé ïðè îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíîé çà-
âèñèìîñòè ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíîãî
îáúåìà ÀÑÁ îò âåëè÷èíû îáúåìà ñîñóäîâ,
à òàêæå ïðåîáëàäàíèåì àáñîëþòíûõ îáúå-
ìîâ ÀÑÁ â ñòâîëàõ àðòåðèé.

Äëèíà îäíîé ÀÑÁ â ñòâîëå ËÊÀ
ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 4,9 ìì (95%ÄÈ
[4,8 ìì; 6,1 ìì]), â ñòâîëå ÏÊÀ – 5,2 ìì
(95%ÄÈ [5,2 ìì; 7 ìì]); â âåòâÿõ ËÊÀ –
4,2 ìì (95%ÄÈ [3,1 ìì; 4,7 ìì]), â âåò-
âÿõ ÏÊÀ – 3,7 ìì (95%ÄÈ [3 ìì;
3,8 ìì]). Ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ
ÀÑÁ â ñòâîëå ËÊÀ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
2,8 ìì2 (95%ÄÈ [1,6 ìì2; 2,8 ìì2]), â ñòâîëå
ÏÊÀ – 2,1 ìì2 (95%ÄÈ [2 ìì2; 3,2 ìì2]);
â âåòâÿõ ËÊÀ – 1,6 ìì2 (95%ÄÈ [1,3 ìì2;
2,1 ìì2]), â âåòâÿõ ÏÊÀ – 1 ìì2 (95%ÄÈ
[0,9 ìì2; 1,3 ìì2]). Ñîîòâåòñòâåííî îáúåì
îäíîé ÀÑÁ â ñòâîëå ËÊÀ ñîñòàâëÿåò
â ñðåäíåì 13,7 ìì3, â ÏÊÀ – 12,2 ìì3;
â âåòâÿõ ËÊÀ – 6,7 ìì3, â âåòâÿõ ÏÊÀ –
3,4 ìì3.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíû îáúåê-
òèâíûå óñëîâèÿ, ñïîñîáíûå âëèÿòü íà
ðàñïðåäåëåíèå ÀÑÁ â ñèñòåìíîì ðóñëå
àðòåðèé ñåðäöà: îáúåì ïðîñâåòà àðòå-
ðèé è ñâÿçàííûå ñ íèì ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå ôàêòîðû. Ñòâîëû îñíîâíûõ àðòåðèé
ñåðäöà ïðåâîñõîäÿò êàæäóþ èç èõ îò-
äåëüíûõ ìàãèñòðàëüíûõ âåòâåé ïî âå-
ëè÷èíå ïðîñâåòà, à çíà÷èò, ïî îáúåìíîé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà è êàê ñëåäñòâèå –
ïî êîëè÷åñòâó è îáúåìó ÀÑÁ. Òàê æå
çàêîíîìåðíî ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ÀÑÁ
â àðòåðèàëüíûõ âåòâÿõ ïî ìåðå óäàëå-
íèÿ ïîñëåäíèõ îò óñòüÿ ñòâîëà îñíîâ-
íîé ÊÀ è óìåíüøåíèÿ âåëè÷èíû ñîñó-
äèñòîãî ïðîñâåòà. Ïîñòîÿííîå âîçäåé-
ñòâèå íà èíòèìó áîëåå ïðîòÿæåííûõ
ëèíåéíûõ ñåãìåíòîâ ÊÀ ñëîæíûõ ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ,
âåðîÿòíî, ñ ôàçîâûìè èçìåíåíèÿìè
äëèíû è êîíòóðîâ àðòåðèé ïðè ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèÿõ, ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü
ïðåèìóùåñòâåííóþ ëîêàëèçàöèþ ÀÑÁ
èìåííî â ýòèõ ñåãìåíòàõ.
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