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Îöåíåíî âëèÿíèå îïòîêèíåòè÷åñêîãî è ñòàòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà, ïðîñòðàíñòâåííóþ îðèåíòàöèþ è êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ñòàòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïðèìåíÿëàñü âåñòèáóëÿð-
íàÿ ïðîáà ÎÐ-10, îïòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ – èìèòàöèÿ íàõîæäåíèÿ â îïòîêèíåòè-
÷åñêîì áàðàáàíå ñ ïîìîùüþ î÷êîâ âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå âûçûâàåò áîëåå âûðàæåííîå èçìåíåíèå
ïðîöåññà ïðîñòðàíñòâåííîãî îðèåíòèðîâàíèÿ. Îïòîêèíåòè÷åñêîå æå âîçäåéñòâèå îêàçûâàåò
íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî îïåðàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïðîñòðàíñòâåííàÿ äåçîðèåíòàöèÿ, èëëþçèè ïðîñòðàíñòâåííîãî
ïîëîæåíèÿ, àâèàöèîííûå ïðîèñøåñòâèÿ, ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðèåíòèðîâêà, îïòîêèíåòè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå, ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, êîìïüþòåðíàÿ ñòàáèëîãðàôèÿ.

Blaginin A.A., Sinelnikov S.N., Lyashed’ko S.P., Glushkov R.S. – Influence of the opticokinetic
and statokinetic effects on the spatial orientation of the aviation profile operators. The effect of the
opticokinetic and statokinetic effects on the functional state of the organism, the spatial orientation and
the quality of the performance of the operator activity is estimated. In order to provide statokinetic
effects, the vestibular sample of OR-10, the opticokinetic effect, was simulated in the opticokinetic drum
using virtual reality glasses. The data obtained suggest that the statokinetic effect causes a more pronounced
change in the spatial orientation process. Opticokinetic effects, however, have the greatest impact on the
quality of operator activity.
K e y  w o r d s:  spatial disorientation, illusions of spatial position, aviation accidents, spatial orientation,
opticokinetic effects, statokinetic effects, computer posturography.

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ äåçîðèåíòàöèÿ (ÏÄ)
 ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ çíà÷èìûì

ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê âîçíèêíîâåíèþ
àâèàöèîííûõ ïðîèñøåñòâèé, à ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
àâèàöèîííîé òåõíèêè äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè íå ïîçâîëÿåò êàðäèíàëüíî ðåøèòü
ïðîáëåìó âîçíèêíîâåíèÿ àâèàöèîííûõ
ïðîèñøåñòâèé (ÀÏ).

Èçó÷åíèå ñòàòèñòèêè àâàðèéíîñòè íà
àâèàöèîííîì òðàíñïîðòå çà ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî êîëè÷åñòâî
ÀÏ, ñâÿçàííûõ ñ èëëþçèÿìè ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, îñòàåòñÿ íà äîñ-
òàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå [2, 11–13].

Èëëþçèè ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëî-
æåíèÿ âîçìîæíû ïðè âûïîëíåíèè ïîëå-
òîâ â ñëîæíûõ ìåòåîóñëîâèÿõ, íî÷üþ, íàä
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áåçîðèåíòèðíîé ìåñòíîñòüþ, à òàêæå ïðè
àêòèâíîì ìàíåâðèðîâàíèè. Â 49,2% ñëó-
÷àåâ îíè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì íåîáû÷-
íîé çðèòåëüíî-âåñòèáóëÿðíîé ñòèìóëÿ-
öèè, ïîñêîëüêó èõ âîçíèêíîâåíèå ïðîèñ-
õîäèò ïðè ñî÷åòàííîì âîçäåéñòâèè óñêî-
ðåíèé (÷àñòî íà óðîâíÿõ èõ ïîðîãîâîãî
âîñïðèÿòèÿ) è çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ, íå
ñâÿçàííûõ ñ ÷åòêèìè íàçåìíûìè îðèåí-
òèðàìè [9].

Äàííàÿ ñèòóàöèÿ òðåáóåò îò àâèàöè-
îííûõ âðà÷åé âíåäðåíèÿ íîâûõ ìåòîäèê
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ëåò-
íîãî ñîñòàâà ñ öåëüþ ýôôåêòèâíîãî îñ-
âîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííîé
àâèàöèîííîé òåõíèêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ îïòîêèíåòè÷åñêî-

ãî è ñòàòîêèíåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèé íà
ïðîñòðàíñòâåííóþ îðèåíòèðîâêó îïåðà-
òîðîâ àâèàöèîííîãî ïðîôèëÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå

ìóæ÷èíû (n=71) â âîçðàñòå 19–22 ãîäà ñ
äèàãíîçîì «Çäîðîâ». Ïåðâàÿ ãðóïïà
(n=33) ïîäâåðãàëàñü ñòàòîêèíåòè÷åñêî-
ìó âîçäåéñòâèþ, âòîðàÿ (n=38) – îïòî-
êèíåòè÷åñêîìó.

Ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà
îðãàíèçì èñïûòóåìûõ ìîäåëèðîâàëîñü
ïî ìåòîäèêå âåñòèáóëÿðíîé ïðîáû
«Îòîëèòîâàÿ ðåàêöèÿ-10» (ÎÐ-10) íà
âðàùàþùåìñÿ êðåñëå [10]. Âñå ó÷àñòíè-
êè èññëåäîâàíèÿ ïîäâåðãàëèñü åæåäíåâ-
íîìó îäíîòèïíîìó âîçäåéñòâèþ â òå÷å-
íèå 10 äíåé.

Îïòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà
îðãàíèçì èñïûòóåìûõ ìîäåëèðîâàëîñü
ïóòåì äåìîíñòðàöèè â î÷êàõ âèðòóàëü-
íîé ðåàëüíîñòè VR Box VR 2.0 êîñî-
íàïðàâëåííûõ ÷åðíî-áåëûõ ïîëîñ øèðè-
íîé 2 ñì, ïåðåìåùàþùèõñÿ ñëåâà íàïðà-
âî ñ ÷àñòîòîé 10 Ãö, èìèòèðóþùèõ íà-
õîæäåíèå âíóòðè âðàùàþùåãîñÿ îïòî-
êèíåòè÷åñêîãî áàðàáàíà [3]. Âñå ó÷àñòíè-
êè èññëåäîâàíèÿ òàêæå ïîäâåðãàëèñü
åæåäíåâíîìó îäíîòèïíîìó âîçäåéñòâèþ
â òå÷åíèå 10 äíåé.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå (ÔÑ) îðãà-
íèçìà èñïûòóåìûõ äî è ïîñëå âîçäåé-
ñòâèÿ èññëåäîâàëîñü ñ ïðèìåíåíèåì ìå-
òîäèêè ñòàáèëîìåòðèè, ÿâëÿþùåéñÿ íå-

ñïåöèôè÷åñêèì èíäèêàòîðîì èõ ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ [8]. Àíàëèçèðîâàëèñü
ïîêàçàòåëè ñòàòîêèíåçèîãðàììû; äëÿ
îöåíêè èçìåíåíèé áûë èñïîëüçîâàí
èíòåãðàëüíûé âåêòîðíûé ïîêàçàòåëü
«êà÷åñòâî ôóíêöèè ðàâíîâåñèÿ» (ÊÔÐ),
îòíîñÿùèéñÿ ê âûñîêîäîñòîâåðíûì
è èíôîðìàòèâíûì [1, 4–6].

Îöåíêà êà÷åñòâà âûïîëíÿåìîé îïå-
ðàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè èñïûòóåìûõ
ïðîâîäèëàñü ïóòåì ïðîâåäåíèÿ òåñòà
«Ìèøåíü» ñ áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé
ñâÿçüþ.

Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ ïðîñòðàíñòâåí-
íîãî îðèåíòèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëàñü
øàãîâàÿ ïðîáà (Ôóêóäû – Óíòåðáåðãåðà).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì
Statistica 6.0 [7]. Ïîñëå îöåíêè èçó÷àåìîé
âûáîðêè íà íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ
ïðèìåíÿëñÿ ïàðàìåòðè÷åñêèé t-êðèòåðèé
Ñòüþäåíòà äëÿ óðîâíÿ äîñòîâåðíîñòè
95% (p<0,05) è 99% (p<0,01).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäî-

âàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â ïåðâîé ãðóï-
ïå (ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå)
(òàáë. 1) îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÊÔÐ ïðè
îòêðûòûõ ãëàçàõ (ÎÃ) – íà 10,3%
(p<0,05) íà 1-é äåíü, íà 9,2% (p<0,05) –
íà 3-é, íà 7,7% (p<0,05) – íà 5-é è íà 8%
(p<0,05) – íà 6-é äåíü. Â äàëüíåéøåì
äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé ÊÔÐ âûÿâëåíî
íå áûëî. Ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ (ÇÃ) â 1-é
äåíü îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÊÔÐ íà 9,3%
(p<0,05), â ïîñëåäóþùåì âûÿâëåíî ïîâû-
øåíèå ÊÔÐ: ê 4-ìó äíþ – íà 5,1%
(p<0,05), à ê 7-ìó – íà 8,7% (p<0,05). Ïî-
äîáíàÿ äèíàìèêà ÊÔÐ ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò, âåðîÿòíåå âñåãî, î äîñ-
òèæåíèè îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ òðåíè-
ðîâàííîñòè, à òàêæå ïîêàçûâàåò, ÷òî îêà-
çûâàåìîå âîçäåéñòâèå ïåðåñòàåò áûòü
ñòðåññîðíûì è ñòàíîâèòñÿ àêòèâèðóþ-
ùèì ÔÑ ôàêòîðîì. Óâåëè÷åíèå æå êî-
ëè÷åñòâà äíåé ïðåäúÿâëåíèé íå îêàçû-
âàåò â äàëüíåéøåì êàêèõ-ëèáî èçìåíå-
íèé ñî ñòîðîíû ÔÑ èñïûòóåìûõ.

Âî âòîðîé ãðóïïå (îïòîêèíåòè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå) (òàáë. 1) ïðè ÎÃ îïðåäåëÿ-
åòñÿ óâåëè÷åíèå ÊÔÐ íà 2-é è 5-é äíè
íà 5,8 (p<0,05) è 5,4% (p<0,05) ñîîòâåò-
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ñòâåííî. Ïðè ÇÃ îïðåäåëÿþòñÿ:
ñíèæåíèå ÊÔÐ â 1-é äåíü – íà
7,3% (p<0,05), ê 4-ìó äíþ – íà
12,5% (p<0,01), çàòåì ïîâûøåíèå
ÊÔÐ íà 9-é äåíü – íà 6,8%
(p<0,05). Òàêàÿ äèíàìèêà ÊÔÐ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äàííûé âèä
âîçäåéñòâèÿ âûçûâàåò ìåíåå âû-
ðàæåííûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû
ÔÑ èñïûòóåìûõ, à îïðåäåëåííûé
óðîâåíü òðåíèðîâàííîñòè äîñòè-
ãàåòñÿ ïîçäíåå, íåæåëè ïðè ñòàòî-
êèíåòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè.

Ïðè îöåíêå äèíàìèêè êà÷å-
ñòâà âûïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè â ïåðâîé ãðóïïå
(ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå)
áûëî óñòàíîâëåíî (òàáë. 2) ñíè-
æåíèå îáùåé îöåíêè íà 10,9%
(p<0,05) â 1-é äåíü, â ïîñëåäóþ-
ùåì îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ óñòîé-
÷èâîãî ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà âû-
ïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé äåÿòåëü-
íîñòè – ê 4-ìó äíþ – 9,1%
(p<0,05) è íà 6-é äåíü – 8,4%
(p<0,05). Â ïîñëåäóþùåì ïîäîáíàÿ
òåíäåíöèÿ ñîõðàíèëàñü, îäíàêî
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé âûÿâëåíî
íå áûëî.

Âî âòîðîé ãðóïïå (îïòîêèíå-
òè÷åñêîå âîçäåéñòâèå) îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñòîéêîå ñíèæåíèå êà÷åñòâà
âûïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè: íà÷èíàÿ ñî 2-ãî äíÿ –
íà 17,9% (p<0,05), ê 5-ìó äíþ –
íà 10,4% (p<0,05), â 7-é äåíü – íà
8,9% (p<0,05). Òàêàÿ äèíàìèêà ñâè-
äåòåëüñòâóåò î áîëåå âûðàæåííîì
íåãàòèâíîì âëèÿíèè îïòîêèíåòè-
÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà êà÷åñòâî
âûïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Îöåíêà óðîâíÿ ïðîñòðàíñò-
âåííîé îðèåíòèðîâêè ïîêàçàëà
(òàáë. 3), ÷òî â ïåðâîé ãðóïïå (ñòàòî-
êèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå) ìàêñè-
ìàëüíàÿ àìïëèòóäà óâåëè÷åíèÿ
ïîêàçàòåëÿ «ñìåùåíèå» íà 75%
áûëà çàôèêñèðîâàíà íà 2-é äåíü
(p<0,01), â äàëüíåéøåì îíà ñíèæà-
ëàñü íà 3-é, 4-é è 7-é äíè – íà 61,9
(p<0,05), 49,6 (p<0,05) è 12,4%
(p<0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè îöåí-
êå ïîêàçàòåëÿ «óãîë ïîâîðîòà» â
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ýòîé ãðóïïå áûëî âûÿâëåíî åãî ìàêñè-
ìàëüíîå óâåëè÷åíèå íà 2-é äåíü – íà
115,4% (p<0,05) ñ ïîñëåäóþùèì óìåíü-
øåíèåì íà 5-é è 6-é äíè – íà 88,1 (p<0,01)
è 24,8% (p<0,05) ñîîòâåòñòâåííî.

Âî âòîðîé ãðóïïå (îïòîêèíåòè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå) äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëÿ «ñìåùåíèå» áûëî çàôèêñè-
ðîâàíî íà 1-é äåíü, äîñòèãíóâ 44,6%
(p<0,05). Â ïîñëåäóþùåì, íà 6-é äåíü, îêà-
çûâàåìîå âîçäåéñòâèå ïåðåñòàåò íåãàòèâ-
íî âëèÿòü è îïðåäåëÿåòñÿ óæå óìåíüøå-
íèå ïîêàçàòåëÿ – íà 10,3% (p<0,05). Ïðè
îöåíêå ïîêàçàòåëÿ «óãîë ïîâîðîòà» áûëî
âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå åãî óâåëè÷åíèå,
íà÷èíàÿ ñ 1-ãî äíÿ, – íà 104,8% (p<0,01),
â ïîñëåäóþùåì îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ:
ñíèæåíèå àìïëèòóäû óâåëè÷åíèÿ ïîêà-
çàòåëÿ íà 2-é è 4-é äíè – íà 61,7 (p<0,05)
è 37,6% (p<0,05) ñîîòâåòñòâåííî ñ äîñ-
òèæåíèåì íà 9-é äåíü óñòîé÷èâîãî ñíè-
æåíèÿ ïîêàçàòåëÿ íà 27,4% (p<0,05). Ïî-
äîáíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îïòîêèíåòè÷åñêîå âîç-
äåéñòâèå îêàçûâàåò ìåíåå âûðàæåííîå
âëèÿíèå íà ïðîöåññ ïðîñòðàíñòâåííîãî
îðèåíòèðîâàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëå-

äîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòàòîêè-
íåòè÷åñêîå è îïòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèÿ îêàçûâàþò ðàçíîå âëèÿíèå êàê íà
ïðîöåññ ïðîñòðàíñòâåííîãî îðèåíòèðî-
âàíèÿ, òàê è íà êà÷åñòâî îïåðàòîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ñòàòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå îêàçûâàåò áîëåå âûðàæåííûé ýô-
ôåêò íà ïðîöåññ ïðîñòðàíñòâåííîé îðè-
åíòèðîâêè â âèäå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ôóíêöèè ðàâíîâåñèÿ – íà 10,3% (p<0,05).
Ïðè ñòàòîêèíåòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè äî-
ñòàòî÷íûé óðîâåíü òðåíèðîâàííîñòè äî-
ñòèãàåòñÿ ê 4–6-ìó äíÿì, êîãäà èçìåíå-
íèå ÔÑ è ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî îðèåíòèðîâàíèÿ áëèçêè ê èñ-
õîäíûì, ñ ïîñëåäóþùèì ñîõðàíåíèåì äî-
ñòèãíóòîãî óðîâíÿ, â îòëè÷èå îò îïòîêè-
íåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, êîãäà àíàëîãè÷-
íûé óðîâåíü òðåíèðîâàííîñòè íå óäàåò-
ñÿ äîñòèãíóòü çà 10 äíåé.

Îïòîêèíåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå âû-
çûâàåò ìåíåå âûðàæåííîå íàïðÿæåíèå
ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì è èçìåíåíèå
ÔÑ, ÷åì ñòàòîêèíåòè÷åñêîå. Îäíàêî
âëèÿíèå äàííîãî âèäà íàãðóçêè íà êà-
÷åñòâî îïåðàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè

Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ îïåðàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâàíèè
ïîêàçàòåëÿ «îáùèé áàëë» ïðè âûïîëíåíèè òåñòà «Ìèøåíü», M±m

Ïðèìå÷àíèå. * p<0,05.
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îêàçàëîñü áîëåå âûðàæåííûì
êàê ïî èíòåíñèâíîñòè íåãàòèâ-
íîãî âîçäåéñòâèÿ, òàê è ïî äëè-
òåëüíîñòè ñîõðàíåíèÿ èçìåíå-
íèé, ïðè íåì äîñòàòî÷íîãî
óðîâíÿ òðåíèðîâàííîñòè äîñ-
òèãíóòü íå óäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå
äâóõ íàèáîëåå ñèëüíûõ ïî ìî-
äàëüíîñòè íåãàòèâíûõ âîçäåé-
ñòâèé íà ïðîöåññ ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî îðèåíòèðîâàíèÿ, ñ
êîòîðûìè íåìèíóåìî ñòàëêèâà-
þòñÿ ëåò÷èêè âñåõ òèïîâ ëåòà-
òåëüíûõ àïïàðàòîâ, ïîçâîëÿåò
îöåíèòü âêëàä êàæäîãî èç íèõ â
óðîâåíü àâàðèéíîñòè íà àâèàöè-
îííîì òðàíñïîðòå.
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Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîñòîÿëàñü Âñåðîññèéñêàÿ åæåãîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ «Íåðåøåííûå âîïðîñû ýòèîòðîïíîé òåðàïèè àêòóàëüíûõ èíôåêöèé», ïðèóðî÷åííàÿ ê
ãîäîâùèíå ñîçäàíèÿ ïåðâîé â Ðîññèè êàôåäðû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé Âîåííî-ìåäèöèíñ-
êîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì ïåðåä ó÷àñòíèêàìè êîíôåðåíöèè âûñòóïèëè çàìåñòèòåëü íà-
÷àëüíèêà àêàäåìèè ïî ó÷åáíîé è íàó÷íîé ðàáîòå, ïðîôåññîð ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Á.Í.Êîòèâ, äèðåêòîð Äåòñêîãî íàó÷íî-êëèíè÷åñêîãî öåíòðà èíôåêöèîííûõ áîëåç-
íåé ÔÌÁÀ àêàäåìèê ÐÀÍ Þ.Â.Ëîáçèí è íà÷àëüíèê êàôåäðû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÂÌÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÍ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ê.Â.Æäàíîâ.

Îñîáîå âíèìàíèå íà êîíôåðåíöèè áûëî óäåëåíî òàêèì âîïðîñàì, êàê îðãàíèçàöèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì â ìåãàïîëèñå, áèîòåððîðèçì â XXI âåêå.
Î ïðîáëåìàõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ èíôåêöèÿì â ýïîõó ñîâðåìåííûõ óãðîç ðàññêàçàë ïðîôåññîð
Ê.Â.Æäàíîâ.

Íåìàëîâàæíûìè ïóíêòàìè â ïðîãðàììå êîíôåðåíöèè ñòàëè äîêëàäû, ïîñâÿùåííûå òà-
êèì àêòóàëüíûì èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì, êàê îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ, ãðèïï,
ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ. Ïðè ýòîì áûëà ïîä÷åðêíóòà âåäóùàÿ ðîëü ðàííåé äèàãíîñòèêè,
ñâîåâðåìåííîé òåðàïèè, à òàêæå âàêöèíîïðîôèëàêòèêè ýòèõ èíôåêöèé. Â ÷àñòíîñòè, äîöåíò
êàôåäðû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà Ñ.Ì.Çàõàðåíêî ïîñâÿòèë ñâîå âû-
ñòóïëåíèå íåîáõîäèìîñòè ïðîôèëàêòèêè ìåíèíãîêîêêîâîé èíôåêöèè ó ïîäðîñòêîâ, ëèö
ïðèçûâíîãî âîçðàñòà è âîåííîñëóæàùèõ.

Âòîðîé äåíü êîíôåðåíöèè áûë ïîñâÿùåí ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèÿì äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ èíôåêöèé, ñðåäè êîòîðûõ õðîíè÷åñêèå âèðóñíûå ãåïàòèòû è
ÂÈ×-èíôåêöèÿ, à òàêæå ïðîáëåìàì ýòèîòðîïíîé òåðàïèè òÿæåëûõ èíôåêöèé: ïíåâìîíèé,
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 16 äåêàáðÿ 2017 ã.
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