
77

ÏÎ ÑÒÐÀÍÈÖÀÌ ÇÀÐÓÁÅÆÍÎÉ
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÅ×ÀÒÈ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 1’2018

Âíåãîðòàííûå âîçäóõîâîäû äëÿ îêàçàíèÿ
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ïîëå áîÿ, ïîñëåäóþùèõ

äîãîñïèòàëüíûõ ýòàïàõ è âî âðåìÿ àýðîìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè

Íà ñàéòå àìåðèêàíñêîãî ïåðèîäè÷åñêîãî íàó÷íî-ìåäèöèíñêîãî èçäàíèÿ «Æóðíàë ìåäè-
öèíû ñïåöèàëüíûõ îïåðàöèé»1  âûëîæåí îôèöèàëüíûé òåêñò2, äàòèðîâàííûé 15 îêòÿáðÿ 2017 ã.,
ñîäåðæàùèé èçìåíåíèÿ è äîïîëíåíèÿ â Óêàçàíèÿ ïî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà äîãîñïèòàëü-
íîì ýòàïå3  ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑØÀ 2012 ã. â îòíîøåíèè ïðèìåíåíèÿ âíåãîðòàííûõ
âîçäóõîâîäîâ4. Ðå÷ü èäåò îá èíñòðóìåíòàõ, ïîçâîëÿþùèõ ìåäèöèíñêîìó ïåðñîíàëó ïðè îêà-
çàíèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ïîëå áîÿ è äàëåå íà äîãîñïèòàëüíûõ ýòàïàõ, à
òàêæå â ïðîöåññå ýâàêóàöèè ñ òåàòðà âîåííûõ äåéñòâèé, îáåñïå÷èòü ðàíåíûì ñâîáîäíîå ñïîí-
òàííîå äûõàíèå, íå ïðèìåíÿÿ èíòóáàöèþ òðàõåè. Âñåãî ïðåäëîæåíî 10 èçìåíåíèé, êëþ÷åâûå
èç íèõ ñâîäÿòñÿ ê ñëåäóþùåìó.

1. Ââåñòè ïðèìåíåíèå âíåãîðòàííîãî âîçäóõîâîäà â êà÷åñòâå îäíîãî èç íåñêîëüêèõ ñòàí-
äàðòíûõ ìåòîäîâ îáåñïå÷åíèÿ ñâîáîäíîãî äûõàíèÿ, íå ñâÿçàííîãî ñ èíòóáàöèåé òðàõåè èëè
õèðóðãè÷åñêèìè ïðîöåäóðàìè, íàðÿäó ñ òàêèìè ìåòîäàìè, êàê ïîäíÿòèå ïîäáîðîäêà, âûäâè-
æåíèå íèæíåé ÷åëþñòè, ââåäåíèå íàçîôàðèíãåàëüíîãî âîçäóõîâîäà è ïð.

2. Ðåêîìåíäîâàòü â êà÷åñòâå âíåãîðòàííîãî âîçäóõîâîäà ìîäåëü I-gel5. Åå îñîáåííîñòü –
âìîíòèðîâàííàÿ îáòóðàöèîííàÿ ìàíæåòêà, íàïîëíåííàÿ ñïåöèàëüíûì ãåëåì. Ìàíæåòêà îáåñ-
ïå÷èâàåò íàäåæíóþ ãåðìåòèçàöèþ ãîðòàíè, íå òðåáóåò ðàçäóâàíèÿ ïîñëå ââåäåíèÿ, èñêëþ÷àåò
ñäàâëåíèå ïðèëåæàùèõ íåðâíûõ ñòâîëîâ, íå òðåáóåò ìîíèòîðèíãà äàâëåíèÿ â ìàíæåòêå,
â ò. ÷. âî âðåìÿ àýðîìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè, êîãäà íàïîëíåííàÿ âîçäóõîì ìàíæåòêà èç-çà
ïîíèæåííîãî àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ ìîæåò ÷ðåçìåðíî ðàçäóâàòüñÿ.

3. Ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âíåãîðòàííûé âîçäóõîâîä íå ãîäèòñÿ äëÿ ðàíåíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â
ñîçíàíèè. Â ýòîì ñëó÷àå ìåòîäîì âûáîðà áóäåò íàçîôàðèíãåàëüíûé âîçäóõîâîä.

4. Îòìåòèòü, ÷òî âíåãîðòàííûé âîçäóõîâîä íå ïîäõîäèò äëÿ ðàíåíûõ ñ ÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé òðàâìîé è îæîãîì ëèöà è äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Â ýòîì ñëó÷àå ìåòîä âûáîðà – õèðóðãè-
÷åñêàÿ êðèêîòèðåîèäîòîìèÿ6.
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