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Íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè ïðàâîé íîæ-
êè ïó÷êà Ãèñà âûÿâëåíî ó 18 àáèòóðèåíòîâ
(3,2%), ñðåäè íèõ åå ïîëíàÿ áëîêàäà (QRS
áîëåå 0,09 ìñ) âûÿâëåíà ó 6 ÷åëîâåê (1,07%).
Ó äâóõ îáñëåäîâàííûõ îòìå÷àëîñü ïðåõîäÿ-
ùåå óäëèíåíèå èíòåðâàëà PQ áîëåå 0,2 ìñ,
íå çàðåãèñòðèðîâàííîå ïîñëå ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêè.

Ñðåäè àáèòóðèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ÌÀÐÑ
íàðóøåíèÿ ðèòìà íà ÝÊÃ â ïîêîå âûÿâëåíû
ó 12 (85,7%) â âèäå åäèíè÷íîé ñóïðàâåíò-
ðèêóëÿðíîé è æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè,
èç íèõ æå ïðè ÏÌÊ 6 ïðèçûâíèêîâ âûÿâ-
ëåíî íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè ïî ïðàâîé
íîæêè ïó÷êà Ãèñà.

Ó 6 ÷åëîâåê ñ âûÿâëåííûìè ÌÀÐÑ ïðè
îñìîòðå ïñèõèàòðîì è íåâðîëîãîì îïðåäåëÿë-
ñÿ ñèíäðîì âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòîé äèñòîíèè
ëåãêîé ñòåïåíè (áåç íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êðî-
âîîáðàùåíèÿ) â âèäå ýìîöèîíàëüíîé ëàáèëü-
íîñòè, ñòîéêîãî êðàñíîãî äåðñìîãðàôèçìà,
ïîâûøåííîé âëàæíîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ.

Âñå àáèòóðèåíòû c íàëè÷èåì ÌÀÐÑ
áûëè ïðèçíàíû ãîäíûìè ê ïîñòóïëåíèþ â

âîåííûé óíèâåðñèòåò è âûïîëíèëè ïðîãðàì-
ìó îöåíêè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè
âîåííîñëóæàùèõ, óòâåðæäåííîé ïðèêàçîì
ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 30 èþíÿ 2009 ã.
¹ 200 (ñ èçìåíåíèÿìè, âíåñåííûìè ïðè-
êàçîì ÌÎ ÐÔ îò 31 èþíÿ 2013 ã. ¹ 500).
Óïðàæíåíèÿ âêëþ÷àëè áåã íà 100 è 3000 ì,
ïîäòÿãèâàíèå íà ïåðåêëàäèíå, ïëàâàíèå âîëü-
íûì ñòèëåì íà 100 ì.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå íà ÝÊÃ èç-
ìåíåíèÿ ó àáèòóðèåíòîâ ñ ÌÀÐÑ íå ÿâëÿ-
þòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â âûñ-
øèå âîåííî-ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ è äàëüíåé-
øåãî ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé ñëóæáû.

Âûÿâëåíèå ÌÀÐÑ ó ëèö ïðèçûâíîãî
âîçðàñòà ñàìî ïî ñåáå íå äàåò îñíîâàíèÿ äëÿ
ïðèìåíåíèÿ ñòàòåé ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ îò 4 èþíÿ 2013 ã. ¹ 565 è ïðè-
êàçà ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 29 îêòÿáðÿ 2014
ã. ¹ 770. Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà â äàííîì ñëó÷àå
äîëæíà ïðîâîäèòñÿ ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ ñîïóò-
ñòâóþùèõ íàðóøåíèé ôóíêöèè îðãàíîâ èëè
ñèñòåì îðãàíèçìà, îáóñëîâëåííûõ äèñïëàçè-
åé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.
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Íåêîìïàêòíàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà – ðåäêîå, ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîå,
ìàëîèçó÷åííîå çàáîëåâàíèå, ïðè êîòîðîì ìèîêàðä ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîñòîèò èç äâóõ ñëîåâ –
íîðìàëüíîãî è íåêîìïàêòíîãî. Ïðèâåäåí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé äèàãíîñòèêè íåêîìïàêòíîé
êàðäèîìèîïàòèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ó ìóæ÷èíû 21 ãîäà ñ ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ â âèäå
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è íàðóøåíèé ðèòìà. Â õîäå îáñëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ïðèçíàêè
íåêîìïàêòíîãî ìèîêàðäà ïðè ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîì è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîì èññëåäîâàíèÿõ.
Ïàöèåíòó áûëà âûïîëíåíà ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ èñòî÷íèêà àðèòìèè è íàçíà÷åíà
ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  íåêîìïàêòíàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, íåêîðîíàðîãåííûå
íàðóøåíèÿ ðèòìà, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âíåçàïíàÿ ñåðäå÷íàÿ ñìåðòü, ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîå èññëåäîâàíèå ñåðäöà.

Yarosh V.B., Yarovoi Yu.S., Sukhoterin A.F., Puchek V.D., Voitenko A.G., Emelyanenko M.V., Steklov V.I.,
Mershina E.A. – Clinical case of diagnosis of noncompact cardiomyopathy of the left ventricle.
Noncompact left ventricular cardiomyopathy is a rare, genetically determined, poorly understood disease
in which the myocardium of the left ventricle consists of two layers – normal and noncompact.
A clinical case of diagnosis of non-compact cardiomyopathy of the left ventricle in a man of 21 years
with manifestations of the disease in the form of heart failure and rhythm disturbances is given. During
the examination, signs of noncompact myocardium were revealed in echocardiographic and magnetic
resonance studies. The patient underwent radiofrequency ablation of the source of arrhythmia and
prescribed medication.

K e y  w o r d s:  non-compact cardiomyopathy of the left ventricle, non-coronary rhythm disturbances,
heart failure, sudden cardiac death, magnetic resonance imaging of the heart.
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Íåêîìïàêòíàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ÍÊÌËÆ) èëè «ãóá÷àòûé ìèî-
êàðä» – ðåäêàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà íå-
èøåìè÷åñêîé ïðèðîäû, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ
ðàçâèòèåì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, àðèò-
ìè÷åñêîãî, òðîìáîýìáîëè÷åñêîãî è èøåìè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìîâ. Íåñìîòðÿ íà íèçêóþ ÷àñòîòó
âñòðå÷àåìîñòè ýòîé ïàòîëîãèè âî âçðîñëîé ïî-
ïóëÿöèè, ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü åå âûÿâëå-
íèÿ ó âîåííîñëóæàùèõ, ÷òî, â ñâÿçè ñ âûñî-
êèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé
ñìåðòè è èíâàëèäèçèðóþùèõ îñëîæíåíèé,
ïîä÷åðêèâàåò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû.

Ïðèâîäèì îïèñàíèå êëèíè÷åñêîãî ñëó-
÷àÿ âûÿâëåíèÿ íåêîìïàêòíîé êàðäèîìèîïà-
òèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ó âîåííîñëóæàùåãî.

Ðÿäîâîé Á., 21 ãîäà, ïðîõîäÿùèé âîåí-
íóþ ñëóæáó ïî ïðèçûâó, ïîñòóïèë íà ëå÷å-
íèå â êàðäèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå Ôèëèàëà
¹ 3 3 ÖÂÊÃ èì. À.À. Âèøíåâñêîãî 03.07.2015 ã.
ñ æàëîáàìè íà ãîëîâíûå áîëè, ãîëîâîêðóæå-
íèÿ, êîëþùèå áîëè â ëåâîé ïîëîâèíå ãðóä-
íîé êëåòêè, îäûøêó, îáùóþ ñëàáîñòü, âîçíè-
êàþùèå ïðè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, ïðåä-
îáìîðî÷íûå ñîñòîÿíèÿ, îùóùåíèÿ çàìèðà-
íèÿ â ðàáîòå ñåðäöà, íåðèòìè÷íîãî ñåðäöå-
áèåíèÿ. Â ñâÿçè ñ æàëîáàìè íà ãîëîâíóþ áîëü

è ãîëîâîêðóæåíèÿ îñìàòðèâàëñÿ íåâðîëîãîì,
â õîäå îáñëåäîâàíèÿ óáåäèòåëüíûõ äàííûõ
çà íàëè÷èå ïàòîëîãèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû íå âûÿâëåíî.

Ïî äàííûì àíàìíåçà, ñ äåòñòâà îïèñû-
âàåò êëèíèêó íåïðîäîëæèòåëüíûõ ïðèñòóïîâ
ñåðäöåáèåíèé, íà ôîíå êîòîðûõ ïîÿâëÿåòñÿ
îáùàÿ ñëàáîñòü, îäûøêà. Íàáëþäàëñÿ ïåäè-
àòðîì, êàðäèîëîãîì äåòñêîé ïîëèêëèíèêè
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Âûïîëíÿëàñü ÝõîÊÃ
â 2008 ã., ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé âûÿâëåí
ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà I ñòåïåíè, àíî-
ìàëüíàÿ òðàáåêóëÿðíîñòü ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè. Ïðè ïðèçûâå â Âîîðóæåííûå
Ñèëû ÐÔ æàëîá íå ïðåäúÿâëÿë, áûë ïðèçíàí
ãîäíûì ê âîåííîé ñëóæáå. Ïî ïðèáûòèè
â ÷àñòü íà ôîíå âîçðîñøèõ íàãðóçîê îòìå-
òèë ó÷àùåíèå ïðèñòóïîâ àðèòìèè, êîëþùèõ
áîëåé â îáëàñòè ñåðäöà, ãîëîâîêðóæåíèé.

Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå âûÿâëÿëèñü:
àðèòìè÷íîñòü ïóëüñà ñ ×ÑÑ 90–102 â ìè-
íóòó, ðàçíîãî íàïîëíåíèÿ è àðèòìè÷íîñòü
òîíîâ ñåðäöà. ÀÄ 125/60 ìì ðò. ñò.

Ïî äàííûì ÝÊÃ (ðèñ. 1) – íåïðåðûâíî
ðåöèäèâèðóþùàÿ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàðäèÿ
ñ áëîêàäîé ÀÂ-ïðîâåäåíèÿ 2:1, ñ ×ÑÑ 93
â ìèíóòó.

Ðèñ. 1. ÝÊÃ ïàöèåíòà ïðè ïîñòóïëåíèè
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Ïðè ÝõîÊÃ: ÊÄÄ ËÆ 5,7 ñì, ÊÑÄ 4,4 ñì,
ÔÈ 41%, ÑÄÓ 20%, äèàñòîëè÷åñêàÿ òîëùèíà
ÌÆÏ 0,9 ñì, äèàñòîëè÷åñêàÿ òîëùèíà ÇÑËÆ
0,7 ñì, ÏÆ 2,7 ñì, êîðåíü àîðòû 3 ñì, ëåâîå
ïðåäñåðäèå 3 ñì, ðàñõîæäåíèå ñòâîðîê àîðòû
2,3 ñì, ËÀ – 2,2 ñì, ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â
ËÀ PG òp. 18 ìì ðò. ñò., ÍÂÏ äèàìåòð 1,7 ñì,
íà âäîõå ñïàäàåòñÿ íà áîëåå 50%; àïèêàëü-
íûé äîñòóï: ËÏ 4,6×3,2 ñì, ÏÏ 4,1×3,1 ñì,
ÏÆ 3,1 ñì. Çàêëþ÷åíèå: ñòâîðêè êëàïàíîâ
òîíêèå, ïîäâèæíûå. Âíóòðèñåðäå÷íûõ øóíòè-
ðóþùèõ ïîòîêîâ íå âûÿâëåíî. Âûðàæåííàÿ
àñèíåðãèÿ ÌÆÏ. Ìèîêàðä â îáëàñòè âåðõóø-

êè àïèêàëüíûõ ñåãìåíòîâ ÌÆÏ è áîêîâîé
ñòåíêè ÿ÷åèñòîé ñòðóêòóðû, îáðàçóåò íåðàâ-
íîìåðíûå óòîëùåíèÿ (ëàêóíû) – ïðèçíàêè
íåêîìïàêòíîãî ìèîêàðäà. Íåáîëüøîå ðàñøè-
ðåíèå ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà. Â ïîëîñòè
ÏÏ – ñåòü Õèàðè. Íåçíà÷èòåëüíûå ìèòðàëü-
íàÿ, òðèêóñïèäàëüíàÿ è ëåãî÷íàÿ ðåãóðãèòà-
öèè. Ïðèçíàêîâ ËÃ íåò. Ñèñòîëè÷åñêàÿ ôóíê-
öèÿ ËÆ óìåðåííî ñíèæåíà. Ñâîáîäíîé æèä-
êîñòè â ïåðèêàðäå è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòÿõ
íå âûÿâëåíî.

Ïî äàííûì ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ
ÝÊÃ (ðèñ. 2) çàðåãèñòðèðîâàíî è ïðîàíàëè-

Ðèñ. 2. Ôðàãìåíò ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ
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çèðîâàíî 115733 QRS-êîìïëåêñîâ ñ ÷àñòî-
òîé îò 42 äî 147 â ìèíóòó, ñðåäíÿÿ ×ÑÑ 83 â
ìèíóòó. Âûÿâëåíû íåïðåðûâíî ðåöèäèâèðó-
þùàÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàð-
äèÿ, ÷àñòàÿ ïîëèòîïíàÿ íàäæåëóäî÷êîâàÿ è
æåëóäî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ; ïðåõîäÿùàÿ
ñèíîàóðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà 2-é ñòåïåíè 1-ãî
òèïà (Ìîáèòö 1).

Ïî äàííûì âåëîýðãîìåòðèè (ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð): ïðîáà ñ ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêîé 50–100 Âò 5 ìèí 57 ñ. ÌEÒS
5,2. Ðåàêöèÿ ÀÄ àäåêâàòíàÿ. Òîëåðàíòíîñòü ê
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå íèçêàÿ. Èñõîäíî – ÀÄ
110 è 70 ìì ðò. ñò., ïóëüñ 103 â ìèíóòó; íà
âûñîòå ïðîáû ÀÄ 140 è 70 ìì ðò. ñò., ×ÑÑ
137 â ìèíóòó. Ðàñ÷åòíàÿ ñóáìàêñèìàëüíàÿ
×ÑÑ 161 â ìèíóòó íå äîñòèãíóòà. Æàëîáû íà
ãîëîâîêðóæåíèå, ïåðåáîè â ðàáîòå ñåðäöà,
êîëþùèå áîëè â îáëàñòè ñåðäöà – íàãðóçêà
ïðåêðàùåíà. Íà èñõîäíîé ÝÊÃ âî âðåìÿ íà-
ãðóçêè ðåãèñòðèðóþòñÿ ÷àñòûå ñóïðàâåíòðè-
êóëÿðíûå (ïàðíûå, ãðóïïîâûå) ýêñòðàñèñòî-
ëû. Â âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä – ñóïðà-
âåíòðèêóëÿðíûå è ëåâîæåëóäî÷êîâûå ýêñò-
ðàñèñòîëû, â ò. ÷. ïàðíûå.

Áûëà âûïîëíåíà ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ
òîìîãðàôèÿ ñåðäöà (ðèñ. 3 à–â): ïîëîñòü ëå-
âîãî æåëóäî÷êà óìåðåííî ðàñøèðåíà (ÊÄÐ
ËÆ 64–65 ìì). Äðóãèå êàìåðû ñåðäöà íå
ðàñøèðåíû. Ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà íåò. Îò-

ìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ òðàáåêóëÿðíîñòü ìè-
îêàðäà ËÆ â îáëàñòè âåðõóøêè, âåðõóøå÷-
íîãî è ñðåäíåãî ñåãìåíòîâ ïåðåäíåáîêîâîé
ñòåíêè: òîëùèíà íåêîìïàêòíîãî ñëîÿ 13–
14 ìì, êîìïàêòíîãî – 4–5 ìì. Ìèîêàðä ÏÆ
áåç îñîáåííîñòåé. Ó÷àñòêîâ ëîêàëüíîãî âû-
áóõàíèÿ, çîí äèñêèíåçà ñâîáîäíîé ñòåíêè
ïðàâîãî æåëóäî÷êà íå âûÿâëåíî. Îòìå÷àåò-
ñÿ àñèíõðîííîå äâèæåíèå ÌÆÏ â ñðåäíåé
è âåðõóøå÷íîé ÷àñòè. Ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ
óìåðåííî ñíèæåíà – äî 40%. Ïîñëå âíóò-
ðèâåííîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî ïðåïà-
ðàòà, â îòñðî÷åííóþ ôàçó, ó÷àñòêîâ íàêîï-
ëåíèÿ êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà íå âûÿâëå-
íî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè ó÷à-
ñòêîâ ôèáðîçà, ðóáöîâîãî è âîñïàëèòåëü-
íîãî ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà. Àíîìàëüíûõ ïî-
òîêîâ â ïîëîñòÿõ ñåðäöà íå âûÿâëåíî. Ãðóä-
íàÿ àîðòà íå ðàñøèðåíà, èìååò ðîâíûå êîí-
òóðû, ñèãíàë îò êðîâîòîêà â åå ïðîñâåòå îä-
íîðîäíûé. Ëåãî÷íàÿ àðòåðèÿ è åå âåòâè íå
ðàñøèðåíû. Çàêëþ÷åíèå: äàííûõ çà àðèò-
ìîãåííóþ äèñïëàçèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà,
ïîñòâîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà
íå ïîëó÷åíî. Ñèíäðîì íåêîìïàêòíîãî ìè-
îêàðäà. Óìåðåííàÿ äèëÿòàöèÿ ïîëîñòè ËÆ
ñ óìåðåííûì ñíèæåíèåì åãî ñîêðàòèòåëü-
íîé ñïîñîáíîñòè. Ìîæíî äóìàòü î íà÷àëü-
íûõ ïðîÿâëåíèÿõ äèëÿòàöèîííîé êàðäèî-
ìèîïàòèè.

Ðèñ. 3. à) ÌÐÒ ñåðäöà, 4-êàìåðíàÿ ïðîåêöèÿ,
äëèííàÿ îñü ëåâîãî æåëóäî÷êà (ñòðåëêàìè
óêàçàíà òîëùèíà íåêîìïàêòíîãî ñëîÿ âåðõó-
øå÷íîãî ñåãìåíòà ïåðåäíåáîêîâîé ñòåíêè ËÆ,
çâåçäî÷êîé – òîëùèíà êîìïàêòíîãî ñëîÿ);
á) ÌÐÒ ñåðäöà, âûíîñÿùèé òðàêò ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (îáîçíà÷åíèÿ – òå æå); â) ÌÐÒ ñåðäöà,
îòñðî÷åííàÿ ôàçà (10–15 ìèí) ïîñëå âíóòðè-
âåííîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ. Èíòðàìèîêàðäèàëü-
íîãî ôèáðîçà íå âûÿâëåíî

à
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Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå ó ïàöèåíòà àðèòìè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà â âèäå íåïðåðûâíî ðåöè-
äèâèðóþùåé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè, áûë
èñêëþ÷åí ìèîêàðäèòè÷åñêèé ãåíåç àðèòìèè.
Îòñóòñòâîâàëà ñâÿçü çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðåíå-
ñåííîé èíôåêöèåé, â àíàëèçàõ êðîâè îñòðî-
ôàçîâûå ïîêàçàòåëè áûëè â íîðìå, ÷òî â ñî-
âîêóïíîñòè ñ ðåçóëüòàòàìè ÝõîÊÃ è ÌÐÒ
ñåðäöà äàëî îñíîâàíèå èñêëþ÷èòü îñòðîå âîñ-
ïàëèòåëüíîå çàáîëåâàíèå ìèîêàðäà.

Äëÿ äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
04.08.2015 ã. ïåðåâåäåí â ÖÂÊÃ èì. Ï.Â. Ìàí-
äðûêà ÌÎ ÐÔ, ãäå áûëà âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ ýíäîêàðäèàëüíîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ è ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿ-
öèè ñóáñòðàòà ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè è
ïðåäñåðäíîé ýêñòðàñèñòîëèè â îáëàñòè óñòüÿ
ïðàâîé âåðõíåé ëåãî÷íîé âåíû. Ïðè êîíò-
ðîëüíîì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè íå
èíäóöèðîâàíî. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïðîòåêàë áåç îñîáåííîñòåé. Ïðè êîíòðîëüíîé
ÝÊÃ è ñóòî÷íîì ìîíèòîðèðîâàíèè ÝÊÃ çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 68 ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ
ýêñòðàñèñòîë çà ñóòêè. Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè 14.08.2015 ã. ïåðåâåäåí â êàðäèî-
ëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå Ôèëèàëà ¹ 3  3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Ïðè âûïèñêå âûïîëíåíà êîíòðîëüíàÿ
âåëîýðãîìåòðèÿ: ïðîáà ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóç-
êîé 50–100–150 Âò 8 ìèí 58 ñ. ÌEÒS 7,3.
Ðåàêöèÿ ÀÄ àäåêâàòíàÿ. Òîëåðàíòíîñòü ê ôè-
çè÷åñêîé íàãðóçêå âûñîêàÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîìïëåêñà âûïîëíåííûõ
èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåí äèàãíîç: «Âðîæäåí-
íàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ. Íåêîìïàêòíûé ìèîêàðä
ëåâîãî æåëóäî÷êà. Íåïðåðûâíî ðåöèäèâèðó-
þùàÿ ôîðìà ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè. ×àñ-
òàÿ ïðåäñåðäíàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ èç îáëàñòè

óñòüÿ ïðàâîé âåðõíåé ëåãî÷íîé âåíû. Ïðåõî-
äÿùàÿ ñèíîàòðèàëüíàÿ áëîêàäà âòîðîé ñòåïå-
íè ïåðâîãî òèïà. Îïåðàöèÿ îò 11.08.2015 ã.:
ýíäîêàðäèàëüíîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå è ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ
ñóáñòðàòà ïðåäñåðäíîé ýêñòðàñèñòîëèè, ïðåä-
ñåðäíîé òàõèêàðäèè èç óñòüÿ ïðàâîé âåðõ-
íåé ëåãî÷íîé âåíû. Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ïåðâîãî ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà».
3.09.2015 ã. ïðåäñòàâëåí íà ÂÂÊ è áûë ïðè-
çíàí íå ãîäíûì ê âîåííîé ñëóæáå.

Ïðåäñòàâëåííûé íàìè êëèíè÷åñêèé
ñëó÷àé ÍÊÌËÆ ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòó-
àëüíîñòè ýòîé ïàòîëîãèè äëÿ âîåííûõ ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ò. ê. ïðè äàííîì çà-
áîëåâàíèè ñóùåñòâóåò ðèñê ðàçâèòèÿ âíå-
çàïíîé ñìåðòè, ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
ôàòàëüíûõ èëè èíâàëèäèçèðóþùèõ òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Îòñóòñòâèå
ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó ýòîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ äåìîíñòðèðóåò ñëîæíîñòü äè-
àãíîñòèêè ÍÊÌËÆ. Òîëüêî ïîëíîöåííîå
îáñëåäîâàíèå (ÝõîÊÃ è ÌÐÒ ñ êîíòðàñòè-
ðîâàíèåì ñåðäöà) ïîçâîëÿþò ïðîâåñòè äèô-
ôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó è íà îñíîâà-
íèè ñïåöèôè÷åñêèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðè-
òåðèåâ ïîäòâåðäèòü èëè èñêëþ÷èòü äàííûé
äèàãíîç. Íåáëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç è âû-
ñîêàÿ ëåòàëüíîñòü â ìîëîäîì âîçðàñòå îò
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ïîä÷åðêèâàþò íåîáõîäè-
ìîñòü ñâîåâðåìåííîé ïîñòàíîâêè äèàãíî-
çà, ÷òî ïîçâîëÿåò íàçíà÷àòü ìåäèêàìåíòîç-
íóþ òåðàïèþ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé, ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèòü
èíòåðâåíöèîííîå ëå÷åíèå íàðóøåíèé ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà, îñóùåñòâëÿòü äèñïàíñåðíîå
äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè,
â ò. ÷. è äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé äëÿ
òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà.
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Æèðóí Ï.Ì. (girun@mail.ru), Ãëèíèí Ñ.Â. – Ñëó÷àé ïîðàæåíèÿ âîåííî-
ñëóæàùåãî èìèòàòîðîì îòðàâëÿþùåãî âåùåñòâà.
Ôèëèàë ¹ 2 428-ãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ, ã. Âîëüñê-18, Ñàðàòîâñêàÿ îáëàñòü

Îïèñàí ñëó÷àé ïîðàæåíèÿ âîåííîñëóæàùåãî íà âîéñêîâûõ ó÷åíèÿõ èìèòàòîðîì îòðàâëÿþùåãî
âåùåñòâà. Ïðèìåíåííîå õèìè÷åñêîå âåùåñòâî ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ âûçâàëî ó îäíîãî èç
÷ëåíîâ ýêèïàæà áîåâîé ìàøèíû ïåõîòû ìåñòíûå è îáùèå ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè. Ïîñëå
ñíÿòèÿ ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû è îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âûðàæåííîñòü
ñèìïòîìàòèêè óìåíüøèëàñü. ×åðåç 2 ÷ ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà áûëî óäîâëåòâîðèòåëüíûì.
Ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðè÷èíû äàííîãî ñëó÷àÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  õèìè÷åñêîå âåùåñòâî ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
èíòîêñèêàöèè, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü.

Zhirun P.M., Glinin S.V. – Case of a serviceman suffered from damages caused by an imitator of a
poisonous substance. A case of a serviceman of suffered from damages caused by an imitator of
a poisonous substance is described. The chemical agent of irritating action caused local and general


