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Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â ñòàòüå îáîáùåí îïûò ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè àíãëèéñêèõ ëåò÷èêîâ, ïîëó÷èâøèõ îæîãè
â ãîäû Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû. Èõ ñêîðåéøåå âîçâðàùåíèå â ñòðîé ñòàëî îäíèì èç âàæíûõ
ôàêòîðîâ ïîääåðæàíèÿ áîåâîé ìîùè êîðîëåâñêèõ âîåííî-âîçäóøíûõ ñèë Âåëèêîáðèòàíèè.
Ïðèâåäåíû äàííûå î ïîòåðÿõ ëåòíîãî ñîñòàâà àíãëèéñêîé àâèàöèè îò îæîãîâ â ãîäû Âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû. Èçëîæåíû êëþ÷åâûå ìîìåíòû îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ëå÷åáíîãî
îòäåëåíèÿ íà áàçå ìíîãîïðîôèëüíîãî ãîñïèòàëÿ. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà îñîáåííîñòè îæîãîâîé
òðàâìû, åå âëèÿíèå íà ôèçè÷åñêîå è ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøåãî. Ìàëîå
÷èñëî ñïåöèàëèñòîâ, íåäîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü èññëåäîâàíèé ïî òåîðèè è ïðàêòèêå ëå÷åíèÿ
îæîãîâ â êîíöå 1930-õ – íà÷àëå 1940-õ ãã. ÿâëÿëèñü íåãàòèâíûìè ôàêòîðàìè â ïîâñåäíåâíîé
êëèíè÷åñêîé ðàáîòå. Îäíàêî ïîñòîÿííûé òâîð÷åñêèé ïîèñê íåñòàíäàðòíûõ ðåøåíèé ïðîáëåì,
âîçíèêàâøèõ â ïîâñåäíåâíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, ïîçâîëÿë ìåäèöèíñêîìó ïåðñîíàëó ýôôåêòèâíî
ñïðàâëÿòüñÿ ñ âîçëîæåííûìè íà îòäåëåíèå çàäà÷àìè. Ïîä÷åðêíóòà âàæíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî
ôàêòîðà â äåëå äîñòèæåíèÿ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ. Îïðåäåëåíà çíà÷èìîñòü
íàêîïëåííîãî îïûòà äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ âîåííîé ìåäèöèíû â ïîñëåâîåííîå âðåìÿ,
åãî àêòóàëüíîñòü äëÿ ñïåöèàëèñòîâ XXI âåêà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îæîãè, Âåëèêîáðèòàíèÿ, «êëóá ìîðñêîé ñâèíêè», êîðîëåâñêèå âîåííî-
âîçäóøíûå ñèëû, Âòîðàÿ ìèðîâàÿ âîéíà, òåðìè÷åñêàÿ òðàâìà.

Sokolov V.A. – Experience in organizing specialized assistance to burnt English pilots during the
Second World War. The article summarizes the experience of treatment and rehabilitation of English
pilots who received burns during the Second World War. Their early return to service was one of the
important factors in maintaining the military power of the Royal Air Force of Great Britain. The data
on the losses of the flight crew of British aviation from burns during the Second World War are given.
The key moments of organization of work of the specialized medical department based on a multi-
profile hospital are outlined. Attention is drawn to the features of burn injury, its effect on the physical
and psychoemotional state of the victim. A small number of specialists, an insufficiently high level of
research on the theory and practice of treating burns in the late 1930s and early 1940s were negative
factors in daily clinical work. However, the constant creative search for non-standard solutions to the
problems that arose in everyday clinical practice allowed medical personnel to effectively cope with the
tasks assigned to the department. The importance of the human factor in achieving a positive result of
treatment is underlined. The significance of the accumulated experience for the subsequent development
of military medicine in the postwar period and its relevance for the specialists of the XXI century are
determined.
K e y  w o r d s:  burns, Great Britain, the Guinea Pig Club, Royal Air Force, the World War II, thermal
trauma.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå îïûòà
 îðãàíèçàöèè ëå÷åíèÿ îæîãîâ è ïî-

ñëåäóþùåé ðåàáèëèòàöèè ó àíãëèéñêèõ
âîåííûõ ëåò÷èêîâ â ãîäû Âòîðîé ìèðî-
âîé âîéíû. Íà îñíîâàíèè íàêîïëåííûõ
ôàêòîâ ìû ïîïûòàëèñü âîññòàíîâèòü ñî-
áûòèÿ òîãî âðåìåíè è îïðåäåëèòü èõ çíà-

÷èìîñòü äëÿ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îêàçàíèÿ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè îáîææåí-
íûì â ïîñëåäóþùèå ãîäû.

Íà÷àëî è ïîñòåïåííàÿ ýñêàëàöèÿ
áîåâûõ äåéñòâèé â Åâðîïå â 1939–1940 ãã.
õàðàêòåðèçîâàëèñü ïîñòîÿííûì ðîñòîì
èíòåíñèâíîñòè âîçäóøíûõ áîåâ ìåæäó
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ïðîòèâîáîðñòâóþùèìè ñòîðîíàìè –
Àíãëèåé, Ôðàíöèåé è Ãåðìàíèåé. Êîëè-
÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ðîñò àâèà-
öèîííîãî ïàðêà âîþþùèõ ñòðàí, åãî ÷èñ-
ëåííîñòè, ó÷àñòâóþùèõ â áîÿõ âîåííî-
ñëóæàùèõ âîåííî-âîçäóøíûõ ñèë (ÂÂÑ)
ñîïðîâîæäàëñÿ ðîñòîì ïîòåðü ñðåäè ëåò-
íî-ïîäúåìíîãî ñîñòàâà [24]. Â 1958 ã.
À.McIndoe [27] ïðèâåë äàííûå î òîì, ÷òî
çà ïåðèîä 1939–1945 ãã. òîëüêî â àíãëèéñ-
êèõ ÂÂÑ â ñâîèõ áîåâûõ ìàøèíàõ ñãîðå-
ëî äî 22 òûñ. ÷åëîâåê. Ïðèáëèçèòåëüíî
4500 ÷åëîâåê ñ îæîãàìè áûëî èçâëå÷åíî
èç êàáèí ñàìîëåòîâ èëè ñïàñåíî ïîñëå
ïðûæêà ñ ïàðàøþòîì. Èõ ýôôåêòèâíîå
ëå÷åíèå, ðåàáèëèòàöèÿ è ñêîðåéøåå âîç-
âðàùåíèå â ñòðîé ñòàíîâèëèñü â ãîäû
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû îäíèì èç ôàêòî-
ðîâ, îïðåäåëÿâøèõ ïîääåðæàíèå áîåâîé
ìîùè êîðîëåâñêèõ ÂÂÑ Âåëèêîáðèòàíèè
(Royal Air Force, RAF).

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è êîìàí-
äîâàíèå RAF çàáëàãîâðåìåííî ïðèíÿ-
ëî ðåøåíèå î ðàçâåðòûâàíèè â ÷åòû-
ðåõ ãîñïèòàëÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îò-
äåëåíèé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ëå÷åíèÿ
îáîææåííûõ àâèàòîðîâ. Îäíî áûëî
ñîçäàíî â ïðèãîðîäå Ëîíäîíà (ðàéîí
Èñò-Ãðèíñòåä), â ãîñïèòàëå êîðîëåâû
Âèêòîðèè. Çà 6 ëåò âîéíû â íåãî ïîñòó-
ïèëî 600 ÷åëîâåê èç 3600 ïîñòðàäàâøèõ
ñ îæîãàìè èç ÷èñëà ëèö ëåòíî-ïîäú-
åìíîãî ñîñòàâà è íàçåìíîãî ïåðñîíàëà
àýðîäðîìíûõ ïîäðàçäåëåíèé àíãëèé-
ñêîé âîåííîé àâèàöèè [27]. Ñðåäè
ïàöèåíòîâ 57% áûëè àíãëè÷àíàìè,
27% – êàíàäöàìè, 8% – íîâîçåëàíäöà-
ìè, 8% – àâñòðàëèéöàìè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ìóçåå ãîñïèòàëÿ åñòü ñâåäåíèÿ,
÷òî â îòäåëåíèå ïîñòóïàëè àìåðèêàí-
öû, íîðâåæöû, ÷åõè è äàæå ðóññêèå [28].

Àêòèâíàÿ ëå÷åáíàÿ ðàáîòà íà÷àëàñü
â 1940 ã. Ïåðâûìè ïàöèåíòàìè ñòàëè ëåò-
÷èêè-èñòðåáèòåëè, ïîëó÷èâøèå îæîãè âî
âðåìÿ âîçäóøíûõ áîåâ ñ íåìåöêîé àâèà-
öèåé íàä òåððèòîðèåé êîíòèíåíòàëüíîé
Åâðîïû è Àíãëèè. Ïîçäíåå, êîãäà áîìáàð-
äèðîâêè ïðîìûøëåííûõ ðàéîíîâ è ãî-
ðîäîâ Ãåðìàíèè ïðèîáðåëè ìàññèðî-
âàííûé õàðàêòåð, ñðåäè ïàöèåíòîâ ñòàëè
ïðåîáëàäàòü ÷ëåíû ýêèïàæåé ìíîãî-
ìîòîðíûõ ñàìîëåòîâ. Äî êîíöà âîéíû
èõ áûëî 80% îò îáùåãî ÷èñëà ãîñïèòà-
ëèçèðîâàííûõ [14].

Ðàçâåðòûâàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
îòäåëåíèÿ. Åãî ñòðóêòóðà è ïåðñîíàë

Âîêðóã çäàíèé ãîñïèòàëÿ áûëè âîç-
âåäåíû àðìåéñêèå äåðåâÿííûå áàðàêè,
ðàññ÷èòàííûå íà ðàçìåùåíèå 120 âî-
åííîñëóæàùèõ ñ íàèáîëåå òÿæåëûìè
îæîãàìè. Â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè
îò íèõ ðàçâåðíóëè ïîìåùåíèå äëÿ ñîëå-
âûõ âàíí, 3 êîìíàòû äëÿ îòäûõà, ôèçèî-
òåðàïåâòè÷åñêèé êàáèíåò è áëîê òðóäî-
òåðàïèè. Â ãëàâíîì, êàïèòàëüíîì çäà-
íèè îáîðóäîâàëè áîëüøóþ îïåðàöèîí-
íóþ èç äâóõ çàëîâ [13]. Íà÷àëüíèêîì
íîâîãî ïîäðàçäåëåíèÿ ñòàë Archibald
Hector McIndoe (1900–1960), íàçíà÷å-
íèå êîòîðîãî íå ÿâëÿëîñü ñëó÷àéíûì.
Óðîæåíåö Íîâîé Çåëàíäèè, À.McIndoe
â ïðåäâîåííûå ãîäû ìíîãî ó÷èëñÿ, ðà-
áîòàë â ÑØÀ, çàòåì ïåðååõàë â Àíã-
ëèþ, ãäå ñòàæèðîâàëñÿ â êëèíèêå èç-
âåñòíîãî õèðóðãà Sir Harold Gillies [17].
Ñ 1930 ã., óæå â Ëîíäîíå, èì áûëà ïðî-
äîëæåíà ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ èìåâøèõñÿ è ðàçðàáîòêå íîâûõ
ìåòîäîâ êîæíîé ïëàñòèêè [12]. Ê íà÷à-
ëó Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû îí ñòàë êîí-
ñóëüòàíòîì ïî ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè
RAF. Çíà÷èìîñòü ýòîãî íàçíà÷åíèÿ ñòà-
íåò ïîíÿòíîé, åñëè ó÷åñòü, ÷òî íàêà-
íóíå Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû äàííîå
íàïðàâëåíèå õèðóðãèè â ìèðå òîëüêî
çàðîæäàëîñü [30].

Óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ ìîæíî áûëî
ïåðåñ÷èòàòü ïî ïàëüöàì. Òàê, ïî äàííûì
J.F.Fraser è C.S.Hultman [18], ê ìîìåí-
òó íà÷àëà áîåâûõ äåéñòâèé â Åâðîïå èõ
â ÑØÀ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî âñåãî
60 ÷åëîâåê, â Âåëèêîáðèòàíèè – òîëü-
êî 4 (ñòîëüêî æå ïðîæèâàëî â Êàíàäå
– 4) [38]. Êðîìå òîãî, â 1930–1940-å ãîäû
åùå íå áûëè ðàçðàáîòàíû âûñîêî-
ýôôåêòèâíûå ìåòîäèêè îáåçáîëèâàíèÿ,
ìåñòíîãî, îáùåãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ îæîãîâ êîæè, â ò. ÷. êàê îäíîãî èç
âèäîâ áîåâîé òðàâìû. Ìíîãî÷èñëåííûå
ïåðåâÿçêè è îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïðèíîñèëè îáîææåííûì òÿæåëûå
ôèçè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ, ñîïðîâîæäàëèñü
ðàçâèòèåì âûðàæåííîé ðóáöîâîé äå-
ôîðìàöèè êîæíîãî ïîêðîâà, ñóùåñòâåí-
íûì èçìåíåíèåì âíåøíåãî âèäà ÷åëî-
âåêà. Çà÷àñòóþ ëþäè ñòàíîâèëèñü ãëó-
áîêèìè èíâàëèäàìè ñ îáåçîáðàæåííûì
ëèöîì è êèñòÿìè [37].
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Ïîíèìàÿ, ÷òî óñïåõ ëå÷åíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ áóäåò çàâèñåòü íå òîëüêî îò ðå-
øåíèÿ öåëîãî êîìïëåêñà ñëîæíåéøèõ
âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îáùèì õèðóðãè-
÷åñêèì ëå÷åíèåì, íî è îò ïîñëåäóþùåé
ôèçè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëè-
òàöèè, íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ ñîáðàë èí-
òåðíàöèîíàëüíóþ êîìàíäó ñïåöèàëèñòîâ,
îáëàäàâøèõ îïûòîì â îáëàñòè ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè, àíåñòåçèîëîãèè è ðå-
àíèìàòîëîãèè, ôèçèîòåðàïèè [35]. Â íåå
âîøëè êàíàäñêèé âðà÷ Albert Ross Tilley
[32], Gerry Moore, äî âîéíû ñïåöèàëèçè-
ðîâàâøèéñÿ íà ëå÷åíèè ðàñùåëèí ãóá è
íåáà, à Terence Ward – ïî òðàâìàì ÷å-
ëþñòè è ðòà, Benjamin Ryecroft, èìåâøèé
áîëüøîé îïûò â ïëàñòèêå ðîãîâèöû. Àíå-
ñòåçèþ äàâàëè John Hunter è George
Chadd. Ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì ëå÷åíèåì
è îðãàíèçàöèåé òðóäîòåðàïèè çàíèìàëñÿ
íîâîçåëàíäñêèé âðà÷ John Blackie. Ãëàâ-
íîé ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé ñòàëà Jill
Mullins, íåïîñðåäñòâåííîé ðàáîòîé ñðåä-
íåãî è ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà-
ëà ðóêîâîäèëà èðëàíäêà Matron Hall.

Ëå÷åáíàÿ ðàáîòà
Â íà÷àëå 1940-õ ãîäîâ ñòàíäàðòíûì

ìåòîäîì ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îæîãîâ â Åâ-
ðîïå ÿâëÿëàñü îáðàáîòêà ðàíåâîé ïî-
âåðõíîñòè äóáèëüíûìè âåùåñòâàìè, íàïð.
òàíèíîì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îáðàçóþùàÿñÿ
ïîñëå ýòîãî êîðêà ïðåïÿòñòâóåò ïëàçìî-
ïîòåðå ñêâîçü äåðìó è ïðåäîõðàíÿåò
ðàíó îò ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè. Íà
îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
À.McIndoe è åãî êîëëåãè ñóìåëè äîêà-
çàòü íåñîñòîÿòåëüíîñòü ýòîãî ìåòîäà.
Âî-ïåðâûõ, ñàìà ïðîöåäóðà áûëà ÷ðåçâû-
÷àéíî áîëåçíåííîé è ïðèâîäèëà ê óãëóá-
ëåíèþ îæîãà, à ãëàâíîå – îáðàçóþùèéñÿ
òîíêîñòåííûé ñòðóï óâåëè÷èâàë âðåìÿ
î÷èùåíèÿ ðàíû, òåì ñàìûì îòäàëÿÿ ñðîê
íà÷àëà îïåðàòèâíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
êîæíîãî ïîêðîâà. Èìåííî ïîñëåäíèé
ôàêòîð â íàèáîëüøåé ñòåïåíè îïðåäå-
ëÿë ïåðñïåêòèâû ñïàñåíèÿ æèçíè ÷åëî-
âåêà, êîñìåòè÷åñêèé è ôóíêöèîíàëüíûé
ðåçóëüòàò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííîãî êëèíè-
÷åñêîãî îïûòà â 1940 ã. À.McIndoe óäà-
ëîñü óáåäèòü Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Âåëèêîáðèòàíèè, ÷òî èñïîëüçîâà-

íèå äóáèëüíûõ âåùåñòâ è êîàãóëÿíòîâ äëÿ
ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îæîãîâ íåïðèãîäíî. Îí
äîêàçàë, ÷òî òàêîé ìåòîä ïðèíîñèò áîëü-
øå îñëîæíåíèé, ÷åì ïîëüçû. Â ðåçóëüòà-
òå ìèíèñòåðñòâî ðàçîñëàëî ñëóæåáíóþ
çàïèñêó äëÿ âñåõ ãðàæäàíñêèõ áîëüíèö,
ïîðó÷èâ èì íå èñïîëüçîâàòü ýòè ïðåïà-
ðàòû ó îáîææåííûõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàæå â êîíöå
âîéíû â íåìåöêîé àðìèè äóáèëüíûå âå-
ùåñòâà ïðîäîëæàëè øèðîêî ïðèìåíÿòü
ïðè ìåñòíîì ëå÷åíèè ðàí, èñïîëüçóÿ äëÿ
àíàëüãåçèè âî âðåìÿ ýòîé âåñüìà áîëåç-
íåííîé ïðîöåäóðû îáùèé íàðêîç [33].

Ïðåäâàðèòåëüíîå «îòìà÷èâàíèå» ïî-
ðàæåííûõ ó÷àñòêîâ òåëà â ñëàáîñîëåâûõ
âàííàõ ñêîðî ñ óñïåõîì âîøëî â ïîâñå-
äíåâíóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó [10, 26].
Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ îòìåòèëè, ÷òî ó
ïèëîòîâ, êîòîðûå âûïðûãíóëè íàä ìîðåì
è íåêîòîðîå âðåìÿ íàõîäèëèñü â ñîëå-
íîé âîäå – ðàíû çàæèâàëè ëó÷øå, ãëóáî-
êèå îæîãè â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè óäà-
âàëîñü î÷èñòèòü îò ïîãèáøèõ òêàíåé è
ïîäãîòîâèòü ê ïëàñòèêå. Ïîýòîìó âîäíûå
ïðîöåäóðû íàçíà÷àëè ïàöèåíòàì åæå-
äíåâíî ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî 2 ÷, â çà-
âèñèìîñòè îò ïëîùàäè è ëîêàëèçàöèè
îæîãîâ. Ïîñëå ÷åãî íà ðàíåâûå ïîâåðõ-
íîñòè íàêëàäûâàëè ïîâÿçêè ñ ñóëüôàíèë-
àìèäàìè.

Áîëüøîå âíèìàíèå âðà÷è óäåëÿëè
ðàçðàáîòêå è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåòî-
äîâ îïåðàòèâíîãî âîññòàíîâëåíèÿ êîæ-
íîãî ïîêðîâà è ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåí-
íûõ íà óñòðàíåíèå ïîñëåäñòâèé ïîëó÷åí-
íîé ðàíåå òåðìè÷åñêîé òðàâìû [21]. Â òî
âðåìÿ ýòî íàïðàâëåíèå õèðóðãèè òîëüêî
çàðîæäàëîñü, áûëè îïóáëèêîâàíû åäè-
íè÷íûå ìîíîãðàôèè ïî äàííîé òåìàòè-
êå [19]. Ïîýòîìó ïîèñê îòâåòîâ íà ìíî-
ãèå âîçíèêàâøèå âîïðîñû øåë âî âðåìÿ
òåêóùåé ðàáîòû â ïåðåâÿçî÷íûõ è îïå-
ðàöèîííûõ.

Îñîáóþ ãðóïïó áîëüíûõ ñîñòàâëÿëè
ïîñòðàäàâøèå ñ ïîâðåæäåíèÿìè êèñòåé,
ëèöà, îòñóòñòâèåì íîñà, ãóá, óøíûõ ðàêî-
âèí, äåôåêòàìè êîñòíîé òêàíè [22]. Äëÿ
èõ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâà-
ëè ìåòîäû íåñâîáîäíîé ïëàñòèêè êîæ-
íî-æèðîâûìè ëîñêóòàìè [15]. Ïåðâî-
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íà÷àëüíî èõ âûêðàèâàëè íà ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêå èëè âåðõíåé êîíå÷íî-
ñòè è ñøèâàëè â âèäå òðóáêè. Ïî ìåðå
ôîðìèðîâàíèÿ â ïîñëåäíåé åäèíîé êà-
ïèëëÿðíîé ñåòè, ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ïåð-
âîé îïåðàöèè, îäíó íîæêó îòñåêàëè è
ïåðåìåùàëè åå íà íîâîå ðåöåïèåíòíîå
ìåñòî, â íàïðàâëåíèè ðàíåâîãî äåôåêòà.
Ýòî ïðîèçâîäèëè äî òåõ ïîð, ïîêà ëîñêóò
íå îêàçûâàëñÿ ðÿäîì ñ ðàíîé, ÷òî ïîçâî-
ëÿëî âûïîëíèòü îêîí÷àòåëüíûé ýòàï
ïëàñòèêè.

Âîññòàíîâëåíèå êîæíîãî ïîêðîâà íà
ó÷àñòêàõ ãëóáîêîãî îæîãà ïðîèñõîäèëî â
íåñêîëüêî ýòàïîâ è òðåáîâàëî çíà÷èòåëü-
íîãî âðåìåíè – îò íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ
äî íåñêîëüêèõ ëåò [34]. Î ñëîæíîñòè äàí-
íîé ïðîáëåìû ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî íå-
êîòîðûì ïàöèåíòàì ïîòðåáîâàëîñü âû-
ïîëíåíèå áîëåå 30, à îäíîìó – 70 êîæíûõ
ïëàñòèê! ×àñòü îôèöåðîâ ïîñëå çàâåðøå-
íèÿ ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ âûïèñûâàëèñü.
Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ îíè
íåðåäêî âîçâðàùàëèñü ê ëåòíîé ðàáîòå,
âîåâàëè è â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 5 ëåò
âíîâü ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü â êëèíèêó äëÿ
ïðîâåäåíèÿ î÷åðåäíîãî ýòàïà ðåêîíñòðóê-
òèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Áûëè
ñðåäè ëåò÷èêîâ è òàêèå, ÷üè ñàìîëåòû
áûëè ïîâòîðíî ïîäáèòû âðàæåñêèì îãíåì,
è îíè ñ íîâûìè ðàíåíèÿìè âíîâü äîñ-
òàâëÿëèñü â ãîñïèòàëü.

Îñîçíàâàÿ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä
ïàöèåíòàìè çà ðåçóëüòàòû âûïîëíÿåìûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, à òàêæå ñ
öåëüþ èçó÷åíèÿ ïåðñïåêòèâíûõ ïóòåé
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿå-
ìûõ ìåòîäîâ êîæíîé ïëàñòèêè, â îòäåëå-
íèè áûë ñîçäàí è ïîñòîÿííî äåéñòâîâàë
ìåõàíèçì äîêóìåíòèðîâàíèÿ ïðîâîäè-
ìûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Äèíàìèêà
òå÷åíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ òùà-
òåëüíî ôèêñèðîâàëàñü â èñòîðèè áîëåç-
íè. Êðîìå òîãî, ïðîèçâîäèëè ôîòîãðàôè-
ðîâàíèå ïðîáëåìíûõ îáëàñòåé äî è ïîñ-
ëå âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà, à òàêæå íàêàíóíå âûïèñêè [11].

Íå ìåíåå âàæíûì íàïðàâëåíèåì ðà-
áîòû À.McIndoe è åãî êîëëåã ñòàëà ðàç-
ðàáîòêà êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ôèçè-
÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
ïàöèåíòîâ. Ñïåöèàëèñòû îòäåëåíèÿ áûëè

óáåæäåíû, ÷òî âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åí-
íîãî êîæíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ âàæíåé-
øèì, íî òîëüêî ïåðâûì ýòàïîì âîçâðà-
ùåíèÿ ïîñòðàäàâøåãî ê åãî ñîöèàëüíîé
ðåèíòåãðàöèè â îáùåñòâåííóþ è ñåìåé-
íóþ æèçíü.

Ýòî áûëî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì äå-
ëîì, ò. ê. ó íåêîòîðûõ ïîñòðàäàâøèõ âî
âðåìÿ ëå÷åíèÿ ðàçâèâàëàñü äåïðåññèÿ.
Ïðè÷èí áûëî íåñêîëüêî. Âî-ïåðâûõ, ñàì
ôàêò áîåâîé òðàâìû, ôèçè÷åñêèå ñòðàäà-
íèÿ âî âðåìÿ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè óãíåòàëè ïñèõèêó ïà-
öèåíòà [20]. Êðîìå òîãî, îòñóòñòâèå èëè
ãëóáîêèå äåôåêòû îòäåëüíûõ ôðàãìåí-
òîâ òåëà, ïîÿâëÿþùèåñÿ íà ëèöå è êèñ-
òÿõ îáåçîáðàæèâàþùèå ðóáöû ñóùå-
ñòâåííî èçìåíÿëè â õóäøóþ ñòîðîíó
âíåøíèé âèä ÷åëîâåêà, îãðàíè÷èâàëè
åãî ôèçè÷åñêèå âîçìîæíîñòè [31]. Ìíî-
ãèå æåíû è ïîäðóãè ïîñòðàäàâøèõ îêà-
çàëèñü ìîðàëüíî íå ãîòîâûìè ê äàëüíåé-
øåé ñåìåéíîé æèçíè èëè äàæå âñòðå÷àì
ñ îáåçîáðàæåííûìè ìóæ÷èíàìè. Íåèç-
áåæíûì ñëåäñòâèåì äàííîãî ïðîöåññà
ñòàíîâèëèñü ðàçâîäû è ðàññòàâàíèÿ, êî-
òîðûå ïðîèñõîäèëè â ñàìûé òÿæåëûé
ïåðèîä æèçíè àâèàòîðîâ.

«Êëóá ìîðñêîé ñâèíêè»
Ñèòóàöèþ óñóãóáëÿë è òîò ôàêò, ÷òî

âðà÷è ôàêòè÷åñêè ìåòîäîì «ïðîá è îøè-
áîê» ðàçðàáàòûâàëè íîâûå ñïîñîáû ëå-
÷åíèÿ, à òàêæå íåîáõîäèìûå äëÿ èõ âíå-
äðåíèÿ ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû [25].
Ïðè ýòîì îíè íå äàâàëè ñâîèì ïîäîïå÷-
íûì íèêàêîé ãàðàíòèè â ïîëîæèòåëüíîì
ðåçóëüòàòå àïðîáèðóåìîãî ñïîñîáà ìåñò-
íîãî ëå÷åíèÿ èëè íîâîé ìåòîäèêè õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â êîíå÷íîì
èòîãå íåãàòèâíûå ýìîöèè è äàæå äåïðåñ-
ñèâíûå ñîñòîÿíèÿ ó íåêîòîðûõ ïîñòðà-
äàâøèõ óñèëèâàëèñü. À âåäü áîëüøèíñòâî
èç íèõ áûëè ìîëîäûìè ìóæ÷èíàìè, êî-
òîðûå çà÷àñòóþ íå ìîãëè ñïðàâèòüñÿ ñî
ñâîèìè ýìîöèÿìè.

Îäíàæäû îäèí èç ïèëîòîâ çàìåòèë,
÷òî «ìû – êó÷à ìåäèöèíñêèõ ìîðñêèõ
ñâèíîê». Îäíàêî åãî ñëó÷àéíîå âûñêàçû-
âàíèå íå ïðèâåëî ê óõóäøåíèþ ìîðàëü-
íîãî êëèìàòà ñðåäè ïàöèåíòîâ. Íàîáî-
ðîò, áîëüøèíñòâî ðàíåíûõ àêòèâíî ïîä-
äåðæèâàëè ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, äðóã



86

ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ
ÂÎÅÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 1’2018

äðóãà è îñîáåííî âíîâü ïîñòóïèâøèõ ðà-
íåíûõ. Ïîýòîìó äëÿ ñïëî÷åíèÿ âðà÷è è
ïèëîòû îðãàíèçîâàëè â 1941 ã. â îòäåëå-
íèè «Êëóá ìîðñêîé ñâèíêè» (The Guinea
Pig Club) [9], ïðåäñåäàòåëåì êîòîðîãî áûë
èçáðàí À.McIndoe. Ñåé÷àñ òðóäíî îáúÿñ-
íèòü, êàêèìè ôàêòîðàìè îí ðóêîâîäñòâî-
âàëñÿ, êîãäà âûáèðàë ñåáå ïîìîùíèêîâ.
Òî ëè ýòî áûë òîíêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé
èëè ïðàãìàòè÷åñêèé ðàñ÷åò, òî ëè ïðè-
ñóòñòâîâàë ýëåìåíò ñâîåîáðàçíîãî «÷åð-
íîãî þìîðà». Íî ôàêòû ãîâîðÿò ñàìè çà
ñåáÿ. Íàïðèìåð, ñåêðåòàðåì ñòàë ïèëîò,
ó êîòîðîãî ïîñëå òÿæåëîãî îæîãà êèñòåé
îñòàëèñü ëèøü êîðîòêèå êóëüòè ïàëüöåâ.
À ýòî îçíà÷àëî, ÷òî îí èçíà÷àëüíî áóäåò
îñâîáîæäåí îò óòîìèòåëüíîé ïåðåïèñêè
è âåäåíèÿ ïðîòîêîëîâ. Êàçíà÷ååì ñòàë
îôèöåð ñ òÿæåëûì ïîâðåæäåíèåì íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé. È íè ó êîãî íå âîçíè-
êàëî îùóùåíèÿ, ÷òî ïîñëåäíèé â îäèí
ïðåêðàñíûé ìîìåíò ìîæåò èñ÷åçíóòü,
ïðèõâàòèâ ñ ñîáîé äåíåæíûå ñðåäñòâà
êîëëåêòèâà.

Â êëóá ìîãëè ïðèíÿòü ÷ëåíîâ ëåò-
íûõ ýêèïàæåé ñîþçíûõ ÂÂÑ, ïîëó÷èâøèõ
îæîãè â áîþ èëè âî âðåìÿ àâèàöèîííûõ
ïðîèñøåñòâèé, êîòîðûå çà âðåìÿ ëå÷åíèÿ
ïåðåíåñëè îò 2 äî 11 õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ. Âðà÷è îòäåëåíèÿ, ñïåöèàëèñ-
òû ãîñïèòàëÿ, ó÷åíûå ñòàíîâèëèñü ïî÷åò-
íûìè ÷ëåíàìè. Åùå îäíó êàòåãîðèþ ñî-
îáùåñòâà ñîñòàâëÿëè ëþäè, îêàçàâøèå
êëóáó ñóùåñòâåííóþ ôèíàíñîâóþ èëè
áëàãîòâîðèòåëüíóþ ïîìîùü. Çà ãîäû âîé-
íû åãî ÷ëåíàìè ñòàëè 649 ÷åëîâåê, â ìèð-
íîå âðåìÿ êëóá ïðîäîëæèë ñâîþ ðàáîòó,
îáúåäèíÿÿ è ïîääåðæèâàÿ âåòåðàíîâ [22].
Íî âðåìÿ áåðåò ñâîå, â 2007 ã. îñòàâàëîñü
òîëüêî 96 ó÷àñòíèêîâ òåõ ãåðîè÷åñêèõ
ñîáûòèé, èç íèõ – 56 â Âåëèêîáðèòàíèè.
Ó÷èòûâàÿ âîçðàñò (82–102 ãîäà) è ôèçè-
÷åñêèå âîçìîæíîñòè, âåòåðàíû ïðèíÿëè
ðåøåíèå ïðîâåñòè â îêòÿáðå 2007 ã. ïîñ-
ëåäíþþ, 66-þ ïî ñ÷åòó îôèöèàëüíóþ
âñòðå÷ó.

Îðãàíèçàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáè-
ëèòàöèè

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è íà÷àëü-
íèêîì îòäåëåíèÿ áûë ïðîäóìàí è îñó-
ùåñòâëåí öåëûé êîìïëåêñ ìåð. Âî-ïåð-
âûõ, âñå çåðêàëà âî âñåõ ïîìåùåíèÿõ áûëè

ñíÿòû è çàïðåùåíà èõ ïîâòîðíàÿ óñòà-
íîâêà. Ýòî îáåðåãàëî áîëüíûõ îò íåãà-
òèâíûõ ýìîöèé, êîòîðûå íåèçáåæíî âîç-
íèêàëè ó ÷åëîâåêà, êîãäà îí âèäåë îáåç-
îáðàæåííîå ðóáöàìè ëèöî, êèñòè è äðó-
ãèå ó÷àñòêè òåëà. Âî-âòîðûõ, äëÿ ïîäíÿ-
òèÿ ìîðàëüíîãî äóõà ìîëîäûõ ìóæ÷èí è
ñòèìóëèðîâàíèÿ èõ òÿãè ê æèçíè ïðåä-
ïî÷òåíèå âî âðåìÿ íàáîðà íà ðàáîòó îò-
äàâàëîñü ìîëîäûì íåçàìóæíèì äåâóø-
êàì ñ ïðèâëåêàòåëüíîé âíåøíîñòüþ. Êàê
ïîêàçàë äàëüíåéøèé îïûò, ïîñëåäíèå
áûñòðî àäàïòèðîâàëèñü ê ñâîåîáðàçíîìó
âíåøíåìó âèäó ïàöèåíòîâ. Îíè ñâîèìè
ãëàçàìè âèäåëè, ñ êàêèì ìóæåñòâîì ìíî-
ãèå îáîææåííûå ñòðåìÿòñÿ ïîïðàâèòüñÿ.
Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî èõ îòíîøåíèå îòëè-
÷àëîñü èñêðåííîñòüþ, çàáîòîé è âíèìà-
íèåì. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî íå ìîãëî
íå çàòðîíóòü ìóæñêîãî ñåðäöà. Ê áîëü-
øîé ðàäîñòè êîëëåêòèâà, íåñêîëüêî ïà-
öèåíòîâ ñâÿçàëè ñåáÿ óçàìè áðàêà.

Òåì áîëåå ÷òî íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ
òåðïèìî îòíîñèëñÿ ê óïîòðåáëåíèþ àë-
êîãîëÿ ïàöèåíòàìè è äàæå ðàñïîðÿäèëñÿ
óñòàíîâèòü â ïàëàòàõ áî÷êè ñ ïèâîì. Ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñâîå ðåøåíèå îí àðãóìåí-
òèðîâàë íå òîëüêî íåîáõîäèìîñòüþ äàòü
áîëüíûì ðàññëàáèòüñÿ ïîñëå áîëåçíåí-
íûõ ìàíèïóëÿöèé, íî è òåì, ÷òî îðãàíèçì
îáîææåííîãî íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì
âîñïîëíåíèè æèäêîñòè. Ïîñëåäíþþ îí
òåðÿåò ÷åðåç îáøèðíûå ðàíåâûå ïîâåðõ-
íîñòè â ìåñòàõ ëîêàëèçàöèè ðàí. Êðîìå
òîãî, ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, ñîçäàíèÿ
íåîôèöèàëüíîé àòìîñôåðû îáùåíèÿ âðà÷
è ñàì íåðåäêî ïðèñîåäèíÿëñÿ ê ëåò÷èêàì
ñ áîêàëîì ïèâà è, ê âñåîáùåìó óäîâîëü-
ñòâèþ, èãðàë íà ðîÿëå.

Äëÿ ìîòèâàöèè ñîáëþäåíèÿ äèñöèï-
ëèíû ñðåäè ïàöèåíòîâ áûëè ðàçðàáîòà-
íû äîïîëíèòåëüíûå ïîîùðèòåëüíûå
ìåðû. Â îòëè÷èå îò ìíîãèõ âîåííûõ ãîñ-
ïèòàëåé àíãëèéñêîé àðìèè, âûçäîðàâëè-
âàþùèå âîåííîñëóæàùèå, íàõîäÿùèåñÿ
íà ëå÷åíèè è íå èìåþùèå çàìå÷àíèé
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà èìåëè ïðàâî íà
âûõîä â ãîðîä. Ïðè ýòîì îíè èìåëè ïðà-
âî íîñèòü âìåñòî ãîñïèòàëüíîãî áåëüÿ
êàê ãðàæäàíñêóþ, òàê è âîåííóþ ôîðìó
îäåæäû.
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Âñå ïåðå÷èñëåííîå áûëî õîðîøî
ïðîäóìàííûì ðåøåíèåì. Ïðåæäå âñå-
ãî, À.McIndoe ïðîâåë áîëüøóþ ðàçúÿñ-
íèòåëüíóþ ðàáîòó ñ æèòåëÿìè Èñò-
Ãðèíñòåäà è çàðó÷èëñÿ èõ ïîääåðæêîé
[16]. Ïîñëå ýòîãî îí áûë óâåðåí, ÷òî
îáåçîáðàæåííûé âíåøíèé âèä åãî ïà-
öèåíòîâ íå áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
óãðîçà ãðàæäàíñêîé ìîðàëè. Íàîáîðîò,
ðàíåíûõ ëåò÷èêîâ âñòðåòÿò êàê ãåðî-
åâ è èõ âêëàä â áóäóùóþ ïîáåäó ïî äî-
ñòîèíñòâó áóäåò îöåíåí ãîðîæàíàìè.
Âñÿ÷åñêè ïîîùðÿëîñü ñòðåìëåíèå íå-
êîòîðûõ ñåìåé ïðèãëàñèòü ëåò÷èêîâ â
ãîñòè, ÷òîáû îíè ñìîãëè íåêîòîðîå
âðåìÿ ïîæèòü â ñïîêîéíîé óþòíîé ñå-
ìåéíîé àòìîñôåðå. Íåêîòîðûå ãîðîä-
ñêèå æèòåëè çà ñ÷åò ñâîèõ ëè÷íûõ ñáå-
ðåæåíèé ïðèîáðåòàëè äëÿ ïàöèåíòîâ
ôðóêòû, àëêîãîëü, ïðîäóêòû, ñðåäñòâà
ãèãèåíû. À ýòî â åùå áîëüøåé ñòåïåíè
óêðåïëÿëî âåðó ðàíåíûõ â âîçìîæ-
íîñòü èíòåãðàöèè â æèçíü îáùåñòâà
ïîñëå âûïèñêè èç ãîñïèòàëÿ.

Ïðåêðàñíî ïîíèìàÿ, ÷òî ðåêîíñòðóê-
òèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå ïî-
ñëåäñòâèé òåðìè÷åñêîé òðàâìû ìîæåò
çàíÿòü äëèòåëüíîå âðåìÿ – äî íåñêîëü-
êèõ ëåò, à ïîñëåäóþùóþ ñóäüáó ëåò÷èêà
îïðåäåëÿëè ÷èíîâíèêè, äàëåêèå îò ïîíè-
ìàíèÿ âñåõ íþàíñîâ òåðìè÷åñêîé òðàâ-
ìû è åå ïîñëåäñòâèé [24], À.McIndoe ñìîã
óáåäèòü êîìàíäîâàíèå RAF è ðóêîâîäñòâî
Ìèíèñòåðñòâà àâèàöèîííîé ïðîìûøëåí-
íîñòè íå ïðîèçâîäèòü ïðåæäåâðåìåííîãî
óâîëüíåíèÿ ëþäåé íå òîëüêî ñ ëåòíîé
ðàáîòû, íî è ñ âîåííîé ñëóæáû. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ èì âíîâü
ïðåäîñòàâëÿëè âîçìîæíîñòü ëåòàòü èëè
ïðîõîäèòü ñëóæáó íà íàçåìíûõ äîëæíî-
ñòÿõ. Ïðè ýòîì ëþäè ïîëüçîâàëèñü âñåìè
ëüãîòàìè, ïðåäóñìîòðåííûìè çàêîíîì
è ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþùåå çàíèìàåìîé
äîëæíîñòè äåíåæíîå äîâîëüñòâèå. Áûâà-
ëè ñëó÷àè, êîãäà íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ
ëè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïîìîãàë ñâîèì ïà-
öèåíòàì íà÷àòü íîâóþ ãðàæäàíñêóþ
æèçíü.

Â çíàê ïðèçíàíèÿ âûäàþùèõñÿ çàñ-
ëóã âðà÷à â ëå÷åíèè îáîææåííûõ â ãîäû
âîéíû â 1947 ã. A.McIndoe áûë ïðèñâîåí
äâîðÿíñêèé òèòóë.

Çíà÷åíèå ðàññìîòðåííûõ ñîáûòèé äëÿ
ïîñëåâîåííîãî ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû

Íàêîïëåííûé â ãîäû âîéíû îïûò ëå-
÷åíèÿ îáîææåííûõ, ïîíèìàíèå íåîáõî-
äèìîñòè åãî îñìûñëåíèÿ è ïðîâåäåíèÿ
äàëüíåéøèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ðàáîò ïî
äàííîé ïðîáëåìå, ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ
àòîìíîãî îðóæèÿ â 1945 ã. â ßïîíèè è áî-
åâûõ çàæèãàòåëüíûõ ñìåñåé â õîäå ëîêàëü-
íûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ âòîðîé
ïîëîâèíû XX â. ñòàëè ôàêòîðàìè, áëàãî-
äàðÿ êîòîðûì âî ìíîãèõ ñòðàíàõ áûëè
ñîçäàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå îæîãîâûå
öåíòðû, êëèíèêè, à òàêæå íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêèå ëàáîðàòîðèè [1, 6].

Òàê, â 1953 ã. â Ëåíèíãðàäå, â Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè îæîãîâîå îòäåëå-
íèå îðãàíèçîâàë ïðîôåññîð Ñ.Ñ.Ãèðãîëàâ.
Â äàëüíåéøåì, ïî èíèöèàòèâå ïðîôåññîðà
È.Ñ.Êîëåñíèêîâà, ýòî îòäåëåíèå â 1960 ã.
ïðåâðàòèëîñü â ñàìîñòîÿòåëüíóþ êàôåäðó.
Åå ïåðâûì ðóêîâîäèòåëåì áûë ó÷åíèê
Ñ.Ñ.Ãèðãîëàâà – Ò.ß.Àðüåâ [2, 8]. Ïîñòîÿí-
íûé ðîñò ÷èñëà îïóáëèêîâàííûõ ìîíîãðà-
ôèé è íàó÷íûõ ñòàòåé, íàïèñàííûõ îòå÷å-
ñòâåííûìè è çàðóáåæíûìè ó÷åíûìè ïî
òåîðèè è ïðàêòèêå ëå÷åíèÿ îæîãîâ è èõ
ïîñëåäñòâèé, ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíîé õèðóðãèè, ðàçëè÷íûì àñïåêòàì
ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøèõ, ñîçäàíèå íà-
öèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ îáúåäèíåíèé ñïåöèàëèñòîâ, ìíî-
ãî÷èñëåííûå íàó÷íûå êîíôåðåíöèè, ïðî-
âîäèìûå êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è çà ðó-
áåæîì, îòðàæàþò ðåçóëüòàòû èíòåíñèâíûõ
ðàçðàáîòîê, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ëå-
÷åíèÿ îáîææåííûõ, èõ ïîñëåäóþùåé ðåà-
áèëèòàöèè è ÿâëÿþòñÿ îáúåêòèâíûì ñâè-
äåòåëüñòâîì äèíàìè÷íîãî ðàçâèòèÿ äàííî-
ãî íàïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè â ïîñ-
ëåâîåííîå âðåìÿ [3–5, 7, 29, 36].

Ïîäâèæíè÷åñêèé òðóä ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ, ìóæåñòâî ðàíåíûõ è áîëü-
íûõ – âñåõ òåõ, ÷üÿ æèçíü è ñóäüáà ïî-
çâîëèëè èçó÷èòü áîåâóþ ïàòîëîãèþ òîãî
âðåìåíè, â ò. ÷. è ìíîãèå âîïðîñû òåðìè-
÷åñêîé òðàâìû, ïîçâîëèëè â èòîãå ðàçðà-
áîòàòü ýôôåêòèâíûå ìåòîäû åå ëå÷åíèÿ
è ïîñëåäóþùåé ðåàáèëèòàöèè, ëó÷øå ïî-
íèìàòü ïåðñïåêòèâíûå ïóòè äàëüíåéøå-
ãî ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè.
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