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èííîâàöèè (ê 50-ëåòèþ ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ)

ÅÑÈÏÎÂ À.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
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3-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî», ã. Êðàñíîãîðñê,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

20 èþíÿ 2018 ã. èñïîëíÿåòñÿ 50 ëåò ñî äíÿ îñíîâàíèÿ 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî Ìèíîáîðîíû Ðîññèè. Ñåãîäíÿ ãîñïèòàëü – îäíî èç âåäóùèõ
ìåäèöèíñêèõ è íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îñíîâíûìè
ìåäèöèíñêèìè è íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè åãî ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ êàðäèîõèðóðãèÿ, êàðäèîëîãèÿ, óðîëîãèÿ,
íåéðîõèðóðãèÿ, íåâðîëîãèÿ, áîåâàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ è òåðàïåâòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, ðàííÿÿ ðåàáèëèòàöèÿ
ðàíåíûõ è áîëüíûõ âîåííîñëóæàùèõ è äð. Ãîñïèòàëü ÿâëÿåòñÿ êðóïíûì ìåòîäè÷åñêèì è ó÷åáíûì
öåíòðîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ó÷ðåæäåíèåì ñ áîãàòûì îïûòîì ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû â óñëîâèÿõ
âîåííîãî è ìèðíîãî âðåìåíè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  3-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èìåíè À.À.Âèøíåâñêîãî,
èñòîðèÿ ìåäèöèíû, èííîâàöèè, îïûò, âûñîêèå òåõíîëîãèè.

Esipov A.V., Alekhnovich A.V., Frolkin M.N. – The Vishnevskiy 3rd Central military clinical hospital:
experience, high technology and innovation (to the 50th anniversary). June 20, 2018 marks the 50th
anniversary of the founding of the Vishnevsky 3rd Central military clinical hospital of the Ministry of
Defense of Russia. Today the hospital is one of the leading medical and scientific institutions of the Armed
Forces of the Russian Federation. The main medical and scientific directions of his work are cardiosurgery,
cardiology, urology, neurosurgery, neurology, combat surgical and therapeutic pathology, early rehabilitation
of wounded and sick military personnel, etc. The hospital is a large methodical and educational center of
medical service, an institution with rich experience of practical work in conditions of military and peacetime.

K e y w o r d s:  the Vishnevsky 3rd Central military clinical hospital, history of medicine, innovations,
experience, high technologies.

Ôåäåðàëüíîìó ãîñóäàðñòâåííîìó
 áþäæåòíîìó ó÷ðåæäåíèþ «3 Öåí-

òðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñ-
ïèòàëü èìåíè À.À.Âèøíåâñêîãî» Ìè-
íèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè 20 èþíÿ 2018 ã. èñïîëíÿåòñÿ 50 ëåò.

Â èñòîðè÷åñêîì àñïåêòå óñëîâíî
ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå ïåðèîäû
åãî ñòàíîâëåíèÿ:

– ñòðîèòåëüñòâî ãîñïèòàëÿ è ôîðìè-
ðîâàíèå â íåì ïðèîðèòåòíûõ ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ, à òàêæå íàó÷íûõ íà-
ïðàâëåíèé (1969–1992 ãã.);

– èíòåíñèôèêàöèÿ ëå÷åáíî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà è âõîæäåíèå
â ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì è áåç-
îïàñíîñòè ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè
(1993–2003 ãã.);

– ðàçâèòèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ
âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî àêòó-
àëüíûì äëÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ ïðî-
áëåìàì ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè
(ñ 2004 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ);

– ôîðìèðîâàíèå íà áàçå ãîñïèòàëÿ
êðóïíîãî ìåäèöèíñêîãî îáúåäèíåíèÿ
ïóòåì ïðèñîåäèíåíèÿ íîâûõ ñòðóêòóðíûõ
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ïîäðàçäåëåíèé è îðãàíèçàöèè 7 ôèëèà-
ëîâ (2010–2018 ãã.).

Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ 3 ÖÂÊÃ èì.
À.À.Âèøíåâñêîãî íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñî
2-ì Öåíòðàëüíûì âîåííûì êëèíè÷åñêèì
ãîñïèòàëåì èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà. Â êîíöå
1950-õ – íà÷àëå 1960-õ ãîäîâ â Ìîñêâå è
Ìîñêîâñêîì ðåãèîíå èç-çà íåäîñòàòî÷íîé
êîå÷íîé åìêîñòè ñëîæèëèñü îáúåêòèâíûå
òðóäíîñòè ñ ãîñïèòàëèçàöèåé âîåííîñëó-
æàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé. Èäåÿ ñîçäàíèÿ
êðóïíîãî âîåííîãî ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà â çàãîðîäíûõ óñëî-
âèÿõ ïðèíàäëåæàëà ãåíåðàë-ìàéîðó ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Íèêîëàþ Ìèõàé-
ëîâè÷ó Íåâñêîìó – íà÷àëüíèêó 2 ÖÂÊÃ
èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà. Èì áûë ïîñòàâëåí
âîïðîñ î ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî âîåííîãî
ãîñïèòàëÿ. Â èíèöèàòèâíóþ ãðóïïó ïî
îáîñíîâàíèþ öåëåñîîáðàçíîñòè ñòðîè-
òåëüñòâà âìåñòå ñ íà÷àëüíèêîì Öåíòðàëü-
íîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÑÑÑÐ ãåíåðàë-ïîëêîâíèêîì ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Ä.Ä.Êóâøèíñêèì è íà-
÷àëüíèêîì ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà ãå-
íåðàë-ìàéîðîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Í.Ì.Íåâñêèì âõîäèë è ãåíåðàë-ïîëêîâ-
íèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.À.Âèøíåâñ-
êèé, â òî âðåìÿ ãëàâíûé õèðóðã ÌÎ ÑÑÑÐ.

Â ïîäãîòîâèòåëüíûé ïåðèîä áûëî
èçó÷åíî áîëåå 20 ñîâðåìåííûõ áîëü-
íè÷íûõ çäàíèé, â ò. ÷. çàðóáåæíûõ êëè-
íèê. Ïðîåêò ãîñïèòàëüíîãî êîìïëåêñà
óòâåðäèë â èþëå 1964 ã. ìèíèñòð îáîðî-
íû ÑÑÑÐ Ìàðøàë Ñîâåòñêîãî Ñîþçà
Ð.ß.Ìàëèíîâñêèé.

Â 1964 ã. Ïðàâèòåëüñòâî ÑÑÑÐ ïðè-
íÿëî ðåøåíèå î ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî ãîñ-
ïèòàëÿ â ã. Êðàñíîãîðñêå Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè. Ïðîåêòíûå ðàáîòû âåëèñü Öåí-
òðàëüíûì âîåíïðîåêòîì Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû (ãëàâíûé àðõèòåêòîð – Â.Å.Àññ).

Çà 4 ãîäà áûëè âîçâåäåíû 11-ýòàæ-
íûé (â íàñòîÿùåå âðåìÿ – õèðóðãè÷åñ-
êèé) êîðïóñ, äâà 4-ýòàæíûõ è àäìèíèñ-
òðàòèâíûé êîðïóñà, ïàòîëîãîàíàòîìè÷å-
ñêîå îòäåëåíèå è 3 äîìà íà 600 êâàðòèð
äëÿ ñîòðóäíèêîâ â ã. Êðàñíîãîðñêå.

20 èþíÿ 1968 ã. ãîñïèòàëü íà 655 êîåê
áûë òîðæåñòâåííî îòêðûò è ïðèíÿë ïà-
öèåíòîâ. Ïåðâûì íà÷àëüíèêîì ãîñïèòà-
ëÿ áûë íàçíà÷åí ãåíåðàë-ìàéîð ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Ñåðãåé Èâàíîâè÷ Ïî-
çäíÿêîâ – ñòðîãèé è òðåáîâàòåëüíûé

îðãàíèçàòîð, ðàññóäèòåëüíûé è âîëåâîé
ðóêîâîäèòåëü.

Ðîëü è çíà÷åíèå ãîñïèòàëÿ äëÿ Âîî-
ðóæåííûõ Ñèë, åãî ïîïóëÿðíîñòü âîç-
ðàñòàëè èç ãîäà â ãîä. Ñïóñòÿ òðè ãîäà
ïîñëå îòêðûòèÿ îí ïîëó÷àåò íàèìåíîâà-
íèå «3-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè-
÷åñêèé ãîñïèòàëü». Â 1973 ã. íà äîëæíîñòü
íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ áûë íàçíà÷åí
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Þ.Ä.Ãëóõîâ, èìåâøèé áîëüøîé îïûò
êëèíè÷åñêîé ðàáîòû è íåçàóðÿäíûå ñïî-
ñîáíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ. Îñîáàÿ çàñëóãà
Þðèÿ Äìèòðèåâè÷à ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî
îí àêòèâíî çàíèìàëñÿ îðãàíèçàöèîííû-
ìè âîïðîñàìè, à òàêæå öåëåóñòðåìëåííî
âíåäðÿë â ïðàêòèêó ïðèíöèïû äåîíòî-
ëîãèè, àêòóàëüíûå ïî ñåãîäíÿøíèé äåíü.

Ñ íà÷àëà 1970-õ ãîäîâ âîçðàñòàëà
ïîòðåáíîñòü â òåðàïåâòè÷åñêèõ, ïðåæäå
âñåãî â êàðäèîëîãè÷åñêèõ êîéêàõ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ðóêîâîäñòâîì Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû è Öåíòðàëüíîãî âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ áûëî ïðèíÿòî ðå-
øåíèå î ñòðîèòåëüñòâå íà òåððèòîðèè
ãîñïèòàëÿ êàðäèîëîãè÷åñêîãî êîðïóñà íà
200 êîåê. Åãî òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå
ñîñòîÿëîñü 19 íîÿáðÿ 1975 ã. Â ñîñòàâ
íîâîãî êàðäèîöåíòðà âîøëè 5 êàðäèî-
ëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, à òàêæå îòäåëåíèå
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Êî-
ëè÷åñòâî êîåê â ãîñïèòàëå â ñîîòâåòñòâèè
ñ íîâûì øòàòîì ñîñòàâèëî 850.

Âàæíàÿ âåõà â æèçíè ãîñïèòàëÿ –
ïðèñâîåíèå åìó â 1976 ã. èìåíè âûäàþ-
ùåãîñÿ âîåííîãî õèðóðãà è çàñëóæåííî-
ãî äåÿòåëÿ íàóêè, äèðåêòîðà Èíñòèòóòà
õèðóðãèè èì. À.Â.Âèøíåâñêîãî, ëàóðåàòà
Ëåíèíñêîé è Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèé,
àêàäåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ãëàâíîãî õèðóð-
ãà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ ãåíå-
ðàë-ïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à Âèøíåâñêî-
ãî (Ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà ìèíèñòðîâ
Ñîþçà ÑÑÐ îò 16 ôåâðàëÿ 1976 ã. ¹ 127).

À.À.Âèøíåâñêèé ðàçðàáîòàë ìåñòíóþ
àíåñòåçèþ ìåòîäîì ïîëçó÷åãî èíôèëüò-
ðàòà, âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå â 1957 ã.
ïðîèçâåë îïåðàöèþ íà «ñóõîì ñåðäöå» ñ
ïðèìåíåíèåì îòå÷åñòâåííîãî àïïàðàòà
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÀÈÊ),
â 1968 ã. – ïåðâóþ â ñòðàíå îïåðàöèþ
ïî ïåðåñàäêå ñåðäöà. Íåïîñðåäñòâåííîå
ó÷àñòèå â ñîçäàíèè 3 ÖÂÊÃ – ÷àñòü åãî
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áîëüøîé ïëîäîòâîðíîé æèçíè. Ñ ïåðâûõ
äíåé æèçíè ãîñïèòàëÿ À.À.Âèøíåâñêèé
– íåïðåìåííûé ó÷àñòíèê íàèáîëåå îò-
âåòñòâåííûõ êîíñèëèóìîâ è êîíñóëüòà-
öèé, ïðîâîäèìûõ â íåì. Ñïóñòÿ ìåñÿö
ïîñëå îòêðûòèÿ îí âûïîëíèë çäåñü ïåð-
âóþ õîëåöèñòýêòîìèþ, ÷åì ïî ñóùåñòâó
ïîëîæèë íà÷àëî áîëüøîé õèðóðãèè â ãîñ-
ïèòàëå. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
À.À.Âèøíåâñêèé îêàçàë ðåøàþùåå âëè-
ÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ãîñïèòàëÿ, êàê
îäíîãî èç âåäóùèõ ìíîãîïðîôèëüíûõ
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ëå-
÷åáíûõ è íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé Âîîðó-
æåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ.

Ñ 1992 ïî 2007 ã. ãîñïèòàëåì ðóêîâî-
äèë çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Þðèé Âèêòîðîâè÷
Íåìûòèí. Â ýòîò ïåðèîä ðåøàëèñü ïðàê-
òè÷åñêèå çàäà÷è ïî èíòåíñèôèêàöèè ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà çà ñ÷åò
âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó áîëåå ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ðàñ-
øèðÿëèñü èíòåãðàöèîííûå ñâÿçè ìåæäó
îòäåëåíèÿìè, ãîñïèòàëåì è ïîëèêëèíè-
êàìè, óâåëè÷èâàëñÿ îáîðîò êîéêè, ñîêðà-
ùàëñÿ ñðîê ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, çíà÷èòåëü-
íî âîçðîñëî ÷èñëî ëå÷èâøèõñÿ â ãîñïè-
òàëå ïàöèåíòîâ.

Ñ 2007 ïî 2014 ã. ãîñïèòàëü âîçãëàâ-
ëÿë çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåðãåé Àíàòîëüå-
âè÷ Áåëÿêèí. Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì
ó÷àñòèè ïðîäîëæàëîñü ðàçâèòèå âûñîêî-
òåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, âîçðàñòàë óðîâåíü îñíàùåííîñòè
ìåäèöèíñêîé àïïàðàòóðîé è òåõíèêîé,
÷òî îáåñïå÷èâàëî âûñîêóþ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòü ãîñïèòàëÿ íà ðûíêå ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã. Â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2014 ã.,
â õîäå îïòèìèçàöèè âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû, ê ãîñïèòàëþ áûëè ïðè-
ñîåäèíåíû 6 ôèëèàëîâ.

Â èþëå 2014 ã. íà äîëæíîñòü íà÷àëü-
íèêà ãîñïèòàëÿ íàçíà÷åí çàñëóæåííûé
âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê ãå-
íåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àëåê-
ñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ Åñèïîâ, êîòîðûì
áûëè îïðåäåëåíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëÿ è åãî ôèëèàëîâ íà
ïåðñïåêòèâíûé ïåðèîä. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïîä åãî îáùèì ðóêîâîäñòâîì áûñò-

ðûìè òåìïàìè ïðîâîäèòñÿ ìîäåðíèçàöèÿ
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû, ââîäèò-
ñÿ â ýêñïëóàòàöèþ íîâåéøåå ìåäèöèí-
ñêîå îáîðóäîâàíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò ñóùå-
ñòâåííî ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè îêàçà-
íèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé âûñîêîòåõíî-
ëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè-
êðåïëåííîìó êîíòèíãåíòó. Â ãîñïèòàëå
àêòèâíî âíåäðÿþòñÿ èííîâàöèîííûå
ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè, ðàñøèðÿþòñÿ
âîçìîæíîñòè ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â îáëàñòè êàðäèîõèðóðãèè è â
äðóãèõ àêòóàëüíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ïðîâî-
äèòñÿ èíòåãðàöèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà ñ äåÿòåëüíîñòüþ âîåííî-
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé è âåäóùèìè
êëèíèêàìè Ìîñêâû è Ïîäìîñêîâüÿ, îï-
ðåäåëåíû ïðèîðèòåòíûå ìåäèöèíñêèå
íàïðàâëåíèÿ âîåííî-íàó÷íîé ðàáîòû.

Â èþëå 1968 ã. â ãîñïèòàëå áûëî îò-
êðûòî ïåðâîå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ
øòàòíîå îòäåëåíèå ñîñóäèñòîé õèðóðãèè.
Íà åãî áàçå â 1988 ã. ñîçäàí öåíòð ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, èç êîòîðîãî
â 2002 ã. âûäåëåíû öåíòðû ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè è êàðäèîõèðóðãèè. Ýòî ïîçâî-
ëèëî ïî ñðàâíåíèþ ñ 1990-ìè ãîäàìè
óâåëè÷èòü â 15 ðàç êîëè÷åñòâî îïåðàöèé
íà ñåðäöå è àîðòå. Ïî äàííûì àêàäåìèêà
Ë.À.Áîêåðèÿ, 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñ-
êîãî ïî êîëè÷åñòâó îïåðàöèé íà ñåðäöå
ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì âõî-
äèò â ïÿòåðêó ëèäåðîâ ñðåäè ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèé ÐÔ, à ïî õèðóðãèè ïîðà-
æåíèé âåòâåé äóãè àîðòû çàíèìàåò îäíó
èç âåäóùèõ ïîçèöèé.

Áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ýòîãî ðàç-
äåëà õèðóðãèè âíåñ ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïðåìèè ÑÑÑÐ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê ïðîôåññîð Å.Ï.Êîõàí. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì øëî ñòàíîâëåíèå ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ, ãîòî-
âèëàñü íàó÷íàÿ øêîëà õèðóðãîâ ïî äàí-
íîìó íàïðàâëåíèþ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïåöèàëèñòàìè
ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ «îìîëîæå-
íèÿ» îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà.
Àíãèîõèðóðãè ãîñïèòàëÿ îáëàäàþò áîãà-
òûì îïûòîì ëå÷åíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ.
Â èõ àðñåíàëå – ñàìûå ñîâðåìåííûå ìå-
òîäû êîððåêöèè ïîðàæåííûõ ñîñóäîâ.
Â öåíòðå ñîñóäèñòîé õèðóðãèè âûïîëíÿ-
åòñÿ â ãîä áîëåå 740 îïåðàöèé, èç íèõ íà
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâû áîëåå 65,
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äî 40 ðåçåêöèé àíåâðèçì áðþøíîé àîð-
òû. Íàëàæåíû èíòåãðàöèîííûå ñâÿçè
ñ öåíòðîì ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóð-
ãèè ãîñïèòàëÿ, ãäå åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ
áîëåå 2500 ìàëîèíâàçèâíûõ èññëåäîâà-
íèé è îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Â öåíòðå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïðîâîäÿòñÿ
ñëîæíåéøèå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, òàêèå
êàê áèôóðêàöèîííîå ñòåíòèðîâàíèå
ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ðå-
êàíàëèçàöèÿ ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà è äð.

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ðàáî-
òû ãîñïèòàëÿ îñòàåòñÿ îíêîëîãèÿ. Â ãîñ-
ïèòàëå ñîçäàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå
îíêîëîãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, ãäå ïðèìåíÿþò-
ñÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé: öèòî-
ðåäóêòèâíûå îïåðàöèè, èíòðàîïåðàöèîí-
íàÿ èíòðààáäîìèíàëüíàÿ ãèïåðòåðìè÷åñ-
êàÿ õèìèîòåðàïèÿ è äð. Èçó÷àåòñÿ ïðî-
áëåìà ðàííåé äèàãíîñòèêè íà÷àëüíûõ
ñòàäèé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé æåëóä-
êà è òîëñòîé êèøêè.

Àêòóàëüíûì âîïðîñîì äëÿ ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ
ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äåãåíå-
ðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
êðóïíûõ ñóñòàâîâ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé
îñòðîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïðîáëåìû
â ãîñïèòàëå àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ íàïðà-
âëåíèå òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè. Åæå-
ãîäíî âûïîëíÿåòñÿ ñ õîðîøèìè îòäàëåí-
íûìè ðåçóëüòàòàìè áîëåå 340 ýíäî-
ïðîòåçèðîâàíèé êðóïíûõ ñóñòàâîâ. Â ïî-
âñåäíåâíóþ ïðàêòèêó âíåäðåíû àðòðî-
ñêîïèÿ è ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ òðàâì.

Öåíòð ðåêîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâ-
ñêîãî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì öåíòðîì
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè â Âîîðó-
æåííûõ Ñèëàõ Ðîññèè. Çäåñü åæåãîäíî
âûïîëíÿåòñÿ áîëåå 1400 îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, èç íèõ ïîâûøåííîé ñëîæ-
íîñòè – äî 60%. Ïðèîðèòåòíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàáîòû öåíòðà:

– ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå îïåðàöèè ïðè îáøèðíûõ êîñòíûõ
è ìÿãêîòêàííûõ äåôåêòàõ;

– àëüòåðíàòèâíûå âàðèàíòû ðåêîí-
ñòðóêöèè áåñïàëîé êèñòè;

– ìèêðîñîñóäèñòàÿ è ýñòåòè÷åñêàÿ
õèðóðãèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ìîëî÷íîé
æåëåçû è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðåçêî âîçðîñëî êî-
ëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè
òîëñòîé êèøêè. Â ïðîêòîëîãè÷åñêîì öåí-
òðå ãîñïèòàëÿ åæåãîäíî âûïîëíÿåòñÿ
áîëåå 800 ðàäèêàëüíûõ è îðãàíîñîõðà-
íÿþùèõ îïåðàöèé. Äèôôåðåíöèðîâàííàÿ
òàêòèêà ëå÷åíèÿ ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè
ïîçâîëèëà óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ñôèí-
êòåðîñîõðàíÿþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ äî 75,5%.

Â óðîëîãè÷åñêîì öåíòðå ãîñïèòàëÿ
óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ íîâåéøèå ðàçðà-
áîòêè. Ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ ìî÷åïî-
ëîâîé ñèñòåìû èñïîëüçóþòñÿ ÒÓÐ-îïå-
ðàöèè, ðàäèêàëüíàÿ ïðîñòàòýêòîìèÿ,
öèñòïðîñòàòýêòîìèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì
èëèîêîíäóèòà, îïåðàöèÿ Øòóäåðà. Ïðè
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè îñâîåíû âñå
âèäû êîíòàêòíîé è äèñòàíöèîííîé ëèòî-
òðèïñèè.

Ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿ-
ìè îðãàíà çðåíèÿ îáóñëîâèë ñîçäàíèå
â 2005 ã. â ãîñïèòàëå öåíòðà îôòàëüìî-
õèðóðãèè. Âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì âðà-
÷åé äàííîãî öåíòðà è íàëè÷èå õîðîøåé
äèàãíîñòè÷åñêîé áàçû ïîçâîëÿþò ïðî-
âîäèòü ñàìûå ñîâðåìåííûå îïåðàöèè:
ôàêîýìóëüñèôèêàöèþ ñ èìïëàíòàöèåé
èñêóññòâåííîãî õðóñòàëèêà, âèòðýêòîìèþ
ñ ïëîìáèðîâàíèåì ñåò÷àòêè ñèëèêîíî-
âûì ìàñëîì, ëàçåðíîå è ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå ãëàóêîìû, êîððåêöèþ
áëèçîðóêîñòè, àñòèãìàòèçìà è äð. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ çäåñü åæåãîäíî âûïîëíÿ-
åòñÿ äî 2 òûñ. ñëîæíûõ îïåðàöèé, ïðè
õèðóðãè÷åñêîé àêòèâíîñòè 80%.

Â ðàáîòå õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé âíå-
äðåíû è øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ìàëîèí-
âàçèâíûå ìåòîäèêè, ýíäîâèäåîõèðóðãèÿ,
êðîâåñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè, ýêñòðà-
êîðïîðàëüíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè è äð.

Ñ 1994 ã. íà áàçå öåíòðà ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè ãîñïèòàëÿ ôóíêöèîíèðóåò óíè-
êàëüíûé áàíê äîëãîñðî÷íîãî õðàíåíèÿ
êðîâè.

Àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ â 3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî è òåðàïåâòè÷åñêàÿ
ñëóæáà. Ãëàâíûå íàïðàâëåíèÿ îêàçàíèÿ
òåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùè – êàðäèîëîãèÿ,
ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ, ïóëü-
ìîíîëîãèÿ, àëëåðãîëîãèÿ.
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Â ñòðóêòóðå êàðäèîëîãè÷åñêîãî öåíò-
ðà – 8 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé.
Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ ïîçâî-
ëÿåò îïåðàòèâíî âíîñèòü êîððåêòèâû â
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, à ïðè íåîáõî-
äèìîñòè – íàïðàâëÿòü áîëüíûõ íà îïå-
ðàöèè. Íàó÷íî îáîñíîâàíà è ðåàëèçóåòñÿ
íà ïðàêòèêå ñèñòåìà ðàííåé ðåàáèëèòà-
öèè äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî
íåâðîëîãèè âåäåòñÿ ïî ñëåäóþùèì íà-
ïðàâëåíèÿì: íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, öåðåáðàëüíûé àòåðîñêëåðîç,
çàáîëåâàíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìû, íåâðîçû. Â íåâðîëîãè÷åñêîì
öåíòðå åæåãîäíî ïîëó÷àþò ëå÷åíèå áî-
ëåå 2,5 òûñ. áîëüíûõ, èç íèõ 15% ïîñòóïà-
þò ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì. Êîìïëåê-
ñíàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà ñóùåñòâåííî ñíè-
çèòü ëåòàëüíîñòü ïðè íàðóøåíèÿõ ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ îá-
ùåðîññèéñêèìè ïîêàçàòåëÿìè.

Îäíà èç âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà – ðå-
àáèëèòàöèîííîå è âîññòàíîâèòåëüíîå
ëå÷åíèå. Äëÿ ýòèõ öåëåé â ãîñïèòàëå
ôóíêöèîíèðóþò öåíòð òðàäèöèîííîé
ìåäèöèíû, îòäåëåíèå ôèçèîòåðàïèè ñ âîäî-
ëå÷åáíèöåé, à òàêæå ñïåöèàëèçèðîâàííûé
ôèëèàë ãîñïèòàëÿ. Êàæäûé ÷åòâåðòûé
áîëüíîé (ðàíåíûé), íàõîäÿùèéñÿ íà ëå÷å-
íèè, ïîëó÷àåò ñàìûå ñîâðåìåííûå ìåòî-
äû âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè (ðåôëåêñî-
òåðàïèÿ, ìàíóàëüíàÿ òåðàïèÿ, òåðìîðåëàê-
ñàöèÿ, ôèòîòåðàïèÿ è äð.).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãîñïèòàëå åæå-
ãîäíî îêàçûâàåòñÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü áîëåå 3,2 òûñ.
áîëüíûõ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé èñ-
ïîëüçóþòñÿ âîçìîæíîñòè ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîãî öåíòðà, öåíòðà ëàáîðàòîðíîé
è êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ýíäîñêîïè÷å-
ñêîãî îòäåëåíèÿ, öåíòðà ôóíêöèîíàëüíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è äð.

Àêòèâíî âíåäðÿÿ ñîâðåìåííûå èí-
íîâàöèîííûå ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè
è ðàçâèâàÿ äèàãíîñòè÷åñêóþ áàçó, ìû ïî-
íèìàåì, ÷òî ãëàâíûì ôàêòîðîì ýôôåê-
òèâíîñòè ðàáîòû ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ îñòàåòñÿ êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå
âðà÷à. Âîïðîñó ïîäãîòîâêè êàäðîâ êîìàí-
äîâàíèå ãîñïèòàëÿ óäåëÿåò ïðèñòàëüíîå

âíèìàíèå, íàøè ñïåöèàëèñòû àêòèâíî
ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå íåïðåðûâíîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Íà áàçå
ãîñïèòàëÿ ðåãóëÿðíî îðãàíèçóþòñÿ è ïðî-
õîäÿò íàó÷íûå êîíôåðåíöèè, àêêðåäèòî-
âàííûå â ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî ìåäè-
öèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Çà ïåðèîä 2015–2017 ãã. â ãîñïèòàëå
ïðîâåäåíî 12 íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîí-
ôåðåíöèé, åãî ñîòðóäíèêàìè çàùèùåíû
5 äèññåðòàöèé íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé
ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê è
2 – äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, èçäàíî
8 ìîíîãðàôèé è ðóêîâîäñòâ, â ò. ÷. ïî
èñòîðèè ãîñïèòàëÿ, îïóáëèêîâàíî áîëåå
500 íàó÷íûõ ñòàòåé è òåçèñîâ. Ãîñïèòàëü
– îäíà èç áàç äëÿ ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñ-
êèõ èñïûòàíèé íîâîé ìåäèöèíñêîé òåõ-
íèêè, ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è äðó-
ãîãî ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà â èíòåðå-
ñàõ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ
Ñèë. Â 2017 ã. ãîñïèòàëåì çàêëþ÷åíû ñî-
ãëàøåíèÿ î íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ ôëàãìàíàìè ðîññèéñêîé
ìåäèöèíñêîé íàóêè è áèîòåõíîëîãèè –
ÍÈÈ òðàíñïëàíòîëîãèè è èñêóññòâåííûõ
îðãàíîâ, ÍÈÖ «Êóð÷àòîâñêèé èíñòèòóò»,
ÐÕÒÓ èì. Ä.È.Ìåíäåëååâà.

Ïåðñïåêòèâíûìè íàïðàâëåíèÿìè íà-
ó÷íîé ðàáîòû â ãîñïèòàëå ÿâëÿþòñÿ âî-
ïðîñû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íà óðîâíå âûñîêîòåõíîëîãè÷íî-
ãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ñòàöèîíàðà ïóòåì
ñîçäàíèÿ íîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé
– ÿäåðíîé ìåäèöèíû, ãåíîìíûõ è êëåòî÷-
íûõ òåõíîëîãèé. ïåðñîíèôèöèðîâàííîé
ìåäèöèíû. Âîïðîñû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
òåõíîëîãèé îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïðè ïîðàæåíèÿõ âîåííîñëóæàùèõ ñî-
âðåìåííûìè ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè,
áèîëîãè÷åñêèìè è ïåðñïåêòèâíûìè áîå-
âûìè ôàêòîðàìè íà óðîâíå ìíîãîïðî-
ôèëüíîãî ñòàöèîíàðà òàêæå ÿâëÿþòñÿ
ïðèîðèòåòíûìè â íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñ-
êîé ðàáîòå 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãîñïèòàëå ðà-
áîòàþò áîëåå 2,5 òûñ. ÷åëîâåê. Ñðåäè íèõ
78 çàñëóæåííûõ âðà÷åé ÐÔ, äâà ëàóðåàòà
Ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé, 24 ïðîôåññîðà
è äîöåíòà, 37 äîêòîðîâ è 118 êàíäèäàòîâ
ìåäèöèíñêèõ íàóê. Êàæäàÿ âòîðàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ ñåñòðà èìååò âûñøóþ êâàëèôè-
êàöèîííóþ êàòåãîðèþ.
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ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

Â ãîñïèòàëå âûñòðîåíû èíòåãðà-
öèîííûå ñâÿçè ñ Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèåé èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà, ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, âåäóùèìè êëèíèêà-
ìè Ìîñêâû, ãîñïèòàëÿìè è ïîëèêëè-
íèêàìè ÌÎ ÐÔ.

Êîìàíäîâàíèåì ãîñïèòàëÿ íå òîëü-
êî ðåøàþòñÿ çàäà÷è îðãàíèçàöèè âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íî è óäåëÿåòñÿ
âíèìàíèå ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñèñòåìû
áîåâîé è ìîáèëèçàöèîííîé ãîòîâíîñòè.
Áîëåå 80 ñîòðóäíèêîâ èìåþò áîåâîé
îïûò è ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ëå÷åíèè
ðàíåíûõ â «ãîðÿ÷èõ òî÷êàõ».

Â 2006 ã. â ãîñïèòàëå ñîçäàíî è ýô-
ôåêòèâíî ðàáîòàåò øòàòíîå îòäåëåíèå
óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì è áåçîïàñíîñòè
ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïåðâîå â ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáå Âîîðóæåííûõ Ñèë
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé è äóõîâíîé ïîääåðæêå íàøèõ
ïàöèåíòîâ. Íà òåððèòîðèè ãîñïèòàëÿ ïî-
ñòðîåí è îñâÿùåí ïðàâîñëàâíûé õðàì âî
èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè (ïðîôåññîðà-õèðóð-
ãà Â.Ô.Âîéíî-ßñåíåöêîãî).

Ñåãîäíÿ ÔÃÁÓ «3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèø-
íåâñêîãî» Ìèíîáîðîíû Ðîññèè» – ìíî-
ãîïðîôèëüíîå èííîâàöèîííîå ìåäèöèí-
ñêîå è íàó÷íîå ó÷ðåæäåíèå, îäèí èç ëè-
äåðîâ ñðåäè êðóïíûõ ìåäèöèíñêèõ öåíò-
ðîâ íå òîëüêî Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ, íî
è ñòðàíû, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ îêàçàíèÿ
âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðàííåé
ðåàáèëèòàöèè âîåííîñëóæàùèõ ÌÎ ÐÔ,
÷ëåíîâ èõ ñåìåé, ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ
ñèëîâûõ ñòðóêòóð, èìåþùèõ ïðàâî íà ìå-
äèöèíñêóþ ïîìîùü â âîåííûõ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ.

3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî áûë
è îñòàåòñÿ ôëàãìàíîì âîåííîãî è ãðàæ-
äàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðîäîëæàÿ
âíîñèòü âåñîìûé âêëàä â èííîâàöèîííîå
ðàçâèòèå ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé íà-
óêè è ïðàêòèêè.

Â þáèëåéíûé ãîä êîìàíäîâàíèå è
êîëëåêòèâ ãîñïèòàëÿ ñ óâåðåííîñòüþ ñìîò-
ðÿò â áóäóùåå, âñåãäà ãîòîâû âûïîëíèòü
ñàìûå ñëîæíûå çàäà÷è ïî îêàçàíèþ âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
Ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ
Ðîññèè – òàêîâà íàøà áëàãîðîäíàÿ öåëü.
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Ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðàáîòû òåðàïåâòè÷åñêîé âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèññèè 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
ïî ìåäèöèíñêîìó îñâèäåòåëüñòâîâàíèþ áîëåå 4 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè
çàáîëåâàíèÿìè (ÑÑÇ). Ïîêàçàíû îñîáåííîñòè âõîäÿùåãî ïîòîêà âîåííîñëóæàùèõ ñ êàðäèîâàñêóëÿðíîé
ïàòîëîãèåé â öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü. Îòìå÷åíû ïðîáëåìíûå âîïðîñû
ïîâñåäíåâíîé ýêñïåðòíîé ðàáîòû. Ðîñò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà ÑÑÇ ó ëèö ïðèçûâíîãî
âîçðàñòà, óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñëóæáû âîåííîñëóæàùèõ êàäðà îáóñëîâÿò
â áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå ðîñò çíà÷èìîñòè ÑÑÇ è ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê äàííîé ïðîáëåìå âñåõ
çâåíüåâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â ïëàíå ïðîôèëàêòèêè, ðàííåãî âûÿâëåíèÿ, ñâîåâðåìåííîãî è àäåêâàòíîãî
ëå÷åíèÿ, äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ. Ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ â ýêñïåðòíîé ðàáîòå òåðàïåâòè÷åñêîé ÂÂÊ öåíòðàëüíîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ
çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî âñëåäñòâèå ïðåîáëàäàíèÿ ýòèõ áîëüíûõ â ñòðóêòóðå îñâèäåòåëüñòâóåìûõ


