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ìûõ ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé óðîâíÿ ëèõî-
ðàäêè ïðè ïîñòóïëåíèè (èññëåäóåìàÿ ãðóï-
ïà – 37,51±0,24 °Ñ, êîíòðîëüíàÿ – 37,63
±0,29 °Ñ), à òàêæå ñðîêîâ íîðìàëèçàöèè òåì-
ïåðàòóðû òåëà (2,92±0,54 è 2,76±0,47 äíÿ ñî-
îòâåòñòâåííî) íå âûÿâëåíî.

Â àóñêóëüòàòèâíîé êàðòèíå ó 69,2%
áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ðåãèñòðèðîâà-
ëèñü ëîêàëüíîå îñëàáëåíèå âåçèêóëÿðíîãî
äûõàíèÿ (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 88,9%), ó
23,7% – âëàæíûå õðèïû (â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ – 83,3%, ð<0,05), êðåïèòàöèÿ – ñîîòâåò-
ñòâåííî ó 15,4 è 33,3%. Ïðè ýòîì ñðåäíèé
ñðîê íîðìàëèçàöèè àóñêóëüòàòèâíîé êàðòè-
íû ïðè âèðóñíî-áàêòåðèàëüíîé ÂÏ áûë íå-
ñêîëüêî áîëüøå (8,38±0,51 äíÿ), ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå (6,62±0,64 äíÿ). Çíà÷èìûõ
ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé (÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé,
ñèñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ) è äàí-
íûõ ïîðòàòèâíîé ïóëüñîêñèìåòðèè ïðè ïî-
ñòóïëåíèè íà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå íå îò-
ìå÷åíî.

Èçó÷åíèå äàííûõ îáùèõ àíàëèçîâ êðî-
âè ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû ïîêàçà-
ëî ñëåäóþùåå: ñðåäíèé óðîâåíü ëåéêîöèòîâ
– 8,51±1,24×109/ë, íåéòðîôèëîâ – 6,51±
1,18×109/ë, ëèìôîöèòîâ – 1,46±0,18×109/ë
(â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ïî-
êàçàòåëè ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 11,58±
1,46×109/ë, ð<0,05; 9,57±1,82×109/ë è 0,95±
0,14×109/ë). Äîñòîâåðíûõ ìåæãðóïïîâûõ ðàç-
ëè÷èé â áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ êðîâè
(áèëèðóáèí, ÀËÒ, ÀÑÒ, îáùèé áåëîê, ìî÷å-
âèíà, êðåàòèíèí) íå âûÿâëåíî. Ó áîëüíûõ
ñ âèðóñíî-áàêòåðèàëüíîé ÂÏ ñðåäíèé
óðîâåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà â ñûâîðîòêå

êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè (32,41±4,28 ìã/ë)
áûë äîñòîâåðíî (ð<0,05) íèæå àíàëîãè÷íî-
ãî ïîêàçàòåëÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
(128,63±12,39 ìã/ë).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû
ýòèîòðîïíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïîñ-
ëå âåðèôèêàöèè ãðèïïà À/H1N1 äîïîëíÿ-
ëàñü ïðîòèâîâèðóñíûì ïðåïàðàòîì îñåëüòà-
ìèâèðîì â äîçå 150 ìã â ñóòêè. Ó 100% áîëü-
íûõ îáåèõ ãðóïï íàñòóïèëî âûçäîðîâëåíèå.
Ñðåäíèé ñðîê ëå÷åíèÿ â èññëåäóåìîé ãðóï-
ïå ñîñòàâèë 20,33±2,36 äíÿ, â êîíòðîëüíîé
– 18,69±2,45 äíÿ (ð>0,05).

Íà îñíîâàíèè èçëîæåííîãî ìîæíî ñäå-
ëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.

1. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âíåáîëüíè÷íîé
âèðóñíî-áàêòåðèàëüíîé ïíåâìîíèè, àññîöè-
èðîâàííîé ñ âèðóñîì ãðèïïà À/H1N1, ó ëèö
ìîëîäîãî âîçðàñòà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëà-
äàíèåì òàêîãî ñèìïòîìà îáùåé èíòîêñèêà-
öèè, êàê ãîëîâíàÿ áîëü, íàëè÷èåì ìàëîïðî-
äóêòèâíîãî êàøëÿ (ïðè íàëè÷èè ìîêðîòû –
ñ ãåìîððàãè÷åñêèì êîìïîíåíòîì), ñêóäíîé
ôèçèêàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé.

2. Îñîáåííîñòÿìè âèðóñíî-áàêòåðèàëü-
íîé ÂÏ, àññîöèèðîâàííîé ñ âèðóñîì ãðèïïà
À/H1N1, ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ
íîðìàëüíûé óðîâåíü ëåéêîöèòîâ â îáùåì
àíàëèçå êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè, ñêëîííîñòü
ê ëèìôîöèòîçó, íåâûñîêèé (ïî ñðàâíåíèþ
ñ áîëüíûìè áàêòåðèàëüíîé ÂÏ) óðîâåíü
Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà.

3. Ñâîåâðåìåííî íàçíà÷åííàÿ àäåêâàòíàÿ
ýòèîòðîïíàÿ ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ
(îñåëüòàìèâèð 150 ìã/ñóò) îáåñïå÷èâàåò
áëàãîïðèÿòíûé èñõîä ÂÏ, àññîöèèðîâàííîé
ñ ãðèïïîì À/H1N1.

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2018
ÓÄÊ 616.25-006-311.04

Êóçüìèí Î.Â. (astkuzmin@gmail.com), Âîëêîâ Â.Ñ., Áîðè÷åâñêèé Ã.Ã., Ôåî-
ôàíîâ À.À., Âîëêîâ À.Â., Êàëóãèíà Ñ.Ì. – Ñëó÷àé íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòà ñ ãåìàíãèîïåðèöèòîìîé ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû.
Ôèëèàë ¹ 2 Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ã. Ïóøêèíî,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà – ñîñóäèñòàÿ îïóõîëü, îáðàçîâàííàÿ ìíîæåñòâîì êàïèëëÿðîâ, îêðóæåííûõ
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Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà – ñîñóäèñòàÿ îïó-
õîëü, îáðàçîâàííàÿ ìíîæåñòâîì êàïèëëÿðîâ,
îêðóæåííûõ âåòåðåíîîáðàçíûìè è êðóãëû-
ìè êëåòêàìè – ïåðèöèòàìè. Ðàçëè÷àþò äèô-
ôåðåíöèðîâàííóþ è íåäèôôåðåíöèðîâàííóþ
ôîðìû îïóõîëè. Ïåðâàÿ îáëàäàåò ñêëîííîñ-
òüþ ê ðåöèäèâàì ïîñëå íåäîñòàòî÷íî øèðî-
êîãî õèðóðãè÷åñêîãî èññå÷åíèÿ. Âòîðàÿ ôîð-
ìà ÿâëÿåòñÿ çëîêà÷å-
ñòâåííîé îïóõîëüþ.
Ëå÷åíèå áîëüíûõ õè-
ðóðãè÷åñêîå. Ãåìàíãèî-
ïåðèöèòîìû îðãàíîâ
ãðóäíîé êëåòêè âñòðå-
÷àþòñÿ î÷åíü ðåäêî.
Â äîñòóïíîé ëèòåðà-
òóðå ñëó÷àåâ ãåìàíãèî-
ïåðèöèòîìû ïàðèåòà-
ëüíîé ïëåâðû ìû íå
îáíàðóæèëè. Ïîýòîìó
ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå
íàáëþäåíèå.

Ïàöèåíò Á., 28 ëåò.
Ñ íà÷àëà íîÿáðÿ 2016 ã.
ñòàë îòìå÷àòü áîëåçíåí-
íûå îùóùåíèÿ â îáëà-
ñòè ãðóäíîé êëåòêè ñëå-
âà. Ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî ñâÿ-
çàíî ñ íàðóøåíèÿìè
ôóíêöèè ïîçâîíî÷íè-
êà, ïðîõîäèë ëå÷åíèå ó
ìàíóàëüíîãî òåðàïåâòà.
Îäíàêî âñëåäñòâèå íà-
ðàñòàíèÿ îäûøêè è áî-
ëåé â ëåâîé ïîëîâèíå
ãðóäíîé êëåòêè îáðà-
òèëñÿ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà. Ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêè âûÿâèëè ìàññèâ-
íûé ïëåâðàëüíûé âû-
ïîò ñëåâà è âûïîëíèëè
ïëåâðàëüíóþ ïóíêöèþ.
Ñî ñëîâ ïàöèåíòà, ýâà-
êóèðîâàëè îêîëî 2 ë
êðàñíîãî öâåòà æèäêî-
ñòè. Äëÿ áîëåå ïîëíîãî
îáñëåäîâàíèÿ è îïðå-
äåëåíèÿ õàðàêòåðà ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíò îáðàòèëñÿ
â Ôèëèàë ¹ 2 ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî è
29.11.2016 ã. áûë ãîñïè-
òàëèçèðîâàí. Â òîò æå
äåíü âûïîëíåíà êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÊÒ) îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè. Â ëåâîé ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè îáíà-
ðóæåíà ñâîáîäíàÿ æèä-
êîñòü â âèäå ïîëîñû

øèðèíîé 25×36×45 ìì, îáóñëîâèâøàÿ ÷àñ-
òè÷íûé êîìïðåññèîííûé àòåëåêòàç 8–10-ãî
ñåãìåíòîâ ëåâîãî ëåãêîãî (ðèñ. 1).

Áðîíõîñêîïèÿ îò 01.12.2016 ã. ïàòîëîãèè
íå âûÿâèëà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ïàöè-
åíòó 06.12.2016 ã. ïðîèçâåäåíà ïëåâðîñêîïèÿ.
Â ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îáíàðóæåíî
150 ìë òåìíî-êðàñíîãî öâåòà ñâîáîäíîé æèä-

Ðèñ. 1. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè áîëü-
íîãî Á. Ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè

Ðèñ. 2. Áîëüíîé Á. Êèñòîçíîå îáðàçîâàíèå ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû
(ïîêàçàíî ñòðåëêîé), ñïàéêè ìåæäó íèì è ëåãêèì
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êîñòè. Ïàðèåòàëüíûé è
âèñöåðàëüíûé ëèñòêè
ïëåâðû ñðàùåíû ðûõ-
ëûìè ñïàéêàìè â âåðõ-
íèõ è ñðåäíèõ îòäåëàõ.
Ïîäâèæíîñòü ëåãêîãî
íåñêîëüêî îãðàíè÷åíà íà
ó÷àñòêàõ ñïàå÷íîãî ïðî-
öåññà. Ïîñëå óäàëåíèÿ
ñâîáîäíîé æèäêîñòè
ìåæäó ëèñòêàìè ïëåâðû
îáíàðóæåíî êèñòîçíîå
îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè
áîëåå 6 ñì â ïîïåðå÷-
íèêå, ïîêðûòîå ðûõëîé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé
áåëî-ðîçîâîãî öâåòà. Îá-
ðàçîâàíèå ýëàñòè÷íîå,
íåïîäâèæíîå, ñïàÿííîå
ñ ëåãêèì (ðèñ. 2).

Ïàöèåíò îñìîòðåí
òîðàêàëüíûì õèðóðãîì, è
åìó áûëî ïðåäëîæåíî
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî ïî óäàëåíèþ îáíà-
ðóæåííîãî îáðàçîâàíèÿ.
Îò îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïàöèåíò âîç-
äåðæàëñÿ, áûë âûïèñàí
ñ ðåêîìåíäàöèåé ÿâèòü-
ñÿ ÷åðåç 2–3 ìåñ äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ êîíòðîëüíîãî ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ
è ïîâòîðíîãî îñìîòðà òîðàêàëüíûì õèðóðãîì.
Â ìàðòå 2017 ã. âûïîëíåíà êîíòðîëüíàÿ ÊÒ
ãðóäíîé ïîëîñòè. Â ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè ñîõðàíÿëèñü ïðèçíàêè îáúåìíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ñ ÷àñòè÷íûì êîìïðåññèîííûì àòå-
ëåêòàçîì íèæíåé äîëè (ðèñ. 3).

Ïîâòîðíî îñìîòðåí òîðàêàëüíûì õèðóð-
ãîì, ðåêîìåíäîâàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàí â òîðàêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå
îòäåëåíèå ôèëèàëà äëÿ ïëàíîâîãî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðè-
òåëüíîå. Ïåðèôåðè÷åñêèå ëèìôàòè÷åñêèå
óçëû íå óâåëè÷åíû. Êîñòíî-ìûøå÷íàÿ ñèñ-
òåìà áåç îñîáåííîñòåé. Ãðóäíàÿ êëåòêà ïðà-
âèëüíîé ôîðìû. Îáå ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåò-
êè ðàâíîìåðíî ó÷àñòâóþò â àêòå äûõàíèÿ. ×ÄÄ
– 19 â ìèíóòó. Àóñêóëüòàòèâíî – âåçèêó-
ëÿðíîå äûõàíèå, õðèïîâ íåò. Òîíû ñåðäöà
ãðîìêèå, ÿñíûå. Ïóëüñ – 84 óä. â ìèíóòó.
ÀÄ – 120/60 ìì ðò. ñò. ßçûê ÷èñòûé, âëàæ-
íûé. Æèâîò ïðè ïàëüïàöèè ìÿãêèé, áåç-
áîëåçíåííûé. Ôèçèîëîãè÷åñêèå îòïðàâëåíèÿ
íå íàðóøåíû. Îáùèé è áèîõèìè÷åñêèé àíà-
ëèçû êðîâè â ïðåäåëàõ íîðìû. Àíàëèç ìî÷è
– â íîðìå. Àíàëèç êðîâè íà ÂÈ×, RW è ìàð-
ê¸ðû ãåïàòèòîâ Â è Ñ – îòðèöàòåëüíûå. ÝÊÃ:
ðèòì ñèíóñîâûé, ýëåêòðè÷åñêàÿ îñü ñåðäöà
ðàñïîëîæåíà ãîðèçîíòàëüíî.

Ðèñ. 3. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà áîëüíîãî Á. Îáðàçîâàíèå
â ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè

Îïåðàöèÿ 04.04.2017 ã. – òîðàêîòîìèÿ,
ðåâèçèÿ ëåâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Îáíà-
ðóæåíî îáðàçîâàíèå, íå ñâÿçàííîå ñ ëåãî÷-
íîé òêàíüþ. Èìååò øàðîâèäíóþ ôîðìó ñ
ãëàäêîé ïëîòíîé îáîëî÷êîé, øèðîêèì îñíî-
âàíèåì ïëîòíî ñîåäèíåíî ñ ìÿãêèìè òêàíÿ-
ìè ãðóäíîé ñòåíêè. Ïðè óäàëåíèè îáðàçîâà-
íèÿ èìåëà ìåñòî âûðàæåííàÿ êðîâîòî÷èâîñòü
èç ìÿãêèõ òêàíåé è èç ìåæðåáåðíîé àðòå-
ðèè, êîòîðàÿ îêàçàëàñü ñïàÿííîé ñ îñíîâà-
íèåì îïóõîëè, ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ
÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ïåðåäíå-áîêîâîãî îòðåç-
êà 6-ãî ðåáðà è ïåðåâÿçêè ìåæðåáåðíîé àð-
òåðèè íà ïðîòÿæåíèè.

Êðîâîïîòåðÿ êîìïåíñèðîâàíà ïåðåëè-
âàíèåì îäíîãðóïïíîé ýðèòðîöèòàðíîé ìàñ-
ñû è ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä – áåç îñëîæíåíèé. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì
íàòÿæåíèåì. Øâû ñíÿòû íà äåñÿòûå ñóòêè.
Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî
óòî÷íèòü õàðàêòåð óäàëåííîãî îáðàçîâàíèÿ
– ãåìàíãèîïåðèöèòîìà ïëåâðû. Ïàöèåíò
âûïèñàí èç ñòàöèîíàðà ñ ðåêîìåíäàöèÿìè
ïðîäîëæåíèÿ íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó îí-
êîëîãà. Êîíòðîëüíûé îñìîòð ÷åðåç 3 ìåñ:
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà óäîâëåòâîðèòåëüíîå,
æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò, ê îíêîëîãó íå îáðà-
ùàëñÿ.


