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ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îíêîëîãè÷åñêèå
äåôåêòû ×ËÎ êëàññèôèöèðîâàíû ìíîãèìè
àâòîðàìè è øèðîêî èçó÷åíû, íî ñëîæíûå
êëèíè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè òðåáóþò
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà.

Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïàöè-
åíòîâ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè ×ËÎ ïîñëå êîì-
ïëåêñíîãî è ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òåëüíîãî ëå÷åíèÿ íàïðàâëåíà íà ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå è ýñ-
òåòè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå. Ïîâûøåíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ÷å-
ëþñòíî-ëèöåâûìè äåôåêòàìè â ðåçóëüòàòå
îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîæ-
íîé è àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé
ñòîìàòîëîãèè.

Ïåðåä íà÷àëîì ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ðå-
àáèëèòàöèè äëÿ óëó÷øåíèÿ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâ-
ëåíèå èíôîðìàöèè êàê ñàìîìó ïàöèåíòó, òàê
è åãî ñåìüå î âîçìîæíûõ èçìåíåíèÿõ â õîäå
ëå÷åíèÿ.

Ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ äåôåêòàõ ×ËÎ íå-
îáõîäèìî êàê ìîæíî ðàíüøå âîññòàíîâèòü
è/èëè íîðìàëèçîâàòü ôóíêöèè ìèìè÷åñêèõ
ìûøö, âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà.
Ñóùåñòâóåò òàêæå è ïðîòèâîïîëîæíàÿ òî÷-
êà çðåíèÿ, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â òîì, ÷òî îðòî-
ïåäè÷åñêîå ëå÷åíèå íåîáõîäèìî íà÷èíàòü
÷åðåç 2–3 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè, ñ èçãîòîâëå-
íèÿ ôîðìèðóþùåãî ïîëîãî äâóõñëîéíîãî
ïðîòåçà ñ ðàñøèðåííûì áàçèñîì. Ïî çàâåð-
øåíèè àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ äàííóþ

êîíñòðóêöèþ ñëåäóåò çàìåíèòü ïîñòîÿííûì
ïîëûì ïðîòåçîì, äèôôåðåíöèðóþùèì æå-
âàòåëüíîå äàâëåíèå.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ è/èëè êîððåêöèè
ðå÷è ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé ×ËÎ èñïîëüçó-
åòñÿ ïñèõîàêóñòè÷åñêèé ìåòîä, àíàëèç àóäèî-
ãðàììû, à òàêæå äîïîëíèòåëüíîå ìîäåëèðî-
âàíèå àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïðèäàòî÷íûõ
ïîëîñòåé íîñà ïðè ïðîòåçèðîâàíèè âåðõíå-
÷åëþñòíûõ äåôåêòîâ è äåôåêòîâ îðáèòû.

Óñïåõ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
çàâèñèò îò òî÷íîñòè è àäåêâàòíîñòè ïðåäîïå-
ðàöèîííîãî ïðîòîêîëà: ïîëó÷åíèÿ ãèïñîâûõ
ìîäåëåé ÷åëþñòåé ïàöèåíòà äî îïåðàöèè, ïðà-
âèëüíîñòè îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåé ëèíèè ëèöà
è öåíòðàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ ÷åëþñòåé, ôîð-
ìû è öâåòà çóáîâ, îò êà÷åñòâà ðåíòãåíîâñêèõ
ñíèìêîâ, ôîòîãðàôèé ïîëîñòè ðòà (èíòðà-
îðàëüíûå) è ëèöà, êà÷åñòâà ãèïñîâîé ìàñêè
ëèöà. Ïðè ýòîì âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü ïèùó
è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïàöè-
åíòà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
èãðàþò òîæå íåìàëîâàæíóþ ðîëü. Íàëè÷èå óæå
ñóùåñòâóþùåãî çóáíîãî ïðîòåçà â ïîëîñòè ðòà
ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê õèðóðãè÷åñêèé øàá-
ëîí äëÿ ïîñëåäóþùåãî ëå÷åíèÿ.

Äîñòèãíóòü îïòèìàëüíûé ðåçóëüòàò ìîæ-
íî íå òîëüêî ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêèå, àíà-
òîìè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèõå äàííûå, îï-
ðåäåëÿþùèå áóäóùóþ îðòîïåäè÷åñêóþ êîí-
ñòðóêöèþ è ìàòåðèàë èçãîòîâëåíèÿ ïðîòåçà,
íî è âûÿâëÿÿ àäàïòàöèîííûå ñïîñîáíîñòè
è âëèÿíèå êîíñòðóêöèîííîãî ìàòåðèàëà íà
÷åëþñòíî-ëèöåâóþ îáëàñòü.
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Áîëåå 55 òûñ. àìáóëàòîðíûõ ïàöèåíòîâ ïîëó÷èëè ïåðâè÷íóþ è ñïåöèàëèçèðîâàííóþ
ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü çà ïåðâûå òðè ìåñÿöà ðàáîòû íîâîé Ìíîãîïðîôèëüíîé êëèíè-
êè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Íà íîâîì îáîðóäîâàíèè äëÿ ëó÷åâîé è ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðîâåäåíî áîëåå
8,5 òûñ. èññëåäîâàíèé. Â îòäåëåíèè îôòàëüìîëîãèè âûïîëíåíî áîëåå 300 ìàëîèíâàçèâíûõ
îïåðàöèé íà ãëàçíîì ÿáëîêå è ñåò÷àòêå. Â îòäåëåíèè äèàëèçà ïðîâåäåíî áîëåå 1700 îïåðàöèé
çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè.

Êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé èíîãäà ïðåâûøàåò 2000 ÷åëîâåê çà îäèí ðàáî÷èé äåíü.
Êðîìå òîãî, íà áàçå Ìíîãîïðîôèëüíîé êëèíèêè îðãàíèçîâàí åäèíûé call-öåíòð, ãäå

ìîæíî ïîëó÷èòü ñïðàâî÷íóþ èíôîðìàöèþ ïî ëå÷åíèþ â êëèíèêàõ ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà,
äèñòàíöèîííî çàïèñàòüñÿ íà ïëàíîâóþ ãîñïèòàëèçàöèþ è ïðèåì ê ñïåöèàëèñòàì.

Îáùàÿ ïëîùàäü Ìíîãîïðîôèëüíîé êëèíèêè 150 òûñ. êâàäðàòíûõ ìåòðîâ. Åäèíûé êîì-
ïëåêñ ñîçäàí ïî îñîáîìó ïðîåêòó. Îí ñîñòîèò èç 7 ìíîãîýòàæíûõ êîðïóñîâ, ñâÿçàííûõ ìåæäó
ñîáîé öåíòðàëüíûì êîììóíèêàöèîííûì ÿäðîì.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 19 äåêàáðÿ 2017 ã.
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