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Â ñòàòüå èçëîæåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 86 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà
ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ñäàâëåíèåì ñîñóäà, ïîäòâåðæäåííûì èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè
èññëåäîâàíèÿ – ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé àîðòîãðàôèåé, êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîé àíãèîãðàôèåé
è öâåòíûì äóïëåêñíûì ñêàíèðîâàíèåì. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ (47 áîëüíûõ) âêëþ÷àëè
â ñåáÿ óñëîâíî-ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè (45), ðåêîíñòðóêòèâíóþ (1), ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ
äåêîìïðåññèþ (1). Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû ðàñöåíåíû êàê ïîëîæèòåëüíûå (õîðîøèå
è óäîâëåòâîðèòåëüíûå) ó 78,7% îïåðèðîâàííûõ. Â áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíåíèÿ
âîçíèêëè ó 10 (21,3%) ïàöèåíòîâ, â ò. ÷. ðåàêòèâíûé ïàíêðåàòèò, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè,
÷àñòè÷íîå ðàñõîæäåíèå øâîâ àïîíåâðîçà, îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ïîñòâàãîòîìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (ãàñòðîñòàç), ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêèé ãàñòðèò.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,1%. Â îòäàëåííûé ïåðèîä èç 38 áîëüíûõ õîðîøèå
ðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû ó 19 (50%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 15 (39,5%), ó 4 (10,5%) áîëüíûõ
èìåëè ìåñòî ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî êèñòîçíîãî ïàíêðåàòèòà, îñòðûé ïàíêðåàòèò,
ñèíäðîì Ìàëëîðè–Âåéñà, ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ñ ôîðìèðîâàíèåì ñòåíîçà ëóêîâèöû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ñèíäðîì êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà, ñèíäðîì ñðåäèííîé äóãîîáðàçíîé
ñâÿçêè, õðîíè÷åñêàÿ àáäîìèíàëüíàÿ èøåìèÿ, õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

Kokhan E.P., Belyakin S.A., Patsenko M.B., Obraztsov A.V., Mironenko D.A. – Celiac axis compression
syndrome: terminology, diagnosis and treatment. The article presents the results of examination of
86 patients with the syndrome of compression of the celiac trunk with hemodynamically significant
compression of the vessel, confirmed by instrumental methods of investigation - radiopaque aortography,
computed tomographic angiography and color duplex scanning. Surgical methods of treatment (47
patients) included conditionally reconstructive operations (45), reconstructive (1), laparoscopic
decompression (1). The nearest results are regarded as positive (good and satisfactory) in 78.7% of
those operated. In the nearest postoperative period, complications arose in 10 (21.3%) patients, including
reactive pancreatitis, pulmonary embolism, partial divergence of aponeurosis sutures, acute cerebrovascular
accident, post-vaginal complications (gastrostasis), erosive hemorrhagic gastritis. Postoperative mortality
was 2.1%. In a remote period of 38 patients, good results were achieved in 19 (50%), satisfactory in 15
(39.5%), 4 (10.5%) patients had frequent exacerbations of chronic cystic pancreatitis, acute pancreatitis,
Mallory- Weiss, frequent exacerbations of peptic ulcer with the formation of stenosis of the bulb of the
duodenum.

K e y w o r d s:  syndrome of compression of the celiac trunk, syndrome of the median arched ligament,
abdominal toad, chronic abdominal ischemia, surgical methods of treatment.
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Ñèíäðîì êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà
 (ÑÊ×Ñ) – çàáîëåâàíèå, îáóñëîâëåí-

íîå ýêñòðàâàçàëüíûì ñäàâëåíèåì ÷ðåâíîãî
ñòâîëà (×Ñ) ñðåäèííîé äóãîîáðàçíîé
ñâÿçêîé äèàôðàãìû, íîæêàìè äèàôðàãìû,
íåðâíûìè âîëîêíàìè è/èëè íåéðîôèá-
ðîçíîé òêàíüþ ñîëíå÷íîãî ñïëåòåíèÿ.
Ýêñòðàâàçàëüíîå ñäàâëåíèå âåðõíåé áðû-
æåå÷íîé àðòåðèè (ÂÁÀ) âñòðå÷àåòñÿ ðåæå,
ïðåèìóùåñòâåííî â ñî÷åòàíèè ñ êîìï-
ðåññèåé ×Ñ, ó 4,4–8,9% áîëüíûõ ÑÊ×Ñ,
à èçîëèðîâàííàÿ êîìïðåññèÿ ÂÁÀ –
òîëüêî ó 1,1–1,5% [1, 2]. ÑÊ×Ñ ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí õðîíè÷åñêîé
àáäîìèíàëüíîé èøåìèè (ÕÀÈ), âûçûâàå-
ìîé íàðóøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ. Îñíîâíûìè êëèíè-
÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ñ÷èòàþòñÿ: áîëè
â æèâîòå (95,6–100%), äèñïåïòè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà (57,4–96,6%), ïðîãðåññèðó-
þùåå ïîõóäàíèå (23,5–95,4%). Õàðàêòåð-
íàÿ òðèàäà ïðèçíàêîâ ÑÊ×Ñ çà÷àñòóþ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ íåéðîâåãåòàòèâíûìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè (49,2–93,8%), ÷òî ïîçâîëè-
ëî ðÿäó àâòîðîâ âûäåëèòü åùå ÷åòâåðòûé
ïðèçíàê – äåïðåññèâíûé àñòåíîèïîõîí-
äðè÷åñêèé ñèíäðîì. Íàèáîëåå äîñòîâåð-
íûì îáúåêòèâíûì ïðèçíàêîì ÑÊ×Ñ
ÿâëÿåòñÿ ñèñòîëè÷åñêèé øóì, çàâèñÿùèé
îò äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé, âûñëóøèâàþ-
ùèéñÿ â ïðîåêöèè ×Ñ ïðè ñóæåíèè ñî-
ñóäà íà 70–90% [1, 2, 6]. Â ðÿäå èññëåäî-
âàíèé ýêñòðàâàçàëüíûå ïðè÷èíû ÕÀÈ
îòìå÷åíû ó 43–86,7% íàáëþäàåìûõ áîëü-
íûõ [6, 7].

Èñòîðè÷åñêèå ñâåäåíèÿ è òåðìèíîëîãèÿ
Â îòñóòñòâèå àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ

íåéðîâåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà íåðåäêî
ñòàíîâÿòñÿ âåäóùèìè â êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå çàáîëåâàíèÿ. Íåñëó÷àéíî óïîìèíà-
íèå î äèëàòàöèè ÷ðåâíîé àðòåðèè ñ ïî-
äîáíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
âïåðâûå âñòðå÷àåòñÿ â ñåðåäèíå XVII â. â
òðóäàõ ôðàíöóçñêîãî âðà÷à ïðîôåññîðà
L.Riviåre â ðàçäåëå «De Melancholia
hypochondriaca» [3, 14]. Ïîçäíåå èçâåñòíûé
ðèìñêèé âðà÷ è àíàòîì G.M.Lancisi
â ìîíîãðàôèè «De motu cordis et aneurys-
matibus», îïóáëèêîâàííîé ïîñìåðòíî â
1728 ã., ïðèâîäèò ïåðâîå ïîäðîáíîå îïè-
ñàíèå äàííîé ïàòîëîãèè. Â åãî ìîíîãðà-
ôèè, ïîñâÿùåííîé èçó÷åíèþ àíåâðèçì,
ãîâîðèòñÿ î äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè çàáî-
ëåâàíèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ, ïî åãî ìíåíèþ,

ñëåäñòâèåì ëîæíûõ àíåâðèçì ÷ðåâíîé àð-
òåðèè, ñèìïòîìîêîìïëåêñ êîòîðîãî â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòåí êàê ÑÊ×Ñ. Ê ëîæ-
íûì àíåâðèçìàì G.M.Lancisi îòíîñèë
àíåâðèçìû, âîçíèêàþùèå âñëåäñòâèå âíå-
øíèõ ïðè÷èí – ðàíåíèé, óøèáîâ è êîì-
ïðåññèè ñîñóäà, ê èñòèííûì – àíåâðèç-
ìû, âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå åñòåñòâåí-
íîé ñëàáîñòè àðòåðèàëüíîé ñòåíêè (âðîæ-
äåííûå àíåâðèçìû) è çàáîëåâàíèé, ïðè-
âîäÿùèõ ê ýðîçèè àðòåðèàëüíîé ñòåíêè
(ïðèîáðåòåííûå àíåâðèçìû) [3].

Àâòîðîì áûëî çàìå÷åíî, ÷òî èíîãäà
àíåâðèçìàòè÷åñêîå (ïîñòñòåíîòè÷åñêîå)
ðàñøèðåíèå ÷ðåâíîé àðòåðèè ïðîèñõîäèò
îò ñïàçìà (ñäàâëåíèÿ) êðóãîâûõ ñïèðàëü-
íûõ âîëîêîí àðòåðèè, îáóñëîâëåííîãî íå-
ðâíûìè ñïëåòåíèÿìè. Ýòà áîëåçíü ïî áîëü-
øåé ÷àñòè ïîðàæàëà ëèö, ïðåäðàñïîëîæåí-
íûõ ê íåðâíûì çàáîëåâàíèÿì, îñîáåííî
èïîõîíäðè÷åñêîé è èñòåðè÷åñêîé ïðèðî-
äû. Îñíîâíûìè åå ïðîÿâëåíèÿìè áûëè
áîëè â æèâîòå, åãî íàïðÿæåíèå, óð÷àíèå, îò-
ðûæêà, çàïîðû è äðóãèå æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûå ñèìïòîìû, ÷àñòî íà ôîíå ïîâûøåí-
íîé ïóëüñàöèè â îáëàñòè ÷ðåâíîé àðòåðèè.
Àâòîð áûë ñîâåðøåííî óâåðåí, ÷òî ïîä
ïðèñìîòðîì áëàãîðàçóìíîãî è èñêóñíîãî
âðà÷à òàêîãî ðîäà çàáîëåâàíèå íà ðàííèõ
ñòàäèÿõ ìîæíî óñïåøíî ëå÷èòü ìåäèêà-
ìåíòîçíî. Îí ïðåäëàãàë òàêèì áîëüíûì
ùàäÿùèé ðåæèì, ñòðîãóþ äèåòó, ëå÷åíèå
òðàâàìè, ïðèïàðêè è êëèçìû [3, 11].

Ñèñòåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå äàííîé
ïàòîëîãèè áåðåò ñâîå íà÷àëî â ïåðâîé ïî-
ëîâèíå XX ñòîëåòèÿ. Â 1917 ã. àìåðèêàí-
ñêèé õèðóðã B.Lipshutz â ñåðèè àíàòîìè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûÿâèë ñëó÷àè ñäàâ-
ëåíèÿ ×Ñ ýëåìåíòàìè äèàôðàãìû [12].
Îäíàêî ëèøü â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ïðîøëîãî
âåêà áûëà äîêàçàíà âîçìîæíîñòü âîçíèê-
íîâåíèÿ õðîíè÷åñêîé èøåìèè îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ âñëåäñòâèå ýêñòðàâàçàëüíîé
êîìïðåññèè ×Ñ. Â 1962 ã. ñîâåòñêèé è ðîñ-
ñèéñêèé õèðóðã À.Â.Ïîêðîâñêèé âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè ó áîëüíîãî ñ ñèìïòîìî-
êîìïëåêñîì «áðþøíîé æàáû» âûÿâèë
ñäàâëåíèå ×Ñ èçáûòî÷íûì ïåðèàðòåðèàëü-
íûì ôèáðîçíûì ïðîöåññîì [4]. Â 1963 ã.
ôèíñêèé õèðóðã P.-T.Harjola ñîîáùèë î íà-
ðóøåíèè ïðîõîäèìîñòè ×Ñ, âûçâàííîì åãî
ñäàâëåíèåì ðóáöîâî-èçìåíåííîé íåéðî-
ãàíãëèîíàðíîé òêàíüþ ÷ðåâíîãî ñïëåòå-
íèÿ, è ñîïðîâîæäàâøåìñÿ êëèíè÷åñêîé
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êàðòèíîé «angina abdominalis». Àâòîð îáî-
çíà÷èë åãî òåðìèíîì «celiac axis syndrome»
(ñèíäðîìîì ÷ðåâíîãî ñòâîëà). [5, 10]. Çàòåì,
â 1965 ã., àìåðèêàíñêèå âðà÷è ðàäèîëîã
J.D.Dunbar è õèðóðã S.A.Marable et al. íà
îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ è àíãèîãðàôè÷åñ-
êèõ äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé ïîêà-
çàëè, ÷òî ïðè÷èíîé àáäîìèíàëüíîé èøå-
ìèè ó 13 áîëüíûõ áûëî ñäàâëåíèå ×Ñ ñåð-
ïîâèäíîé ñâÿçêîé äèàôðàãìû [8]. Äàííîå
îáñòîÿòåëüñòâî â äàëüíåéøåì äàëî îñíî-
âàíèå íàçûâàòü ýòó ïàòîëîãèþ «median
arcuate ligament syndrome» (ñèíäðîì ñðå-
äèííîé äóãîîáðàçíîé ñâÿçêè). Ïîçäíåå
S.A.Marable et al. (1968) ââåëè òåðìèí
«ñeliac compression syndrome» (ñèíäðîì
êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà) [13]. Ôðàí-
öóçñêèé âðà÷ J. Warter (1909–1995) et al.
(1976) ïðåäëîæèëè ðàññìàòðèâàòü ýêñòðà-
âàçàëüíóþ êîìïðåññèþ ×Ñ êàê «maladie
phroenocœliaque» (äèàôðàãìî-÷ðåâíóþ áî-
ëåçíü), ò. ê. â åå îñíîâå ëåæèò íàðóøåíèå
àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ âçàè-
ìîîòíîøåíèé ×Ñ è äèàôðàãìû, ñîçäà-
þùåå ïàòîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ [15].
Â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå ÷àñòî âñòðå÷à-
þòñÿ ýïîíèìû ÑÊ×Ñ: Dunbar syndrome
(ñèíäðîì Äàíáàðà), Harjola-Marable
syndrome (ñèíäðîì Õàðèîëà-Ìàðèáëå),
Marable syndrome (ñèíäðîì Ìàðèáëå).

Çà ïîñëåäíèå 50 ëåò â Ðîññèè è çà
ðóáåæîì íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé îïûò
â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè äàííîé ïàòî-
ëîãèè. Âíåäðåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ
ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè è ìàëîèíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñäåëà-
ëî âîçìîæíûì ñâîåâðåìåííîå è ïîëíî-
öåííîå îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå òàêèõ
áîëüíûõ. Â äàííîé ñòàòüå ìû ïðèâîäèì
äàííûå îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ÑÊ×Ñ â 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü è îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-

ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé
àáäîìèíàëüíîé èøåìèåé âñëåäñòâèå
ñèíäðîìà êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà çà
30-ëåòíèé ïåðèîä.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â 1987–2017 ãã. â ãîñïèòàëå íàáëþ-

äàëèñü 86 áîëüíûõ ñ ýêñòðàâàçàëüíîé
êîìïðåññèåé ×Ñ áîëåå 50%. Èç íèõ 47
áîëüíûì áûëè îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê

õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è âûïîëíåíû
îïåðàöèè. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ìóæ÷è-
íû è æåíùèíû ðàñïðåäåëèëèñü ïðèìåð-
íî ïîðîâíó – ñîîòâåòñòâåííî 24 (51%)
è 23 (49%). Âîçðàñò âàðüèðîâàë îò 16 äî
66 ëåò (ñðåäíèé – 41,4±13 ëåò).

Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà âûäåëåíà ïî ðå-
çóëüòàòàì ëó÷åâûõ èññëåäîâàíèé ñîñòî-
ÿíèÿ íåïàðíûõ âèñöåðàëüíûõ âåòâåé
áðþøíîé àîðòû (ÁÀ) – ðåíòãåíîêîíòðà-
ñòíîé àîðòîãðàôèè (ÐÊÀ) – 2048 èññëå-
äîâàíèé, êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîé
àíãèîãðàôèè (ÊÒÀ) – 480, öâåòíîãî äóï-
ëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÖÄÑ) – 208. ÐÊÀ
ïðîâîäèëàñü íà àíãèîãðàôè÷åñêèõ óñòà-
íîâêàõ «Advantix AFM» (ôèðìà General
Electric) è «Alura Xper FD 10» (ôèðìà
Philips)  ñ èñïîëüçîâàíèåì äèãèòàëüíîé
ñóáòðàêöèîííîé òåõíèêè îáðàáîòêè
èçîáðàæåíèÿ. ÊÒÀ âèñöåðàëüíûõ àðòåðèé
âûïîëíÿëàñü íà êîìïüþòåðíîì òîìîãðà-
ôå «Somatom Sensation 16» (ôèðìà
Siåmens) â ðåæèìå ñïèðàëüíîãî ñêàíè-
ðîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ
ïðîãðàìì áîëþñíîãî êîíòðàñòíîãî óñè-
ëåíèÿ «Bolus tracking». Ïðè ïðîâåäåíèè
ÐÊÀ è ÊÒÀ èñïîëüçîâàëèñü íåèîííûå
êîíòðàñòíûå éîäñîäåðæàùèå âåùåñòâà
òèïà «Omnipaque». Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿ-
íèÿ ãåìîäèíàìèêè ïî íåïàðíûì âèñ-
öåðàëüíûì âåòâÿì ÁÀ ïðîâîäèëè ÖÄÑ
ÁÀ, ×Ñ è ÂÁÀ íà óëüòðàçâóêîâîì ñêàíå-
ðå «Antares» (ôèðìà Siåmens).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ëå÷åíèå áîëüíûõ ÑÊ×Ñ òðåáîâàëî

êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, âêëþ÷àþùåãî
ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè àáäî-
ìèíàëüíîãî êðîâîòîêà, êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà
áîëüíûì.

Îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòî-
ìà ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (n=47)
áûëè áîëè â æèâîòå (97,9%), äèñïåïòè-
÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (55,3%), ñíèæåíèå
âåñà (40,4%). Äî îïåðàöèè ïîíèæåííîå
ïèòàíèå èëè ãèïîòðîôèÿ îòìå÷åíû ó
23,4% áîëüíûõ, íåéðîâåãåòàòèâíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà – ó 51,1%. Ñèñòîëè÷åñêèé øóì
â ïðîåêöèè ×Ñ âûñëóøèâàëñÿ òàêæå ó
51,1% áîëüíûõ.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà íå
îòëè÷àëàñü îò îáùåõèðóðãè÷åñêîé äëÿ
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè æåëóäî÷íî-
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êèøå÷íîãî òðàêòà. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòî-
äû ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëè â ñåáÿ óñëîâíî-
ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè (45 áîëü-
íûõ), ðåêîíñòðóêòèâíóþ (1), ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêóþ äåêîìïðåññèþ ×Ñ (1). Èç õè-
ðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ ïðè óñëîâíî-ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ ×Ñ ïðèìå-
íÿëàñü ëåâîñòîðîííÿÿ òîðàêîôðåíîëþì-
áîòîìèÿ (4) è ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ
(41).

Ýêñòðàâàçàëüíàÿ êîìïðåññèÿ áûëà
îáóñëîâëåíà ñäàâëåíèåì ×Ñ íîæêàìè
äèàôðàãìû, ñåðïîâèäíîé ñâÿçêîé, ÷ðåâ-
íûì ãàíãëèåì, ïåðèàðòåðèàëüíûì ôèá-
ðîçîì ëèáî ñî÷åòàíèåì ýòèõ ïðè÷èí
(ñì. òàáëèöó).

Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü íà ìîìåíò
âûïèñêè áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà íà îñ-
íîâàíèè äèíàìèêè èñõîäíîé êëèíè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè, ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Áëè-
æàéøèå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ÑÊ×Ñ ðàñöåíåíû êàê ïî-
ëîæèòåëüíûå (õîðîøèå è óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå) ó 78,7% ïàöèåíòîâ. Â áëèæàé-
øèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âîçíèê-
ëè îñëîæíåíèÿ ó 10 (21,3%) áîëüíûõ,
â ò. ÷. ðåàêòèâíûé ïàíêðåàòèò – ó 4 (8,5%),
òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè è ÷àñ-
òè÷íîå ðàñõîæäåíèå øâîâ àïîíåâðîçà –
ó 1 (2,1%), îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ – ó 1 (2,1%), ïîñòâàãî-
òîìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (ãàñòðîñòàç) –
ó 1 (2,1%), ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêèé
ãàñòðèò – ó 1 (2,1%). Ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,1%.

Îòäåëüíî ñêàæåì, ÷òî â 1990-å ãîäû
â ãîñïèòàëå ó 2 (4,2%) áîëüíûõ áûëè
ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè ëå÷åíèÿ äàííîé
ïàòîëîãèè ìåòîäîì ÷ðåñêîæíîé ýíäîâà-
ñêóëÿðíîé àíãèîïëàñòèêè (×ÝÀ). Â îäíîì
ñëó÷àå áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ îñëîæíèëàñü
àðòåðèàëüíûì òðîìáîçîì ×Ñ, ÷òî ïîòðå-
áîâàëî ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííîãî àëëî-
ïðîòåçèðîâàíèÿ ñîñóäà, â äðóãîì ñëó÷àå
×ÝÀ ñî ñòåíòèðîâàíèåì ×Ñ îñëîæíèëàñü
ìèãðàöèåé ñòåíòà â àîðòó, ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïðîâåäåíèåì õèðóðãè÷åñêîé äåêîì-
ïðåññèè ×Ñ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ïî-
âòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç
îñëîæíåíèé. Çäåñü ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ×ÝÀ ñî ñòåíòèðîâàíè-
åì ïðè ÑÊ×Ñ íå ïðèìåíÿåòñÿ. Ðÿä àâòî-
ðîâ ðàññìàòðèâàþò ñòåíòèðîâàíèå â êà-
÷åñòâå âòîðîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà â ñëó÷àå îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà
ïîñëå äåêîìïðåññèè ×Ñ [9].

Îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðî-
âîäèëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû, à òàêæå äàííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ
è ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ
÷åðåç 6 ìåñ è áîëåå ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Õîðîøèìè ñ÷èòàëè ðå-
çóëüòàòû, åñëè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàëè
ïðåäúÿâëÿåìûå äî îïåðàöèè æàëîáû íà
áîëè â æèâîòå, ÿâëåíèÿ äèñïåïñèè, íîð-
ìàëèçîâàëñÿ âåñ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû õàðàêòåðèçîâàëèñü çíà÷èòåëü-
íûì óìåíüøåíèåì èëè ïðåêðàùåíèåì
àáäîìèíàëüíûõ áîëåé è/èëè äèñïåïòè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïðè óñëîâèè íîðìà-
ëèçàöèè âåñà. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû

Ïðè÷èíû ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåññèè ó áîëüíûõ ÕÀÈ,
ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
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îïåðàòèâíîãî è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëèñü íà îñíîâàíèè àíêåòèðîâà-
íèÿ 38 áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ àíêåòû-îï-
ðîñíèêà. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû
ó 19 (50%) áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå
– ó 15 (39,5%). Ó 4 (10,5%) áîëüíûõ â
ïîçäíèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
èìåëè ìåñòî ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ õðîíè-
÷åñêîãî êèñòîçíîãî ïàíêðåàòèòà (1 ïà-
öèåíò), îñòðûé ïàíêðåàòèò (1), ñèíäðîì
Ìàëëîðè–Âåéñà (1), ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè ñ ôîðìèðîâàíèåì ñòå-
íîçà ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè (1). Ïî äàííûì èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ÊÒ, ÖÄÑ ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ðåñòåíîçîâ ó áîëü-
íûõ íå ðàçâèëîñü (ñì. ðèñóíîê). Íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ â ïîçäíèé ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä íàìè îáúÿñíÿþòñÿ, ïðåæäå
âñåãî, ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ äî îïåðàöèè
âûðàæåííûìè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè â îðãàíàõ.

Â Û Â Î Ä Û

1. Îòñóòñòâèå ïàòîãíîìîíè÷íûõ äëÿ
ñèíäðîìà êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà
ñèìïòîìîâ, ñõîäñòâî êëèíè÷åñêîé êàðòè-
íû ñî ìíîãèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ ñîçäàþò îïðåäåëåííûå
òðóäíîñòè â ðàñïîçíàâàíèè äàííîé ïà-
òîëîãèè.

2. Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ âûñîêî-
òåõíîëîãè÷íûõ ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé
âèçóàëèçàöèè ñäåëàëî âîçìîæíûì ïîë-
íîöåííîå îáñëåäîâàíèå è ñâîåâðå-
ìåííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òàêèõ
áîëüíûõ.

3. Àíàëèç ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü è íàäåæíîñòü õèðóðãè÷åñêîé äå-
êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà. Â óñëîâè-
ÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ñòàöèîíàðà
íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ ÑÊ×Ñ ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
äåêîìïðåññèÿ.

Áîëüíîé Ñ., 43 ãîäà, ìåòîäû ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè äî è ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ:
à) ÐÊÀ 30.01.2008 ã. – ýêñòðàâàçàëüíûé ñòåíîç ïðîêñèìàëüíîé òðåòè ×Ñ 90%; á) ÊÒÀ 21.12.2012 ã.
– äàííûõ çà ñäàâëåíèå ×Ñ íåò

à á
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Ïðèâåäåíû îñîáåííîñòè êëèíèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïëåâðàëüíûõ âûïîòîâ. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ,
÷òî äèàãíîñòèêà ïëåâðàëüíûõ âûïîòîâ ÿâëÿåòñÿ ìåæäèñöèïëèíàðíîé ïðîáëåìîé, â ðåøåíèè êîòîðîé
ó÷àñòâóþò âðà÷è ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Âåðèôèêàöèþ ïëåâðàëüíûõ âûïîòîâ ïîçâîëÿþò
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ñîâðåìåííûå ìåòîäû. Âìåñòå ñ òåì, ïî äàííûì àâòîðîâ ñòàòüè, â 9%
ñëó÷àåâ âûÿâèòü ýòèîëîãèþ ïëåâðàëüíûõ âûïîòîâ íå óäàåòñÿ. Ïðèâåäåíà ñõåìà èíòåãðàöèîííîé
ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ìíîãîïðîôèëüíîì ñòàöèîíàðå
áîëüíûì ñ ïëåâðàëüíûì âûïîòîì, âíåäðåíèå êîòîðîé ïîçâîëèëî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü è êà÷åñòâî
ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïëåâðàëüíûé âûïîò, ãèäðîòîðàêñ, ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò, îðãàíèçàöèÿ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.


