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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìíûå âîïðîñû ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ñåðäöà
ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ (n=487, âîçðàñò 58–91 ãîä, ñðåäíèé – 69,5±21,5 ãîäà). Âñåì âûïîëíåíà
èìïëàíòàöèÿ èñêóññòâåííîãî êëàïàíà àîðòû ïî ïîâîäó åãî ïîðîêà. Áîëüøèíñòâî îïåðèðîâàííûõ
èìåëè äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ÷àùå âñåãî ïîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà,
àîðòàëüíûé ñòåíîç, àðòåðèàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ. Îïèñàíû ìåòîäèêà èìïëàíòàöèè, äîñòèãíóòûå
â õîäå ëå÷åíèÿ ðåçóëüòàòû. Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà 98,7%. Îíà íå
äîñòèãíóòà òîëüêî ó ïàöèåíòîâ, ÷åé âîçðàñò ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïðåâûøàë 90 ëåò.
Ëåòàëüíûé èñõîä ó íèõ âîçíèêàë âñëåäñòâèå äðóãèõ ïðè÷èí è íå áûë ñâÿçàí ñ ðàáîòîé èìïëàíòà
èëè ïîñëåäñòâèÿìè åãî âíåäðåíèÿ. Êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè
íå óõóäøèëîñü. Ïîä÷åðêíóòà îáúåêòèâíàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ íàäåæíîñòü èìïëàíòà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïàöèåíòû ïîæèëîãî âîçðàñòà, ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà,
êëàïàí «ON-X», ìåõàíè÷åñêèé àîðòàëüíûé êëàïàí.

Esion G.A., Lishchuk A.N., Koltunov A.N., Karpenko I.G., Li G.A. – Improvment of aortic valve
replacement results in elderly patients by using an ON-X implant. The article deals with the acute
issues of aortic heart valve replacement in elderly patients (n=487, age – 58–91 year, average age –
69.5±21.5 years). The implantation of the artificial aortic valve for its defect is performed in all
patients. The majority of those operated had other diseases of the cardiovascular system, most often the
defect of the mitral valve, aortic stenosis, arterial hypertension. The technique of implantation, the results
achieved during treatment are described. The five-year survival rate of patients was 98.7%. It was not
achieved only in patients whose age at the time of the operation was more than 90 years. The lethal
outcome was due to other causes and was not related to the implant operation or the consequences of its
implantation. Quality of life of patients after the operation did not deteriorate. The objective mechanical
reliability of the implant is underlined.
K e y w o r d s: patients of advanced age, prosthetics of the aortic valve, valve «ON-X», mechanical
aortic valve.

Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè îò
 ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé

â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è â ìèðå â öå-
ëîì, îíà çàíèìàåò ëèäèðóþùåå ìåñòî â
îáùåé ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè [2]. Â ñâÿçè
ñ íåóêëîííûì ðîñòîì ñðåäíåé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ Ðîññèè [6]
âîçðàñò ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â ïðî-
öåäóðå ïðîòåçèðîâàíèÿ êëàïàíà àîðòû,
ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ. Êëþ÷åâûìè
îðèåíòèðàìè â ðàçâèòèè õèðóðãèè êëà-
ïàíà àîðòû áûëè è îñòàþòñÿ ïîâûøåíèå
íàäåæíîñòè êîíñòðóêöèè èìïëàíòà
è äîñòèæåíèå ïðåäåëüíîé óíèâåðñàëüíî-
ñòè ïðîòåçèðîâàíèÿ [4]. Â ñëó÷àå ñ ïîæè-

ëûìè ïàöèåíòàìè îáà îðèåíòèðà ïðè-
îáðåòàþò îñîáóþ âàæíîñòü. Ýòî îáóñëîâ-
ëåíî íåñêîëüêèìè ôàêòîðàìè.

Â î - ï å ð â û õ,  íåîáõîäèìî ïðå-
äåëüíî ñíèçèòü ðèñê íåîáõîäèìîñòè ïî-
âòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáóþ àêòóàëüíîñòü äëÿ
ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ïðèîáðåòàåò îáåñïå-
÷åíèå íàäåæíîñòè êîíñòðóêöèè.

Â î - â ò î ð û õ,  ñóùåñòâóåò íåîáõî-
äèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ àíòèêîàãóëÿöèîí-
íîãî ýôôåêòà.

Â - ò ð å ò ü è õ,  íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü îñîáåííîñòè ìîðôîëîãèè âîñõîäÿ-
ùåé ÷àñòè àîðòû ó êàæäîãî ïàöèåíòà.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâà-

íèÿ ìîäåëè èìïëàíòà àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà «ON-X» äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâåí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ëå÷åíèÿ ó ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî

ëå÷åíèÿ 487 ïàöèåíòîâ (ñì. òàáëèöó) â
âîçðàñòå ñâûøå 58 ëåò ñ 2008 ïî 2016 ã..
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
69,5±21,5 ãîäà (ìàêñèìàëüíûé – 91 ãîä).
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ èìåëè ñîïóòñòâó-
þùèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, õàðàêòåðíûå äëÿ ëèö ïîæèëîãî
âîçðàñòà. Ïàöèåíòû ñ õðîíè÷åñêîé îá-
ñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ >III ñò. è
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
>III ñò. â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü.

Âûáîðêà ïàöèåíòîâ ïîçâîëÿåò â äî-
ñòàòî÷íîé ìåðå îöåíèòü äîñòîèíñòâà
èìïëàíòà ñ ó÷åòîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ïàöèåíòà è ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿåò òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ñ âîçðàñ-
òîì óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ àíåâ-
ðèçìû àîðòû [3].

Âñå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â óñëî-
âèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ
ïðèìåíåíèåì ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäè-
îïëåãèè íà îñíîâå àóòîêðîâè.

Õîä îïåðàöèè
Âñå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â îäíîé

îïåðàöèîííîé ñ ó÷àñòèåì îäíîé è òîé
æå áðèãàäû ñïåöèàëèñòîâ – êàðäèîõè-
ðóðãîâ 36-ãî îòäåëåíèÿ öåíòðà êàðäèî-
õèðóðãèè 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Àíåñòåçèÿ êîìáèíèðîâàííàÿ: ýïèäó-
ðàëüíàÿ â ñî÷åòàíèè ñ èíãàëÿöèîííûì è
âíóòðèâåííûì íàðêîçîì. Ó ïàöèåíòîâ âîç-
ðàñòíîé ãðóïïû ñòàðøå 90 ëåò è ïàöèåí-
òîâ ñ ðèñêîì ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà âìåñòî ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè â
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå èñïîëüçî-
âàëàñü ïîñòîÿííàÿ èíôóçèÿ ãåïàðèíà.

Ïðèìåíÿëàñü íîðìîòåðìè÷åñêàÿ êàð-
äèîïëåãèÿ (ñ äîáàâëåíèåì 4% ðàñòâîðà
êàëèÿ õëîðèäà â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðà-
ñòâîðå íà îñíîâå àóòîêðîâè) ñî ñòàíäàðò-
íûì ïîäêëþ÷åíèåì àïïàðàòà èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðîèçâîäèëîñü
îõëàæäåíèå òåëà áîëüíîãî äî 24 °Ñ.

Ó 90% ïàöèåíòîâ äîñòóï îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ÷åðåç ñðåäèííóþ ñòåðíîòîìèþ, ó
10% – ÷åðåç âåðõíåñðåäèííóþ ñòåðíî-
òîìèþ (âåðõíåñðåäèííàÿ ñòåðíîòîìèÿ
ñòàëà èñïîëüçîâàòüñÿ ñ 2014 ã. ó îòíîñè-
òåëüíî ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàí-
íûì ïîðîêîì àîðòàëüíîãî êëàïàíà). Äî-
ñòóï íåïîñðåäñòâåííî ê êëàïàíó îñóùå-
ñòâëÿëñÿ ïîñðåäñòâîì ïîïåðå÷íîé àîð-
òîòîìèè, íà 1 ñì âûøå ñèíîòóáóëÿðíîãî
ãðåáíÿ è âûøå óñòüÿ ïðàâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè.

Îðèåíòèðîì ðàçðåçà âûñòóïàåò ïå-
ðåäíÿÿ ñòåíêà íèñõîäÿùåé àîðòû îò
ïðîòåêöèè êîìèññóðû ìåæäó ëåâûì è
íåêîðîíàðíûì ñèíóñàìè. Ðàçðåç âåäåò-
ñÿ äî ïðîåêöèè ëåâîãî êîðîíàðíîãî
ñèíóñà. Êëàïàí èññåêàåòñÿ ïîëíîñòüþ.
Ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ÷àùå ïðîâîäèò-
ñÿ äåêàëüöèíàöèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà.
Âî èçáåæàíèå âîçìîæíîé ìàòåðèàëü-
íîé ýìáîëèè ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ
äëÿ ïðîôèëàêòèêè – ïîëíàÿ äåêàëü-
öèíàöèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà, ñòåíêè àîðòû, ìèòðàëü-
íî-àîðòàëüíîãî êîíòàêòà (ïðè íåîáõî-
äèìîñòè ÷àñòè÷íî äåêàëüöèíèðóþòñÿ
ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà). Â ïå-
ðèîä ïðîâåäåíèÿ äåêàëüöèíàöèè â ïî-
ëîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà ïîãðóæàåòñÿ
âëàæíàÿ ñàëôåòêà, êîòîðàÿ çàòåì óäà-
ëÿåòñÿ âìåñòå ñ âîçìîæíûìè ýìáîëà-
ìè. Èçìåðåíèå äèàìåòðà êîëüöà àîðòû
ïðåäøåñòâóåò ïîäáîðó èìïëàíòà, ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ìîðôîëîãèè äàííîãî
ïàöèåíòà. Âî âíèìàíèå òàêæå áåðåòñÿ
ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè òåëà ïàöèåíòà,
áëàãîäàðÿ ÷åìó ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì
èçáåæàòü ïðîòåçíî-ïàöèåíòíîãî íåñî-
îòâåòñòâèÿ. Ïðîèçâîäèòñÿ èçìåíåíèå
äèàìåòðà êîëüöà àîðòû ñ ïîäáîðîì
ïîäõîäÿùåãî èìïëàíòà. Íà ôèáðîçíîå
êîëüöî íàêëàäûâàþòñÿ Ï-îáðàçíûå
øâû íà òåôëîíîâûõ ïðîêëàäêàõ íèòüþ
Ïîëèýñòåð (Ýòèáîíä) 2-0. Ïðîòåç èì-
ïëàíòèðóåòñÿ â ñóïðààííóëÿðíóþ ïî-
çèöèþ. Â ñëó÷àå áîëüøîãî äèàìåòðà
ôèáðîçíîãî êîëüöà ïðîòåç èìïëàíòè-
ðóåòñÿ èíòðààííóëÿðíî, ñ ðàñïîëîæå-
íèåì ïðîêëàäîê ñî ñòîðîíû àîðòû. Ãåð-
ìåòèçàöèÿ àîðòû äâóõðÿäíûì øâîì
íèòüþ èç ïîëèïðîïèëåíà. Ïðîôèëàê-
òèêà âîçäóøíîé ýìáîëèè, ñíÿòèå çàæè-
ìà ñ àîðòû. Äàëåå îòêëþ÷åíèå àïïàðà-
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òà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèå ñ
äåêàíþëÿöèåé. Âûïèñêà áîëüíûõ ÷àùå
âñåãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç 4–5 ñóò
ïîñëå îïåðàöèè.

Ïî èñòå÷åíèè îäíîé íåäåëè ñ ìî-
ìåíòà âûïèñêè ïàöèåíòó ïðîèçâîäèò-
ñÿ ïåðåâÿçêà. Ñïóñòÿ 30 äíåé ïîñëå îïå-
ðàöèè ïðîâîäèòñÿ êîíòðîëüíàÿ ýõîêàð-
äèîãðàôèÿ. Â ïåðâûé ìåñÿö ïîñëå âû-
ïèñêè ïàöèåíò ñàìîñòîÿòåëüíî îòñëå-
æèâàåò ñëåäóþùèå îáúåêòèâíûå ïîêà-

çàòåëè: òåìïåðàòóðà òåëà, ïóëüñ, äèóðåç.
Â ïåðèîä ïîñëå âûïèñêè îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ åæåäíåâíûé êîíòðîëü ìåæäóíàðîä-
íîãî íîðìàëèçîâàííîãî îòíîøåíèÿ
(ÌÍÎ). Ïî äîñòèæåíèè ðåêîìåíäîâàí-
íûõ öåëåâûõ ïîêàçàòåëåé â ïðåäåëàõ 2,5
[7] â òå÷åíèå òðåõ äíåé åæåäíåâíûå
ïðîâåðêè ïðåêðàùàþòñÿ. Ñëåäóþùàÿ
ïðîâåðêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç 1 ìåñ,
çàòåì ÷åðåç 3 ìåñ, à â äàëüíåéøåì –
÷åðåç êàæäûå ïîëãîäà.

Õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â èññëåäîâàíèè
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåí-

òîâ ñîñòàâèëà 98,7%. Îíà íå áûëà äîñ-
òèãíóòà òîëüêî ó ïàöèåíòîâ, ÷åé âîçðàñò
ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïðåâû-
øàë 90 ëåò. Ëåòàëüíûé èñõîä ó ýòèõ ïà-
öèåíòîâ âîçíèêàë âñëåäñòâèå äðóãèõ ïðè-
÷èí è íå áûë ñâÿçàí ñ ðàáîòîé èìïëàíòà
èëè ïîñëåäñòâèÿìè åãî âíåäðåíèÿ. Êà÷å-
ñòâî æèçíè ñàìèõ ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ îïåðàöèè íå óõóäøèëîñü.

Ñëîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ èìïëàíòà-
öèè êëàïàíà àîðòû ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ
îáóñëîâëèâàåòñÿ íåñêîëüêèìè ôàêòîðàìè.
Ïîìèìî îáùèõ âîçðàñòíûõ ðèñêîâ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ñâÿçàííûõ ñ âîç-
ðàñòíûìè èçìåíåíèÿìè îðãàíèçìà, ñóùå-
ñòâóåò äîñòàòî÷íîå ÷èñëî ðèñêîâ, êàñàþ-
ùèõñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïðîòåçèðîâàíèÿ
êëàïàíà àîðòû. Îñîáóþ ñëîæíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû: íåîáõîäè-
ìîñòü ïðèåìà àíòèêîàãóëÿíòîâ ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ èìïëàíòàöèè, âîçðàñòíîå èçìåíå-
íèå äèàìåòðà àîðòû ó ïîæèëûõ ïàöèåí-
òîâ è íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó ãåðîí-
òîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Îñîáûé ðèñê ïðåä-
ñòàâëÿåò âîçìîæíîå ðàçðóøåíèå êîíñòðóê-
öèè. Â ñèëó òîãî, ÷òî ñ âîçðàñòîì íàãðóçêà
íà àîðòàëüíûé êëàïàí óâåëè÷èâàåòñÿ, ýòîò
ðèñê îñîáåííî âîçðàñòàåò [6]. Â ïðîöåññå
èçó÷åíèÿ 487 èìïëàíòàöèé íàìè íè îä-
íîãî ñëó÷àÿ ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ
èëè ðàçðóøåíèÿ êëàïàíà àîðòû çàôèêñè-
ðîâàíî íå áûëî. Äðóãîé âàæíîé ïðîáëå-
ìîé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïðèåìà àí-
òèêîàãóëÿíòîâ, îáóñëîâëåííàÿ ïðîâåäåíè-
åì èìïëàíòàöèè. Ïðèåì âàðôàðèíà è èñ-
ïîëüçîâàíèå ÷èñòîãî ïèðîëèòè÷åñêîãî óã-
ëåðîäà â êîíñòðóêöèè èìïëàíòà [1] çíà-
÷èòåëüíî ñíèæàþò ïîêàçàòåëè êîàãóëÿöèè.

Óíèâåðñàëüíîñòü èìïëàíòà àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà «ON-X» îáåñïå÷èâàåòñÿ
íàëè÷èåì ãèáêîé, îáúåìíîé ïðèøèâíîé
ìàíæåòû, çíà÷èòåëüíî óïðîùàþùåé ðà-
áîòó õèðóðãà è ïîçâîëÿþùåé ïðîâåäåíèå
îïåðàöèè ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî
êëàïàíà êàê ó ìîëîäûõ, òàê è ó ïîæèëûõ
ïàöèåíòîâ, àîðòà êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî
êàëüöèíèðîâàíà. Êðîìå òîãî, äîðàáîòàí-
íàÿ ìàíæåòà ñîâðåìåííûõ èìïëàíòîâ
êëàïàíîâ ïîâûøàåò äîñòóïíîñòü êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîðîêîâ àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà è óïðîùàåò ðàáîòó êàð-
äèîõèðóðãà äàæå ïðè îòíîñèòåëüíî íå-
áîëüøîì îïûòå ðàáîòû ïî ïðîòåçèðîâà-
íèþ àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Â Û Â Î Ä Û

1. Èìïëàíòû òèïà «ON-X» â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ îïòèìàëüíî ðåøàþò ïðîáëå-
ìó âîçíèêíîâåíèÿ àíòèêîàãóëÿöèîííî-
ãî ýôôåêòà ïîñëå âíåäðåíèÿ ìåõàíè÷å-
ñêèõ êëàïàíîâ ñåðäöà.

2. Èìïëàíòû òèïà «ON-X» äîêàçàëè
ñâîþ äîñòàòî÷íóþ ìåõàíè÷åñêóþ íàäåæ-
íîñòü. Çà âðåìÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ íå áûëî
çàôèêñèðîâàíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ìåõà-
íè÷åñêîãî ðàçðóøåíèÿ êîíñòðóêöèè. Äàí-
íûé ôàêòîð îñîáåííî âàæåí äëÿ ïàöè-
åíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà.

3. Èìïëàíòû «ON-X» îáëàäàþò óíè-
âåðñàëüíîñòüþ êîíñòðóêöèè, ñïîñîáíîé
îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íóþ íàäåæíîñòü âíå-
äðåíèÿ èìïëàíòà ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû àîðòû è ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ïàöèåíòà.

4. Ïðèìåíåíèå èìïëàíòà «ON-X»
ìîæíî ñ÷èòàòü ðàöèîíàëüíûì ðåøåíè-
åì ïðîáëåìû ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíî-
ãî êëàïàíà ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ.
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