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Ïðîâåäåí âûáîðî÷íûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ìåäèöèíñêèõ îò÷åòîâ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ
ëè÷íîãî ñîñòàâà è äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (ôîðìà 3/ÌÅÄ) âîèíñêèõ ÷àñòåé, â
êîòîðûõ ñ 2007 ïî 2016 ã. ïðîõîäèëè ñëóæáó äî 60% âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ê èõ îáùåìó
÷èñëó â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèè. Ñðåäíåãîäîâûå óðîâíè ñîñòàâèëè: îáùåé çàáîëåâàåìîñòè
– 1744±117‰, ïåðâè÷íîé – 706±67, íóæäàåìîñòè â äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè – 238±27, îáùåé
ãîñïèòàëèçàöèè – 322±30, äíåé òðóäîïîòåðü – 7328±509, óâîëüíÿåìîñòè ïî ñîñòîÿíèþ
çäîðîâüÿ – 11,4±1,78‰, êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè – 67,5±6,5 íà 100 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ-
æåíùèí. Óñòàíîâëåí ðîñò çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå
îêàçàëèñü âûøå â 1,5–2 ðàçà, ÷åì ó îôèöåðîâ. Ïî ðàçðàáîòàííîìó àëãîðèòìó ñôîðìèðîâàíà
îáîáùåííàÿ ñòðóêòóðà íàðóøåíèé çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí, â êîòîðîé 83,5%
ñîñòàâèëè áîëåçíè è òðàâìû 8 êëàññîâ: II (íîâîîáðàçîâàíèÿ), IV (áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû,
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ), IX (áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ),
X (áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ), XI (áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ), XIII (áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè), XIV (áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû) è XIX (òðàâìû,
îòðàâëåíèÿ è íåêîòîðûå äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ ïðè÷èí). Ïðîôèëàêòèêà
ïàòîëîãèè ýòèõ êëàññîâ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî çäîðîâüÿ
âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííîñëóæàùèå-æåíùèíû, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, çàáîëåâàåìîñòü, äèñïàí-
ñåðíîå íàáëþäåíèå, ãîñïèòàëèçàöèÿ, òðóäîïîòåðè, äèñêâàëèôèêàöèÿ, ñìåðòíîñòü, ñòðóêòóðà
íàðóøåíèé çäîðîâüÿ.

Sivashchenko P.P., Evdokimov V.I., Grigorev S.G, Ivanov V.V., Fefelov D.I. – Medical-and-statistic
characteristics of morbidity among female military personnel of the Armed Forces of the Russian
Federation (2007–2016). A selective statistical analysis of medical reports on the health status of the
personnel and the activities of the medical service (form 3/MED) of military units in which from 2007
to 2016 served up to 60% of female servicemen to their total number in the Armed Forces of Russia.
The mean annual rates were as follows: general morbidity – 1744±117‰, primary – 706±67, need
for dispensary observation – 238±27, general hospitalization – 322±30, days of labor losses – 7328±509,
dismissals for health reasons – 11.4±1.78‰, the death rate is 67.5±6.5 per 100 000 female servicemen.
The growth during the period of observation of virtually all indicators was established, which turned out
to be 1.5–2 times higher than for officers. According to the developed algorithm, a generalized structure
of health disorders of female servicemen was formed, in which 83.5% accounted for diseases and traumas
of 8 classes: II (neoplasms), IV (endocrine system diseases, eating disorders and metabolic disorders),
IX (diseases of the system (diseases of the digestive system), XIII (diseases of the musculoskeletal system
and connective tissue), XIV (diseases of the genitourinary system) and XIX (trauma, poisoning and some
other effects of external causes). Prevention of the pathology of these classes will contribute to improving
the professional health of female servicemen.
K e y w o r d s:  military servicemen-women, state of health, morbidity, dispensary observation, hospitalization,
labor losses, disqualification, mortality, structure of health disorders.
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Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïîëîæåíèå
 «æåíùèíà è âîéíà ïî ñâîåé ïðè-

ðîäå è ïðåäíàçíà÷åíèþ – ôåíîìåíû
íåñîâìåñòèìûå» ïîòåðÿëî àêòóàëüíîñòü.
Âî ìíîãèõ çàðóáåæíûõ àðìèÿõ êîëè-
÷åñòâî âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí äî-
ñòèãàåò 10–15% [6]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ (ÂÑ) Ðîññèè îêîëî
3 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ïðî-
õîäÿò ñëóæáó íà äîëæíîñòÿõ îôèöåðîâ,
11 òûñ. – ïðàïîðùèêîâ, áîëåå 35 òûñ. –
ñîëäàò è ñåðæàíòîâ ïî êîíòðàêòó (http://
armiyahelp.ru/novosti/).

Ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíûé àíàëèç ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî çäîðîâüÿ âîåííîñëóæà-
ùèõ-æåíùèí ïîçâîëèë óñòàíîâèòü åãî
óðîâíè, îïðåäåëÿþùèå óñïåøíîñòü ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè: ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé è ôè-
çèîëîãè÷åñêèé. Â öåëîì ó âîåííîñëóæà-
ùèõ-æåíùèí óñòàíîâëåíû äîñòàòî÷íûé
óðîâåíü àäàïòàöèè ê âîåííî-ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, àäåêâàòíîå îðèåí-
òèðîâàíèå â àðìåéñêîé ñèòóàöèè è ôîð-
ìèðîâàíèå îïðåäåëåííûõ óðîâíåé ïðî-

ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, îäíàêî
ïåðåæèâàíèå ñòðåññîðíîãî âîçäåéñòâèÿ
ó íèõ ïðîõîäèò áîëåå áóðíî, ÷åì ó ìóæ-
÷èí, à îñâîåíèå ñóãóáî «ìóæñêèõ» ïðî-
ôåññèé ñîïðîâîæäàåòñÿ ÷ðåçìåðíûì íà-
ïðÿæåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ
îðãàíèçìà è ñîïðÿæåíî ñ ðèñêàìè ðàç-
âèòèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå
â äðóãèõ ñèòóàöèÿõ áûëè áû íåâîçìîæ-
íû [1, 5].

Íåñìîòðÿ íà ïîëîæèòåëüíûå ìîìåí-
òû ó÷àñòèÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí â
âîåííîì òðóäå, íåëüçÿ çàìàë÷èâàòü íåãà-
òèâíûå ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî ïðîöåññà. Óã-
ðîçó äëÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåí-
ùèí ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü ìíîãèå êîìïî-
íåíòû îêðóæàþùåé è ïðîôåññèîíàëüíîé
ýêñòðåìàëüíîé ñðåäû, òàêèå êàê øóìû,
âèáðàöèè, ïåðåïàäû òåìïåðàòóðíûõ ðå-
æèìîâ, èîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå, ðåçêèå
êîëåáàíèÿ âûñîòû è àòìîñôåðíîãî äàâ-
ëåíèÿ [10, 11, 14]. Áîëåå âûñîêèå ìåäèêî-
ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìî-
ñòè ó âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ âîåííîñëóæàùèìè-ìóæ÷èíàìè

Òàáëèöà 1
Êëàññû áîëåçíåé è ïðè÷èí ñìåðòè, ïðèíÿòûõ â Ìåæäóíàðîäíîé
ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ

ñî çäîðîâüåì, X ïåðåñìîòðà (ÌÊÁ-10)
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âûÿâëåíû è â çàðóáåæíûõ àðìèÿõ, â ÷àñ-
òíîñòè â ÑØÀ [13].

Îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàþò
ïðîôèëàêòèêà æåíñêèõ áîëåçíåé è íà-
áëþäåíèå çà áåðåìåííîñòüþ â ñâÿçè ñ
îñîáåííîñòÿìè âîåííîãî òðóäà, èçìåíå-
íèåì êà÷åñòâà æèçíè, îòñóòñòâèåì â îò-
äàëåííûõ ãàðíèçîíàõ ãèíåêîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè [2, 4, 9, 12].

Ðåôîðìèðîâàíèå è ìîäåðíèçàöèÿ ÂÑ
îáóñëîâëèâàþò ïîâûøåíèå òðåáîâàíèé
ê ïðîôåññèîíàëüíîìó çäîðîâüþ âîåííî-
ñëóæàùèõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå è îöåíêà íàðóøåíèé

çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí
çà 10-ëåòíèé ïåðèîä (2007–2016 ãã.).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåí âûáîðî÷íûé ñòàòèñòè÷å-

ñêèé àíàëèç ìåäèöèíñêèõ îò÷åòîâ î ñî-
ñòîÿíèè çäîðîâüÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà è äå-
ÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (ôîð-
ìà 3/ÌÅÄ) âîèíñêèõ ÷àñòåé, â êîòîðûõ
ñ 2007 ïî 2016 ã. ïðîõîäèëè ñëóæáó îêî-
ëî 60% âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ê èõ
îáùåé ÷èñëåííîñòè â ÂÑ [7]. Îò÷åòû
áûëè îòîáðàíû ñëó÷àéíûì îáðàçîì.

Ðàññ÷èòûâàëè óðîâåíü è ñòðóêòóðó
îáîáùåííûõ ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ [8] ïî êëàññàì áîëåçíåé
(òàáë. 1) çà êàæäûé ãîä.

Ïðîâåäåí àíàëèç áîëåçíåé òåõ êëàñ-
ñîâ, âêëàä êîòîðûõ â îáîáùåííóþ ñòðóê-
òóðó ñîñòàâèë íå ìåíåå 5%. Ðàññ÷èòûâà-
ëèñü ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè è îøèáêè ñðåäíèõ âåëè÷èí (M±m).
Ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ, ðàññ÷èòûâàëè íà 1 òûñ. âîåííî-
ñëóæàùèõ-æåíùèí (‰), êîýôôèöèåíòû
ñìåðòíîñòè – íà 100 òûñ. âîåííîñëóæà-
ùèõ-æåíùèí. Ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè âîåííîñëóæàùèõ-
æåíùèí ñðàâíèâàëè ñ äàí-
íûìè çà àíàëîãè÷íûé ïåðè-
îä ó îôèöåðîâ ÂÑ [3].

Ïðè ðàñ÷åòå ðàíãà ñêîí-
ñòðóèðîâàííîãî àâòîðàìè
îáîáùåííîãî ïîêàçàòåëÿ
íàðóøåíèé çäîðîâüÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ-æåíùèí âêëàä
êëàññà áîëåçíåé â óâîëüíÿå-
ìîñòü óìíîæàëè íà êîýôôè-
öèåíò 2, ñìåðòíîñòè – íà 3,

îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè èìåëè êîýôôèöè-
åíò 1. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëü-
òàòîâ îñóùåñòâèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðîãðàììû Microsoft Excel. Äèíàìèêó
ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ èññëåäîâàëè ñ ïî-
ìîùüþ àíàëèçà äèíàìè÷åñêèõ ðÿäîâ è
ðàñ÷åòà ïîëèíîìèàëüíîãî òðåíäà 2-ãî
ïîðÿäêà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü îáùåé çàáî-

ëåâàåìîñòè âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí
ñîñòàâèë 1744±117‰. Àíàëîãè÷íûé ïî-
êàçàòåëü ó îôèöåðîâ áûë çíà÷èìî ìåíü-
øå – 1173±90‰ (p<0,01). Ïîëèíîìèàëü-
íûé òðåíä óðîâíÿ îáùåé çàáîëåâàåìîñ-
òè ïðè êîýôôèöèåíòå äåòåðìèíàöèè
(R2=0,72) ïîêàçûâàåò òåíäåíöèþ ðîñòà
ïîêàçàòåëÿ (ðèñ. 1).

Íàèáîëüøèå óðîâíè îáùåé çàáî-
ëåâàåìîñòè îòìå÷åíû ïî X, XIII è XIV
êëàññàì áîëåçíåé – 575±59, 234±22
è 249±19‰ ñîîòâåòñòâåííî. Ñòðóêòóðó
îáùåé çàáîëåâàåìîñòè íà 76,8% îïðå-
äåëèëè áîëåçíè 5 êëàññîâ: IX, X, XI, XIII
è XIV, â ò. ÷. X êëàññà – 31,5% (òàáë. 2).

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü ïåðâè÷íîé

çàáîëåâàåìîñòè âîåííîñëóæàùèõ-æåí-
ùèí ñîñòàâèë 706±67‰. Ýòîò ïîêàçàòåëü
ó îôèöåðîâ áûë çíà÷èìî ìåíüøå – 477±
32‰ (p<0,01). Ïîëèíîìèàëüíûé òðåíä
óðîâíÿ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ïðè
êîýôôèöèåíòå äåòåðìèíàöèè (R2=0,76)
äåìîíñòðèðóåò ðîñò ïîêàçàòåëÿ (ðèñ. 2).

Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè ó âîåííîñëóæàùèõ-æåí-
ùèí îòìå÷åíû ïî X, XIII è XIV êëàññàì
áîëåçíåé – 281±33, 84±11 è 93±10‰
ñîîòâåòñòâåííî. Â ñòðóêòóðå ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè 77,9% ñîñòàâèëè áîëåçíè
5 êëàññîâ, ïðè÷åì òå æå, ÷òî è â ñòðóêòóðå

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà óðîâíÿ îáùåé çàáîëåâàåìîñòè
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îáùåé çàáîëåâàåìîñòè: IX, X,
XI, XIII è XIV, â ò. ÷. X êëàññà
– 38,9% (òàáë. 2).

Äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü

íóæäàåìîñòè â äèñïàíñåðíîì
íàáëþäåíèè âîåííîñëóæà-
ùèõ-æåíùèí ñîñòàâèë
238±27‰. Àíàëîãè÷íûé ïîêà-
çàòåëü ó îôèöåðîâ áûë çíà÷è-
ìî íèæå – 121±8‰ (p<0,001).
Ïîëèíîìèàëüíûé òðåíä óðîâ-
íÿ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ
ïðè íèçêîì êîýôôèöèåíòå äå-
òåðìèíàöèè (R2=0,34) ïîêà-
çûâàåò òåíäåíöèþ ðîñòà ïîêà-
çàòåëÿ (ðèñ. 3), ÷òî âïîëíå êîð-
ðåñïîíäèðóåòñÿ ñ óâåëè÷åíè-
åì óðîâíåé ïåðâè÷íîé çàáîëå-
âàåìîñòè è ãîñïèòàëèçàöèè âî-
åííîñëóæàùèõ-æåíùèí.

Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè
íóæäàåìîñòè â äèñïàíñåðíîì
íàáëþäåíèè îòìå÷åíû ó âîåí-
íîñëóæàùèõ-æåíùèí ñ áîëåç-
íÿìè IX, XIII è XIV êëàññîâ –
43±4, 39±6 è 40±6‰ ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ñòðóêòóðó ïîêàçàòåëÿ
íóæäàåìîñòè â äèñïàíñåðíîì
íàáëþäåíèè íà 90% îïðåäåëè-
ëè áîëåçíè 7 êëàññîâ: IV, VI, IX,
X, XI, XIII è XIV (òàáë. 2).

Ãîñïèòàëèçàöèÿ
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü

ãîñïèòàëèçàöèè âîåííîñëóæà-
ùèõ-æåíùèí ñîñòàâèë 322±30‰, ò. å. åæå-
ãîäíî â ñòàöèîíàðå ëå÷èëàñü êàæäûé òðå-
òèé âîåííîñëóæàùèé-æåíùèíà. Àíàëîãè÷-
íûé ïîêàçàòåëü ó îôèöåðîâ áûë çíà÷èìî
íèæå – 194±11‰ (p<0,001). Ïîëèíîìèàëü-
íûé òðåíä óðîâíÿ ãîñïèòàëèçàöèè ïðè êî-
ýôôèöèåíòå äåòåðìèíàöèè (R2=0,66) äå-
ìîíñòðèðóåò ðîñò ïîêàçàòåëÿ (ðèñ. 4).

Íàèáîëüøèå óðîâíè ãîñïèòàëèçàöèè
áûëè ó âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ñ áî-
ëåçíÿìè X, XIII è XIV êëàññîâ – 66±9,
43±6 è 61±5‰ ñîîòâåòñòâåííî. Â ñòðóê-
òóðå ïîêàçàòåëÿ ãîñïèòàëèçàöèè 83,9%
ñîñòàâèëà ïàòîëîãèÿ 7 êëàññîâ: II, VI, IX,
X, XI, XIII è XIV (òàáë. 2).

Îáñëåäîâàëèñü è ëå÷èëèñü â ãîñïè-
òàëÿõ 89,9% âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí,
ëàçàðåòàõ ÷àñòåé – 6,1, â äðóãèõ ìåäè-
öèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ – 4%.

Òðóäîïîòåðè
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü äíåé òðóäî-

ïîòåðü âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ñîñòà-
âèë 7328±509‰, ò. å. êàæäàÿ æåíùèíà-
âîåííîñëóæàùèé åæåãîäíî èìåëà áîëåå
7 äíåé òðóäîïîòåðü. Ýòîò ïîêàçàòåëü
ó îôèöåðîâ áûë çíà÷èìî íèæå –
4460±220‰ (p<0,001). Ïîëèíîìèàëüíûé
òðåíä óðîâíÿ äíåé òðóäîïîòåðü ïðè êî-
ýôôèöèåíòå äåòåðìèíàöèè (R2=0,63)
äåìîíñòðèðóåò ðîñò ïîêàçàòåëÿ (ðèñ. 5).

Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè äíåé òðóäî-
ïîòåðü áûëè ó âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí
ñ áîëåçíÿìè X, XIII è XIV êëàññîâ –
1845±181, 1032±110 è 1134±76‰ ñîîò-
âåòñòâåííî. Ñòðóêòóðó ïîêàçàòåëÿ äíåé
òðóäîïîòåðü íà 78,5% ñîñòàâèëè áîëåç-
íè 6 êëàññîâ: VI, IX, X, XI, XIII è XIV,
â ò. ÷. X êëàññà – 24,3% (òàáë. 2).

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà óðîâíÿ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà óðîâíÿ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà óðîâíÿ ãîñïèòàëèçàöèè
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Óâîëüíÿåìîñòü
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü

óâîëüíÿåìîñòè ïî ñîñòîÿíèþ
çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-
æåíùèí ñîñòàâèë 11,40±
1,78‰ è çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé
ñ îôèöåðàìè íå èìåë (8,45±
1,53‰). Ïîëèíîìèàëüíûé
òðåíä óðîâíÿ óâîëüíÿåìîñòè
ïðè êîýôôèöèåíòå äåòåðìè-
íàöèè (R2=0,64) ïîêàçûâàåò
ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ (ðèñ. 6).

Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè
óâîëüíÿåìîñòè áûëè ó âîåí-
íîñëóæàùèõ-æåíùèí ñ áî-
ëåçíÿìè II, IV è IX êëàññîâ
– 1,50±0,17, 2,88±0,48 è
3,17±0,66‰ ñîîòâåòñòâåííî.
Ñòðóêòóðó óâîëüíÿåìîñòè íà
78,2% îïðåäåëèëè áîëåçíè
5 êëàññîâ: II, IV, IX, XIII
è XIV, â ò. ÷. IV è IX êëàññîâ
– 23,4 è 28,3% ñîîòâåòñò-
âåííî (òàáë. 2).

Ñìåðòíîñòü
Åæåãîäíûé êîýôôèöè-

åíò ñìåðòíîñòè ñîñòàâèë
67,5±6,5 ñìåðòè íà 100 òûñ.
âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí.
Êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè
îôèöåðîâ áûë çíà÷èìî âûøå
– 121,1±5,9 (p<0,001). Óìåñò-
íî îòìåòèòü, ÷òî â Ðîññèè
ñìåðòíîñòü æåíùèí òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà çà 10 ëåò
(2006–2015 ãã.) – 261,2±7,6 – îêàçàëàñü
áîëüøå, ÷åì â öåëîì æåíñêîãî íàñåëå-
íèÿ ñòðàíû, â 3,9 ðàçà (p<0,001). Ïîëè-
íîìèàëüíûé òðåíä óðîâíÿ ñìåðòíîñòè
ïðè íèçêîì êîýôôèöèåíòå äåòåðìèíà-
öèè (R2=0,04) ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòàáèëü-
íîñòè ïîêàçàòåëÿ (ðèñ. 7).

Íàèáîëüøèå óðîâíè ñìåðòíîñòè óñ-
òàíîâëåíû ó âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ñ
áîëåçíÿìè II, IX è XIX êëàññîâ – 28,5±4,
15,4±2,2 è 17,4±2,1 ñìåðòè íà 100 òûñ.
âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí â ãîä ñîîòâåò-
ñòâåííî. Íàèáîëüøèé âêëàä â ñòðóêòóðó
ñìåðòíîñòè (95,6%) âíåñëè áîëåçíè
4 êëàññîâ: II, IX, XI è XIX, â ò. ÷. II êëàññà
– 40,2% (òàáë. 2).

Îáîáùåííûé ïîêàçàòåëü
Ñòðóêòóðà êëàññîâ áîëåçíåé â îáîá-

ùåííîì ïîêàçàòåëå íàðóøåíèé çäîðî-

âüÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí ïðåäñòàâ-
ëåíà â òàáë. 2. Êàê ïðàâèëî, íàèáîëüøèå
ðàíãè ïðèñâàèâàëèñü IX, X, XIII è XIV
êëàññàì áîëåçíåé. Â îòëè÷èå îò äðóãèõ
êàòåãîðèé âîåííîñëóæàùèõ [3] 1-é ðàíã
ïî óâîëüíÿåìîñòè âîåííîñëóæàùèõ-
æåíùèí çàíèìàåò IX êëàññ, ñìåðòíîñòè
– II êëàññ. Ýòî îáóñëîâèëî è óâåëè÷å-
íèå èõ äîëè â îáîáùåííîé ñòðóêòóðå
íàðóøåíèé çäîðîâüÿ. Îêàçàëîñü, ÷òî
88,3% ýòîé ñòðóêòóðû îïðåäåëèëà ïàòî-
ëîãèÿ 8 êëàññîâ: II, IV, IX, X, XI, XIII, XIV
è XIX (ðèñ. 8).

Ïîìèìî òðàäèöèîííûõ, âîåííî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ó âîåííî-
ñëóæàùèõ-æåíùèí èìåþò áîëåçíè XIV
êëàññà, à òàêæå çàáîëåâàíèÿ II è IV êëàñ-
ñîâ, êîòîðûå îòìå÷åíû íåâûñîêèìè ðàí-
ãàìè â ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè, ãîñ-

Ðèñ. 5. Äèíàìèêà óðîâíÿ äíåé òðóäîïîòåðü

Ðèñ. 6. Äèíàìèêà óðîâíÿ óâîëüíÿåìîñòè

Ðèñ. 7. Äèíàìèêà óðîâíÿ ñìåðòíîñòè
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ïèòàëèçàöèè è òðóäîïîòåðÿõ. Àêöåíòèðî-
âàíèå âíèìàíèÿ íà âûÿâëåíèå ïàòîëîãèè
ýòèõ êëàññîâ ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ ïîìîæåò ñóùå-
ñòâåííî ñíèçèòü ïîêàçàòåëè óâîëüíÿåìî-
ñòè è ñìåðòíîñòè è òåì ñàìûì ïîâûñèòü
ïðîôåññèîíàëüíîå äîëãîëåòèå âîåííî-
ñëóæàùèõ-æåíùèí.

Çàêëþ÷åíèå
Ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü îáùåé çàáî-

ëåâàåìîñòè ó âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí
ñîñòàâèë 1744±117‰, ïåðâè÷íîé çàáîëå-
âàåìîñòè – 706±67, íóæäàåìîñòè â äèñ-

ïàíñåðíîì íàáëþäåíèè – 238±27, îáùåé
ãîñïèòàëèçàöèè – 322±30, äíåé òðóäî-
ïîòåðü – 7328±509, óâîëüíÿåìîñòè ïî
ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ – 11,4±1,78‰,
êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè – 67,5±6,5 íà
100 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí.

Â 2007–2016 ãã. îòìå÷åí ðîñò ïðàê-
òè÷åñêè âñåõ àíàëèçèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé,
êîòîðûå îêàçàëèñü â 1,5–2 ðàçà âûøå, ÷åì
ó îôèöåðîâ.

Â îáîáùåííîé ñòðóêòóðå íàðóøåíèé
çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí
83,5% ñîñòàâèëà ïàòîëîãèÿ 8 êëàññîâ:
II (íîâîîáðàçîâàíèÿ), IV (áîëåçíè ýíäî-
êðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà ïèòà-
íèÿ è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ),
IX (áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ),
X (áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ), XI (áîëåç-
íè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ), XIII (áîëåçíè
êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè), XIV (áîëåçíè ìî÷åïîëî-
âîé ñèñòåìû) è XIX (òðàâìû, îòðàâëåíèÿ
è íåêîòîðûå äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ âîçäåé-
ñòâèÿ âíåøíèõ ïðè÷èí).

Ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàíèé è òðàâì
âåäóùèõ êëàññîâ, âûÿâëåíèå äèíàìèêè
ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè íà
îñíîâå ñêîíñòðóèðîâàííîãî àëãîðèòìà
îöåíêè íàðóøåíèé çäîðîâüÿ áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí.
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Ë Å Í Ò À  Í Î Â Î Ñ Ò Å É

Â Êðàñíîì Ñåëå çàâåðøèëèñü
âñåàðìåéñêèå ñîðåâíîâàíèÿ «Âîåííî-
ìåäèöèíñêàÿ ýñòàôåòà».

Âîåííî-ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëè-
ñòû âñåõ îêðóãîâ è ðîäîâ âîéñê ïÿòü
äíåé ñîðåâíîâàëèñü â ðàçëè÷íûõ äèñ-
öèïëèíàõ. Êðîìå òîãî, èíäèâèäóàëü-
íîå ìàñòåðñòâî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè
ìåõàíèêè-âîäèòåëè. Çàâåðøèëàñü ýñ-
òàôåòà ñàìûìè ñëîæíûìè ñîðåâíî-
âàíèÿìè – êîìàíäíûì ïåðâåíñòâîì
íà òàêòè÷åñêîì ïîëå. Âå÷åðîì 1 èþíÿ
íà ñòàäèîíå ó÷åáíîé áàçû Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà
â Êðàñíîì Ñåëå ïðîøëà òîðæåñòâåí-
íàÿ öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ èãð è íà-
ãðàæäåíèÿ ïîáåäèòåëåé.

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àëåêñàíäð Âëàñîâ, îáðàùàÿñü ê êîìàíäàì ïîä÷åðêíóë, ÷òî «Âîåííî-
ìåäèöèíñêàÿ ýñòàôåòà» àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ, â íåé ó÷àñòâóåò âñå áîëüøå êîìàíä, äîáàâëÿþòñÿ
èñïûòàíèÿ, ñîðåâíîâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ñëîæíûìè è çðåëèùíûìè, à ðåçóëüòàòû, ïîêàçàí-
íûå ó÷àñòíèêàìè ýñòàôåòû, ïîçâîëÿò ñôîðìèðîâàòü òàêóþ ñáîðíóþ íà ìåæäóíàðîäíûé ýòàï
âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ìíîãîáîðüÿ, êîòîðàÿ îáÿçàòåëüíî çàéìåò ïåðâîå ìåñòî.

Íà÷àëüíèê ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà Àëåêñàíäð Ôèñóí, çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ
Àëåêñàíäð Âëàñîâ è çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïðè ÌÎ ÐÔ Àëåêñàíäð
Êàíüøèí âðó÷èëè êóáêè, ìåäàëè è äèïëîìû ïîáåäèòåëÿì àðìåéñêîãî ýòàïà «Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé ýñòàôåòû».

Ïî ðåçóëüòàòàì ñîðåâíîâàíèé ïî âîåííî-ìåäèöèíñêîìó ìíîãîáîðüþ â îáùåì çà÷åòå ïåð-
âîå ìåñòî çàíÿëà êîìàíäà ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Êîìàíäíîå ïåðâåíñòâî ó ìóæ÷èí è æåíùèí
òàêæå âûèãðàëà êîìàíäà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 3 èþíÿ 2018 ã.
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