
«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 4’201856

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2018
ÓÄÊ 617.559-001.45-089.819

Êðàâöîâ Ì.Í. (neuromax@mail.ru), Ëàíäèê Ñ.À. (landik@mail.ru), Äóáèíèí À.À.,
Îðëîâ Â.Ï., Ãàéäàð Á.Â., Ñâèñòîâ Ä.Â. – Ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîå õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè îãíåñòðåëüíîì ñëåïîì ïðîíèêàþùåì ðàíåíèè
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà: ñëó÷àé èç ïðàêòèêè.
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ñîñòàâëÿþò 10–21% âñåõ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ
ïîâðåæäåíèé ìèðíîãî è âîåííîãî âðåìåíè. Áîëüøèíñòâî îãíåñòðåëüíûõ ïðîíèêàþùèõ
ðàíåíèé íå íàðóøàåò ñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íå ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîâðåæäåíèÿìè êîñòíûõ ñòðóêòóð è íå òðåáóåò âûïîëíåíèÿ ñòàáèëèçèðóþùèõ ïîñîáèé.
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü è îáñóæäàåòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðè
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïîñîáèé, â ÷àñòíîñòè
÷ðåñêîæíîé âèäåîýíäîñêîïèè, íà ïðèìåðå åå óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ó 24-ëåòíåãî ìóæ÷èíû,
ïîëó÷èâøåãî îãíåñòðåëüíîå ñëåïîå ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå, òðàâìà, ïîÿñíè÷íûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà,
ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûé, ÷ðåñêîæíàÿ âèäåîýíäîñêîïèÿ.

Kravtsov M.N., Landik S.A., Dubinin A.A., Orlov V.P., Gaidar B.V., Svistov D.V. – Minimally invasive
surgical intervention in case of a gunshot blind penetrating injury of the lumbar spine: a case from
practice. Gunshot wounds of the spine account for 10–21% of all spinal and cerebro-spinal injuries of
civil and military time. Most gunshot penetrating wounds do not impair the stability of the spine, and in
some cases are not accompanied by damage to the bone structure and do not require stabilizing aids.
The article discusses the possibility and discusses the expediency of using minimally invasive surgical
methods for gunshot wounds of the spine, in particular percutaneous video endoscopy, on the example
of its successful implementation in a 24-year-old man who received a gunshot blind penetrating wound
in the lumbar spine.
K e y  w o r d s:  gunshot wound, trauma, lumbar spine, minimally invasive, percutaneous video
endoscopy.

Íåñìîòðÿ íà øèðîêóþ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ïîçâîíî÷íè-
êà, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îòñóòñòâóåò ÷åòêèé
àëãîðèòì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
äàííîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ.

Â äîñòóïíûõ íàì ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷-
íèêàõ îáíàðóæåíî òîëüêî äâå ñòàòüè, ïîâå-
ñòâóþùèå îá îãíåñòðåëüíûõ ïðîíèêàþùèõ
ñëåïûõ ðàíåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà áåç ïîâðåæ-
äåíèÿ åãî êîñòíûõ ñòðóêòóð (Hossin et al.,
2011; Kalkan et al., 2007). Íàìè îïèñàí òðå-
òèé ïîäîáíûé ñëó÷àé ðàíåíèÿ ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ñ ÷àñòè÷íûì íàðóøåíèåì ôóíêöèè
êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà áåç êîñòíî-òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà.
Â äàííîì êëèíè÷åñêîì íàáëþäåíèè ïðî-
äåìîíñòðèðîâàíû âîçìîæíîñòè ÷ðåñêîæíîé
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà (ïóëè) èç
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà è
âûïîëíåíèÿ ãåðìåòèçàöèè äåôåêòà òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.
Ïîñòðàäàâøèé Ä., ìóæ÷èíà 24 ëåò,

áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â êëèíèêó íåéðî-
õèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

èì. Ñ.Ì.Êèðîâà íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå ïî-
ëó÷åíèÿ îãíåñòðåëüíîãî ñëåïîãî ðàíåíèÿ
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ñëåâà ñ æàëîáàìè íà ñëà-
áîñòü â ñòîïàõ, áîëåå âûðàæåííóþ ñïðàâà,
îíåìåíèå ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè îáåèõ íîã
è ïðîìåæíîñòè, íàðóøåíèå ÷óâñòâà íàïîë-
íåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, îòñóòñòâèå ïðîèç-
âîëüíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Ïåðå÷èñëåííûå
æàëîáû âîçíèêëè ñðàçó ïîñëå ðàíåíèÿ.
Â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê îòìå÷åíî íàðàñòà-
íèå ñëàáîñòè â ïðàâîé ñòîïå. Ïðè îáúåêòèâ-
íîì îñìîòðå âûÿâëåíî âõîäíîå îòâåðñòèå
îãíåñòðåëüíîé ðàíû ðàçìåðîì 10×5 ìì, ðàñ-
ïîëîæåííîå â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè â 6 ñì
ñëåâà îò ëèíèè îñòèñòûõ îòðîñòêîâ íèæíèõ
ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ. Íà ìîìåíò ïîñòóï-
ëåíèÿ, à òàêæå ïî äàííûì ìåäèöèíñêîé äî-
êóìåíòàöèè èç âõîäíîãî ðàíåâîãî îòâåðñòèÿ
êðîâîòå÷åíèÿ èëè ëèêâîðåè íå îòìå÷àëîñü.
Îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà îöåíåíî êàê
ñðåäíåé òÿæåñòè. Íåâðîëîãè÷åñêè îòìå÷àëèñü
íèæíèé âÿëûé ïàðàïàðåç äî 3 áàëëîâ â ïðà-
âîé ñòîïå, äâóñòîðîííåå îòñóòñòâèå àõèëëî-
âûõ ðåôëåêñîâ, íàðóøåíèå ïîâåðõíîñòíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè â äåðìàòîìàõ S1–S5 ñ îáå-
èõ ñòîðîí, çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ.
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Ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ âûÿâèëà â ïðàâîé ïîëîâèíå ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà íà óðîâíå ìåæïîçâîíêîâîãî äèñ-
êà LV–SI èíîðîäíîå ìåòàëëè÷åñêîå òåëî –
ïóëþ îñòðîêîíå÷íîé ôîðìû. Êîñòíûõ ïî-
âðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà, ïîâðåæäåíèÿ êðóï-
íûõ ñîñóäîâ è âíóòðåííèõ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è
ìàëîãî òàçà îáíàðóæåíî íå áûëî. Îòñóòñòâèå
êîñòíîòðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé è íåñòà-
áèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà ïîçâîëèëî ïðèíÿòü
ðåøåíèå îá èçâëå÷åíèè ðàíÿùåãî ñíàðÿäà è
ðåâèçèè ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïî-
ñðåäñòâîì òåõíèêè ÷ðåñêîæíîé âèäåîýíäî-
ñêîïèè.

Â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïîä îáùåé àíå-
ñòåçèåé, â ïîëîæåíèè ïàöèåíòà íà æèâîòå, ïîä
ôëþîðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì â ïðÿìîé
ïðîåêöèè îñóùåñòâëåí äîñòóï ê íèæíåìó
êðàþ ïëàñòèíêè äóãè LV ïîçâîíêà ÷åðåç ðàç-
ðåç äëèíîé îêîëî 8 ìì ñïðàâà íà 1 ñì îò
ëèíèè îñòèñòûõ îòðîñòêîâ ïî êðàò÷àéøåé
òðàåêòîðèè, íå ñîâïàäàþùåé ñ îãíåñòðåëüíîé
ðàíîé. ×åðåç óñòàíîâëåííûé ðàáî÷èé ïîðò
äèàìåòðîì 8 ìì ââåäåí ýíäîñêîï SpineTip
(KarlStorz, Ãåðìàíèÿ). Äàëüíåéøèå ìàíèïóëÿ-
öèè îñóùåñòâëÿëèñü ïîä êîíòðîëåì âèäåî-
ýíäîñêîïèè â óñëîâèÿõ íåïðåðûâíîé èððè-
ãàöèè 0,9% ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ ÷åðåç
ñïåöèàëüíûé êàíàë ýíäîñêîïà äèàìåòðîì
3,5 ìì. Ïðè ðåâèçèè âûÿâëåíà âåðøèíà ïóëè,
íàõîäÿùàÿñÿ â äåôåêòå æåëòîé ñâÿçêè. Ïîñëå
÷àñòè÷íîé ïðåïàðîâêè æåëòîé ñâÿçêè ïóëÿ
áûëà çàõâà÷åíà ùèïöàìè è èçâëå÷åíà ÷åðåç
ïðîñâåò ðàáî÷åãî ïîðòà âìåñòå ñ ýíäîñêîïîì.
Äèàìåòð ïóëè ñîñòàâèë 5 ìì, äëèíà 23 ìì.
Ïðè ðåâèçèè ïåðèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
âûÿâëåí îêðóãëûé äåôåêò òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè äî 3 ìì â îáëàñòè ìàíæåòêè ïðàâî-
ãî S1 êîðåøêà. ×åðåç èìåþùèéñÿ äåôåêò ýíäî-
ñêîïè÷åñêè óñòàíîâëåíû ïðèçíàêè àíàòîìè-
÷åñêîé öåëîñòíîñòè ñïèííîìîçãîâîãî êîðåøêà.
Â öåëÿõ ëèêâîðîñòàçà ôðàãìåíòû ïëàñòèíû
«ÒàõîÊîìá» ÷åðåç êàíàë ýíäîñêîïà ïðè ïî-
ìîùè ùèïöîâ óëîæåíû â îáëàñòè äåôåêòà
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè. Ýíäîñêîï è ðà-

áî÷èé ïîðò èçâëå÷åíû. Íà êîæíóþ ðàíó íà-
ëîæåí óçëîâîé øîâ. Äëèòåëüíîñòü âìåøàòåëü-
ñòâà ñîñòàâèëà 38 ìèí. Êðîâîïîòåðÿ íå ïðå-
âûñèëà 10 ìë. Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé íå áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ è îãíå-
ñòðåëüíàÿ ðàíû çàæèëè â òå÷åíèå 10 äíåé
íà ôîíå ïðîâîäèìîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.
Ëèêâîðåÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íå
îòìå÷åíà. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè
ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
âûÿâëåíî îòñóòñòâèå èíîðîäíîãî òåëà â ïî-
çâîíî÷íîì êàíàëå.

Â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ó ïàöèåíòà
âîññòàíîâèëàñü ñèëà â ëåâîé ñòîïå. Ïàðåç â
ñãèáàòåëÿõ ïðàâîé ñòîïû îñòàëñÿ íà óðîâíå
3 áàëëîâ, ââèäó ÷åãî èçìåíèëàñü ïîõîäêà.
×àñòè÷íî âîññòàíîâëåíà ôóíêöèÿ ìî÷åèñïóñ-
êàíèÿ ñ íàëè÷èåì îñòàòî÷íîé ìî÷è â ìî÷å-
âîì ïóçûðå îêîëî 200 ìë. Íîðìàëèçîâàëñÿ
àêò äåôåêàöèè, âîññòàíîâèëàñü ýðåêöèÿ. Ðàñ-
ñòðîéñòâà ïîâåðõíîñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
íåçíà÷èòåëüíî ðåãðåññèðîâàëè. Áîëè â ñïèíå
íå áåñïîêîèëè. Ïàöèåíò ïðîäîëæàåò ëå÷åíèå
â ðåàáèëèòàöèîííîì ñòàöèîíàðå.

Ïîëàãàåì, ÷òî ýòî ïåðâûé îïèñàííûé â
ìèðîâîé ëèòåðàòóðå îïûò âûïîëíåíèÿ ÷ðåñ-
êîæíîé âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ïðè
îãíåñòðåëüíîì ñëåïîì ïðîíèêàþùåì ðàíå-
íèè ïîçâîíî÷íèêà. Ìåòîä ïðîäåìîíñòðèðî-
âàë âîçìîæíîñòü áûñòðîãî è áåçîïàñíîãî
ïîäõîäà ê ðàíÿùåìó ñíàðÿäó, ðàñïîëîæåííî-
ìó â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå ïîÿñíè÷íîãî îò-
äåëà, ÷åðåç ìåæäóæêîâûé ïðîìåæóòîê LV–
SI, ÷òî ïîçâîëèëî èçâëå÷ü ïóëþ è ðåâèçî-
âàòü ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàñòâî, ïðîâåñòè
ýôôåêòèâíóþ ãåðìåòèçàöèþ äåôåêòà òâåðäîé
îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà. Îòñóòñòâèå ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñâîåâðåìåííîå
çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé è îãíå-
ñòðåëüíîé ðàí, à òàêæå óëó÷øåíèå íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïîñòðàäàâøåãî ïîçâîëÿþò
ðåêîìåíäîâàòü ïðèìåíåíèå ìåòîäà ÷ðåñêîæ-
íîé âèäåîýíäîñêîïèè ïðè àíàëîãè÷íûõ îãíå-
ñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà íà ýòàïå îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî, óëüòðàçâóêîâîãî, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîãî,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è àðòðîñêîïè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 350 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè
òðàâìàòè÷åñêèõ è âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñòðóêòóð ïëå÷åâîãî ñóñòàâà. Èçó÷åíû äèàãíîñòè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè â âèçóàëèçàöèè
ïîâðåæäåíèé ìÿãêîòêàííûõ ñòðóêòóð. Ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïðè äèàãíîñòèêå
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìÿãêîòêàííûõ ñòðóêòóð ïëå÷åâîãî ñóñòàâà è ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ




