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111-é Ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè÷åñêèõ ýêñ-
ïåðòèç ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Óñòàíîâëåíèå ìåõàíèçìà ïîâðåæäåíèé ñåëåçåíêè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ ïðè
ïðîèçâîäñòâå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç ëþäåé ñ òðàâìîé äàííîãî îðãàíà. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå
êîëè÷åñòâî íàó÷íûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ âîïðîñàì óñòàíîâëåíèÿ ìåõàíèçìà òðàâìû ñåëåçåíêè, äàííûõ
î âëèÿíèè åå âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ (öèòîàðõèòåêòîíèêè) íà ôîðìèðîâàíèå è ðàñïðåäåëåíèå
íàïðÿæåíèé â îðãàíå íåò. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìàêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ ñåëåçåíêè, à òàêæå èçìåíåíèÿ ðàçìåðíûõ õàðàêòåðèñòèê îðãàíà ó ëèö îáîåãî
ïîëà, ïðåèìóùåñòâåííî ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Óñòàíîâëåíî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé íà äåôîðìàöèþ è ïðî÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ñåëåçåíêè, îïðåäåëåíû íàèáîëåå îïàñíûå
îáëàñòè íà òåëå ëþäåé ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà äëÿ îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà, ÷òî íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ïðè óñòàíîâëåíèè ìåõàíèçìà òðàâìèðîâàíèÿ îðãàíà êàê ïðè êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
òðàâì ñåëåçåíêè, òàê è ïðè ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ñåëåçåíêà, òðàáåêóëÿðíîå ñòðîåíèå, ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäå-
íèé, öèòîàðõèòåêòîíèêà ñåëåçåíêè, èçìåíåíèå ðàçìåðà ñåëåçåíêè.

Pinchuk P.V., Leonov S.V., Levandrovskaya I.A. – Effect of cytoarchitectonics of the spleen in old
age on its blood filling and localization of gaps (experimental study). The establishment of the spleen
damage mechanism is one of the main issues in the manufacture of forensic medical examinations of
people with trauma of this organ. Despite a large number of scientific works devoted to the establishment
of the mechanism of spleen injury, there is no data on the effect of its internal structure (cytoarchitectonics)
on the formation and distribution of stresses in the organ. The results of experimental macroscopic
studies of the internal structure of the spleen, as well as changes in the size characteristics of the organ
in both sexes, mainly of senile age, are presented. The age-related changes in deformity and strength
characteristics of the spleen have been determined significantly, the most dangerous areas on the body
of people of senile age have been identified for the formation of organ damage, which must be taken into
account when establishing the organ trauma mechanism both in the clinical diagnosis of spleen injuries
and forensic medical examinations.
K e y w o r d s:  spleen, a trabecular structure, a mechanism for the formation of lesions, a spleen
cytoarchitectonics, change in the size of the spleen.

Âîïðîñû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèàãíî-
 ñòèêè è ëå÷åíèÿ òðàâì îðãàíîâ

áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè äëÿ àá-
äîìèíàëüíûõ õèðóðãîâ. Ïîâðåæäåíèÿ îð-
ãàíîâ æèâîòà íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ è â
ïðàêòèêå ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòîâ,
êàê ïðè èññëåäîâàíèè òðóïîâ, òàê è ïðè ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçå æèâûõ ëèö.

Àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàñïî-
ëîæåíèÿ îðãàíîâ æèâîòà è îñîáåííîñòè
èõ ñòðîåíèÿ ñîçäàþò ïðåäïîñûëêè ê èõ
÷àñòîìó òðàâìèðîâàíèþ, ïðè÷åì íå òîëü-
êî ïðè ïîëó÷åíèè òÿæåëîé ñî÷åòàííîé
òðàâìû, íî è ïðè îäíîêðàòíîì óäàðíîì
âîçäåéñòâèè ïðåäìåòà â îáëàñòü ëîêàëè-
çàöèè îðãàíîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî òðàâìà-
òè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ ïîäâåðæåíû ïå-
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÷åíü è ñåëåçåíêà, ðåæå òðàâìèðóþòñÿ
ïî÷êè è íàäïî÷å÷íèêè [16].

Îáùàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè òðàâ-
ìû ñåëåçåíêè, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì,
ðàçëè÷íà è âàðüèðóåò â øèðîêèõ ïðåäå-
ëàõ: îò 10 äî 50% [2, 4, 5, 10, 11, 15]. Òàêîé
ðàçáðîñ äàííûõ, î÷åâèäíî, ñâÿçàí ñ êðè-
òåðèÿìè ó÷åòà è ñòàòèñòè÷åñêèìè âûáîð-
êàìè.

Ñîãëàñíî äàííûì, ïîëó÷åííûì ïðè
àíàëèçå àðõèâà áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêîé ýêñïåðòèçû Äåïàðòàìåíòà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ìîñêâû (òàíàòîëîãè÷åñêîå
îòäåëåíèå ¹ 2), â ïåðèîä ñ 2006 ïî 2010 ã.
ïîâðåæäåíèÿ ñåëåçåíêè áûëè âûÿâëåíû
â 3,2% ñëó÷àåâ âñåõ òàíàòîëîãè÷åñêèõ
ýêñïåðòèç, ïðè ýòîì òðàâìà îðãàíà â ïðå-
âàëèðóþùåì áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé
ðåãèñòðèðîâàëàñü ïðè ñî÷åòàííîé òðàâ-
ìå – 96,8%. Ïî äàííûì ôèëèàëà ¹ 4
111-ãî Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî öåíòðà
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè-
÷åñêèõ ýêñïåðòèç Ìèíîáîðîíû Ðîññèè,
â 2015 ã. òðàâìà ñåëåçåíêè ñîñòàâèëà îêî-
ëî 3% îáùåãî êîëè÷åñòâà ïðîâåäåííûõ
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç [20].

Ïðè ïðîèçâîäñòâå ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèõ ýêñïåðòèç, ñâÿçàííûõ ñ òðàâìîé ñå-
ëåçåíêè, ýêñïåðòàì, êàê ïðàâèëî, íåîáõî-
äèìî ðåøèòü âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ìå-
õàíèçìà îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäåíèÿ, âîç-
ìîæíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ åãî ïðè òåõ èëè
èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, à òàêæå äàâíîñòè
òðàâìû.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ñïåöèàëüíîé
ëèòåðàòóðå âîïðîñó óñòàíîâëåíèÿ ìåõà-
íèçìà îáðàçîâàíèÿ òðàâìû ñåëåçåíêè
ïîñâÿùåíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
íàó÷íûõ ðàáîò, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå
èìååòñÿ äàííûõ î âëèÿíèè âíóòðåííåãî
ñòðîåíèÿ (öèòîàðõèòåêòîíèêè) ñåëåçåí-
êè íà ôîðìèðîâàíèå è ðàñïðåäåëåíèå
íàïðÿæåíèé â îðãàíå ïðè òðàâìå, èìåþ-
ùèõ ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ ìåõàíèçìà îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæ-
äåíèé ïðè òóïîé òðàâìå æèâîòà.

Ïî äàííûì À.Õýìà (1983), ñåëåçåíêà
èìååò ñîåäèíèòåëüíîòêàííóþ êàïñóëó,
êîòîðàÿ ïîêðûòà ñåðîçíîé îáîëî÷êîé
(áðþøèíîé). Òðàáåêóëû ðàññåÿíû ïî âñå-
ìó âåùåñòâó ñåëåçåíêè, èäóò îò âîðîò,
ðàñõîäÿñü ïîäîáíî âåòâÿì äåðåâà â ðàç-
ëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ, è ÷àñòî ñâÿçûâà-
þòñÿ ñ òðàáåêóëàìè, èäóùèìè âíóòðü îò

êàïñóëû. Òðàáåêóëû è êàïñóëà ñîñòàâëÿ-
þò îïîðíî-ñîêðàòèòåëüíûé àïïàðàò ñå-
ëåçåíêè. Êðîâîñíàáæåíèå ñåëåçåíêè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèåé, êî-
òîðàÿ, âîéäÿ â âîðîòà îðãàíà, ðàçâåòâëÿ-
åòñÿ íà áîëåå ìåëêèå òðàáåêóëÿðíûå
àðòåðèè. Íàðóæíàÿ îáîëî÷êà àðòåðèé
ïëîòíî ñðàùåíà ñ ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íüþ òðàáåêóë. Òàêèì îáðàçîì, ñàìûå áîëü-
øèå òðàáåêóëû âèäíû âáëèçè âîðîò, ò. ê.
ñîäåðæàò íàèáîëåå êðóïíûå ñîñóäû. Òðà-
áåêóëÿðíûå àðòåðèè äåëÿòñÿ íà ïóëüïàð-
íûå, êîòîðûå èäóò ÷åðåç ëèìôîèäíûå
ôîëëèêóëû, äàëåå îáðàçóþòñÿ êèñòî÷êî-
âûå àðòåðèîëû è êàïèëëÿðû, êîòîðûå ïå-
ðåõîäÿò â âåíîçíûå ñèíóñû, à çàòåì – â
òðàáåêóëÿðíûå âåíû. Ñ ïîìîùüþ ãëàä-
êèõ ìûøå÷íûõ êëåòîê, ðàñïîëàãàþùèõ-
ñÿ â êàïñóëå è òðàáåêóëàõ, ñåëåçåíêà ìî-
æåò ñîêðàùàòüñÿ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ïî-
äà÷ó èç íåå êðîâè â êðîâîòîê [7, 19].

Áîëåå òî÷íî àðõèòåêòîíèêó îðãàíà
îïèñàëè Ì.Ã.Ïðèâåñ è ñîàâò. (1985).
Â ó÷åáíèêå «Àíàòîìèÿ ÷åëîâåêà» àâòî-
ðàìè óêàçàíî, ÷òî âáëèçè âîðîò ñåëåçåí-
êè ñåëåçåíî÷íàÿ àðòåðèÿ ðàñïàäàåòñÿ íà
6–8 âåòâåé, âõîäÿùèõ ïî îòäåëüíîñòè
â òîëùó îðãàíà, ãäå îíè äàþò ìåëêèå âå-
òî÷êè, ãðóïïèðóþùèåñÿ â âèäå êèñòî÷åê.
Àðòåðèàëüíûå êàïèëëÿðû ïåðåõîäÿò â
âåíîçíûå ñèíóñû. Íà÷èíàþùèåñÿ îòñþäà
âåíîçíûå ñòâîëèêè, â îòëè÷èå îò àðòåðè-
àëüíûõ, îáðàçóþò ìåæäó ñîáîé ìíîãî÷èñ-
ëåííûå àíàñòîìîçû. Êîðíè ñåëåçåíî÷íîé
âåíû (âåíû 1-ãî ïîðÿäêà) âûíîñÿò êðîâü
èç îòíîñèòåëüíî èçîëèðîâàííûõ ó÷à-
ñòêîâ ïàðåíõèìû îðãàíà, íàçûâàåìûõ
çîíàìè ñåëåçåíêè.

Ïîä çîíîé ïîäðàçóìåâàåòñÿ ÷àñòü
âíóòðèîðãàííîãî âåíîçíîãî ðóñëà ñåëå-
çåíêè, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò ðàñïðåäå-
ëåíèþ âåíû 1-ãî ïîðÿäêà. Çîíà çàíèìàåò
öåëûé ïîïåðå÷íèê îðãàíà. Êðîìå çîí,
âûäåëÿþò åùå ñåãìåíòû.

Ñåãìåíò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áàññåéí
ðàñïðåäåëåíèÿ âåíû 2-ãî ïîðÿäêà; îí
ñîñòàâëÿåò ÷àñòü çîíû è ðàñïîëàãàåòñÿ,
êàê ïðàâèëî, ïî îäíó ñòîðîíó îò âîðîò
ñåëåçåíêè. Êîëè÷åñòâî ñåãìåíòîâ âàðüè-
ðóåò â áîëüøèõ ïðåäåëàõ – îò 5 äî 17.
Íàèáîëåå ÷àñòî âåíîçíîå ðóñëî ñîñòîèò
èç 8 ñåãìåíòîâ. Â çàâèñèìîñòè îò ïîëî-
æåíèÿ â îðãàíå îíè ìîãóò áûòü îáîçíà-
÷åíû êàê ïåðåäíèé ïîëþñíîé ñåãìåíò,
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ïåðåäíèé âåðõíèé, ïåðåäíèé íèæíèé,
ñðåäíèé âåðõíèé, ñðåäíèé íèæíèé, çàäíèé
âåðõíèé, çàäíèé íèæíèé è çàäíèé ïîëþñ-
íîé ñåãìåíòû [14].

Òàêèì îáðàçîì, çîíàëüíîå è ñåãìåí-
òàðíîå ñòðîåíèå ñîñóäîâ è òðàáåêóëÿð-
íîãî êàðêàñà ñåëåçåíêè äîëæíî îêàçû-
âàòü âëèÿíèå íà èçìåíåíèå ðàçìåðîâ è
ôîðìû ñåëåçåíêè ïðè ðàçíûõ ñòåïåíÿõ
êðîâåíàïîëíåíèÿ. Ñåãìåíòàðíî-çîíàëü-
íîå ñòðîåíèå, áåçóñëîâíî, èìååò îñíîâ-
íîå çíà÷åíèå â ôîðìèðîâàíèè íàïðÿ-
æåíèé â îðãàíå ïðè òóïîé òðàâìå æè-
âîòà.

Êðîìå ýòîãî, ïðè èçìåíåíèè ñîñóäè-
ñòîé ñòåíêè òàêèì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðî-
öåññîì, êàê ñêëåðîç, ïðîèñõîäèò óìåíü-
øåíèå ïîêàçàòåëåé åå ïðåäåëà ïðî÷íîñ-
òè è îòíîñèòåëüíîãî óäëèíåíèÿ ó ëèö
îáîåãî ïîëà [1, 3, 13, 17]. Ñëåäîâàòåëüíî,
ôîðìèðóþùèåñÿ ñ âîçðàñòîì ñêëåðîòè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòåíîê àðòåðèàëüíûõ
ñîñóäîâ ñåëåçåíêè çàêîíîìåðíî äîëæíû
ïðèâîäèòü ê èçìåíåíèþ ðàñòÿæèìîñòè
ñàìîé ñåëåçåíêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå òðàáåêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ

ñåëåçåíêè è èçìåíåíèÿ åå ðàçìåðîâ ó ëèö
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè
èìèòàöèè êðîâåíàïîëíåíèÿ îðãàíà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Íà ïåðâîì ýòàïå íàìè âûïîëíåíî

ìàêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âíóò-
ðåííåãî ñòðîåíèÿ òêàíè ñåëåçåíêè. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû
ñåëåçåíêè (n=20) îò ëèö îáîåãî ïîëà â
âîçðàñòå 20–95 ëåò, óìåðøèõ ñêîðîïîñ-
òèæíî (ìåõàíè÷åñêàÿ àñôèêñèÿ, ñî÷åòàí-
íàÿ òðàâìà òåëà, ðàçðûâ àíåâðèçìû àîð-
òû, èøåìè÷åñêèé è ãåìîððàãè÷åñêèé èí-
ôàðêòû ãîëîâíîãî ìîçãà) è íå èìåâøèõ
êàêèõ-ëèáî çàáîëåâàíèé èëè òðàâì ñåëå-
çåíêè. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â òå-
÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü
ðàçðåçû ñåëåçåíêè â òðåõ ïëîñêîñòÿõ òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû äâà ðàçðåçà ïðîõî-
äèëè ïðîäîëüíî è ïîïåðå÷íî ÷åðåç âî-
ðîòà îðãàíà îò äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè ê âèñöåðàëüíîé, à òðåòèé ïðîõî-
äèë âåðòèêàëüíî – ïîïåðå÷íî òîëùå ñå-

ëåçåíêè. Äàëåå ïðîòî÷íîé âîäîé ïðîèç-
âîäèëîñü âûìûâàíèå ïóëüïû ñ ïîñëåäó-
þùèì îñìîòðîì õîäà òðàáåêóëÿðíîãî
àïïàðàòà.

Ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðæäåíî, ÷òî õîä òðàáåêóë â ñåëåçåí-
êå èìååò äðåâîâèäíûé âèä, ò. å. òðàáåêó-
ëû, â êîòîðûõ ïðîõîäÿò ñîñóäû ñåëåçåí-
êè, áîëåå øèðîêèå ó âîðîò ñåëåçåíêè, ïî
ìåðå èõ óãëóáëåíèÿ â îðãàí çàêîíîìåð-
íî èñòîí÷àþòñÿ òàê, ÷òî íà ìàêñèìàëü-
íîì óäàëåíèè îò âîðîò íàïîìèíàþò
òîíêóþ ñåòî÷êó. Êðîìå òîãî, áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ñåëå-
çåíêè, ïðèëåãàþùåé ê åå óñòüþ, àíàñòî-
ìîçèðóþùèå òðàáåêóëû ñîçäàþò ïðî÷-
íûé îñòîâ â âèäå ïîïåðå÷íî è ïðîäîëü-
íî èäóùèõ òðàáåêóë ñðåäíåãî êàëèáðà
– ïî òèïó àðî÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ
àðìàòóðû â áåòîííûõ êîíñòðóêöèÿõ –
(ðèñ. 1, 2, 4-ÿ ñ. âêëåéêè).

Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâåäåíà ñåðèÿ
ýêñïåðèìåíòîâ ïî ïîäà÷å èçîòîíè÷åñ-
êîãî ðàñòâîðà NaCl ïî ñåëåçåíî÷íîé àð-
òåðèè è ïåðåâÿçêå ñåëåçåíî÷íîé âåíû
ñ öåëüþ èìèòàöèè åå êðîâåíàïîëíåíèÿ
(ðèñ. 3, 4-ÿ ñ. âêëåéêè). Äëÿ ýòîãî áûëè
èçúÿòû ñåëåçåíêè ó ëèö â âîçðàñòå îò
20 äî 95 ëåò ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà.
Ïðè÷èíîé ñìåðòè óêàçàííûõ ëèö ÿâè-
ëèñü òðàíñìóðàëüíûé èíôàðêò ìèîêàð-
äà, ðàçðûâ àíåâðèçìû àîðòû, èøåìè÷åñ-
êèé è ãåìîððàãè÷åñêèé èíôàðêòû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, òîòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ,
ñî÷åòàííàÿ òðàâìà òåëà áåç ïîâðåæäå-
íèÿ ñåëåçåíêè. Ó÷èòûâàÿ ôåíîìåí ïå-
ðåæèâàåìîñòè òêàíåé ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà äî 18–24 ÷ [6, 18], ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â
òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå íàñòóïëå-
íèÿ ñìåðòè. Îáùåå êîëè÷åñòâî èññëå-
äîâàííûõ ñåëåçåíîê ñîñòàâèëî 30, èç íèõ
10 – îò ëèö â âîçðàñòå 20–40 ëåò, 20 –
îò ëèö â âîçðàñòå 75–90 ëåò.

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè ó ëèö ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà (75–
90 ëåò) è äîëãîæèòåëåé (ñâûøå 90 ëåò)
áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ (55% –
11 ñëó÷àåâ èç 20) áûëî îòìå÷åíî
óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ (èçìåðåíèÿ ïðî-
âîäèëèñü â ñàíòèìåòðàõ): â 6 ñëó÷àÿõ –
äâóõ ðàçìåðîâ, ïðåèìóùåñòâåííî äëèíû
è òîëùèíû; â 4 ñëó÷àÿõ – âñåõ òðåõ ðàç-
ìåðîâ; â 1 ñëó÷àå – îäíîãî ðàçìåðà
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(òîëùèíû), à òàêæå ìàññû ñåëåçåíêè (íà
30–68 ã). Â óêàçàííîé ãðóïïå â 20% ñëó-
÷àåâ (4 èç 20) îòìå÷àëèñü î÷àãîâûé
ôèáðîç êàïñóëû è óïëîòíåíèå òêàíè
ñåëåçåíêè.

Êðîìå òîãî, â äàííîé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå (75–90 ëåò è ñòàðøå
90 ëåò) â 18 ñëó÷àÿõ (90%) âèçóàëüíî îï-
ðåäåëÿëîñü ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííî-
ñòè ïîðàæåíèå àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ àòå-
ðîñêëåðîçîì, ïðè ýòîì âñòðå÷àëèñü êàê
ñåãìåíòàðíûå áëÿøêè, òàê è êîëüöåâèä-
íûå è ïîëóêîëüöåâèäíûå.

Ó ëèö â âîçðàñòå 20–40 ëåò ïðè
ïîëíîêðîâèè ñåëåçåíêè ïðîèñõîäèò
óâåëè÷åíèå âñåõ òðåõ ïîêàçàòåëåé ðàçìå-
ðà îðãàíà – äëèíû, øèðèíû è òîëùèíû
(10 íàáëþäåíèé). Ïðè ýòîì óâåëè÷åíèÿ
ðàññòîÿíèé ìåæäó òðàáåêóëàìè âîðîò ñå-
ëåçåíêè ïðàêòè÷åñêè íå îòìå÷åíî, à óâå-
ëè÷åíèå îðãàíà ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò
«ïðèêàïñóëüíûõ» çîí ó äèàôðàãìàëüíîé
ïîâåðõíîñòè, ò. å. çîíû ñåò÷àòîãî ñòðîå-
íèÿ òðàáåêóëÿðíîãî àïïàðàòà è êàïñóëû
îðãàíà.

Â ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå è ó äîëãîæè-
òåëåé â 100% ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèëî óâå-
ëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ òîëùèíû ñåëåçåíêè,
â 25% (5 ñëó÷àåâ) – äëèíû è â 30%
(6 ñëó÷àåâ) – øèðèíû ñåëåçåíêè.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâå-
äåííîãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â öåíòðàëü-
íîé ÷àñòè ñåëåçåíêè àíàñòîìîçèðóþùèå
òðàáåêóëû ñîçäàþò ïðî÷íûé îñòîâ â âèäå
ïîïåðå÷íî è ïðîäîëüíî èäóùèõ òðàáå-
êóë ñðåäíåãî êàëèáðà, ÷òî îáóñëîâëèâà-
åò ñåãìåíòàðíî-çîíàëüíîå ñòðîåíèå
îðãàíà. Ðàçðûâû òêàíè ñåëåçåíêè ëîêà-
ëèçóþòñÿ â çîíàõ, èìåþùèõ íàèìåíü-
øóþ ïðî÷íîñòü è ðàñòÿæèìîñòü, ò. å. âî
âíóòðåííèõ ñåãìåíòàõ îðãàíà, ðàñïîëî-
æåííûõ ìåæäó òðàáåêóëàìè ñðåäíåãî
êàëèáðà.

Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó âîçðàñòîì è ñïîñîáíîñòüþ ñåëå-
çåíêè ê ðàñòÿæåíèþ, ÷òî îáóñëîâëåíî
ñêëåðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñòåíîê
ñîñóäîâ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå î âëèÿíèè âîç-
ðàñòíûõ èçìåíåíèé íà äåôîðìàöèþ è
ïðî÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ñåëåçåíêè
ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî ïðè ðàâíûõ
óñëîâèÿõ íàãðóæåíèÿ ñ âîçðàñòîì ñóùå-

ñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ âåðîÿòíîñòü îä-
íîýòàïíûõ ðàçðûâîâ ñåëåçåíêè âñëåä-
ñòâèå ðàçëè÷íûõ òðàâìàòè÷åñêèõ âîçäåé-
ñòâèé â ñîîòâåòñòâóþùóþ îáëàñòü ïðî-
åêöèè îðãàíà.

Â áîëåå ðàííèõ èññëåäîâàíèÿõ íàìè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ëèö ñòàðøå 75 ëåò
íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå òàêîãî ïàðà-
ìåòðà, êàê ðàñòÿæèìîñòü îðãàíà (îòíî-
ñèòåëüíîå óäëèíåíèå äëÿ òêàíè) ïî òîë-
ùèíå, ò. å ìåæäó âèñöåðàëüíîé è äèàô-
ðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòÿìè ñåëåçåíêè [8].
Êðîìå òîãî, íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
óâåëè÷åíèå ïðî÷íîñòè òêàíè ñåëåçåíêè
íàáëþäàåòñÿ â âîçðàñòå ñòàðøå 75 ëåò
(óâåëè÷åíèå ìîäóëÿ Þíãà) ïî äëèíå
è øèðèíå îðãàíà [8].

Çàêëþ÷åíèå
Îáîáùàÿ íàó÷íûå ñâåäåíèÿ î ïðî÷-

íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ñåëåçåíêè,
â ò. ÷. ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ñ âîçðàñòîì îòìå÷àåòñÿ
óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîãî óäëèíåíèÿ
ïî òîëùèíå ñåëåçåíêè äî 30% è óâåëè-
÷åíèå ïðî÷íîñòè îðãàíà ïî äëèíå è øè-
ðèíå – íå ìåíåå ÷åì â 1,5 ðàçà, ÷òî õà-
ðàêòåðèçóåò èçìåíåíèÿ (êàê êîíñòðóê-
öèè â öåëîì) ñåëåçåíêè ñ âîçðàñòîì
â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ åå ïðî÷íîñòíûõ
ñâîéñòâ.

Ñ ó÷åòîì èìåþùèõñÿ íàó÷íûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ìåõàíèçìàõ îáðàçîâàíèÿ
òðàâìû ñåëåçåíêè [9, 12] ïîëàãàåì, ÷òî
íàèáîëåå îïàñíûì äëÿ ëèö ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ óäàðíîå âîçäåéñòâèå â
îáëàñòü ïðîåêöèè 10–11 ëåâûõ ðåáåð ïî
ïîäìûøå÷íûì ëèíèÿì â íàïðàâëåíèÿõ
ñëåâà íàïðàâî è ñíèçó ââåðõ. Îäíîâðåìåí-
íî óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå ðåçèñòåíò-
íîñòè ñåëåçåíêè êî âñåì óäàðíûì íàãðó-
æåíèÿì îðãàíà â ïåðïåíäèêóëÿðíîì íà-
ïðàâëåíèè â îáëàñòü ïðîåêöèè 9–11 ëå-
âûõ ðåáåð (îáëàñòü ïðîåêöèè îðãàíà íà
íàðóæíóþ ïîâåðõíîñòü òåëà).

Òàêèì îáðàçîì, êàê ïðè êëèíè÷åñêîé
äèàãíîñòèêå òðàâìû ñåëåçåíêè, òàê è â
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòíîé ïðàê-
òèêå äëÿ ïðàâèëüíîãî óñòàíîâëåíèÿ ìå-
õàíèçìà îáðàçîâàíèÿ åå ïîâðåæäåíèé
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü äàííûå î ñïîñîá-
íîñòè îðãàíà ê äåôîðìàöèè â ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ëþäåé.
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Ñîòðóäíèêè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà èç ÷èñëà âðà÷åáíîãî
è ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà åæåãîäíî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âî âñåðîññèéñêîì
êîíêóðñå «Ëó÷øèé âðà÷ ãîäà», ïðîâîäèìîì ïîä ýãèäîé Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Â 2018 ã. òðè ïðåäñòàâèòåëÿ àêàäåìèè çàíÿëè ïðèçîâûå ìåñòà â òðåõ íîìèíàöèÿõ.
Â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé ýíäîêðèíîëîã» 1-å ìåñòî çàíÿë ïðîôåññîð 1 êàôåäðû (òåðàïèè óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé) Ñåðãåé Øóñòîâ.

Â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé îôòàëüìîëîã» 2-å ìåñòî çàíÿë ïðîôåññîð êàôåäðû îôòàëüìî-
ëîãèè Ñåðãåé ×óðàøîâ, òàêæå 2-å ìåñòî â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé âðà÷ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè»
çàíÿëà çàâåäóþùàÿ áèîõèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèåé Öåíòðà êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèà-
ãíîñòèêè Åëèçàâåòà Åãîðîâà.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé

Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 17 èþëÿ 2018 ã.
https://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12186427@egNews


