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Óøèá ñåðäöà ïðè òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ ðàíåíèÿõ è òðàâìàõ – àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà õèðóðãèè
ïîâðåæäåíèé, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Íà îñíîâàíèè áàçû äàííûõ êëèíèêè âîåííî-ïîëåâîé
õèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïî îãíåñòðåëüíûì ðàíåíèÿì, ïîëó÷åííûì
â ëîêàëüíûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ, ïîêàçàíà ÷àñòîòà óøèáà ñåðäöà â îáùåé ñòðóêòóðå
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Ïðèâåäåí àíàëèç
îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè ó ðàíåíûõ ñ óøèáîì ñåðäöà íà ôîíå ìèííî-âçðûâíûõ
ðàíåíèé ãðóäè, îñêîëî÷íûõ ðàíåíèé ãðóäè, ïðè ïóëåâûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  óøèá ñåðäöà, îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ãðóäè, ìèííî-âçðûâíûå ðàíåíèÿ,
ïóëåâûå ðàíåíèÿ, îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ.

Samokhvalov I.M., Gavrilin S.V., Kuzmin A.Ya., Meshakov D.P., Nedomolkin S.V., Denisov A.V., Suprun T.Yu.,
Zhirnova N.A. – Heart contusion in case of gunshot wounds. Contusion of the heart in severe combined
wounds and injuries – an urgent problem of surgery of injuries, anesthesiology and reanimation. Based on
the database of the clinic of military field surgery of the Military Medical Academy named by S.M.Kirov
on gunshot wounds received in local armed conflicts, shows the incidence of a heart injury in the overall
structure of gunshot wounds, the frequency of complications and lethality. The analysis of the clinical
course of the disease in wounded patients with a heart attack against a background of mine-explosive
wounds of the chest, shrapnel wounds of the chest, with bullet wounds of the chest.
K e y w o r d s:  heart contusion, gunshot wounds to the chest, mine explosive wounds, bullet wounds,
shrapnel wounds.

Óøèá ñåðäöà (ÓÑ) ïðè òÿæåëûõ ñî÷å-
òàííûõ ðàíåíèÿõ è òðàâìàõ ÿâëÿåò-

ñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé õèðóðãèè ïî-
âðåæäåíèé, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòî-
ëîãèè. Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì óäåëüíîãî
âåñà òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ òðàâì è ðàíå-
íèé çà ïîñëåäíèå ãîäû ÷àñòîòà óøèáà
ñåðäöà ñóùåñòâåííî âîçðîñëà è äîñòèãà-
åò ïðè òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ
29,5% [5], à ïðè ìèííî-âçðûâíûõ ðàíå-
íèÿõ è âçðûâíûõ òðàâìàõ – 17% [2].

Âîçíèêíîâåíèå ÓÑ ïðè îãíåñòðåëü-
íûõ ðàíåíèÿõ êàê ãðóäè, òàê è æèâîòà,
íàáëþäàþùååñÿ âíå çîíû ðàíåâîãî êà-
íàëà, îáóñëîâëèâàåòñÿ ìîùíûì ãèäðî-
äèíàìè÷åñêèì óäàðîì ðàíÿùåãî ñíàðÿ-
äà [6, 8]. Ïðè ýòîì ýíåðãèÿ âîçäåéñòâèÿ

íà òêàíè ñîâðåìåííûõ âûñîêîñêîðîñò-
íûõ ïóëü ñòîëü âåëèêà, ÷òî íà çíà÷èòåëü-
íîì ðàññòîÿíèè îò ðàíåâîãî êàíàëà
(äî 20 ñì ïðè ïðîõîæäåíèè ïóëè êàëèá-
ðà 7,62 ìì) â ìûøöå ñåðäöà ìîãóò âîç-
íèêàòü ïîâðåæäåíèÿ, êîòîðûå íàçûâàþò
îãíåñòðåëüíûìè óøèáàìè. Èìåííî îíè
áîëüøå, ÷åì ðàíà, âëèÿþò íà êëèíè÷åñ-
êîå òå÷åíèå è èñõîä òðàâìàòè÷åñêîé áî-
ëåçíè (ÒÁ) [1]. Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ
ãðóäè, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ óøèáàìè ñåðäöà, âîçíèêàþùèìè
âíå çîíû ðàíåâîãî êàíàëà, â 8,3–20,2%
ñëó÷àåâ. Àíàëîãè÷íûé ìåõàíèçì ÓÑ, ïðè-
âîäÿùèé ê ëåòàëüíîìó èñõîäó â 2% ñëó-
÷àåâ, íàáëþäàåòñÿ òàêæå è ïðè îãíå-
ñòðåëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ æèâîòà [7].
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ óøè-

áà ñåðäöà ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ,
âëèÿíèå åãî íà òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé
áîëåçíè, èçó÷åíèå ñòðóêòóðû ïîâðåæäå-
íèé ãðóäíîé ñòåíêè è âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ ãðóäè, à òàêæå èñõîäîâ ëå÷åíèÿ äàí-
íîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæè-

ëà áàçà äàííûõ êëèíèêè âîåííî-ïîëåâîé
õèðóðãèè (ÂÏÕ) Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïî îãíåñòðåëü-
íûì ðàíåíèÿì, ïîëó÷åííûì âî âðåìÿ
âîéíû â Àôãàíèñòàíå ñ ó÷àñòèåì Îãðà-
íè÷åííîãî êîíòèíãåíòà ñîâåòñêèõ âîéñê
(1979–1989) – 3534 ñëó÷àÿ, âî âðåìÿ
ïåðâîé (1994–1996) è âòîðîé (1999–
2002) ÷å÷åíñêèõ êàìïàíèé è ïî îòäåëü-
íûì ðàíåíèÿì âïëîòü äî 2009 ã. – 1030
ñëó÷àåâ.

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà ðàíå-
íèé ãðóäè è ÷àñòîòà ÓÑ â ðàçëè÷íûõ âî-
îðóæåííûõ êîíôëèêòàõ.

Óäåëüíûé âåñ ðàíåíèé ãðóäè â ðàç-
ëè÷íûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ êîëå-
áàëñÿ îò 22 äî 24%. Óøèá ñåðäöà, ïî äàí-
íûì âîéíû â Àôãàíèñòàíå, âûÿâëåí
ó 88 ðàíåííûõ â ãðóäü (2,5%), à âî âðåìÿ
âîîðóæåííîãî êîíôëèêòà íà Ñåâåðíîì
Êàâêàçå – ó 15 ðàíåíûõ (1,5%). Òàêèì
îáðàçîì, îáúåäèíåííàÿ ãðóïïà ðàíåíûõ
ñ ÓÑ ñîñòàâèëà 103 ÷åëîâåêà – 2,3% â
îáùåé ñòðóêòóðå ðàíåíèé è 10,2% – â
ñòðóêòóðå ðàíåíèé ãðóäè. Ïðè ýòîì ãðóï-

ïà ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàíåíèÿìè ãðóäè áåç
ÓÑ ñîñòàâèëà 910 íàáëþäåíèé (89,8%).

Îñíîâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè
óøèáà ñåðäöà ÿâëÿëèñü ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîå è êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèÿ. Äëÿ
îáúåêòèâíîé îöåíêè òÿæåñòè ïîâðåæäå-
íèé ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ èñïîëü-
çîâàëàñü øêàëà òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ
ÂÏÕ-Ï (ÎÐ) [3]. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç
ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàä-
íûõ ïðîãðàìì Statistica for Windows 10,
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðåøåíèÿ ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ çàäà÷.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Â ñòðóêòóðå ðàíåíèé ãðóäè ÷àñòîòà ÓÑ

â ðàçíûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ ñî-
ñòàâëÿëà îò 6 äî 12%. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ
âëèÿíèÿ ÓÑ íà òå÷åíèå ÒÁ è èñõîäû ïðî-
âîäèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïï ðàíåíûõ ñ ïîâðåæ-
äåíèÿìè ãðóäè ñ óøèáîì è áåç óøèáà ñåð-
äöà. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû íå îòëè÷àëèñü ïî
âèäó ðàíåíèÿ – â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
îíè íîñèëè ñî÷åòàííûé õàðàêòåð (70,9 è
73,5% ñîîòâåòñòâåííî â ãðóïïå ñ ÓÑ è áåç
ÓÑ). Âåäóùåé îáëàñòüþ ïîâðåæäåíèÿ â
îáåèõ ãðóïïàõ áûëà ãðóäü, îäíàêî â ãðóï-
ïå ñ ÓÑ äîñòîâåðíî ñ áîëåå âûñîêîé ÷àñ-
òîòîé (57,7% ïðîòèâ 38,8%). Ýòî ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ñðåäíèì áàëëîì òÿæåñòè ïîâðåæ-
äåíèé ãðóäè. Â ãðóïïå ñ ÓÑ îí ñîñòàâèë
6,4±0,6, à áåç ÓÑ – 2,2±0,2 (p<0,05).

Â ãðóïïå ñ ÓÑ ïîâðåæäåíèÿ ãðóäè
íàèáîëåå ÷àñòî ñî÷åòàëèñü ñ ïîâðåæäå-

Òàáëèöà 1

Ñòðóêòóðà ðàíåíèé ãðóäè ñ óøèáîì ñåðäöà â ëîêàëüíûõ âîéíàõ
è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ
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íèÿìè æèâîòà (42,7%) è êîíå÷íîñòåé
(45,6%). Ïðè ýòîì ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà
íàðÿäó ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäè îòëè-
÷àëèñü íàèáîëüøåé òÿæåñòüþ – 5,2±
0,8 áàëëà. Â ãðóïïå áåç ÓÑ ïðè ñî÷åòàí-
íûõ ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäè íàèáîëüøèé
óäåëüíûé âåñ ïðèõîäèëñÿ íà ïîâðåæäå-
íèÿ êîíå÷íîñòåé (54,5%), æèâîòà (38,3%)
è ãîëîâû (25,2%). Íàèáîëåå òÿæåëûìè
áûëè ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà – 6,6±0,2 áàëëà.
Ïî îáùåé òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè
ãðóïïàìè íå âûÿâëåíî (12,8±1,2 – â ãðóï-
ïå ñ ÓÑ è 10,2±0,9 – â ãðóïïå áåç ÓÑ).

Ó ðàíåíûõ ñ ÓÑ äîñòîâåðíî ñ áîëü-
øåé ÷àñòîòîé ðàçâèâàëèñü æèçíåóãðîæà-
þùèå ïîñëåäñòâèÿ ðàíåíèÿ (ÆÓÏÐ) –
79,6 è 53,6% ñîîòâåòñòâåííî. Äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû è ïðè àíàëèçå
ëåòàëüíîñòè è ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ îñëîæ-
íåíèé. Òàê, ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ñ ÓÑ
ñîñòàâèëà 43,7%, à áåç ÓÑ – òîëüêî 13,3%.
Àíàëîãè÷íàÿ çàêîíîìåðíîñòü âûÿâëåíà
è ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ îñëîæ-
íåíèé – 60,2 è 46,4% ñîîòâåòñòâåííî.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü ñðàâíåíèå êëèíè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé è èñõîäîâ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåç-
íè ïðè ðàíåíèÿõ ãðóäè, ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ ÓÑ â ãðóïïàõ ñ ðàçëè÷íûì âèäîì
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé.

Ñðåäè ðàíåíèé ãðóäè ñ ÓÑ íà äîëþ
ìèííî-âçðûâíûõ ðàíåíèé ïðèõîäèëîñü
16,5% (17 ðàíåíûõ), îñêîëî÷íûõ – 22,3%
(23 ðàíåíûõ), ïóëåâûõ – 61,2% (63 ðàíå-
íûõ). Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà ÓÑ â
çàâèñèìîñòè îò âèäà îãíåñòðåëüíîãî ðà-
íåíèÿ.

Óøèá ñåðäöà ïðè ìèííî-âçðûâíûõ ðà-

íåíèÿõ. ×àñòîòà ÓÑ â îáùåé
ñòðóêòóðå ìèííî-âçðûâíûõ
ðàíåíèé, ïî äàííûì íàøå-
ãî èññëåäîâàíèÿ, ñîñòàâèëà
2,3%, à â ñòðóêòóðå ìèííî-
âçðûâíûõ ðàíåíèé ãðóäè –
11,6%.

Ïî íàøèì äàííûì, ýòà
ãðóïïà ðàíåíûõ îòëè÷àëàñü
íàèáîëüøåé òÿæåñòüþ êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ. Òÿæåñòü
ïîâðåæäåíèÿ ãðóäè ñîñòàâè-
ëà 4,3±0,5 áàëëà, à îáùàÿ
òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé –
14,2±1,3 áàëëà ïî øêàëå

ÂÏÕ-Ï. Âñå ðàíåíèÿ áûëè ñî÷åòàííûìè.
Â 53% ñëó÷àåâ ïîâðåæäàëîñü 4 è áîëåå
îáëàñòåé òåëà. Âåäóùåé îáëàñòüþ ïîâðåæ-
äåíèÿ â 41,2% ñëó÷àåâ áûëè êîíå÷íîñòè,
â 23,5% – ãðóäü, â 17,6% – æèâîò è â
11,8% – ãîëîâà. Ïðè ýòîì ðàíåíèÿ ãðóäè
ñ ÓÑ ÷àùå âñåãî ñî÷åòàëèñü ñ îñêîëî÷-
íûìè ðàíåíèÿìè êîíå÷íîñòåé (100%),
ãîëîâû (64,7%) è æèâîòà (41,2%). Ãðóäü
áûëà âåäóùåé ëîêàëèçàöèåé ðàíåíèÿ
ëèøü â 17,4% ñëó÷àåâ, à íàèáîëüøèé
óäåëüíûé âåñ ïðèõîäèëñÿ íà ðàíåíèÿ
êîíå÷íîñòåé – 39,1%.

Æèçíåóãðîæàþùèå ïîñëåäñòâèÿ ðà-
íåíèÿ ðàçâèëèñü ó 47% ðàíåíûõ ñ ÓÑ.
Ñðåäè íèõ âåäóùåé áûëà ìàññèâíàÿ êðîâî-
ïîòåðÿ (23,5%). Ó âñåõ ðàíåíûõ ðàçâèëñÿ
òðàâìàòè÷åñêèé øîê: â 58,8% – III ñò.,
â 17,6% – òåðìèíàëüíîå ñîñòîÿíèå è ïî
11,8% ïðèõîäèëîñü íà øîê I è II ñò. Ïðè
ïîñòóïëåíèè ðàíåíûõ íà ýòàï ïåðâîé
âðà÷åáíîé ïîìîùè ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ïóëü-
ñà ñîñòàâèëà 135±10 óä./ìèí, à âåëè÷èíà
ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
– 62±7 ìì ðò. ñò. Ïîâûøåíèå ÷àñòîòû
äûõàíèÿ ñâûøå 24 äûõàòåëüíûõ äâè-
æåíèé â ìèíóòó îòìå÷àëîñü ó 76,4%,
ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà äûõàíèÿ ñî-
ñòàâèëà 26±0,2 äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé
â ìèíóòó. Îñëàáëåíèå äûõàíèÿ äèàãíî-
ñòèðîâàíî ó 64,7% ðàíåíûõ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (52,9%) ïî-
âðåæäåíèÿ ãðóäè íîñèëè íåïðîíèêàþ-
ùèé õàðàêòåð. Óøèá ñåðäöà â 88,2% ñî-
÷åòàëñÿ ñ óøèáîì ëåãêèõ (ÓË). Ñðåäè ïî-
âðåæäåíèé ãðóäíîé ñòåíêè ïðåîáëàäàëè
ðàíåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé – 88,2%. Åäèíè÷-
íûå ïåðåëîìû ðåáåð îòìå÷åíû ëèøü ó
5,9% ðàíåíûõ. Ïîâðåæäåíèå âíóòðåííèõ

Òàáëèöà 2

×àñòîòà óøèáà ñåðäöà â ñòðóêòóðå ðàçëè÷íûõ
âèäîâ îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé
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îðãàíîâ ãðóäè äèàãíîñòèðîâàíî ó 58,9%
ðàíåíûõ: îäíîãî ëåãêîãî – ó 23,6%, äâóõ
ëåãêèõ – ó 11,8%, ïîâðåæäåíèå ñåðäöà –
ó 5,9% è ñî÷åòàíèå ïîâðåæäåíèé – ó
17,6%. Ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ äèàã-
íîñòèðîâàëèñü ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé –
11,8%, à ãåìîïíåâìîòîðàêñ – â 35,5%
ñëó÷àåâ. Ïðîäîëæàþùååñÿ âíóòðèïëåâ-
ðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå âûÿâëåíî ó 11,8%
ðàíåíûõ.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â ýòîé
ãðóïïå ðàíåíûõ ñîñòàâèëà 58,8%, èç íèõ
íà ëåãî÷íûå ïðèõîäèëîñü 29,4%, ðàíåâóþ
èíôåêöèþ – 17,6%, íåèíôåêöèîííûå
îñëîæíåíèÿ – 11,8%. Ñðåäè ëåãî÷íûõ
îñëîæíåíèé íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ
(29,4%) ïðèõîäèëñÿ íà ïóëüìîíèò. Ãíîé-
íî-èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíû ïåðèòîíèòîì, îñòåîìèåëèòîì è íà-
ãíîåíèåì ðàíû. ×àñòîòà ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ñîñòàâèëà 70,6%. Ñðåäè ïðè÷èí ñìåð-
òè ïðåîáëàäàëà ìàññèâíàÿ íåîáðàòèìàÿ
êðîâîïîòåðÿ è òðàâìà, íå-
ñîâìåñòèìàÿ ñ æèçíüþ –
29,4 è 23,6% ñîîòâåòñòâåí-
íî, íà òðåòüåì ìåñòå ñðå-
äè ïðè÷èí ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ (17,6%) íàõîäèëèñü
ðàçâèâøèåñÿ îñëîæíåíèÿ
– ñåïñèñ è ðàíåâàÿ èí-
ôåêöèÿ.

Óøèá ñåðäöà ïðè îñêî-
ëî÷íûõ ðàíåíèÿõ. ×àñòîòà
ÓÑ â îáùåé ñòðóêòóðå îñ-
êîëî÷íûõ ðàíåíèé, ïî
äàííûì íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ, ñîñòàâèëà 1,2%, à â
ñòðóêòóðå îñêîëî÷íûõ ðà-
íåíèé ãðóäè – 5,2%.

Äîëÿ ñî÷åòàííûõ ðà-
íåíèé â ýòîé ãðóïïå ðà-
íåíûõ ñîñòàâèëà 82,6%, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìèííî-
âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè äî
13% âîçðîñ óäåëüíûé âåñ
èçîëèðîâàííûõ ðàíåíèé.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ ãðó-
äè ñ ÓÑ ñî÷åòàëèñü ñ ðà-
íåíèÿìè æèâîòà (65,2%)
è êîíå÷íîñòåé (52,2%). Âå-
äóùåé ëîêàëèçàöèåé ðà-
íåíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ (69,6%) áûëà ãðóäü,

â 30,4% – æèâîò. ×àñòîòà òîðàêîàáäîìè-
íàëüíûõ ðàíåíèé ñîñòàâèëà 34,8%.

Ó 87% ðàíåíûõ ïîâðåæäåíèå ãðóäè
íîñèëî ïðîíèêàþùèé õàðàêòåð, ïðè ýòîì
â 39,2% ñëó÷àåâ òðàâìèðîâàëîñü îäíî ëåã-
êîå, â 17,4% – ñåðäöå è â 30,4% – ñî÷å-
òàíèå ïîâðåæäåíèé äâóõ ýòèõ îðãàíîâ.
Ïîâðåæäåíèå ãðóäíîé ñòåíêè â 69,6%
ñëó÷àåâ îãðàíè÷èâàëîñü ïîâðåæäåíèåì
ìÿãêèõ òêàíåé, â 30,4% íàáëþäåíèé äè-
àãíîñòèðîâàíû åäèíè÷íûå ïåðåëîìû ðå-
áåð. Ïíåâìîòîðàêñ âûÿâëåí â 17,4% ñëó-
÷àåâ, ãåìîòîðàêñ – â 13% è ãåìîïíåâìî-
òîðàêñ – â 60,9%, ïðè ýòîì ïðîäîëæàþ-
ùååñÿ âíóòðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå
îòìå÷åíî â 34,8% íàáëþäåíèé. Óøèá ñåð-
äöà ñî÷åòàëñÿ ñ ÓË ó 65,2% ðàíåíûõ.
Òðàâìà ãðóäè â 60,9% ñëó÷àåâ õàðàêòå-
ðèçîâàëàñü êàê òÿæåëàÿ, â 39,1% – êàê
êðàéíå òÿæåëàÿ. Îáùàÿ òÿæåñòü ðàíåíèÿ
â 39,1% áûëà òÿæåëîé è â 60,9% – êðàé-
íå òÿæåëîé. Ñðåäíèé áàëë òÿæåñòè ïî-

Ðèñ. 2. Îñîáåííîñòè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ó ðàíåíûõ ñ îãíå-
ñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè ãðóäè ñ óøèáîì è áåç óøèáà ñåðäöà

Ðèñ. 1. Òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé ó ðàíåíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíå-
íèÿìè ñ óøèáîì è áåç óøèáà ñåðäöà
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âðåæäåíèÿ ãðóäè ñîñòàâèë 5,6±0,7 áàëëà,
à îáùåé òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé – 12,6±
1,3 áàëëà.

Æèçíåóãðîæàþùèå ïîñëåäñòâèÿ ðà-
íåíèÿ ðàçâèëèñü â 56,6% ñëó÷àåâ, ïðè-
÷åì 26,6% ïðèõîäèëîñü íà îòêðûòûé
ïíåâìîòîðàêñ è âíóòðåííèå êðîâîòå÷å-
íèÿ. Ó îäíîãî ðàíåíîãî (4,4%) áûëà äè-
àãíîñòèðîâàíà òàìïîíàäà ñåðäöà. Òðàâ-
ìàòè÷åñêèé øîê ðàçâèëñÿ ó 87% ðàíå-
íûõ ýòîé ãðóïïû, ïðè÷åì 56,5% ïðèõî-
äèëîñü íà øîê III ñòåïåíè. Â ðåçóëüòàòå
ïðè ïîñòóïëåíèè ñðåäíåå ÀÄ ñîñòàâèëî
87±7 ìì ðò. ñò., à ÷àñòîòà ïóëüñà – 119±
11 óä./ìèí. Ó 82,6% ðàíåíûõ ïðè ïîñòóï-
ëåíèè îòìå÷åíî îñëàáëåíèå äûõàíèÿ ñ
÷àñòîé áîëåå 26 äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé
â ìèíóòó.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ñîñòà-
âèëà 73,9%, ïðè÷åì íà ëåãî÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ ïðèõîäèëîñü 17,4%, ðàíåâóþ èí-
ôåêöèþ – 34,7%, íåèíôåêöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ – 17,4% è îñëîæíåíèÿ ñî ñòî-
ðîíû öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû
(ÖÍÑ) – 4,4%. Ñðåäè ëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé äîìèíèðîâàëè ïíåâìîíèÿ (34,8%)
è ïóëüìîíèò (13%). Ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ
áûëà ïðåäñòàâëåíà ãíîéíûìè îñëîæíå-
íèÿìè: íàãíîåíèå ðàíû (21,7%), ïåðèòî-
íèò (8,6%), ýìïèåìà ïëåâðû (4,4%). Ñðåä-
íèé ñðîê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé –
12,3±1,1 ñóò.

Ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà
30,4%. Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòè íàèáîëüøèé
óäåëüíûé âåñ ïðèõîäèëñÿ íà ÆÓÏÐ
(17,4%). Îñëîæíåíèÿ âûçûâàëè ëåòàëü-
íûé èñõîä ó 8,6%, à òðàâìà, íåñîâìåñòè-
ìàÿ ñ æèçíüþ, – ó 4,4% ðàíåíûõ.

Óøèá ñåðäöà ïðè ïóëåâûõ ðàíåíèÿõ.

×àñòîòà ÓÑ â îáùåé ñòðóêòóðå ïóëåâûõ
ðàíåíèé ñîñòàâèëà 3,4%, à â ñòðóêòóðå
ïóëåâûõ ðàíåíèé ãðóäè – 15%. Â 61,9%
ïóëåâûå ðàíåíèÿ ãðóäè ñ ÓÑ èìåëè ñî-
÷åòàííûé õàðàêòåð, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðó-
ãèìè âèäàìè ðàíåíèé óâåëè÷èëñÿ óäåëü-
íûé âåñ èçîëèðîâàííûõ – äî 38,1%. Ïðè
ñî÷åòàííûõ ðàíåíèÿõ îãíåñòðåëüíûé ÓÑ
íàèáîëåå ÷àñòî ñî÷åòàëñÿ ñ ðàíåíèÿìè
æèâîòà – 38,1%, êîíå÷íîñòåé – 23,8%,
øåè – 11,1%, ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî
ïîâðåæäàëèñü äâå îáëàñòè òåëà (46%).
Òîðàêîàáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ äèàãíî-
ñòèðîâàíû â 34,9% íàáëþäåíèé. Ãðóäü
áûëà âåäóùåé îáëàñòüþ ïîâðåæäåíèÿ â

60,3% íàáëþäåíèé, íà âòîðîì ìåñòå –
æèâîò (27%). Â 95,2% ñëó÷àåâ ðàíåíèÿ
ãðóäè èìåëè ïðîíèêàþùèé õàðàêòåð.

Ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà íà ôîíå ÓÑ
äèàãíîñòèðîâàíû ó 7,9% ðàíåíûõ, åùå ó
7,9% âûÿâëåíû ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ è
ñåðäöà. Ñðåäè ïîâðåæäåíèé ãðóäíîé êëåò-
êè ïðåâàëèðîâàëè åäèíè÷íûå ïåðåëîìû
ðåáåð (53,9%) è ïîâðåæäåíèå ìÿãêèõ
òêàíåé (38,1%); îáøèðíûå ïîâðåæäåíèÿ
ãðóäíîé ñòåíêè ñîñòàâèëè òîëüêî 4,8%, à
ïåðåëîìû ëîïàòêè – 3,2%. Ïíåâìîòîðàêñ
äèàãíîñòèðîâàí ó 25,5% ðàíåíûõ (ïðè
ýòîì â 17,5% ñëó÷àåâ îí áûë îòêðûòûì),
ãåìîòîðàêñ – ó 12,7%, à ãåìîïíåâìî-
òîðàêñ – ó 61,8%. Ïðîäîëæàþùååñÿ
âíóòðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå ðàçëè÷-
íîé èíòåíñèâíîñòè îòìå÷åíî ó 33,3% ðà-
íåíûõ. Óøèá ëåãêèõ íà ôîíå ÓÑ âûÿâ-
ëåí ó 46% ðàíåíûõ. Â 62% òðàâìà ãðóäè
õàðàêòåðèçîâàëàñü êàê òÿæåëàÿ è â 38%
– êàê êðàéíå òÿæåëàÿ. Ñðåäíèé áàëë ïî-
âðåæäåíèÿ ãðóäè ñîñòàâèë 7,4±0,7 áàëëà,
îáùàÿ òÿæåñòü ðàíåíèÿ â ýòîé ãðóïïå –
11,7±1,3 áàëëà.

Æèçíåóãðîæàþùèå ïîñëåäñòâèÿ ðà-
íåíèÿ ðàçâèëèñü ó 77,8% ðàíåíûõ. Ñðåäè
íèõ ïðåîáëàäàëè âíóòðåííèå êðîâîòå÷å-
íèÿ (50,8%) è îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü – 11,1%, ó 4,8% âûÿâëåíà
òàìïîíàäà ñåðäöà. Òðàâìàòè÷åñêèé øîê
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ðàçâèëñÿ ó 95,2% ðà-
íåíûõ, ïðè ýòîì â 36,5% – III ñòåïåíè, â
33,2% – II ñòåïåíè è â 25,5% – òåðìè-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå. Ñðåäíèé óðîâåíü ÀÄ
ïðè ïîñòóïëåíèè â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ 1-ãî ýøåëîíà ñîñòàâèë 78,2±6,8 ìì
ðò. ñò., à ×ÑÑ – 110±9 óä./ìèí. Ó 80,9%
ðàíåíûõ ÷àñòîòà äûõàíèÿ ïðåâûøàëà 26,
à îñëàáëåíèå äûõàíèÿ äèàãíîñòèðîâàíî
ó 82,5% ïîñòðàäàâøèõ.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïðè
îãíåñòðåëüíûõ ïóëåâûõ ÓÑ ñîñòàâèëà
69,8%, ïðè ýòîì óäåëüíûé âåñ ëåãî÷íûõ
îñëîæíåíèé áûë ðàâåí 31,8%, ðàíåâîé
èíôåêöèè – 19%, íåèíôåêöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé – 12,7%, è îñëîæíåíèé ñî ñòî-
ðîíû ÖÍÑ – 6,3%. Ñðåäè ëåãî÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé ïðåîáëàäàëè ïíåâìîíèè
(30,1%) è ïóëüìîíèò (15,8%).

Ëåòàëüíîñòü â äàííîé ãðóïïå ðàíå-
íûõ ñîñòàâèëà 46%. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ñìåðòè â 22,4% áûëè ÆÓÏÐ (âíóòðè-
ïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå – 17,6% è
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òàìïîíàäà ñåðäöà – 4,8%), â 7,9% ñëó÷à-
åâ – òðàâìà, íåñîâìåñòèìàÿ ñ æèçíüþ, è
â 15,9% – ðàçâèâøèåñÿ îñëîæíåíèÿ.

Èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ âèäíî,
÷òî ÷àñòîòà ÓÑ ñîñòàâëÿåò 2,3% â îáùåé
ñòðóêòóðå îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé è
10,2% – â ñòðóêòóðå ðàíåíèé ãðóäè. Ïðè
ýòîì â ñòðóêòóðå ðàíåíèé ãðóäè îíà êî-
ëåáëåòñÿ îò 5,2% ïðè îñêîëî÷íûõ ðàíå-
íèÿõ, 11,6% – ïðè ìèííî-âçðûâíûõ ðà-
íåíèÿõ äî 15% – ïðè ïóëåâûõ ðàíåíèÿõ
ãðóäè.

Äàííûå ñðàâíèòåëüíîãî ñòàòèñòè÷åñ-
êîãî àíàëèçà îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé â ãðóïïàõ îãíåñòðåëüíûõ ðà-
íåíèé ãðóäè ñ óøèáîì è áåç óøèáà ñåð-
äöà ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1 è 2.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ðàíåíèÿõ
ãðóäè áåç ÓÑ ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ñî÷åòà-
íèå ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ ãðóäíîé êëåò-
êè ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâû, îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è êîíå÷íîñòåé. Òàê,
íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ â ýòîé ãðóïïå
ðàíåíûõ ïðèõîäèëñÿ íà ïîâðåæäåíèÿ êî-
íå÷íîñòåé (54,5%), æèâîòà (38,3%) è ãî-
ëîâû (25,2%). Íàèáîëåå òÿæåëûìè áûëè
ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà – 6,6±0,2 áàëëà, â
òî âðåìÿ êàê ïîâðåæäåíèÿ ãðóäè îöåíè-
âàëèñü òîëüêî â 2,2±0,2 áàëëà è ÿâëÿëèñü
âåäóùèìè ó 38,8% ðàíåíûõ (ðèñ. 1, 2).

Â ãðóïïå ñ ÓÑ ïîâðåæäåíèÿ ãðóäè
íàèáîëåå ÷àñòî ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîâðåæäå-
íèÿìè æèâîòà (42,7%) è êîíå÷íîñòåé
(45,6%). Ïðè ýòîì ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà
íàðÿäó ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäè (6,4±
0,6 áàëëà) îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøåé òÿæå-
ñòüþ – 5,2±0,8 áàëëà. Âñå ýòè ñîïóòñòâó-
þùèå èçìåíåíèÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îï-
ðåäåëÿþò òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâ-
øèõ è íàëè÷èå ÆÓÏÐ. Èõ ÷àñòîòà â ãðóï-
ïå ñ ÓÑ ñîñòàâèëà 79,6%, ÷òî íà 23% âûøå,
÷åì â ãðóïïå ðàíåíûõ áåç ÓÑ. Ïðè ýòîì
íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ â ãðóïïå ñ ÓÑ
ïðèõîäèëñÿ íà âíóòðåííèå êðîâîòå÷åíèÿ
è òàìïîíàäó ñåðäöà, à áåç ÓÑ – íà íàðó-
øåíèå ôóíêöèé æèçíåííî âàæíûõ îðãà-
íîâ, â ÷àñòíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå
íà íàðóæíûå è âíóòðåííèå êðîâîòå÷åíèÿ
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. ÆÓÏÐ ÷àñòî ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (ðèñ. 2).

Â ãðóïïå áåç ÓÑ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîì
ñâÿçàíû ñ ýêñòðàòîðàêàëüíûìè ïîâðåæ-

äåíèÿìè – ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâû, æè-
âîòà è êîíå÷íîñòåé. ÓÑ çíà÷èòåëüíî îòÿ-
ãîùàåò òå÷åíèå ÒÁ, ÷òî ïðèâîäèò ê óâå-
ëè÷åíèþ ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíîñòè. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæ-
íåíèé â ãðóïïå ðàíåíûõ ñ ÓÑ áûëà íà
14% âûøå, ÷åì â ñðàâíèâàåìîé ãðóïïå, à
ëåòàëüíîñòü – íà 30% (ð<0,05). Ïðè ýòîì
â îáåèõ ãðóïïàõ îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ñìåðòè áûëè ÆÓÏÐ.

Ïðîâåäåííûé ñðàâíèòåëüíûé êëèíè-
êî-ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
íàèáîëüøåé òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ îòëè÷àåòñÿ ãðóïïà ðàíåíûõ ñ ÓÑ
íà ôîíå ìèííî-âçðûâíûõ ðàíåíèé. Îíà
õàðàêòåðèçóåòñÿ íàèáîëüøåé îáùåé òÿ-
æåñòüþ òðàâìû, â îñíîâíîì çà ñ÷åò ýêñò-
ðàòîðàêàëüíûõ ïîâðåæäåíèé (òàáë. 3).

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ìèííî-
âçðûâíûå ðàíåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííûì ïîâðåæäåíèåì íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé è ñî÷åòàííûìè îñêîëî÷íû-
ìè ðàíåíèÿìè ãîëîâû è òóëîâèùà. Óøèá
ñåðäöà ïðè ìèííî-âçðûâíîé òðàâìå
ïðåäïîëàãàåò êîìïðåññèîííûé òîë÷îê ñî
ñòîðîíû ëåãêèõ èëè äèàôðàãìû ïðè
âçðûâå. ×àñòî ÓÑ âûçûâàåòñÿ âîçäåéñòâè-
åì íà îðãàíèçì óäàðíîé âîëíû è ïàäå-
íèåì òåëà íà òâåðäûå ïðåäìåòû ïðè åãî
îòáðàñûâàíèè. Ýòîò âèä ðàíåíèé ïðîòå-
êàåò ñ âîçíèêíîâåíèåì ãåìîïíåâìîòî-
ðàêñà è î÷åíü ÷àñòî êîíòóçèîííûõ ïî-
âðåæäåíèé ñåðäöà è ëåãêîãî [4].

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî,
÷òî âåäóùåé îáëàñòüþ ïîâðåæäåíèé â
ýòîé ãðóïïå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâ-
ëÿþòñÿ êîíå÷íîñòè (41,2%), à íàèáîëåå
òèïè÷íûì ÆÓÏÐ – ìàññèâíàÿ êðîâîïî-
òåðÿ (23,5%). Òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ ãðó-
äè ñîñòàâëÿåò 4,3±0,5 áàëëà, õàðàêòåðè-
çóåòñÿ â 88,2% ñëó÷àåâ ïîâðåæäåíèåì
ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäíîé ñòåíêè è â 47%
ñëó÷àåâ ïðîíèêàþùèì õàðàêòåðîì. Ñî-
ñòîÿíèå ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé â 35,3%
ñëó÷àåâ õàðàêòåðèçóåòñÿ çàêðûòûì ïíåâ-
ìîòîðàêñîì, ïî 11,8% ïðèõîäèòñÿ íà çàê-
ðûòûé ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ â äàííîé ãðóïïå
ïîñòðàäàâøèõ, ãëàâíûì îáðàçîì, îïðåäå-
ëÿåòñÿ âåëè÷èíîé êðîâîïîòåðè è äëè-
òåëüíîñòüþ ïåðèîäà ãèïîâîëåìèè â ñî-
÷åòàíèè ñ ÓÑ è õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñî-
êîé ÷àñòîòîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (70,6%).
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
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ÿâëÿåòñÿ òðàâìà, íåñîâìåñòèìàÿ ñ æèç-
íüþ (23,6%), è ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ
(29,4%).

Ãðóïïà ðàíåíûõ ñ ÓÑ íà ôîíå îñêî-
ëî÷íûõ ðàíåíèé ãðóäè õàðàêòåðèçóåòñÿ
òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ îáùåé òÿæåñòè
ïîâðåæäåíèé (12,6±1,3 áàëëà) è âîçðàñ-
òàíèþ òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ãðóäè äî
5,6±0,7 áàëëà, ïðè÷åì â 69,6% ñëó÷àåâ îíà
ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé îáëàñòüþ ïîâðåæäåíèé.
Ðàíåíèÿ ãðóäè â 87% ñëó÷àåâ íîñÿò
ïðîíèêàþùèé õàðàêòåð, îòëè÷àþòñÿ äî-
ñòîâåðíûì âîçðàñòàíèåì ÷àñòîòû ãåìî-
ïíåâìîòîðàêñà (â 1,7 ðàçà) è ïðîäîëæà-
þùåãîñÿ âíóòðèïëåâðàëüíîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ (ïî÷òè â 3 ðàçà) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìèííî-âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè. ÓÑ ðàç-
âèâàåòñÿ íà ôîíå óøèáà ëåãêèõ ó 65,2%
ðàíåíûõ. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
âîçðàñòàåò äî 73,9%, à ëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé ñîñòàâëÿåò 17,4%. Ëåòàëüíîñòü ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìèííî-âçðûâíûìè ðàíå-
íèÿìè ñíèæàåòñÿ â 2,3 ðàçà (òàáë. 3).

Èòàê, ïðè îãíåñòðåëüíûõ îñêîëî÷íûõ
ðàíåíèÿõ ãðóäè ñ ÓÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìèííî-âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè äîñòîâåð-
íî âîçðàñòàåò óäåëüíûé âåñ ïîâðåæäåíèé
ãðóäè êàê äîìèíèðóþùåé ïàòîëîãèè, îä-

íàêî ñíèæàåòñÿ äîëÿ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæ-
äåíèé è óâåëè÷èâàåòñÿ óäåëüíûé âåñ ïî-
âðåæäåíèé ñåðäöà. Ïðè ýòîì âèäå ðàíå-
íèé îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíî áîëåå íèç-
êàÿ ëåòàëüíîñòü è áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Ñðåäè ïðè÷èí
ñìåðòè, êàê è ïðè ìèííî-âçðûâíûõ ðà-
íåíèÿõ, äîìèíèðîâàëè ÆÓÏÐ. Íàè-
áîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñðåäè îñëîæíå-
íèé ïðèõîäèëñÿ íà ðàíåâóþ èíôåêöèþ.

Ïðè ÓÑ íà ôîíå ïóëåâûõ ðàíåíèé
ãðóäè ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóïïà-
ìè ïðîäîëæàåòñÿ íàðàñòàíèå òÿæåñòè
ïîâðåæäåíèé ãðóäè äî 7,4±0,7 áàëëà, ïðè
ýòîì äàííàÿ îáëàñòü ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ âåäóùåé ó 60,3% ðàíåíûõ. ×àñòîòà
ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ãðóäè äîñòèãàåò
95,2%, ïðîäîëæàþùååñÿ âíóòðèïëåâðàëü-
íîå êðîâîòå÷åíèå äèàãíîñòèðóåòñÿ ó
33,3% ðàíåíûõ. Â ýòîé ãðóïïå ÷àñòîòà
ãåìîïíåâìîòîðàêñà äîñòèãàåò 82,5%, ÷òî
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïïàõ. Ñî÷åòàíèå ÓÑ ñ óøèáîì ëåãêèõ
ñíèæàåòñÿ äî 46%. Ñðåäè ÆÓÏÐ ïðåîá-
ëàäàþò âíóòðåííèå êðîâîòå÷åíèÿ (50,8%,
èç íèõ íà âíóòðèïëåâðàëüíûå êðîâî-
òå÷åíèÿ ïðèõîäèòñÿ 33,2%) è îñòðàÿ äû-
õàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – 17,5% çà

Òàáëèöà 3

Îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ãðóäè ñ óøèáîì ñåðäöà

Ïðèìå÷àíèÿ: * ðàçëè÷èÿ ñ ãðóïïîé ñ ìèííî-âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè, p <0,05; ** ðàçëè÷èÿ
ñ ãðóïïîé ñ îñêîëî÷íûìè ðàíåíèÿìè, p<0,05.



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’201828

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

ñ÷åò îòêðûòîãî ïíåâìîòîðàêñà. Îáùàÿ ÷à-
ñòîòà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé äîñòîâåðíî
íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ïðè îñêîëî÷íûõ
ðàíåíèÿõ, îäíàêî óäåëüíûé âåñ ëåãî÷íûõ
îñëîæíåíèé âîçðàñòàåò äî 54%. Ëåòàëü-
íîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâëÿåò 40,6%.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòî ÓÑ
âîçíèêàåò ïðè ïóëåâûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè.
Ýòà ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ äîñòîâåðíî
áîëåå âûñîêèì èíäåêñîì òÿæåñòè ïî-
âðåæäåíèé ãðóäè. Ñðåäè ÆÓÏÐ âîçðàñ-
òàåò äîëÿ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (17,5%). Â ñòðóêòóðå îñëîæíå-
íèé äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ óäåëüíûé
âåñ ïëåâðîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé – 54%.

Â Û Â Î Ä Û

1. ×àñòîòà óøèáà ñåðäöà â îáùåé
ñòðóêòóðå îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ñîñòàâ-
ëÿåò 2,3%, à â ñòðóêòóðå ðàíåíèé ãðóäè –
10,2%. Ïðè ýòîì óäåëüíûé âåñ óøèáà ñåð-
äöà â ñòðóêòóðå ìèííî-âçðûâíûõ ðàíå-
íèé ãðóäè ñîñòàâëÿåò 11,6%, îñêîëî÷íûõ
– 5,2% è ïóëåâûõ – 15%.

2. Óøèá ñåðäöà çíà÷èòåëüíî îòÿãî-
ùàåò òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè
ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíè-
åì ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé íà 14%,
à ëåòàëüíîñòè – íà 30%.

3. Íàèáîëüøåé òÿæåñòüþ êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ îòëè÷àåòñÿ ãðóïïà ðàíåíûõ
ñ óøèáîì ñåðäöà íà ôîíå ìèííî-âçðûâ-
íûõ ðàíåíèé ãðóäè. Îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûñîêîé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
(58,8%) è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ (70,6%).

Îäíàêî òÿæåñòü ðàíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ â
îñíîâíîì ýêñòðàòîðàêàëüíûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè, ïîâðåæäåíèå ãðóäè ÿâëÿåòñÿ
âåäóùèì òîëüêî â 17,4% ñëó÷àåâ, à òÿ-
æåñòü ïîâðåæäåíèé ãðóäè äîñòîâåðíî
íèæå, ÷åì ïðè îñêîëî÷íûõ è ïóëåâûõ
ðàíåíèÿõ.

4. Ãðóïïà ðàíåíûõ ñ óøèáîì ñåðäöà
íà ôîíå îñêîëî÷íûõ ðàíåíèé ãðóäè õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ
îáùåé òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé è âîçðà-
ñòàíèþ òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ãðóäè,
ïðè÷åì â 69,6% ñëó÷àåâ îíà ÿâëÿåòñÿ âå-
äóùåé îáëàñòüþ ïîâðåæäåíèé. Ðàíåíèÿ
ãðóäè â 87% ñëó÷àåâ íîñÿò ïðîíèêàþ-
ùèé õàðàêòåð è õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñòî-
âåðíûì âîçðàñòàíèåì ÷àñòîòû ãåìî-
ïíåâìîòîðàêñà (â 1,7 ðàçà) è ïðîäîëæà-
þùåãîñÿ âíóòðèïëåâðàëüíîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ (â 3 ðàçà) ïî ñðàâíåíèþ ñ ìèííî-
âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé äîñòèãàåò 73,9%, à ëåãî÷íûõ
îñëîæíåíèé – 17,4%. Ëåòàëüíîñòü ñíè-
æàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìèííî-âçðûâ-
íûìè ðàíåíèÿìè â 2,3 ðàçà.

5. Íàèáîëåå ÷àñòî óøèá ñåðäöà äè-
àãíîñòèðóåòñÿ ïðè ïóëåâûõ ðàíåíèÿõ
ãðóäè. Ýòà ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ íàè-
áîëåå âûñîêèì èíäåêñîì òÿæåñòè ïî-
âðåæäåíèé ãðóäè. Ñðåäè æèçíåóãðîæà-
þùèõ ïîñëåäñòâèé ðàíåíèÿ âîçðàñòàåò
äîëÿ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè – 17,5%, à ÷àñòîòà âíóòðèïëåâðàëü-
íûõ êðîâîòå÷åíèé ñîñòàâëÿåò 33,3%.
Â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé äîñòîâåðíî
óâåëè÷èâàåòñÿ óäåëüíûé âåñ ïëåâðî-
ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé – 54%.
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