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Áîëåçíü Ïåéðîíè õàðàêòåðèçóåòñÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé ïîä áåëî÷íîé îáîëî÷êîé ïîëîâîãî ÷ëåíà
ñ ïðîëèôåðàöèåé ôèáðîáëàñòîâ è îáðàçîâàíèåì óòîëùåííîé âîëîêíèñòîé áëÿøêè, ñ ïîñëåäóþùèì
áîëåâûì ñèíäðîìîì, èñêðèâëåíèåì ïîëîâîãî ÷ëåíà è ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
èäåò àêòèâíîå âíåäðåíèå êëåòî÷íûõ è ãåííî-òåðàïåâòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó.
Ïðèìåíåíèå ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíîé ôðàêöèè è àóòîïëàçìû, îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàðíûìè
ôàêòîðàìè ðîñòà, ïîçâîëèò ðàçðàáîòàòü íîâûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ áîëåçíè Ïåéðîíè. Èñêðèâëåíèå
ïîëîâîãî ÷ëåíà, áîëü ïðè ýðåêöèè, ñîïóòñòâóþùàÿ ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ ïðèâîäÿò
ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ìóæ÷èí, ñòðàäàþùèõ áîëåçíüþ Ïåéðîíè. Ðåçóëüòàòû
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ïåéðîíè íå ïðåâûøàþò ýôôåêòà ïëàöåáî, à õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
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íå âñåãäà îáåñïå÷èâàåò óäîâëåòâîðèòåëüíûå èñõîäû. Äàííûé îáçîð ëèòåðàòóðû äåìîíñòðèðóåò
ýâîëþöèþ ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ áîëåçíè Ïåéðîíè è, ñîîòâåòñòâåííî,
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  áîëåçíü Ïåéðîíè, ðåãåíåðàòèâíàÿ ìåäèöèíà, àóòîïëàçìà, îáîãàùåííàÿ
òðîìáîöèòàðíûìè ôàêòîðàìè ðîñòà, ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíàÿ ôðàêöèÿ, ñòâîëîâûå êëåòêè,
ðåãåíåðàòèâíûå êëåòêè æèðîâîé òêàíè, ñòâîëîâûå êëåòêè æèðîâîé òêàíè

Epifanova M.V.,  Gvasalia B.R.,  Esipov A.V.,  Kochetov A.G.,  Galitskaya D.A.,  Artemenko S.A.,  Repin A.M.
– Prospects of using regenerative medicine technologies in the treatment of Peyronie’s disease. Peyronie’s
disease is characterized by an inflammatory reaction under the tunica albuginea with the proliferation
of fibroblasts and the formation of a thickened fibrous plaque, followed by pain, abnormal penis curvature
and erectile dysfunction. The results of conservative methods of treatment do not exceed the placebo, and
surgical treatment does not always lead to satisfactory results. It leads to development of new therapeutic
methods and technologies including cell and gene therapy. Adipose tissue derived stromal-vascular fraction
and platelet-rich plasma are most promising  approaches for the treatment of Peyronie’s disease among
all methods or regenerative medicine.

K e y w o r d s:  Peyronie’s disease, regenerative medicine,  platelet-rich plasma, stromal-vascular fraction,
stem cells, adipose-derived regenerative cells, adipose-derived stem cells.

Áîëåçíü Ïåéðîíè (ÁÏ), èëè ôèáðî-
 ïëàñòè÷åñêàÿ èíäóðàöèÿ ïîëîâîãî

÷ëåíà (Ï×), õàðàêòåðèçóåòñÿ îáðàçîâàíè-
åì íåýëàñòè÷íûõ ôèáðîçíûõ áëÿøåê â
áåëî÷íîé îáîëî÷êå êàâåðíîçíûõ òåë Ï×.
Ïî äàííûì ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáçîðà
ëèòåðàòóðû, âêëþ÷àþùåãî ïóáëèêàöèè
çà ïåðèîä ñ 1965 ïî 2015 ã., ïîêàçàòåëè
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÁÏ âàðüèðóþò îò 0,5
äî 20,3% â ïðåäåëàõ îïðåäåëåííûõ ãðóïï
íàñåëåíèÿ [24].

Ê ñèìïòîìàì ÁÏ îòíîñÿò èñêðèâëå-
íèå Ï×, áîëü ïðè ýðåêöèè, ýðåêòèëüíóþ
äèñôóíêöèþ (ÝÄ). Ïåðå÷èñëåííûå ñèìï-
òîìû ïðèâîäÿò ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæå-
íèþ êà÷åñòâà æèçíè [24].

Ñóùåñòâóþò âàðèàíòû êîíñåðâàòèâ-
íîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÁÏ. Â 2015 ã.
Àìåðèêàíñêîé óðîëîãè÷åñêîé àññîöèà-
öèåé (AUA) áûëè ðàçðàáîòàíû êëèíè-
÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî êîíñåðâàòèâíî-
ìó ëå÷åíèþ ÁÏ. Ïðåäëîæåíà ïåðîðàëü-
íàÿ òåðàïèÿ âèòàìèíîì Å, òàìîêñèôåíîì,
ïðîêàðáàçèíîì, îìåãà-3 æèðíûìè êèñëî-
òàìè, êîìáèíàöèåé âèòàìèíà Å ñ L-êàð-
íèòèíîì. Â ðÿäå ðàáîò îïèñàíà ýôôåê-
òèâíîñòü ïåðîðàëüíîé òåðàïèè ÁÏ êàëèÿ
ïàðààìèíîáåíçîàòîì è èíãèáèòîðàìè
ôîñôîäèýñòåðàçû 5-ãî òèïà [24].

Ê èíúåêöèîííûì ïðåïàðàòàì äëÿ
ëå÷åíèÿ ÁÏ îòíîñÿò âåðàïàìèë, êîëëàãå-
íàçó, èíòåðôåðîí-α2β (ÈÔÍ-α2β) [24].
Â òî æå âðåìÿ â êëèíè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè, ïðîâåäåííîì â 2009 ã. íà 80 ïàöè-
åíòàõ, íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé
ýôôåêòèâíîñòè èíúåêöèè âåðàïàìèëà

è ïëàöåáî ó ïàöèåíòîâ ñ ÁÏ [26]. Èíú-
åêöèè êîëëàãåíàçû ÿâëÿþòñÿ ïåðâûì
âèäîì ëå÷åíèÿ ÁÏ, îäîáðåííûì FDA
(ÑØÀ) [21].

Ââåäåíèå ÈÔÍ-α2β ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ êðèâèçíû Ï× è ðàçìåðà
áëÿøåê çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ñêîðîñòè
ïðîëèôåðàöèè ôèáðîáëàñòîâ è ñèíòåçà
êîëëàãåíà [7]. Îäíàêî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîé ðàçíèöû â êëèíè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëÿõ ãðóïï ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ
ïëàöåáî è ÈÔÍ-α2β, òàêæå âûÿâëåíî
íå áûëî [15].

Â êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè Åâðî-
ïåéñêîãî îáùåñòâà óðîëîãîâ (EAU) ñ
2014 ã. âêëþ÷åíà ìåòîäèêà ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíîé óäàðíî-âîëíîâîé òåðàïèè (ÝÓÂÒ),
îäíàêî äàííûå îá ýôôåêòèâíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ýòîé ìåòîäèêè ïðîòèâî-
ðå÷èâû [11].

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþùèå êîíñåð-
âàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ðàçíîîáðàçíû,
îäíàêî èõ ðåçóëüòàòû â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ íå ïðåâûøàþò ýôôåêòà ïëàöåáî [19].

Ê âàðèàíòàì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ÁÏ îòíîñÿòñÿ: îïåðàöèÿ Nesbit è åå ìîäè-
ôèêàöèè, ãðàôòèíã áåëî÷íîé îáîëî÷êè
(ñ èññå÷åíèåì èëè ðàññå÷åíèåì áëÿøåê),
èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçîâ Ï× ñ ãðàôòèí-
ãîì èëè áåç íåãî [10]. Ýòè ìåòîäû â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ñâÿçàíû ñ äîïîëíèòåëü-
íûì ðóáöåâàíèåì áåëî÷íîé îáîëî÷êè,
óêîðî÷åíèåì Ï× è ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÝÄ.
Íîðìàëüíàÿ ýðåêöèÿ – âàæíîå óñëî-
âèå ïðèìåíåíèÿ óêîðà÷èâàþùèõ Ï×
ìåòîäèê.
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Îäíèì èç îñíîâíûõ çâåíüåâ ïàòîãå-
íåçà ÁÏ ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ðåãóëÿöèè
ñèíòåçà êîëëàãåíà çà ñ÷åò âëèÿíèÿ ýí-
äîãåííûõ è ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ, ïðè-
âîäÿùèõ â ò. ÷. ê îáðàçîâàíèþ àêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà. Îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ òðàíñôîðìèðóþùåìó ôàêòîðó ðî-
ñòà áåòà (TGF-β) êàê öèòîêèíó, îêàçû-
âàþùåìó âëèÿíèå íà ìîäèôèêàöèþ âíå-
êëåòî÷íîãî ìàòðèêñà è èíäóöèðóþùåìó
ôèáðîç áåëî÷íîé îáîëî÷êè Ï× [8, 9].

Ïåðâàÿ æèâîòíàÿ ìîäåëü, ïîâòîðÿ-
þùàÿ ÷åðòû ÁÏ, áûëà ðàçðàáîòàíà íà
ìûøàõ ñ ïëîòíîé êîæåé (Tsk). Tsk-ìó-
òàöèÿ ÿâëÿåòñÿ òàíäåìíûì äóáëèðî-
âàíèåì ãåíà ôèáðèëëèíà-1. Ó òàêèõ
æèâîòíûõ íàáëþäàþòñÿ ôèáðîç ãèïî-
äåðìû è äðóãèå òèïè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ
ñèñòåìíîãî ñêëåðîçà [20].

Â äîêëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
A.I.El-Sakka et al. ðàçðàáîòàíà äðóãàÿ
æèâîòíàÿ ìîäåëü ÁÏ [8, 9]. Çàáîëåâàíèå
èíäóöèðîâàëîñü ïðè ïîìîùè ëîêàëüíûõ
èíúåêöèé öèòîìîäóëèíà – ñèíòåòè÷åñ-
êîãî ãàïòåíà ñ TGF-β-ïîäîáíîé àêòèâ-
íîñòüþ. ×åðåç 6 íåä ïîñëå ââåäåíèÿ ó
æèâîòíûõ îòìå÷àëîñü óòîëùåíèå áåëî÷-
íîé îáîëî÷êè, îáðàçîâàíèå áëÿøêè, à òàê-
æå ïîâûøåííàÿ ýêñïðåññèÿ êàê ìÐÍÊ
TGF-β1, òàê è ñàìîãî áåëêà TGF-β1.
Ìîäåëü õàðàêòåðèçîâàëàñü ìîðôîëîãè-
÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, àíàëîãè÷íûìè òà-
êîâûìè ïðè ÁÏ ó ÷åëîâåêà: õðîíè÷åñêîé
âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèåé, î÷àãî-
âûì è äèôôóçíûì ýëàñòîçîì, ñãóùåíè-
åì è äåçîðãàíèçàöèåé áåëî÷íîé îáîëî÷-
êè, äèñòðîôè÷åñêîé êàëüöèôèêàöèåé [9].
Îñíîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâà-
íèÿ A.I.El-Sakka et al. (1997) íà ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ ïî ìîäåëèðîâàíèþ
ÁÏ-ïîäîáíîãî ñîñòîÿíèÿ, âàæíóþ ðîëü
â ãåíåçå ÁÏ ñòàëè îòâîäèòü TGF-β [8, 9].
Êëþ÷åâûìè ìîëåêóëàìè, ðåãóëèðóþùè-
ìè ðåöåïòîð-îïîñðåäîâàííóþ ïåðåäà÷ó
ñèãíàëà TGF-β, ÿâëÿþòñÿ áåëêè ñåìåéñòâà
SMAD. Ýêñïðåññèÿ SMAD7 îáû÷íî óâåëè-
÷èâàåòñÿ ïîñëå îïîñðåäîâàííîé TGF-β1

àêòèâàöèè ñèãíàëüíûõ êàñêàäîâ. Ïðè
ýòîì SMAD7 âûñòóïàåò àíòàãîíèñòîì
ïåðåäà÷è ñèãíàëîâ TGF-β1, îêàçûâàÿ ïðî-
àïîïòîòè÷åñêîå äåéñòâèå êàê íà ñòèìó-
ëèðîâàííûå TGF-β1, òàê è íà íå ñòèìó-
ëèðîâàííûå ôèáðîáëàñòû ôèáðîçíûõ

áëÿøåê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåëüçÿ ïîë-
íîñòüþ èñêëþ÷èòü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ
äèñôóíêöèè SMAD7 ó íåêîòîðûõ ïàöè-
åíòîâ, ÷òî ïîòåíöèàëüíî ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê ðàçâèòèþ ÁÏ [16].

Òàêèì îáðàçîì, îòêðûòèå íîâûõ ïà-
òîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÁÏ
âåäåò ê äàëüíåéøåìó ïîèñêó áîëåå ýô-
ôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòî-
ëîãèè íåçàâèñèìî îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ìåäèöèíñêóþ
ïðàêòèêó àêòèâíî âíåäðÿþòñÿ òåõíîëîãèè
ðåãåíåðàòèâíîé ìåäèöèíû. Íàèáîëåå èçó-
÷åííûì è îõàðàêòåðèçîâàííûì òèïîì êëå-
òîê ÿâëÿþòñÿ ìåçåíõèìàëüíûå ñòðîìàëüíûå
êëåòêè (ÌÑÊ), êîòîðûå îáëàäàþò ñïîñîá-
íîñòüþ ê ìóëüòèïîòåíòíîé äèôôåðåíöè-
ðîâêå. Êðîìå òîãî, èçâåñòíî, ÷òî ÌÑÊ ýô-
ôåêòèâíî ñòèìóëèðóþò ðåãåíåðàöèþ òêà-
íåé, àíãèîãåíåç è ìîäóëèðóþò âîñïàëèòåëü-
íûé îòâåò çà ñ÷åò ïàðàêðèííîé ðåãóëÿöèè
[4]. Èñõîäíî äàííûé òèï êëåòîê áûë âû-
äåëåí èç ñòðîìû êîñòíîãî ìîçãà, íî ïî-
çäíåå ÌÑÊ áûëè îáíàðóæåíû ïðàêòè÷åñ-
êè âî âñåõ òêàíÿõ âçðîñëîãî îðãàíèçìà,
âêëþ÷àÿ æèðîâóþ òêàíü [33].

Îñíîâîïîëàãàþùèìè â îáëàñòè èñ-
ñëåäîâàíèé ñòðîìàëüíûõ êëåòîê æèðî-
âîé òêàíè ñòàëè ðàáîòû P.A.Zuk et al. [33].
Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êëåòî÷íàÿ ôðàê-
öèÿ, ïîäîáíàÿ ÌÑÊ, ñîäåðæèòñÿ â æèðî-
âîé òêàíè. Äëÿ âûäåëåíèÿ êëåòîê ëèïî-
àñïèðàò èíòåíñèâíî ïðîìûâàëè ôîñôàò-
íî-áóôåðíûì ðàñòâîðîì è ïîäâåðãàëè
ôåðìåíòàòèâíîé îáðàáîòêå 0,075% ðà-
ñòâîðîì êîëëàãåíàçû ïðè 37 °C â òå÷å-
íèå 30 ìèí. Ñîâîêóïíîñòü âñåõ ÿäðîñî-
äåðæàùèõ êëåòîê, êîòîðûå ìîãóò áûòü
ïîëó÷åíû ïóòåì ôåðìåíòàòèâíîãî ðàñ-
ùåïëåíèÿ æèðîâîé òêàíè, ïîëó÷èëà íà-
çâàíèå ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíîé ôðàêöèè
(ÑÂÔ). Áîëüøèíñòâî êëåòîê (äî 50% îá-
ùåãî ÷èñëà ÿäðîñîäåðæàùèõ êëåòîê), âõî-
äÿùèõ â ñîñòàâ ÑÂÔ, – ìåçåíõèìàëüíî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Êîëè÷åñòâî ÌÑÊ, ñî-
äåðæàùååñÿ â åäèíèöå îáúåìà æèðîâîé
òêàíè, â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàåò òàêî-
âóþ â êîñòíîì ìîçãå. Ñòðîìàëüíî-âàñêó-
ëÿðíàÿ ôðàêöèÿ îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûé, èììóíîìîäóëèðóþùèé, àí-
òèñåïòè÷åñêèé ýôôåêòû, à ÌÑÊ æèðî-
âîé òêàíè, òàê æå, êàê è ÌÑÊ êîñòíîãî
ìîçãà, ñïîñîáíû ê äèôôåðåíöèðîâêå â
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äðóãèå òèïû êëåòîê ìåçîäåðìàëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ [28].

Ðàñòóùèé èíòåðåñ ê èñïîëüçîâàíèþ
ÑÂÔ â ðåãåíåðàòèâíîé ìåäèöèíå è ðå-
êîíñòðóêöèè òêàíåé îáúÿñíÿåòñÿ îòíîñè-
òåëüíîé ëåãêîñòüþ èõ âûäåëåíèÿ èç æèðî-
âîé òêàíè ïóòåì ëèïîñàêöèè è óíèêàëü-
íûìè ñâîéñòâàìè [33]. Êëåòêè, âõîäÿùèå
â ñîñòàâ ÑÂÔ, ñåêðåòèðóþò òàêèå ìîäó-
ëÿòîðû âîñïàëåíèÿ, êàê îêñèä àçîòà (NO),
èíäîëàìèí-2,3-äèîêñèãåíàçà, ïðîñòà-
ãëàíäèí E2, èíòåðëåéêèí-10 è TSG-6 [18].
Ïî èìåþùèìñÿ â ëèòåðàòóðå äàííûì èç-
âåñòíî, ÷òî îáðàçîâàíèå ãèïåðòðîôè÷åñêèõ
ðóáöîâ ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü, ðåãóëèðóÿ
âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû íåïîñðåäñò-
âåííî â ðàíå ïðè ïîìîùè ÌÑÊ [25].

Â èññëåäîâàíèÿõ íà æèâîòíûõ ìîäå-
ëÿõ ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
êóëüòèâèðîâàííûõ ÌÑÊ æèðîâîé òêàíè
(Adipose tissue-derived stem cells – ADSC).
Â 2012 ã. L.Ma et al. ïðîâîäèëè ýêñïåðè-
ìåíòû ïî çàìåùåíèþ äåôåêòîâ áåëî÷-
íîé îáîëî÷êè Ï× êðûñ ïîñëå äâóñòîðîí-
íåãî ðàññå÷åíèÿ ïîäñëèçèñòîé îñíîâû
òîíêîãî êèøå÷íèêà ñâèíüè. Äîïîëíè-
òåëüíî â îäíîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëè
ADSC êðûñ. Àâòîðû îòìåòèëè âûñîêèå
çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ýðåêòèëüíîé ôóí-
êöèè â ãðóïïå ñ ïðèìåíåíèåì ADSC [22].

F.Castiglione et al. èñïîëüçîâàëè ADSC
÷åëîâåêà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ôèáðîçà
áåëî÷íîé îáîëî÷êè Ï× êðûñ, èíäóöèðî-
âàííîãî TGF-β1. ×åðåç ñóòêè ïîñëå èíú-
åêöèè TGF-β1 áûëè ââåäåíû ADSC.
Â ðåçóëüòàòå îòìå÷åíû óëó÷øåíèå ýðåê-
òèëüíîé ôóíêöèè, ïðåäîòâðàùåíèå ôèá-
ðîçà è ýëàñòîçà çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ñèíòå-
çà ýëàñòèíà è êîëëàãåíà III òèïà [5].

À.Gokce et al. [13] èçó÷àëè íà êðûñàõ
âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ
èçìåíåíèé, ïîäîáíûõ ÁÏ, ñ ïîìîùüþ
ADSC. Ôèáðîç áåëî÷íîé îáîëî÷êè ìîäå-
ëèðîâàëñÿ ïóòåì èíúåêöèé TGF-β. Êðû-
ñèíûå ADSC â îäíîé ãðóïïå áûëè ââå-
äåíû â äåíü èíúåêöèè TGF-β, â äðóãîé –
ñïóñòÿ 30 äíåé. Â îáåèõ ãðóïïàõ çàðåãèñ-
òðèðîâàíî óëó÷øåíèå ýðåêòèëüíîé ôóíê-
öèè. Ëîêàëüíàÿ èíúåêöèÿ ADSC ïðåäîò-
âðàùàëà è/èëè óìåíüøàëà âûðàæåííîñòü
èçìåíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ÁÏ, çà ñ÷åò
ñíèæåíèÿ ïðîäóêöèè òêàíåâûõ èíãèáè-
òîðîâ ìåòàëëîïðîòåèíàç, ñòèìóëÿöèè ýêñ-

ïðåññèè è àêòèâíîñòè ìàòðèêñíûõ ìå-
òàëëîïðîòåèíàç [13].

Â äðóãîé ðàáîòå òîò æå êîëëåêòèâ
àâòîðîâ èññëåäîâàë âîçìîæíîñòü ïðèìå-
íåíèÿ êðûñèíûõ ADSC â êîìáèíàöèè ñ
÷åëîâå÷åñêèì ÈÔÍ-α2β. Êðûñû áûëè
ðàçäåëåíû íà 6 ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò
òèïà èíúåêöèé: 1 – ôèçèîëîãè÷åñêèé ðà-
ñòâîð; 2 – TGF-β1; 3 – TGF-β1 ñ ââåäåí-
íûìè â òîò æå äåíü ADSC; 4 – TGF-β1 ñ
ââåäåííûìè â òîò æå äåíü ADSC ñ ÈÔÍ;
5 – TGF-β1 ñ ââîäèìûìè ÷åðåç 30 äíåé
ADSC; 6 –TGF-β1 ñ ââîäèìûìè ÷åðåç
30 äíåé ADSC â êîìáèíàöèè ñ ÈÔÍ.
×åðåç 45 äíåé ïîñëå èíúåêöèè TGF-β1

îöåíèâàëè ýðåêòèëüíóþ ôóíêöèþ è ïðî-
âîäèëè ãèñòîëîãè÷åñêóþ îöåíêó. Áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ââåäåíèå ADSC, íåçàâèñè-
ìî îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ÈÔÍ-α2β
÷åëîâåêà, îñëàáëÿåò èçìåíåíèÿ, õàðàêòåð-
íûå äëÿ ÁÏ, è óñèëèâàåò ýðåêòèëüíóþ
ôóíêöèþ. Ýêñïðåññèÿ ãåíîâ òêàíåâûõ èí-
ãèáèòîðîâ ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç
îêàçàëàñü äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå ñ
ADSC. Îäíàêî íàáëþäàëàñü èäåíòè÷íàÿ
àêòèâíîñòü ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòå-
èíàç êàê â ãðóïïàõ ñ ââåäåíèåì ADSC,
òàê è â ãðóïïàõ ñ êîìáèíèðîâàííûì
ââåäåíèåì ADSC è ÈÔÍ-α2β [14].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áàçå äàííûõ
clinical trials çàðåãèñòðèðîâàíî íåñêîëü-
êî êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî ïðè-
ìåíåíèþ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé ïðè ëå-
÷åíèè ñèìïòîìîâ ÁÏ è ÝÄ ïðè ÁÏ.

Ïåðâîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
çàðåãèñòðèðîâàíî â 2014 ã. â Åãèïòå: «Ðîëü
èíúåêöèé ADSC â êàâåðíîçíûå òåëà è
äîðñàëüíóþ àðòåðèþ ïîëîâîãî ÷ëåíà
äëÿ ëå÷åíèÿ ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè,
àññîöèèðîâàííîé ñ áîëåçíüþ Ïåéðîíè»
(NCT02414308), ñòàòóñ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ
íå èçâåñòåí, ïðîìåæóòî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ
è ïóáëèêàöèé ïî èññëåäîâàíèþ íåò [29].

Âòîðîå èññëåäîâàíèå áûëî çàðåãèñò-
ðèðîâàíî â 2015 ã. â ÑØÀ: «Îöåíêà áåçî-
ïàñíîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ èíúåêöèé ïëàöåíòàðíûõ ìåçåíõèìàëü-
íûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê (ï-ÌÑÊ) â ïîëî-
âîé ÷ëåí ñ öåëüþ ëå÷åíèÿ ñèìïòîìîâ áî-
ëåçíè Ïåéðîíè» (NCT02395029). 5 ïàöè-
åíòàì ñ ÁÏ áûëè ïðîâåäåíû èíúåêöèè
ï-ÌÑÊ. Îöåíèâàåìûå ïàðàìåòðû: ðàçìåð
áëÿøåê, èñêðèâëåíèå Ï× è ýðåêòèëüíàÿ
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ôóíêöèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì îòìå÷åíî óâåëè-
÷åíèå ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè
ïîñëå èíúåêöèè ï-ÌÑÊ (ð<0,01), èç
10 áëÿøåê 7 ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè â òå÷åíèå
3 ìåñ. Èçìåíåíèÿ â êîíå÷íîé äèàñòîëè-
÷åñêîé ñêîðîñòè è ðàçìåðàõ Ï× íå áûëè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè [12].

E.Lander et al. ïðîâåëè êëèíè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå íà íåáîëüøîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ ñ ÁÏ ñ èñïîëüçîâàíèåì àóòî-
ëîãè÷íîé ÑÂÔ â êîìáèíàöèè ñ óäàðíî-
âîëíîâîé òåðàïèåé (NCT01953523). Èç-
âåñòíî, ÷òî óäàðíî-âîëíîâàÿ òåðàïèÿ ñòè-
ìóëèðóåò öåëåâûå òêàíè è ìîæåò àêòè-
âèðîâàòü ðåçèäåíòíûå ñòâîëîâûå êëåòêè,
ñïîñîáñòâóÿ óìåíüøåíèþ ôèáðîçà. Ïóë
êëåòîê, ñîäåðæàùèõñÿ â ÑÂÔ, ìîæåò áûòü
àêòèâèðîâàí ñèãíàëàìè öèòîêèíîâ, âû-
ñâîáîæäàåìûìè èç òêàíè, êîòîðàÿ ïî-
âðåæäåíà èëè âîñïàëåíà [6]. Íèçêîèíòåí-
ñèâíûå óäàðíûå âîëíû ñîçäàþò êîíòðî-
ëèðóåìóþ ìèêðîòðàâìó, êîòîðàÿ, êàê îæè-
äàåòñÿ, ñìîæåò èìèòèðîâàòü ýòè ñîñòîÿ-
íèÿ, ñïîñîáñòâîâàòü òðîïèçìó è àêòèâà-
öèè ñòâîëîâûõ êëåòîê. Â õîäå èññëåäîâà-
íèÿ ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïàöèåíòû
ïðîøëè îäèí ñåàíñ ÝÓÂÒ, îðèåíòèðîâàí-
íûé íà äåçèíòåãðàöèþ áëÿøêè, ïîñëå
ýòîãî íåïîñðåäñòâåííî â áëÿøêó ââîäè-
ëè ÑÂÔ. Â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ íåñêîëü-
êèõ íåäåëü âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè îò 1
äî 6 ñåàíñîâ ÝÓÂÒ. Òåñòû íà ñóáúåêòèâ-
íóþ îöåíêó ðåçóëüòàòà ïðîâîäèëèñü äî
íà÷àëà ëå÷åíèÿ è ÷åðåç 6 ìåñ: îöåíêà
ñòåïåíè ðèãèäíîñòè Ï× ïðè ýðåêöèè è
àíêåòà ÁÏ (PDQ). Âñå ïàöèåíòû îòìå÷à-
ëè ñóáúåêòèâíîå óìåíüøåíèå êðèâèçíû
Ï× è ðàçìåðîâ áëÿøåê. Ñåìü ïàöèåíòîâ
ñîîáùèëè îá óëó÷øåíèè ýðåêòèëüíîé
ôóíêöèè. Ñðåäíÿÿ îöåíêà òâåðäîñòè
ýðåêöèè óâåëè÷èëàñü ñ 2,7 äî 3,5, à ñðåä-
íÿÿ îöåíêà àíêåòíûõ äàííûõ ÁÏ óìåíü-
øèëàñü ñ 15 äî 8,7 [18].

Åùå îäíèì íîâûì ìåòîäîì â ðåãåíå-
ðàòèâíîé ìåäèöèíå ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
àóòîïëàçìû, îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàðíû-
ìè ôàêòîðàìè ðîñòà (ÀÎÒ) – Platelet-rich
plasma – (PRP). Ââåäåíèå ÀÎÒ – áåçîïàñ-
íàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ìåòîäèêà. Àóòîïëàçìó
ïîëó÷àþò ïóòåì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ öåëü-
íîé êðîâè [3]. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííî-
ñòüþ ÀÎÒ ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ ôàêòîðîâ ðîñòà, à òàêæå ôèáðèíà. Ýïè-

äåðìàëüíûé ôàêòîð ðîñòà (EGF) ðåãóëè-
ðóåò ïðîëèôåðàöèþ, äèôôåðåíöèðîâêó
è âûæèâàíèå êëåòîê. Èíñóëèíîïîäîáíûé
ôàêòîð ðîñòà (IGF) ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì
ðåãóëÿòîðîì êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà è
ðîñòà, ñòèìóëèðóåò ïðîëèôåðàöèþ è äèô-
ôåðåíöèðîâêó îñòåîáëàñòîâ. Ôàêòîð
ðîñòà, ïîëó÷åííûé èç òðîìáîöèòîâ (PDGF),
ñëóæèò ìèòîãåíîì äëÿ êëåòîê ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è íåêîòîðûõ äðóãèõ òèïîâ
êëåòîê, òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñèíòåçó êîë-
ëàãåíà è ñòðóêòóðíûõ áåëêîâ. Òðàíñôîð-
ìèðóþùèé ôàêòîð ðîñòà (TGF-α, -β) îò-
âå÷àåò çà ðåãóëèðîâàíèå êëåòî÷íîé ïðî-
ëèôåðàöèè, äèôôåðåíöèðîâêè, àïîïòîçà
è èíäóêöèè óòîëùåíèÿ èíòèìû. Ôàêòîð
ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ (VEGF) ðåãóëè-
ðóåò àíãèîãåíåç [23, 27]. Â ñîñòàâå ÀÎÒ
îáíàðóæåíî ìíîãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ [18].

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå âîçìîæíî-
ãî ïîòåíöèðóþùåãî ýôôåêòà êîìïîíåí-
òîâ ÀÎÒ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì è ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ.

Â 2013–2015 ãã. ïðîâîäèëîñü èññëå-
äîâàíèå ïî îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè è áå-
çîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÀÎÒ äëÿ ëå÷å-
íèÿ ÝÄ. Ìîäèôèêàöèè ÀÎÒ ââîäèëèñü â
êàâåðíîçíûå òåëà ïîä áåëî÷íóþ îáîëî÷-
êó è â ñåäàëèùíî-ïåùåðèñòûå ìûøöû
3 ðàçà ñ èíòåðâàëîì â 1 íåäåëþ. Âî âñåõ
ãðóïïàõ îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå ýðåêòèëü-
íîé ôóíêöèè. Ïî îêîí÷àíèè èññëåäîâà-
íèÿ ïîëó÷åí ïàòåíò íà íîâûé ñïîñîá
ëå÷åíèÿ ÝÄ [1–3].

Â íîðìå àêòèâíàÿ ñåêðåöèÿ ôàêòî-
ðîâ ðîñòà íà÷èíàåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ìèíóò ïîñëå íà÷àëà êîàãóëÿöèè, áî-
ëåå 90% ñåêðåòèðóåòñÿ â òå÷åíèå ïåðâî-
ãî ÷àñà. Ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíîãî âûáðîñà
òðîìáîöèòû äîïîëíèòåëüíî ñèíòåçèðó-
þò è âûäåëÿþò ôàêòîðû ðîñòà â òå÷åíèå
îñòàâøåãîñÿ ïåðèîäà æèçíè (7 äíåé).
Îòìå÷àåòñÿ ìèãðàöèÿ ìàêðîôàãîâ çà ñ÷åò
îïîñðåäîâàííîé ñòèìóëÿöèè òðîìáî-
öèòàìè. Ìàêðîôàãè ðåãóëèðóþò çàæèâëå-
íèå ðàí, âûäåëÿÿ ôàêòîðû ðîñòà [27]. Äëÿ
óëó÷øåíèÿ çàæèâëåíèÿ ðàí, ãåìîñòàòè-
÷åñêîãî è ïðîòèâîìèêðîáíîãî ýôôåêòà
ðÿäîì àâòîðîâ îáîñíîâûâàåòñÿ ïðèìåíå-
íèå ÀÎÒ â óðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè
ïîçàäèëîííîé ðàäèêàëüíîé ïðîñòàò-
ýêòîìèè ñ ëèìôàäåíýêòîìèåé [23, 27].
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Íà äàííûé ìîìåíò îïóáëèêîâàíî
íåñêîëüêî êëèíè÷åñêèõ ðàáîò ïî ëå÷å-
íèþ ñèìïòîìîâ ÁÏ ñ ïðèìåíåíèåì ÀÎÒ.

C.Kumar et al. ñ ÿíâàðÿ ïî äåêàáðü
2015 ã. ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ñ ó÷àñòè-
åì 1220 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ïåíèëü-
íîé äèñìîðôîôîáèåé ïî ïîâîäó ìàëûõ
ðàçìåðîâ Ï× ñ ÝÄ èëè áåç ÝÄ. Â èññëå-
äîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû
ñ ìàëûìè ðàçìåðàìè Ï×, ÁÏ, òÿæåëîé
ñòåïåíüþ ÝÄ, à òàêæå ïàöèåíòû ïîñëå
ïåðåëîìîâ Ï×, ïðèàïèçìà, ðåêîíñòðóê-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ãè-
ïîñïàäèè è ýïèñïàäèè. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ
äëèíû è äèàìåòðà Ï× èñïîëüçîâàëè
èíúåêöèè ÀÎÒ. Òàêæå áûëî ïðåäóñìîò-
ðåíî åæåäíåâíîå èñïîëüçîâàíèå âàêó-
óìíîé ïîìïû â òå÷åíèå 20 ìèí íà ïðî-
òÿæåíèè 5 ìåñ. Èíúåêöèè ÀÎÒ âûïîë-
íÿëèñü 1 ðàç â ìåñÿö íà ïðîòÿæåíèè 5
ìåñ. Ñðåäíèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñî-
ñòàâèë 6 ìåñ. Äëÿ èçìåðåíèÿ Ï× èñïîëü-
çîâàëèñü ãðàäóèðîâàííûå âàêóóìíûå
íàñîñû è ìåðíûå ëåíòû. Ñðåäíåå óâå-
ëè÷åíèå äëèíû Ï× ñîñòàâèëî 7 ìì çà
ìåñÿö ëå÷åíèÿ. Îáùèé ïðèðîñò ïîñëå 5
èíúåêöèé ñîñòàâèë 35 ìì. Íèêàêèõ ñî-
îáùåíèé î ñåðüåçíûõ ïîáî÷íûõ ÿâ-
ëåíèÿõ è ðåàêöèÿõ íå áûëî. Óäîâëåòâî-
ðåíèå îò ëå÷åíèÿ îòìåòèëè 70% ïàöè-
åíòîâ [17]. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâî-
ðèòü î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
äàííîé ìåòîäèêè ïîñëå óêîðà÷èâàþùèõ
îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÁÏ.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò èñ-
ñëåäîâàíèÿ R.Virag et al., ïðîâåäåííûå
ñ 2014 ïî 2017 ã. Â ðàáîòàõ îöåíèâàëè
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ÁÏ ñ ïîìîùüþ
èíúåêöèé ÀÎÒ â ñî÷åòàíèè ñ ãèàëóðîíî-
âîé êèñëîòîé (ÃÊ) [30–32].

Â 2014 ã. â òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ 13
ïàöèåíòàì (ñðåäíèé âîçðàñò 57,5 ãîäà),
ñòðàäàþùèì ÁÏ, áûëî ïðîâåäåíî 4 ñå-
àíñà èíúåêöèé ÀÎÒ ñ ÃÊ. Èç íèõ ó 8 ïà-
öèåíòîâ èñêðèâëåíèå ñîñòàâèëî áîëåå 50°,
ó 5 – ìåíåå 30°. Ââåäåíèå ÀÎÒ ñ ÃÊ ïðî-
âîäèëîñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé â ïî-
ðàæåííóþ ÷àñòü áåëî÷íîé îáîëî÷êè. Êîí-
òðîëü îñóùåñòâëÿëè ñïóñòÿ 1, 3 è 6 ìåñ,
çàòåì åæåãîäíî ïîñëå çàâåðøåíèÿ èíú-
åêöèé. Â ñðåäíåì çà 9 ìåñ íàáëþäåíèÿ
ó 10 (77%) èç 13 ïàöèåíòîâ áûëî îòìå-
÷åíî óìåíüøåíèå êðèâèçíû íà 30%, ïëîò-

íîñòü è ðàçìåð áëÿøåê óìåíüøèëèñü â 7
(54%) ñëó÷àÿõ. Ïîêàçàòåëè â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ìåæäóíàðîäíûì èíäåêñîì ýðåêòèëü-
íîé ôóíêöèè (IIEF-5) óëó÷øèëèñü ó âñåõ
ïàöèåíòîâ [30].

Â 2016 ã. áûëî ïðåäñòàâëåíî èññëå-
äîâàíèå, âêëþ÷àþùåå 50 ïàöèåíòîâ îò 29
äî 77 ëåò ñ ÁÏ (ñðåäíèé âîçðàñò 56,3 ãîäà),
êîòîðûì ââîäèëàñü ÀÎÒ ñ ÃÊ ïîä ìåñò-
íîé àíåñòåçèåé â ïîðàæåííóþ îáëàñòü
áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïîä óëüòðàçâóêîâûì
êîíòðîëåì. Â èññëåäîâàíèè ó÷èòûâàëèñü
èçìåíåíèÿ â àíêåòå ÁÏ (PDQ), IIEF-5,
ñòåïåíü èñêðèâëåíèÿ, ìàêñèìàëüíàÿ òîë-
ùèíà áëÿøêè â ìì ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå
ïîñëåäíåãî ñåàíñà. Èñõîäíîå ñîñòîÿíèå
ïàöèåíòîâ: ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ÁÏ 21 ìåñ (îò 5 äî 120 ìåñ); ÝÄ íàáëþ-
äàëàñü â 38% íàáëþäåíèé, ëîêàëèçàöèÿ
áëÿøêè íà äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè Ï×
– â 90%, êàëüöèíèðîâàííûå áëÿøêè – â
10%. Ïðîâîäèëîñü â ñðåäíåì 6 ñåàíñîâ ñ
èíòåðâàëîì â 15 äíåé ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.
Ïåðåä èíúåêöèÿìè ÀÎÒ ñ ÃÊ áûëè âû-
ïîëíåíû ìíîãîêðàòíûå ïðîêîëû èãëîé
25G ïîâåðõíîñòè áëÿøåê. Óãîë èñêðèâ-
ëåíèÿ Ï× ñ 47±37° óìåíüøèëñÿ íà 38%,
ñðåäíÿÿ ìàêñèìàëüíàÿ òîëùèíà áëÿøêè
— ñ 4,4 äî 3,3 ìì, ñðåäíèå ïîêàçàòåëè
PDQ – ñ 10,5 äî 5. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû
îòìå÷åíû ó 26% ïàöèåíòîâ, ÷àñòè÷íîå
óëó÷øåíèå – ó 58%, îòñóòñòâèå îòâåòà íà
òåðàïèþ – ó 16%. Ïîêàçàòåëè IIEF-5 óâå-
ëè÷èëèñü â ñðåäíåì ñ 17,7 äî 21,1. Â öå-
ëîì â ìàëîé êîãîðòå ïàöèåíòîâ ñ ÁÏ
èíúåêöèè ÀÎÒ ñ ÃÊ îêàçàëèñü ýôôåê-
òèâíû â 84% íàáëþäåíèé áåç êàêèõ-ëèáî
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé [32].

Â èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â 2017 ã.,
áûëè âêëþ÷åíû 75 ïàöèåíòîâ (ñðåäíèé
âîçðàñò 54±11 ëåò), íåçàâèñèìî îò òÿæå-
ñòè è íàëè÷èÿ êàëüöèôèöèðîâàííûõ áëÿ-
øåê. Âûïîëíÿëîñü 6 èíúåêöèé ÀÎÒ ñ ÃÊ
ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì. Ðåçóëüòàò îöåíèâàë-
ñÿ ïîñëå èíúåêöèé ÷åðåç 3 è 6 ìåñ. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ îáúåêòèâíûìè è ñóáúåêòèâ-
íûìè êðèòåðèÿìè ðåçóëüòàòû áûëè ñòðà-
òèôèöèðîâàíû â 4 ãðóïïû: A – îòëè÷íî,
ó 25,3%; B – óäîâëåòâîðèòåëüíî, ó 45,3%;
C – íåäîñòàòî÷íî, ó 12%; D – áåç êàêèõ-
ëèáî èçìåíåíèé, ó 17,3%. Ñðåäíåå óìåíü-
øåíèå óãëà èñêðèâëåíèÿ Ï× ñîñòàâèëî
36,9% (ñ 44±17° äî 28,89±13°) (p<0,05).
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Ñðåäíÿÿ òîëùèíà áëÿøêè óìåíüøèëàñü
ñ 4,16±2 äî 3,07±1,2 ìì (p<0,05) [31].

Ðåçóëüòàòû ñóùåñòâóþùèõ õèðóðãè-
÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ ÁÏ íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå èç-çà ìàññû îñëîæíåíèé
è âûñîêîé âåðîÿòíîñòè ðåöèäèâà ïàòî-
ëîãèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ ÷èñëà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïî ïîâîäó ÁÏ. Â òî æå âðåìÿ âåäåòñÿ àê-
òèâíûé ïîèñê íîâûõ êîíñåðâàòèâíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Íàêîïëåííûé îïûò ñ
ïîäòâåðæäåííîé ýôôåêòèâíîñòüþ è áå-
çîïàñíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ ADSC, ÑÂÔ è
ÀÎÒ êàê â äîêëèíè÷åñêèõ, òàê è â êëè-
íè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîçâîëÿåò ðàñ-

ñìàòðèâàòü ýòè ìåòîäèêè êàê îäèí èç
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ÁÏ. Íîâûå êîíñåðâà-
òèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ îñîáî àêòóàëü-
íû äëÿ âîåííîé ìåäèöèíû áëàãîäàðÿ
îòñóòñòâèþ ïðè èõ ïðèìåíåíèè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ïå-
ðèîäà. Ïðèâåäåííàÿ â äàííîì îáçîðå
èíôîðìàöèÿ ïîñëóæèò îñíîâîé äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè
ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíîé ôðàêöèè è
àóòîïëàçìû, îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàð-
íûìè ôàêòîðàìè ðîñòà â ëå÷åíèè áîëåç-
íè Ïåéðîíè ñ äàëüíåéøåé ïåðñïåêòèâîé
âíåäðåíèÿ äàííîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.
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Ë Å Í Ò À  Í Î Â Î Ñ Ò Å É

Â Öåíòðàëüíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èìåíè Ï.Â.Ìàíäðûêà ïðîøåë ñáîð ãëàâíûõ
ñïåöèàëèñòîâ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ïîñâÿùåííûé 50-ëåòèþ ìîñêîâñêîé íàó÷íîé øêîëû
âîåííûõ òåðàïåâòîâ, à òàêæå ïîëóâåêîâîìó þáèëåþ êàôåäðû òåðàïèè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé
ìîñêîâñêîãî ôèëèàëà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà.

Â åãî ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ãëàâíûé òåðàïåâò Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Þðèé Îâ÷èííèêîâ, ñïåöèàëèñòû âîåííûõ ãîñïèòàëåé âîåííûõ îêðóãîâ
è ôëîòîâ.

Â ðàìêàõ ñáîðà ñîñòîÿëèñü ñèìïîçèóìû, íà êîòîðûõ øëà ðå÷ü îá àêòóàëüíûõ âîïðîñàõ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ïîäâîäÿ èòîãè ïðîâåäåííîãî ìåðîïðèÿòèÿ, åãî îðãàíèçàòîðû ïîáëàãîäàðèëè âñåõ ïðè-
ñóòñòâóþùèõ çà àêòèâíîå ó÷àñòèå, ñîçäàíèå äðóæåñêîé è äîáðîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðû.

Êàôåäðà òåðàïèè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé ñîçäàíà â ñåíòÿáðå 2015 ã. Íà íåé îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïîäãîòîâêà êàäðîâ âûñøåé êâàëèôèêàöèè â îðäèíàòóðå ïî ïðîãðàììàì ïðîôåññèîíàëüíîé
ïåðåïîäãîòîâêè è äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 8 èþíÿ 2018 ã.
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