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Ðàññìîòðåíû òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé òîíêîé êèøêè, êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì
êîòîðûõ çà÷àñòóþ ÿâëÿþòñÿ òàê íàçûâàåìûå êðîâîòå÷åíèÿ èç íå âûÿâëåííîãî èñòî÷íèêà.
Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé õèðóðãèè âîåííîãî
ãîñïèòàëÿ è ñôîðìóëèðîâàíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.
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ýíòåðîñêîïèÿ, äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ.

Dolgikh R.N., Chalyi S.N., Parkhomenko S.A., Zavalii I.P., Timonina L.V. – About the difficulties of
diagnosing bleeding from the small intestine. The difficulties of diagnostics of small intestine diseases
are considered, the clinical manifestation of which is often the so-called bleeding from an unidentified
source. The analysis of clinical cases in the conditions of the department of emergency surgery of a
military hospital is made and the main directions for solving the problem are formulated.
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Êðîâîòå÷åíèÿ èç òîíêîé êèøêè âñòðå-
÷àþòñÿ ðåæå, ÷åì èç äðóãèõ îòäåëîâ æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îäíàêî ÿâëÿþòñÿ
áîëåå òðóäíûìè äëÿ äèàãíîñòèêè è òðåáóþò
ãëóáîêîãî âíèìàíèÿ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà êðîâîòå÷åíèÿ (àíåìèÿ, ìå-
ëåíà) åñòü, à âèçóàëèçèðîâàòü åãî èñòî÷íèê
äîñòàòî÷íî ñëîæíî.

Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé õèðóðãèè çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò íàáëþäàëèñü 12 ïàöèåíòîâ
ñ êðîâîòå÷åíèåì èç òîíêîé êèøêè: â 3 ñëó-
÷àÿõ âïåðâûå âîçíèêøèå êðîâîòå÷åíèÿ, â îñ-
òàëüíûõ – íåîäíîêðàòíî ðåöèäèâèðóþùèå,
ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýíäîñêîïè÷åñêè äèàã-
íîç óñòàíîâèòü íå óäàëîñü. Âûïîëíÿëàñü êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ñ
êîíòðàñòèðîâàíèåì êèøå÷íèêà, ýíòåðîãðàôèÿ,
â òðåõ ñëó÷àÿõ êàïñóëüíàÿ ýíòåðîñêîïèÿ. Äàí-
íûå èññëåäîâàíèÿ îêàçàëèñü ìàëîèíôîðìà-
òèâíûìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâî-
òå÷åíèÿ: èõ ðåçóëüòàòû ïðè îïåðàòèâíîì ëå-
÷åíèè íå ñîâïàäàëè ñ èíòðàîïåðàöèîííûìè
íàõîäêàìè. Ïðîâåäåíèå ðàäèîèçîòîïíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïî-
çâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü ïðîôóçíîå êðîâî-
òå÷åíèå èç òîíêîé êèøêè ó äâóõ ïàöèåíòîâ.
Â äàëüíåéøåì íà îïåðàöèè â îäíîì ñëó÷àå
èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ îêàçàëàñü ñîñóäè-
ñòàÿ ìàëüôîðìàöèÿ, â äðóãîì – îñòðàÿ ÿçâà

òîíêîé êèøêè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ
çàêîí÷èëàñü ðåçåêöèåé ó÷àñòêà òîíêîé êèø-
êè. Äâóõáàëëîííàÿ ýíòåðîñêîïèÿ â óñëîâèÿõ
ãîñïèòàëÿ íå âûïîëíÿëàñü.

Íåèíôîðìàòèâíîñòü èíñòðóìåíòàëüíî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ, íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè è âîçíèêíîâåíèå ïîâòîð-
íûõ êðîâîòå÷åíèé ÿâèëèñü ïîâîäîì äëÿ îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Â õîäå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè ó
2 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà îïóõîëü òîíêîé êèø-
êè, ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïîñ-
ëåäóþùåì – ãàñòðîèíòåñòèíàëüíàÿ ñòðîìàëü-
íàÿ îïóõîëü. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëàñü êîí-
âåðñèÿ, ïðîâîäèëàñü äàëüíåéøàÿ ðåâèçèÿ è
ðåçåêöèÿ ó÷àñòêà òîíêîé êèøêè ñ óæå äèàã-
íîñòèðîâàííûì èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ,
ëèáî ïîñëåäíèé áûë âûÿâëåí óæå ïîñëå ëà-
ïàðîòîìèè. Â ðåçóëüòàòå ó 12 ïàöèåíòîâ ñ êëè-
íèêîé êðîâîòå÷åíèÿ èç òîíêîé êèøêè îêîí-
÷àòåëüíûé äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí èíòðà-
îïåðàöèîííî: â 3 ñëó÷àÿõ èñòî÷íèêîì êðîâî-
òå÷åíèÿ ÿâèëàñü îïóõîëü òîíêîé êèøêè, â 4
– èçúÿçâëåííûå äèâåðòèêóëû òîíêîé êèøêè,
â 2 – ñîñóäèñòàÿ ìàëüôîðìàöèÿ, â 2 ñëó÷àÿõ
– îñòðàÿ ÿçâà ñòåíêè òîíêîé êèøêè, â îäíîì
ñëó÷àå èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ âûÿâëåí íå áûë.

Ó îäíîãî ïàöèåíòà îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî âûïîëíÿëîñü äâàæäû â ñâÿçè ñ íå
âûÿâëåííûì âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè èñ-
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òî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ è ðåöèäèâîì ïðî-
ôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ èç òîíêîé êèøêè îñòàåòñÿ
òðóäíîé ïðîáëåìîé, ïîìî÷ü â ðåøåíèè êî-
òîðîé ìîæåò ðàñøèðåíèå èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è â ñëó÷àå ïðîôóçíûõ
è ðåöèäèâèðóþùèõ êðîâîòå÷åíèé íà ïåðâîì
ìåñòå êàê â äèàãíîñòè÷åñêîì, òàê è â ëå÷åá-
íîì ïëàíå îñòàåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.
Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Áîëüíàÿ Á., 65 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàíà â
õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà ÷åð-
íûé æèäêèé ñòóë, ñëàáîñòü. Óêàçàííûå æàëî-
áû áåñïîêîèëè ýïèçîäè÷åñêè è âïåðâûå ïî-
ÿâèëèñü îêîëî 1,5 ãîäà íàçàä, â ñâÿçè ñ ÷åì
íåîäíîêðàòíî îáñëåäîâàëàñü â ñòàöèîíàðàõ,
ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû æåëóäêà, òîëñòîé êèø-
êè íå âûÿâëåíî.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ó áîëüíîé çàïîäîçðå-
íî ñîñòîÿâøååñÿ êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå èç
íåèçâåñòíîãî èñòî÷íèêà, ïîñòãåìîððàãè÷åñ-
êàÿ àíåìèÿ ëåãêîé ñòåïåíè, â ýêñòðåííîì
îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè íå íóæäàëàñü.

Ïàöèåíòêå âûïîëíåíà ãàñòðîñêîïèÿ, äó-
îäåíîñêîïèÿ, äèàãíîñòèðîâàí õðîíè÷åñêèé
ãàñòðîäóîäåíèò. Ïðè êîëîíîñêîïèè ñ îñìîò-
ðîì òåðìèíàëüíûõ îòäåëîâ ïîäâçäîøíîé
êèøêè (îêîëî 10–15 ñì) âûÿâëåíû äâà ôîð-
ìèðóþùèåñÿ ïîëèïà òîëñòîé êèøêè, áåç ïðè-
çíàêîâ èçúÿâëåíèÿ è êðîâîòå÷åíèÿ. Áîëüíîé
òàêæå ïðîâåäåíà ýíòåðîãðàôèÿ – äàííûõ çà
îðãàíè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ, ïðåïÿòñòâèé ïàññà-
æó áàðèÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè òîíêîé êèøêè
íå ïîëó÷åíî. Ïî ðåçóëüòàòàì êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè çàïîäîçðåíî óòîëùåíèå ñòåíêè
òîíêîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 6–7 ñì (ïðåä-
ïîëîæèòåëüíî â îáëàñòè ñâÿçêè Òðåéòöà), òðå-
áóþùåå ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè.

Ó÷èòûâàÿ æàëîáû áîëüíîé, àíàìíåñòè-
÷åñêèå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ðåöè-
äèâàõ êðîâîòå÷åíèé èç òîíêîé êèøêè, áîëü-

íîé âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðî-
ñêîïèÿ.

Íà îïåðàöèè: â ìàëîì òàçó ñêóäíîå êî-
ëè÷åñòâî ïðîçðà÷íîãî âûïîòà, íà ðàññòîÿíèè
1 ì îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà âûÿâëåíî óï-
ëîòíåíèå ñòåíêè òîíêîé êèøêè äèàìåòðîì
äî 1 ñì ñ âàñêóëÿðèçàöèåé. Âûïîëíåíà ìè-
íèëàïàðîòîìèÿ, ïðè ïàëüïàöèè íà ïðîòÿæå-
íèè 10–12 ñì îò âûÿâëåííîé îïóõîëè äèàã-
íîñòèðîâàíû äâà ïîëèïîîáðàçíûõ ïëîòíûõ
îáðàçîâàíèÿ, âåðîÿòíî, àíàëîãè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû, äèàìåòðîì äî 0,5 ñì. Äðóãîé ïàòîëîãèè
áðþøíîé ïîëîñòè íå îáíàðóæåíî. Âûïîëíå-
íà ðåçåêöèÿ ó÷àñòêà òîíêîé êèøêè äëèíîé
30 ñì ñ îïóõîëÿìè (ñì. ðèñóíîê).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íåîñëîæ-
íåííûé. Ïî ðåçóëüòàòàì ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí äèàãíîç – íåéðî-
ýíäîêðèííàÿ êàðöèíîìà òîíêîé êèøêè ñ
ìóëüòèöåíòðè÷åñêèì õàðàêòåðîì ðîñòà, â äâóõ
èç òðåõ ó÷àñòêîâ îïóõîëü ïðîðàñòàåò ñòåíêó
êèøêè íà âñþ òîëùó (T3N0M0).

Áîëüíàÿ âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè íà àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå îí-
êîëîãà.

Ó÷àñòîê ðåçåöèðîâàííîé òîíêîé êèøêè
ñ èçúÿçâëåííîé îïóõîëüþ (íàèáîëåå êðóï-
íàÿ èç òðåõ îïóõîëåé, îòìå÷åíà ëèãàòóðîé)
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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå ñîâðåìåííîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ
íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà. Îïèñàí ñëó÷àé ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ìíîãîýòàïíîé
ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòà ñ ðåôðàêòåðíîé ê êîíñåðâàòèâíîìó
ëå÷åíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, îáóñëîâëåííîé èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé è
êëàïàííûì ïîðîêîì ñåðäöà ñ âûñîêèì ðèñêîì ñìåðòè äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè êëàïàííîãî ïîðîêà ñåðäöà. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè è óëó÷øåíèÿ
êà÷åñòâà æèçíè êîìîðáèäíûõ ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé è òÿæåëîé ÕÑÍ


