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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îáøèðíûé ìàòåðèàë ïî èñòîðèè ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ âîåííî-âðà-
÷åáíîé ýêñïåðòèçû â Ðîññèè. Ïîäðîáíî îñâåùåíà ðîëü îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ â íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêîì îáîñíîâàíèè íåîáõîäèìîñòè è çàäà÷ ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ïðèçûâíèêîâ è
âîåííîñëóæàùèõ â àðìèè, îïðåäåëåíèè êðèòåðèåâ ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå, ñîõðàíåíèÿ çäîðî-
âüÿ âîåííîñëóæàùèõ. Îòìå÷åíà ðîëü îðãàíèçàòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè è ðàçâèòèè îðãàíîâ âðà-
÷åáíî-ëåòíîé ýêñïåðòèçû. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî ðîëè âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû â ãîäû
Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé âîéíû (1941–1945), ñïåöèôèêå ðàáîòû ïî îòáîðó è îñâèäåòåëüñòâîâà-
íèþ ïðèçûâíîãî êîíòèíãåíòà è âîåííîñëóæàùèõ, êîíòðîëþ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè âîåííûõ ãîñïèòàëåé, ïðàâèëüíîñòè óñòàíîâëåíèÿ ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå ïîñëå ðà-
íåíèé. Ñîäåðæèòñÿ îáøèðíûé ìàòåðèàë ïî îðãàíèçàöèè âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû â ïîñëå-
âîåííûå ãîäû, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ åå ôîðì è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
ðàçâèòèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë.
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Churilov Yu.K., Chaplyuk A.L., Brovkin S.G.,Vovkodav V.S. – From the history of military medical
examination in Russia. The article presents extensive material on the history of the formation and
development of military medical examination in Russia. The role of domestic scientists in the scientific
and practical substantiation of the need and tasks of medical examination of draftees and military
servicemen in the army, the definition of eligibility criteria for military service, and the preservation of the
health of servicemen are discussed in detail. The role of the organizers in the formation and development
of the medical-flight examination bodies was noted. Particular attention is paid to the role of military
medical examination in the years of the Great Patriotic War (1941–1945), the specifics of the work on
the selection and examination of the conscription and military personnel, the monitoring of medical and
diagnostic activities of military hospitals, the correctness of the establishment of fitness for military
service after wounds. Contains extensive material on the organization of military medical examination
in the postwar years, the improvement of its forms and methodological foundations at the present stage
of the development of the Armed Forces.

K e y  w o r d s:  history of medicine, military medical examination, eligibility criteria for military service,
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Âîïðîñû ñóùåñòâà âîåííî-âðà÷åáíîé
 ýêñïåðòèçû (ÂÂÝ), îáîñíîâàíèÿ åå

îñîáåííîñòåé, ìåñòà ñðåäè äðóãèõ ìåäè-
öèíñêèõ äèñöèïëèí, èñòîðèè ñòàíîâëåíèÿ
è ðàçâèòèÿ â Ðîññèè íåîäíîêðàòíî îñâå-
ùàëèñü â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå [1, 10,
12–14]. Îäíàêî ìíîãèå àñïåêòû ÂÂÝ â ñèëó
èõ ïîñòîÿííîãî ðàçâèòèÿ òðåáóþò äàëü-
íåéøåãî èçó÷åíèÿ â öåëÿõ ïðàâèëüíîãî

ïîíèìàíèÿ ïðîâîäèìûõ îðãàíèçàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé, àêòóàëüíûõ çàäà÷, ñòðàòåãèè
è òàêòèêè â ðåøåíèè ýêñïåðòíûõ âîïðî-
ñîâ. Îòñóòñòâèå ýòèõ çíàíèé èíîãäà ïðèâî-
äèò ê ðàçâèòèþ ïðàêòèöèçìà â äåÿòåëüíî-
ñòè ýêñïåðòíûõ îðãàíîâ, ñíèæàåò óðîâåíü
ïîäãîòîâêè âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ, îòðà-
æàåòñÿ íà êà÷åñòâå ýêñïåðòíîé ðàáîòû
è çàòðóäíÿåò äàëüíåéøåå åå ðàçâèòèå.
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Âîåííî-âðà÷åáíàÿ ýêñïåðòèçà ÿâëÿ-
åòñÿ, íåñîìíåííî, âåñüìà ñïåöèôè÷åñêèì
âèäîì ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâè-
òèå êîòîðîãî îïðåäåëåíî ðÿäîì ôàêòî-
ðîâ è óñëîâèé. Ê èõ ÷èñëó ìîæíî îòíåñ-
òè íå òîëüêî ñîñòîÿíèå ìåäèöèíû, õàðàê-
òåð è óñëîâèÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Ñïåöèôèêó ÂÂÝ îòðàæàåò âû-
ñîêèé óðîâåíü ñëîæíîñòè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä âðà÷àìè-
ýêñïåðòàìè ïî îïðåäåëåíèþ ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ è óðîâíÿ ïðèãîäíîñòè ê âîåí-
íîé ñëóæáå. Âîåííî-âðà÷åáíàÿ ýêñïåð-
òèçà â ñâÿçè ñ ýòèì â ïîëíîé ìåðå ìîæåò
áûòü îòíåñåíà ê ÷èñëó íàèáîëåå âàæíûõ
è îòâåòñòâåííûõ ñîñòàâëÿþùèõ âñåé ñè-
ñòåìû âîåííî-ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ÂÑ ÐÔ [1, 11, 16, 17].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÂÂÝ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ðàçäåë òåî-
ðèè è ïðàêòèêè âåäîìñòâåííîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé êîì-
ïëåêñ ñïåöèàëüíûõ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ,
îðãàíèçàöèîííûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé, îñóùåñòâëÿåìûõ â öåëÿõ êîìï-
ëåêòîâàíèÿ è ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ, ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè ëè÷íî-
ìó ñîñòàâó. Èìåííî òàêîå ïîíèìàíèå
ñóùíîñòè ÂÂÝ ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî îöå-
íèòü åå ðîëü è ìåñòî â ñèñòåìå âåäîì-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
àðìèè êàê â ìèðíîå, òàê è â âîåííîå âðå-
ìÿ [1, 11, 16, 17].

Âîåííî-âðà÷åáíàÿ ýêñïåðòèçà èìå-
åò ñâîé ïðåäìåò èçó÷åíèÿ, ñâîè ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ è ñïåöèôè÷åñêèå ñâÿçè ñ
íàóêîé è ïðàêòèêîé. Êðèòåðèè îïðåäåëå-
íèÿ âîåííî-ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèãîä-
íîñòè âîåííîñëóæàùèõ áàçèðóþòñÿ íà
ðåçóëüòàòàõ ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé è êîëîññàëüíîì ïðàêòè÷åñêîì
îïûòå [1, 11].

Â òî æå âðåìÿ íåïðåðûâíîå èçìå-
íåíèå çàäà÷ áîåâîé ïîäãîòîâêè, ïîñòóï-
ëåíèå íîâûõ âèäîâ âîîðóæåíèÿ ïîñòî-
ÿííî âûäâèãàþò íîâûå ïðîáëåìû ïå-
ðåä îðãàíàìè ÂÂÝ, òðåáóþùèå îïåðà-
òèâíîãî ðåøåíèÿ. Ðàçðåøèòü ýòè çàäà-
÷è íà äîñòàòî÷íî âûñîêîì íàó÷íîì
óðîâíå áåç çíàíèÿ èñòîðèè, îñîáåííîñ-
òåé ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ÂÂÝ, åå
ñóòè è ìåñòà ñðåäè äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ
äèñöèïëèí ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.

Èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû ðàçâèòèÿ ÂÂÝ
ïîçâîëÿþò øèðå ïðåäñòàâèòü îáøèð-
íûé âêëàä, ñäåëàííûé íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ âåêîâ â Ðîññèè â äåëå ôîðìè-
ðîâàíèÿ âîåííîé ìåäèöèíû, ïîçíàòü
ñóùíîñòü è ðîëü âðà÷åáíîé ýêñïåðòè-
çû â êîìïëåêòîâàíèè àðìèè, îïðåäåëå-
íèè ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå â ðàç-
ëè÷íûå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ ðóññêîãî ãî-
ñóäàðñòâà è àðìèè [11, 16, 17].

Âîçíèêøèå â Äðåâíåé Ðóñè çà÷àòêè
ÂÂÝ â ïîñëåäóþùèå ñòîëåòèÿ â ñâÿçè ñ
óêðåïëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîãî ñòðîÿ,
ôîðìèðîâàíèåì àðìèè è ðàçâèòèåì âî-
åííîé ìåäèöèíû â Ðîññèè ïîëó÷èëè äàëü-
íåéøåå òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñâîèõ îðãàíèçàöèîí-
íûõ ôîðì [5–8].

Ðîññèéñêîå ãîñóäàðñòâî ó÷àñòâîâàëî
â ìíîãî÷èñëåííûõ âîéíàõ. Â õîäå ýòèõ
âîéí ñîâåðøåíñòâîâàëàñü è óëó÷øàëàñü
îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
âîéñê. Óñïåøíî ðàçðàáàòûâàëèñü íàó÷-
íûå îñíîâû âîåííîé ìåäèöèíû. Ïðè ýòîì
ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíè÷åñêî-
ãî îñíàùåíèÿ àðìèè è óñëîæíåíèÿ ñïî-
ñîáîâ âåäåíèÿ âîéíû âñå áîëåå âûñîêèå
òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿëèñü ê èçó÷åíèþ
óñëîâèé âîåííîé ñëóæáû, íàó÷íîé ðàç-
ðàáîòêå îñîáåííîñòåé âîåííîé ïàòîëî-
ãèè è ê ðàçâèòèþ ðÿäà ñïåöèôè÷åñêèõ
îáëàñòåé èëè ðàçäåëîâ âîåííîé ìåäèöè-
íû, â  ò. ÷. ÂÂÝ [4, 5, 7].

Âîçðîñøåå âíèìàíèå âîïðîñàì ìå-
äèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ñòàëî óäåëÿòüñÿ
ñ 1705 ã., êîãäà óêàçîì Ïåòðà I ïîëó÷èëà
çàêîíîäàòåëüíîå çàêðåïëåíèå ðåêðóò-
ñêàÿ âîèíñêàÿ ïîâèííîñòü. Ñóòü åå çàê-
ëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî â àðìèþ è íà ôëîò
åæåãîäíî íàáèðàëè ôèçè÷åñêè ãîäíûõ ê
âîåííîé ñëóæáå ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò
20 äî 30 ëåò. Òðåáîâàíèÿ ê ñîñòîÿíèþ çäî-
ðîâüÿ íîâîáðàíöåâ è âîåííîñëóæàùèõ,
íîðìû ïî èõ ìåäèöèíñêîìó îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèþ ðàçðàáàòûâàëèñü äåïàðòàìåí-
òàìè Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ýêñïåðòèçå
äóøåâíîáîëüíûõ è ñëàáîóìíûõ. Â óêàçàõ
Ïåòðà I (1722, 1724) ïîä÷åðêèâàëîñü,
÷òî â ðåêðóòû äîëæíû ñäàâàòüñÿ ëþäè
«äîáðûå, ÷åëîâå÷íûå, íå ñòàðûå, íå óâå÷-
íûå è íå äóðàêè» [20].

Âìåñòå ñ òåì ýêñïåðòèçà ðåêðóòîâ
ïðîâîäèëàñü âñå åùå áåç ó÷àñòèÿ âðà÷åé.
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Îòáîð ïîïîëíåíèÿ ïðîèçâîäèëè âîåíà-
÷àëüíèêè íà îñíîâàíèè âíåøíèõ ïðèçíà-
êîâ: ðîñòà, ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, áåç âðà-
÷åáíîãî îñìîòðà [5, 20].

Ïîÿâèâøååñÿ áîëåå ñîâåðøåííîå
îãíåñòðåëüíîå îðóæèå ïðîèçâåëî ïåðå-
âîðîò â ðàçâèòèè âîåííîãî äåëà, ðåçêî
èçìåíèëî õàðàêòåð áîåâûõ ïîâðåæäåíèé,
ìåòîäû èõ ëå÷åíèÿ è ïðèâåëî ê áîëüøèì
ïîòåðÿì âîéñê, óâåëè÷èëî ñòîèìîñòü íà-
åìíîé àðìèè è óñëîæíèëî åå êîìïëåê-
òîâàíèå. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ãîñóäàðñòâà â âîññòàíîâëåíèè
æèâîé ñèëû àðìèè ïóòåì âîçâðàùåíèÿ
â ñòðîé ñîëäàò, âûçäîðîâåâøèõ ïîñëå ðà-
íåíèé è çàáîëåâàíèé, äà è íàåìíèêè òðå-
áîâàëè îò íàíèìàòåëåé îáåñïå÷åíèÿ èõ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ñóùåñòâåííî
âîçðîñëà íåîáõîäèìîñòü â ÂÂÝ íå òîëü-
êî äóøåâíîáîëüíûõ è ñëàáîóìíûõ, íî è
ðàíåíûõ è áîëüíûõ ñ öåëüþ âîçâðà-
ùåíèÿ èõ â ñòðîé, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðî-
âåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé [20].

Ïåðâîå èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå
âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå ðåêðóòîâ â Ðîññèè,
ïðèíàäëåæèò È.Â.Ïðîòàñîâó (1768–1805),
ïîëêîâîìó ëåêàðþ Ïñêîâñêîãî äðàãóí-
ñêîãî ïîëêà â 1790–1794 ãã. Â îáùåé ñëîæ-
íîñòè èì íàïèñàíî áîëåå 10 íàó÷íûõ
ðàáîò, ñðåäè íèõ: ïåðâîå îòå÷åñòâåííîå
ðóêîâîäñòâî ïî ÂÂÝ «Íà÷åðòàíèå âðà-
÷åáíîãî îñìîòðà ðåêðóòîâ, ïðèòâîðíûõ
è óòàåâàåìûõ íåäóãîâ è èõ îáíàðóæèâà-
íèÿ â 4-õ ÷àñòÿõ» (1801), â êîòîðîì îí
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî äàåò ðåêîìåíäàöèè
ïî ìåäèêî-âðà÷åáíîìó îñìîòðó ðåêðóòîâ
[10].

Â 1806 ã. áûëî èçäàíî ðàçðàáîòàííîå
ãëàâíûì ïî âîåííîé ñóõîïóòíîé ìåäè-
öèíñêîé ÷àñòè èíñïåêòîðîì – ëåéá-õè-
ðóðãîì, ïðèäâîðíûì âðà÷îì ß.Â.Âèëëèå
(1768–1854) ïåðâîå íàñòàâëåíèå ñ ðàñ-
ïèñàíèåì áîëåçíåé, ñîãëàñíî êîòîðîìó
âïåðâûå âðà÷åé ñòàëè ïðèâëåêàòü ê îò-
áîðó íîâîáðàíöåâ [2, 8, 10].

Çíà÷èòåëüíûì ñîáûòèåì â ðàçâèòèè
îòå÷åñòâåííîé âîåííîé ìåäèöèíû è ÂÂÝ
ÿâèëàñü êëàññèôèêàöèÿ âñåõ áîëåçíåé,
âñòðå÷àþùèõñÿ â âîéñêàõ, ïðåäëîæåííàÿ
ß.Â.Âèëëèå â 1806 ã. Âîåííûå âðà÷è Ðîñ-
ñèè ïîëüçîâàëèñü äàííîé êëàññèôèêàöèåé
ïðè îòáîðå ðåêðóòîâ â òå÷åíèå ìíîãèõ
ïîñëåäóþùèõ ëåò [10].

Â ãîñïèòàëÿõ òîãî âðåìåíè ñîçäàþò-
ñÿ ìåäèöèíñêèå êîìèññèè, ïðåäñåäàòåëÿ-
ìè êîòîðûõ íàçíà÷àëèñü, êàê ïðàâèëî,
íà÷àëüíèêè ãîñïèòàëåé. Â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãñêîì êëèíè÷åñêîì âîåííîì ãîñïè-
òàëå ïðåäñåäàòåëåì êîìèññèè áûë íà-
÷àëüíèê Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäå-
ìèè, ÷ëåíàìè: ãëàâíûé âðà÷ ãîñïèòàëÿ,
ïðîôåññîð ñóäåáíîé ìåäèöèíû ïðè Ìå-
äèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè è àññèñ-
òåíò ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî îòäåëåíèÿ
ýòîãî ãîñïèòàëÿ [10].

Â ñòåíàõ Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêà-
äåìèè ñòàëè óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå
ðàçðàáîòêå òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ÂÂÝ.
Ê ïåðâûì òåîðåòèêàì âîåííî-âðà÷åá-
íîé ýêñïåðòèçû â Ðîññèè ñ ïîëíûì îñ-
íîâàíèåì ñëåäóåò îòíåñòè Ð.Ñ.×åòûðêè-
íà (1797–1865). Â ïðåäèñëîâèè ê òðóäó
«Îïûò âîåííî-ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè,
èëè Ïðàâèëà ê ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ ðóñ-
ñêèõ ñîëäàò â ñóõîïóòíîé ñëóæáå» (1834)
îí ïèøåò: «íåäîñòàòîê â Ðîññèè ñî÷è-
íåíèÿ, â êîòîðîì áû èçëîæåíû áûëè
ïðàâèëà ê ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ ñîëäàòà,
è æåëàíèå áûòü, ïî âîçìîæíîñòè, ïîëåç-
íûì, ïîáóäèëè ìåíÿ ñäåëàòü íà÷àëüíûé
â ñåì ðîäå îïûò» [10, 15].

Ýòîò òðóä áûë ïðèçíàí îôèöèàëüíûì
ðóêîâîäñòâîì äëÿ âîåííûõ âðà÷åé, à
Ð.Ñ.×åòûðêèíó áûëà ïðèñâîåíà ñòåïåíü
äîêòîðà ìåäèöèíû. Äåéñòâèòåëüíî, êíèãà
ñîäåðæàëà öåëûé ðÿä ïðîãðåññèâíûõ èäåé
â îáëàñòè âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðè-
÷åì ìíîãèå èç íèõ ñîõðàíÿþò àêòóàëü-
íîñòü è â íàøè äíè. Ãëàâíîå, ÷òî ïðîçâó-
÷àëî â «Îïûòå âîåííî-ìåäèöèíñêîé ïî-
ëèöèè…...» – ýòî ïðîíèçûâàþùèé âñþ êíèãó
ãóìàíèçì è øèðîêîå ïîíèìàíèå çäîðî-
âüÿ êàê ïñèõîôèçè÷åñêîé ïðîáëåìû.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü ôóíäàìåí-
òàëüíûå èäåè Ð.Ñ.×åòûðêèíà äëÿ ðàçâè-
òèÿ è ñòàíîâëåíèå ÂÂÝ, èçëîæåííûå â
òðóäå «Íàñòàâëåíèÿ ïî ÷àñòè ïðàêòè÷åñ-
êîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè»
(1850), ÿâèâøåìñÿ ïåðâîîñíîâîé ìíîãèõ
ñîâðåìåííûõ ïîëîæåíèé ÂÂÝ. Â íåì
âïåðâûå ïðèâîäÿòñÿ îáÿçàííîñòè ìåäè-
öèíñêèõ ÷èíîâ ðàçëè÷íîãî ðàíãà â îò-
íîøåíèè ðåøåíèÿ âðà÷åáíî-ýêñïåðòíûõ
âîïðîñîâ. Òàê, êîðïóñíîìó øòàá-äîêòîðó
ïðåäïèñûâàëîñü «ðàññìàòðèâàòü è óòâåð-
æäàòü ñâèäåòåëüñòâà, âûäàâàåìûå âðà÷à-
ìè êîðïóñà íà óâîëüíåíèå îò ñëóæáû, â
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ïåðåâîäå âî âíóòðåííþþ ñòðàæó, â áåñ-
ñðî÷íûé îòïóñê, íà íåîáõîäèìîñòü
ïîëüçîâàíèÿ ìèíåðàëüíûìè âîäàìè è, â
ïðèñóòñòâèè êîðïóñíîãî êîìàíäèðà, ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü ãåíåðàëîâ, øòàá- è îáåð-
îôèöåðîâ, ïðîñÿùèõñÿ çà ðàíàìè è óâå-
÷üÿìè â îòñòàâêó...».

Ð.Ñ.×åòûðêèí îáîñíîâàë íåîáõîäè-
ìîñòü ðàöèîíàëüíîãî àíàëèòè÷åñêîãî
ïîäõîäà ê âðà÷åáíî-ýêñïåðòíîé ðàáîòå.
Ïî åãî ìíåíèþ, ðàññòðàèâàþò çäîðîâüå
ñîëäàò è ïîðîæäàþò áîëåçíè, à ñòàëî áûòü,
ïðèâîäÿò ê óâîëüíåíèþ îò âîåííîé ñëóæ-
áû ñëåäóþùèå 5 ãëàâíåéøèõ ïðè÷èí: ïå-
ðåìåíû ôèçè÷åñêèå è ìîðàëüíûå, êîòî-
ðûì ïîäâåðãàåòñÿ ðåêðóò ïðè ïîñòóïëå-
íèè íà ñëóæáó; îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå
âëèÿíèå íà çäîðîâüå âî âðåìÿ ïðåáûâà-
íèÿ íà ïîñòîÿííûõ êâàðòèðàõ; èçìåíå-
íèÿ è òðóäíîñòè ïîõîäíîãî è âîåííîãî
âðåìåíè; âëèÿíèÿ ïåðåìåí âîçäóõà è êëè-
ìàòà; «îñîáåííûå ñòå÷åíèÿ îáñòîÿ-
òåëüñòâ, ïîðîæäàþùèå áîëåçíåííóþ ïî-
âàëüíîñòü, ïðèëèï÷èâîñòü èëè çàðàçó».

Â ñâÿçè ñ âûøåïåðå÷èñëåííûìè ïðè-
÷èíàìè Ð.Ñ.×åòûðêèí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî
ìåäèöèíñêèå ÷èíû îáÿçàíû «ðàññìàòðè-
âàòü ñëåäñòâåííûå äåëà î ïðè÷èíàõ áî-
ëåçíåííîñòè è ñìåðòíîñòè â âîéñêàõ è
ïî äðóãèì ïðåäìåòàì, îòíîñÿùèìñÿ äî
âðà÷åáíîé ïîìîùè è èçëàãàòü ïî îíûì
ìíåíèå».

Îí âûäâèíóë èäåþ îðãàíèçàöèè êîí-
òðîëÿ â ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçå, â ò. ÷.
êîíòðîëüíîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ
ëèö, ðàíåå óâîëåííûõ îò âîåííîé ñëóæ-
áû ïî áîëåçíè. Ð.Ñ.×åòûðêèí òðåáîâàë
«äëÿ ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî íàäçîðà íàä
îñíîâàòåëüíîñòüþ óâîëüíåíèÿ çà áîëåç-
íÿìè è óâå÷üÿìè ëþäåé, íàçíà÷åííûõ ê
íàáîðó: íàçíà÷àþòñÿ â ðåêðóòñêèå ïðè-
ñóòñòâèÿ – ïî îäíîìó èç ÷ëåíîâ ìåäèöèí-
ñêîãî ñîâåòà, à â ãóáåðíèÿõ – ìåäèöèí-
ñêèå èíñïåêòîðà». Îí îáîñíîâàë íåîáõî-
äèìîñòü ïîäðîáíîãî è òî÷íîãî îïèñàíèÿ
ñóùíîñòè áîëåçíåííîãî ïðîöåññà, ïðå-
ïÿòñòâóþùåãî ïðèçûâó íà âîåííóþ ñëóæ-
áó: «íå äîâîëüíî ñêàçàòü îáùèì âûðà-
æåíèåì “íåäîñòàòîê çóáîâ”, íî ñëåäóåò
ïîäðîáíî ïîÿñíèòü, ñêîëüêî íåäîñòàåò
çóáîâ, êîòîðûõ èìåííî, ñðÿäó èëè âðîçü
è â êàêîé ÷åëþñòè; ïîêàçûâàÿ êðèâûå
íîãè, äîëæíî îïðåäåëèòü ìåðîþ: ðàññòî-
ÿíèå ìåæäó êîëåíÿìè ïðè çàêðèâëåíèè

íîã âîâíóòðü, ìåæäó ïÿòêàìè, â ñëó÷àå
èñêðèâëåíèÿ ñíàðóæè». Èì áûëà ðàçðà-
áîòàíà ïåðâàÿ êëàññèôèêàöèþ ñòåïåíè
ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå, âûäåëÿþùàÿ
4 ãðóïïû îñâèäåòåëüñòâóåìûõ: ñïîñîáíûå
ê âîåííîé ñëóæáå; ñîìíèòåëüíûå, êîòî-
ðûå äîëæíû áûòü îòäàâàåìû äëÿ íàáëþ-
äåíèÿ â ãîñïèòàëè, ëàçàðåòû èëè áîëüíè-
öû; âðåìåííî íåñïîñîáíûå, êîòîðûå íà-
ñòîÿùåìó íàáîðó ïîäëåæàòü íå ìîãóò;
ñîâåðøåííî íå ñïîñîáíûå èëè íå ïîäà-
þùèå íàäåæäû êîãäà-ëèáî áûòü ê âîåí-
íîé ñëóæáå ñïîñîáíûìè [10].

Ð.Ñ.×åòûðêèí òðåáîâàë âûñîêîé îò-
âåòñòâåííîñòè çà êà÷åñòâî ìåäèöèíñêî-
ãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, òî÷íîñòè â îôîð-
ìëåíèè ìåäèêî-ýêñïåðòíûõ äîêóìåíòîâ:
«âñÿêîå çëîóïîòðåáëåíèå, äîïóùåííîå ïî
íàáîðó, ïîäâåðãàåò âèíîâíîãî â òîì ñòðî-
ãîé îòâåòñòâåííîñòè íà îñíîâàíèè çàêî-
íîâ». Îí óêàçûâàë íà íåäîïóñòèìîñòü
â äîêóìåíòàõ, ñâÿçàííûõ ïðîâåäåíèåì
âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû, «äåëàòü ïîäñêîá-
êè èëè ïîä÷èñòêè».

Îñîáîé çàñëóãîé Ð.Ñ.×åòûðêèíà ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî îí âïåðâûå ðàññìàòðèâàë
âîïðîñû ÂÂÝ â íåðàçðûâíîé ñâÿçè ñî
âñåìè ñòîðîíàìè æèçíè è áûòà âîéñê.
Âàæíîé çàñëóãîé ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ
â àðìèè «ñëàáîñèëüíûõ» êîìàíä. Ýòè êî-
ìàíäû ôîðìèðîâàëèñü èç äâóõ êàòåãîðèé
ñîëäàò: à) îñëàáëåííûõ, íî íå áîëüíûõ,
ïîñëåäíèõ íàäëåæàëî íàïðàâëÿòü â ëà-
çàðåò èëè ãîñïèòàëü; á) ðåêîíâàëåñöåí-
òîâ, âûïèñàííûõ èç ãîñïèòàëåé è ëàçàðå-
òîâ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ îí òðåáîâàë,
÷òîáû «ïî ïðèáûòèè èõ â êîìàíäû, áûëè
ñáåðåãàåìû â òå÷åíèå 10 äíåé è óïîòðåá-
ëÿëèñü âî âñå ýòî âðåìÿ íà ñëóæáó, ñî-
ïðÿæåííóþ òîëüêî ñ ëåãêèìè òðóäàìè,
èëè âîâñå îò íåå îñâîáîæäàëèñü, è ÷òîáû
òå èç íèõ, êîòîðûå äîëãî ñòðàäàëè èçíó-
ðÿþùèìè áîëåçíÿìè, äàæå ïî ñîâåðøåí-
íîì âûçäîðîâëåíèè íå óïîòðåáëÿëèñü
íè íà êàêóþ íåñêîëüêî òðóäíóþ ñëóæáó,
ïî êðàéíåé ìåðå ìåñÿö» [10].

Â 1874 ã. áûë èçäàí Óñòàâ î âñåîáùåé
âîèíñêîé ïîâèííîñòè, èçìåíèâøèé ïîðÿ-
äîê êîìïëåêòîâàíèÿ àðìèè, ââåäåíà âñå-
îáùàÿ âîèíñêàÿ îáÿçàííîñòü. Ïî óñòàâó
1874 ã. îðãàíèçàöèÿ îòáîðà ïîïîëíåíèÿ
àðìèè íàõîäèëàñü â âåäåíèè óïðàâëåíèÿ
ïî äåëàì î âîèíñêîé ïîâèííîñòè Ìèíè-
ñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë. Â ñòàòüå «ïîëî-
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æåíèÿ» î ñîñòàâå «ïðèñóòñòâèÿ» âðà÷è íå
óïîìèíàþòñÿ, õîòÿ îá îáÿçàííîñòÿõ «ïðè-
ñóòñòâèÿ» ãîâîðèòñÿ, ÷òî íà íåãî âîçëàãà-
åòñÿ: «îñâèäåòåëüñòâîâàíèå êàê âî âðåìÿ
ïðèçûâà, òàê è ïîñëå ïðèçûâà ïîäëåæàùèõ
íàçíà÷åíèþ íà âîåííóþ ñëóæáó ëèö â
îòíîøåíèÿõ èõ ãîäíîñòè ê îíîé» [10, 12].

Â ïðèñóòñòâèÿ íàçíà÷àëèñü «ïî äâà
ìåäèêà – îäèí îò ãðàæäàíñêîãî, à äðóãîé
îò âîåííîãî óïðàâëåíèÿ», íî â ïîëîæå-
íèè áûëî óêàçàíî: «ó÷àñòèå âðà÷åé â äå-
ëàõ ïðèñóòñòâèÿ îãðàíè÷èâàåòñÿ ïîäà÷åé
ìíåíèÿ î ãîäíîñòè ëèöà, ïîäëåæàùåãî
ïðèåìó íà ñëóæáó», è «ïðèñóòñòâèÿ â îò-
íîøåíèè ïðèçíàíèÿ îñâèäåòåëüñòâóå-
ìûõ ñïîñîáíûìè èëè íåñïîñîáíûìè ê
âîåííîé ñëóæáå íå îáÿçàíû ïîä÷èíÿòü-
ñÿ ìíåíèþ âðà÷åé». Ëèöà, ïðèíÿòûå âîï-
ðåêè ìíåíèþ âðà÷åé, ïîäëåæàëè ïåðåîñ-
âèäåòåëüñòâîâàíèþ â ãóáåðíñêîì ïðèñóò-
ñòâèè, ãäå âîïðîñ ðåøàëñÿ òàêæå íå âðà-
÷àìè, êîòîðûå è çäåñü òîëüêî âûñêàçû-
âàëè ñâîå ìíåíèå [10, 12].

Íåñìîòðÿ íà òàêîå ïîëîæåíèå, êîãäà
ðåøàþùèé ãîëîñ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýêñïåð-
òèçû íå ïðèíàäëåæàë âðà÷àì, ñ ýòîãî âðå-
ìåíè ìîæíî ïðèçíàòü ñóùåñòâîâàíèå
îðãàíèçîâàííîé è êîäèôèöèðîâàííîé
ÂÂÝ â ðóññêîé àðìèè.

Îäíàêî â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè,
íåñìîòðÿ íà îòäåëüíûå ïîïûòêè ó÷åíûõ
è ïðàêòèêîâ òîãî âðåìåíè âíåäðèòü íà-
ó÷íî îáîñíîâàííûå ìåòîäû ìåäèöèíñêî-
ãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ïðèçûâíèêîâ è
âîåííîñëóæàùèõ, êàê òàêîâîé ñèñòåìû
ÂÂÝ â øèðîêîì ïîíèìàíèè ýòîãî ñëîâà
ñ ÷åòêîé îðãàíèçàöèåé è çàäà÷àìè â òî
âðåìÿ íå áûëî [8].

Äåêðåòîì Ñîâåòà íàðîäíûõ êîìèñ-
ñàðîâ 1918 ã. ðóêîâîäÿùèå äîêóìåíòû ïî
ÂÂÝ äîðåâîëþöèîííîãî ïåðèîäà áûëè
îòìåíåíû. Äëÿ ðàáîòû ïî êîìïëåêòîâà-
íèþ íîâîé Êðàñíîé àðìèè áûëè ñôîð-
ìèðîâàíû ïðèçûâíûå êîìèññèè, â ñîñòàâ
êîòîðûõ ââåäåíû ïðåäñòàâèòåëü ìåñòíî-
ãî âîåííîãî êîìèññàðèàòà è ïðåäñòàâè-
òåëü Ñîâåòà ñîëäàòñêèõ, ðàáî÷èõ è êðåñ-
òüÿíñêèõ äåïóòàòîâ. Äëÿ ðàáîòû ïðèçûâ-
íûõ êîìèññèé èçäàí ðÿä èíñòðóêöèé ïî
îñâèäåòåëüñòâîâàíèþ ëèö, ïðèçûâàåìûõ
íà ñëóæáó â Êðàñíóþ àðìèþ. Ïðèêàçîì
Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà ïî âîåííûì
äåëàì îò 1918 ã. ¹ 436 áûëî ââåäåíî ïåð-
âîå «Ðàñïèñàíèå áîëåçíåé è òåëåñíûõ

íåäîñòàòêîâ...», â êîòîðîå Ïðèêàçîì Ðå-
âîëþöèîííîãî âîåííîãî ñîâåòà ÐÑÔÑÐ
îò 16. 01.1919 ã. ¹ 109 âíåñåíû ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ è äîïîëíåíèÿ, ïðåäóñìàò-
ðèâàþùèå, ÷òî «âñå ïðèçûâàåìûå è ðà-
íåå ïðèçâàííûå ãðàæäàíå, ïðèçíàííûå
ïðèçûâíûìè è ìåäèöèíñêèìè êîìèññè-
ÿìè íåñïîñîáíûìè ïî áîëåçíè è òåëåñ-
íûì íåäîñòàòêàì ê ïîõîäíîé æèçíè, ïîä-
ëåæàëè çà÷èñëåíèþ â âîéñêà äëÿ óêîì-
ïëåêòîâàíèÿ âñåõ êàðàóëüíûõ ÷àñòåé,
à òàêæå êîìàíäû ÷àñòåé, êîòîðûå íå
íåñëè ïîõîäíîé æèçíè» [10, 12].

Ðóêîâîäñòâî ÂÂÝ â Êðàñíîé àðìèè
â ïåðèîä Ãðàæäàíñêîé âîéíû îñóùåñòâ-
ëÿëè ëå÷åáíûå îòäåëû îðãàíîâ âîåííî-
ñàíèòàðíîé ñëóæáû. Ïåðåîñâèäåòåëüñòâî-
âàíèå ïî ïðîòåñòàì îñóùåñòâëÿëîñü íå-
øòàòíîé Âûñøåé öåíòðàëüíîé âðà÷åáíîé
êîìèññèåé ïðè Ãëàâíîì âîåííî-ñàíèòàð-
íîì óïðàâëåíèè (ÃÂÑÓ). Ðàññìîòðåíèåì
ñëîæíûõ ñëó÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ óêëîíåíè-
åì îò ïðèçûâà âîåííîîáÿçàííûõ, è ñàáî-
òàæà, çàíèìàëàñü ñïåöèàëüíàÿ íåøòàòíàÿ
âðà÷åáíàÿ êîìèññèÿ ïðè Â×Ê. Âñå áîëåå
î÷åâèäíîé ñòàíîâèëàñü íåîáõîäèìîñòü
âûäåëåíèÿ ÂÂÝ â ñàìîñòîÿòåëüíûé ðàç-
äåë â ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
âîéñê è ñîçäàíèå åå îðãàíîâ äëÿ ðóêîâîä-
ñòâà ýêñïåðòèçîé êàê âîåííîñëóæàùèõ, òàê
è âîåííîîáÿçàííûõ [10, 12].

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â îðãàíèçàöèîí-
íîå îôîðìëåíèå ÂÂÝ êàê åäèíîé ñèñòå-
ìû âíåñ âèäíûé îðãàíèçàòîð ñîâåòñêîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ çàìåñòèòåëü íàðêîìà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè, íà÷àëüíèê
ÃÂÑÓ ÐÊÊÀ Ç.Ï.Ñîëîâü¸â. Ïîä åãî ðó-
êîâîäñòâîì â 1921 ã. ïðîâåäåíà áîëüøàÿ
ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ
ñèñòåìû ÂÂÝ ñ îáðàçîâàíèåì åå øòàò-
íûõ îðãàíîâ è ïî ïåðåñòðîéêå äåÿòåëü-
íîñòè âñåõ âîåííî-âðà÷åáíûõ êîìèññèé.
Ñîâìåñòíûì ïðèêàçîì ÐÂÑÐ è Íàðêîì-
çäðàâà îò 1921 ã. ¹ 761 ââåäåíî â äåéñòâèå
ïåðâîå Ïîëîæåíèå î âîåííî-âðà÷åáíûõ
êîìèññèÿõ. Ýòà äàòà ïðàâîìåðíî ñ÷èòà-
åòñÿ äíåì ðîæäåíèÿ îðãàíîâ âîåííî-âðà-
÷åáíîé ýêñïåðòèçû Âîîðóæåííûõ Ñèë,
êîãäà îíà ïîëó÷èëà ÷åòêîå îðãàíèçàöè-
îííîå ïîñòðîåíèå â îáùåé ñèñòåìå ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû. Ïåðâûì ïðåäñåäàòå-
ëåì Öåíòðàëüíîé âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèñ-
ñèè (ÖÂÂÊ) áûë íàçíà÷åí Í.À.Ìîëîä-
öîâ, êîòîðûé â òå÷åíèå 24 ëåò (1921–
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1945) áåññìåííî íàõîäèëñÿ â ýòîé äîë-
æíîñòè è ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ îñíîâî-
ïîëîæíèêîì ñîâåòñêîé ÂÂÝ.

Í.À.Ìîëîäöîâ ïðèíÿë äåëî ÂÂÝ â
ïåðèîä, êîãäà ëèøü íàìå÷àëèñü ïåðâûå
êîíòóðû åå îôîðìëåíèÿ, è â ïîñëåäóþ-
ùåì ðàáîòàë íàä îðãàíèçàöèåé, ñîçäàíè-
åì è óêðåïëåíèåì ÂÂÝ, ñëåäÿ çà òåì, ÷òî-
áû ðàçâèòèå ÂÂÝ øëî íà îñíîâå äîñòè-
æåíèé ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ìåäèöèíû.
Îí ïðèíèìàë íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå
â ðàçðàáîòêå îñíîâíûõ ïîëîæåíèé è ïðè-
êàçîâ ïî âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå [9].

Îðãàíèçàöèîííîå îôîðìëåíèå ÂÂÝ
ñîñòîÿëîñü â 1922 ã., êîãäà ïðèêàçîì
ÐÂÑÐ è ÍÊÇ îò 18.03.1922 ã. ¹ 675 áûëè
ââåäåíû â äåéñòâèå Ïîëîæåíèå î ÖÂÂÊ
è îêðóæíûõ (ôðîíòîâûõ) ÂÂÊ è èõ øòà-
òû, à òàêæå íîâûå ïîëîæåíèÿ î ãàðíè-
çîííûõ è ãîñïèòàëüíûõ ÂÂÊ è Ïîëîæå-
íèå î ïîðÿäêå îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âî-
åííîñëóæàùèõ â ãðàæäàíñêèõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ [9, 10]. Áîëüøîé çàñëóãîé
Í.À.Ìîëîäöîâà ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå èì
â ñèñòåìó ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòíîãî
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ìåòîäà èíäèâèäó-
àëüíîé îöåíêè ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæ-
áå. Âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû (1941–1945) Í.À.Ìîëîäöîâ ñîçäàë
è ïåðåñòðîèë áîëüøîé àïïàðàò ÂÂÝ íà
ôðîíòå è â òûëó, ñâîåâðåìåííî äàë óñòà-
íîâêè äëÿ ðàáîòû â íîâûõ óñëîâèÿõ. Ýòî
îêàçàëî çíà÷èòåëüíóþ ïîìîùü â îáåñ-
ïå÷åíèè Ñîâåòñêîé àðìèè áîåñïîñîáíû-
ìè ðåçåðâàìè è äàëî âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáå áîãàòûé îïûò ïî îðãàíèçà-
öèè ÂÂÝ â óñëîâèÿõ âîéíû [9, 10].

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû íåèçìåðèìî âîçðîñëà ðîëü îðãàíîâ
âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû ïðè êîì-
ïëåêòîâàíèè âîéñê ëþäñêèìè ðåñóðñà-
ìè. Òðåáîâàíèÿ ê ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ
âîåííîñëóæàùèõ è ïðèçûâíèêîâ áûëè
çíà÷èòåëüíî ñíèæåíû. Àðìèÿ ïîïîëíÿ-
ëàñü êîíòèíãåíòàìè ñòàðøèõ âîçðàñòîâ
è ëèöàìè, ïðèáûâàþùèìè ïîñëå ëå÷å-
íèÿ â ãîñïèòàëÿõ èëè ïîñëå ïåðåîñâè-
äåòåëüñòâîâàíèÿ. Ýòè è äðóãèå îáñòîÿ-
òåëüñòâà áûëè ó÷òåíû ïðè ðàçðàáîòêå
íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ ïî ÂÂÝ, ââå-
äåííûõ â äåéñòâèå ïðèêàçîì ÍÊÎ 1942 ã.
¹ 336 [13].

Âàæíåéøåé çàäà÷åé, ðåøàåìîé îðãà-
íàìè âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû â

ãîäû âîéíû, ÿâëÿëîñü îñóùåñòâëåíèå
êîíòðîëÿ çà ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííûìè
ìåðîïðèÿòèÿìè â âîéñêàõ è ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Îñíîâíûìè ýòàïàìè ìåäè-
öèíñêîé ýâàêóàöèè, íà êîòîðûõ ðàíåíûì
è áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ÂÂÝ, áûëè ëå-
÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ ãîñïèòàëüíûõ áàç
àðìèè, ôðîíòà è òûëà. Â ðÿäå ãîñïèòàëü-
íûõ áàç áûëè ñôîðìèðîâàíû âðåìåííûå
ïîäðàçäåëåíèÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ íîâîé
ôîðìû êîíòðîëÿ – âðà÷åáíî-êîíò-
ðîëüíûå ïóíêòû. Â èõ çàäà÷ó âõîäèëî îñ-
âèäåòåëüñòâîâàíèå âñåõ âîåííîñëóæàùèõ,
âûïèñûâàåìûõ â ÷àñòü [13].

ÂÂÊ âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû ìíîãî ñîäåéñòâîâàëè âîçâðà-
ùåíèþ â àðìèþ ðàíåíûõ è áîëüíûõ áîé-
öîâ. Òàêîå æå çíà÷åíèå èìåëî ïåðåîñâè-
äåòåëüñòâîâàíèå ëèö, èìåâøèõ îãðàíè÷å-
íèå ãîäíîñòè, è óâîëåííûõ èç àðìèè ïîñ-
ëå ðàíåíèé. Îñîáîå âíèìàíèå â ýòî æå
âðåìÿ áûëî óäåëåíî óâîëüíåíèþ â îò-
ïóñê ïî ïîñëåäñòâèÿì ðàíåíèé [13].

Íà âîåííîå âðåìÿ áûë óñòàíîâëåí
íîâûé ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâ-
ëåíèÿ âðà÷åáíî-òðóäîâîé ýêñïåðòèçû
âîåííîñëóæàùèõ, ïðèçíàííûõ ÂÂÊ íå-
ãîäíûìè ê âîåííîé ñëóæáå, íåïîñðåä-
ñòâåííî â ñàìîì ãîñïèòàëå. Äëÿ åå ïðî-
âåäåíèÿ ïðèâëåêàëèñü ÷ëåíû ÂÂÊ. Ýòè
ðàíåå íå ñâîéñòâåííûå ÂÂÊ ôóíêöèè
â êîðîòêèå ñðîêè áûëè èìè óñïåøíî îñ-
âîåíû è îáåñïå÷èëè ñâîåâðåìåííîå ðàñ-
ñìîòðåíèå è ïðèíÿòèå ðåøåíèé ïî óñòà-
íîâëåíèþ ïðè÷èíû óòðàòû òðóäîñïîñîá-
íîñòè, ÷òî èìåëî áîëüøîå çíà÷åíèå â
ðàçðåøåíèè ñîöèàëüíûõ âîïðîñîâ äëÿ
èíâàëèäîâ âîéíû [13].

Ïîä íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì
Í.À.Ìîëîäöîâà è ïðè ëè÷íîì åãî ó÷àñòèè
áûëî íàïèñàíî «Êðàòêîå ðóêîâîäñòâî ïî
âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå», â êîòîðîì
ñèñòåìàòè÷íî èçëîæåíû îñíîâû ÂÂÝ. ×åò-
âåðòü âåêà íåïðåðûâíîãî öåëåóñòðåìëåí-
íîãî ðóêîâîäñòâà Í.À.Ìîëîäöîâà ÂÂÝ, åãî
àêòèâíîé è ðàçíîñòîðîííåé ðàáîòû ïî åå
ñîçäàíèþ è îðãàíèçàöèè ïðèâåëè ê òîìó,
÷òî âîåííî-âðà÷åáíàÿ ýêñïåðòèçà ñòàëà
åäèíûì ñàìîñòîÿòåëüíûì ðàçäåëîì âîåí-
íî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ñ øèðîêèìè ïðà-
âàìè è çàäà÷àìè è çàâîåâàëà ïîëîæåíèå
íàó÷íîé äèñöèïëèíû [9, 17].

Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä â ïîëíîé
ìåðå óòâåðäèëñÿ îñíîâíîé ïðèíöèï âî-
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åííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû – ãîñóäàð-
ñòâåííî-ïðàâîâîé õàðàêòåð äåÿòåëüíî-
ñòè îðãàíîâ ÂÂÝ, ðåãëàìåíòèðóåìûé
äåéñòâóþùèìè íîðìàòèâíûìè äîêó-
ìåíòàìè. Â ïîñëåâîåííûå ãîäû îñòðî
ñòîÿë âîïðîñ îòáîðà ïîïîëíåíèÿ äëÿ
êîìïëåêòîâàíèÿ àðìèè è ôëîòà. Â òî æå
âðåìÿ ïðîâîäèëèñü îðãàíèçàöèîííûå
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîêðàùåíèþ çíà÷è-
òåëüíîãî êîëè÷åñòâà øòàòíûõ è íå-
øòàòíûõ âîåííî-âðà÷åáíûõ êîìèññèé,
÷òî çàòðóäíÿëî âûïîëíåíèå ñòîÿùèõ
ïåðåä íèìè çàäà÷. Ðàçðàáàòûâàëèñü è
óòî÷íÿëèñü îñíîâíûå ðóêîâîäÿùèå äî-
êóìåíòû ïî âñåì âîïðîñàì ÂÂÝ ñ ó÷å-
òîì ñëîæíîé äåìîãðàôè÷åñêîé îáñòà-
íîâêè â ñòðàíå è íåîáõîäèìîñòè äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ïðè ìåäè-
öèíñêîì îñâèäåòåëüñòâîâàíèè ðàçëè÷-
íûõ êîíòèíãåíòîâ [18].

Â 1945 ã. ðàáîòó ÖÂÂÊ âîçãëàâèë çà-
ñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè, ïðîôåññîð,
ãåíåðàë ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À.Â.Ðàõìàíîâ (1945–1950). Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì ÖÂÂÊ ðàçðàáàòûâàëèñü íîâûå
íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðó-
þùèå ðàáîòó ÂÂÊ â óñëîâèÿõ ñòðîèòåëü-
ñòâà ìèðíîé æèçíè, à òàêæå ó÷èòûâàþ-
ùèå íåîáõîäèìîñòü áîëåå æåñòêèõ òðå-
áîâàíèé ê ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ è ôèçè-
÷åñêîìó ðàçâèòèþ ïðèçûâíèêîâ è âîåí-
íîñëóæàùèõ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
ïîäãîòîâêå ïðèçûâíîãî êîíòèíãåíòà ê
ñëóæáå â àðìèè, ïðîâåäåíèþ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñðåäè
ïðèçûâíîãî êîíòèíãåíòà, óëó÷øåíèþ
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïðèçûâíûìè êîìèññèÿìè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì íîâåéøèõ ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé
íàóêè, ðàñïðåäåëåíèþ ïðèçûâíèêîâ ïî
ïðåäíàçíà÷åíèþ ñ ó÷åòîì èõ ïñèõî-
ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ [18, 19].

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå Âîîðóæåííûõ
Ñèë ÑÑÑÐ â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä, ñî-
çäàíèå íîâûõ âèäîâ è ðîäîâ âîéñê, ïðè-
íÿòèå íà âîîðóæåíèå ñîâðåìåííîé òåõ-
íèêè è îðóæèÿ ñóùåñòâåííî èçìåíèëè
óñëîâèÿ âîåííîãî òðóäà, ñâÿçàííûå ñ âîç-
ìîæíîñòüþ âîçäåéñòâèÿ íà ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ ðàçëè÷íûõ
íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ. Â ýòèõ óñëî-
âèÿõ çíà÷èòåëüíî âîçðîñëè ðîëü è ìåñ-
òî ÂÂÝ â îáùåé ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ âîéñê [14, 16].

Âî ìíîãîì ðåøåíèå çàäà÷ ÂÂÝ îñó-
ùåñòâëÿëîñü áëàãîäàðÿ ðóêîâîäñòâó
Öåíòðàëüíîé âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèñ-
ñèåé ãåíåðàëàìè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ï.Ï.Êîíîïëåâûì (1950–1956), Ð.Ã.Øè-
ÿêèíûì (1956–1957), Â.Ô.Ïåòðîâûì
(1957–1961), Í.Ï.Âîëêîâûì (1961–1969),
À.Ï.Íå÷åòîâûì (1970–1974), È.Ë.Åôè-
ìîâûì (1974–1977), Â.À.Áàðàííèêîì
(1977–1983), Í.Í.Êàìåíñêîâûì (1984–
1990), Â.Ï.Çîëîòîâûì (1991–1994),
À.À.Ëþôèíãîì (1994–1997), Â.Â.Êóëèêî-
âûì (1997–2008), ïîëêîâíèêîì ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Ê.Ý.Êóâøèíîâûì (2009–
2010), ïîäïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ï.À.Ðîìàíîâûì (2010–2013).

Âî âñå ãîäû â ÖÂÂÊ ðàáîòàëè âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííûå âðà÷è-ýêñïåðòû,
óñèëèÿìè êîòîðûõ ðåøàëèñü ñëîæíûå
çàäà÷è ïî îðãàíèçàöèè è êà÷åñòâåííîìó
ïðîâåäåíèþ ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ, îêàçàíèþ
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé
ïîìîùè ïî âîïðîñàì âîåííî-âðà÷åáíîé
ýêñïåðòèçû. Ñðåäè íèõ ñëåäóåò îòìåòèòü
ïîëêîâíèêîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû:
Â.À.Ãðèøèíà, Á.Ñ.Åðìèëè÷åâà, ß.Ì.Èâà-
íóñû, À.Ï.Êàáàëèíà, À.Â.Êàòàíöåâà,
À.Í.Êëåïèêîâà, Ñ.Â.Êëåïèêîâà, Î.Í.Êî-
âàëüñêîãî, À.Å.Êîìàðèñòîâà, Â.Í.Êðàñíè-
êîâà, È.Â.Ëèõîäèÿ, À.Ì.Ïàíòåëååâà,
À.À.Òàðàñîâà, Â.Ä.Òîêàðåâà, Ì.À.Óìàí-
ñêîãî, Â.Í.ßä÷óêà è ìíîãèõ äðóãèõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîåííî-âðà÷åáíàÿ
ýêñïåðòèçà, ÿâëÿÿñü êîìïëåêñíîé ñôåðîé
äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, îáúå-
äèíÿåò òðè îñíîâíûå òåñíî ñâÿçàííûå è
âçàèìîäåéñòâóþùèå ìåæäó ñîáîé ñîñòàâ-
íûå ÷àñòè: âîåííî-ìåäèöèíñêóþ íàóêó,
ïðèçâàííóþ ðàçðàáàòûâàòü òåîðèþ ÂÂÝ,
êðèòåðèè, ôîðìû è ìåòîäû ìåäèöèíñêîãî
îòáîðà, ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ
âîåííîñëóæàùèõ è äðóãèõ ëèö ïðèìåíè-
òåëüíî ê ðàçëè÷íûì óñëîâèÿì èõ äåÿòåëü-
íîñòè, à òàêæå îöåíêó è ìåòîäû àíàëèçà
ñîñòîÿíèÿ ÂÂÝ è äåÿòåëüíîñòè åå îðãà-
íîâ; âîåííî-ìåäèöèíñêóþ îðãàíèçàöèþ,
ïðåäñòàâëÿþùóþ ñèñòåìó èñïîëüçîâàíèÿ
ñèë è ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âî-
îðóæåííûõ Ñèë â èíòåðåñàõ ÂÂÝ; âðà÷åá-
íî-ýêñïåðòíóþ ïðàêòèêó, ò. å. ïîâñåäíåâíóþ
ðàáîòó ïî ðåàëèçàöèè çàäà÷, ñòîÿùèõ
ïåðåä ÂÂÝ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåíÿþùåéñÿ
îáñòàíîâêîé [1, 14, 16].
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Èñõîäÿ èç ýòèõ îñíîâîïîëàãàþùèõ
ñîñòàâíûõ ÷àñòåé, ÂÂÝ íóæäàåòñÿ â ïî-
ñòîÿííîì ñîâåðøåíñòâîâàíèè îðãàíèçà-
öèîííûõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ôîðì äåÿ-
òåëüíîñòè, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå
ñòðîéíîé íàó÷íî îáîñíîâàííîé ñèñòå-
ìû ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ è
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà,
ïðåäóïðåæäåíèÿ åãî äîñðî÷íîãî óâîëü-
íåíèÿ ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ èç Âîîðó-
æåííûõ Ñèë ÐÔ.

Èìåííî â ýòèõ öåëÿõ, à òàêæå â ñâÿçè
ñ íåîáõîäèìîñòüþ îáåñïå÷åíèÿ ïîäëèí-
íîé íåçàâèñèìîñòè îðãàíîâ è ó÷ðåæäå-
íèé ÂÂÝ â 2012 ã. áûëî ñîçäàíî ôåäåðàëü-
íîå ãîñóäàðñòâåííîå êàçåííîå ó÷ðåæäå-
íèå «Ãëàâíûé öåíòð âîåííî-âðà÷åáíîé
ýêñïåðòèçû» Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ,
â ñîñòàâ êîòîðîãî âîøëè âñå øòàòíûå
âîåííî-âðà÷åáíûå êîìèññèè Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë è Öåíòðàëüíàÿ âðà÷åáíî-ëåò-
íàÿ êîìèññèÿ. Ïåðâûì íà÷àëüíèêîì ãëàâ-
íîãî öåíòðà ñòàë ïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Ê.Ý.Êóâøèíîâ ïîä íåïîñðåä-
ñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì êîòîðîãî áûëî
ðàçðàáîòàíî äåéñòâóþùåå Ïîëîæåíèå î
âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå, óòâåðæäåí-
íîå ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 4.07.2013 ã. ¹ 565.

Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è äåÿòåëüíî-
ñòè âíîâü ñîçäàííûõ îðãàíîâ ÂÂÝ ÿâëÿ-
þòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûìè è òðå-
áóþò ãëóáîêîãî íàó÷íîãî èçó÷åíèÿ è
àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè, íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêîãî ðåøåíèÿ âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì,
ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ íîâûõ ìåäèöèí-
ñêèõ òåõíîëîãèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñ-
øèðåíèåì çàäà÷ è èçìåíåíèåì óñëîâèé
ó÷åáíî-áîåâîé ïîäãîòîâêè.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ
Âîîðóæåííûõ Ñèë ñóùåñòâåííî âîçðà-
ñòàåò ðîëü ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà, ò. ê.

èìåííî îò íåãî çàâèñÿò áîåãîòîâíîñòü
âîéñê, ñîöèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ëè÷íî-
ãî ñîñòàâà è îáùåñòâà â öåëîì. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïðîáëåìà çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà óæå
äàâíî ïåðåñòàëà áûòü ÷èñòî ìåäèöèíñêîé
è îáîñíîâàííî ðàññìàòðèâàåòñÿ â Âîåí-
íîé äîêòðèíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
êà÷åñòâå îäíîãî èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ
íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè [3]. Ðîëü è
ãîñóäàðñòâåííàÿ çíà÷èìîñòü âîåííî-âðà-
÷åáíîé ýêñïåðòèçû íåèçìåííî âîçðàñòà-
þò, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ
êîìïëåêòîâàíèÿ âîéñê çäîðîâûì è ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûì ïîïîëíåíèåì, ñîõðà-
íåíèÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ è ïðå-
äóïðåæäåíèÿ äîñðî÷íîãî óâîëüíåíèÿ èõ
ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ [16].

Â ñâÿçè ñ ýòèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïåðåñìàòðèâàþòñÿ è ïðèâîäÿòñÿ â ñîîò-
âåòñòâèå ñ äîñòèæåíèÿìè ìåäèöèíñêîé
íàóêè ìåäèöèíñêèå òðåáîâàíèÿ, èñïîëü-
çóåìûå ïðè îñâèäåòåëüñòâîâàíèè âîåí-
íîñëóæàùèõ. Ïåðåñìîòð ýòèõ òðåáîâàíèé
è ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ÂÂÝ áàçèðóåòñÿ íà
óñïåõàõ â èçó÷åíèè ïàòîãåíåçà è ëå÷åíèÿ
ðÿäà çàáîëåâàíèé, ïîÿâëåíèè íîâûõ ìå-
òîäîâ è ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè. Âàæíî
ïîíÿòü, ÷òî ïðè ýòîì èçìåíÿåòñÿ è õà-
ðàêòåð ïðèîáðåòàåìûõ óâå÷èé, ðàíåíèé
è ïîðàæåíèé. Âñå áîëåå àêòóàëüíûìè ñòà-
íîâÿòñÿ ñèòóàöèè, êîãäà óâå÷üÿì, ðàíåíè-
ÿì è ïîðàæåíèÿì ïîäâåðãàåòñÿ íå òîëü-
êî ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, íî è åãî äóøåâíàÿ
îðãàíèçàöèÿ. Øîê, ñòðåññ, íåðâíûå ïîòðÿ-
ñåíèÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ è èíòåëëåêòóàëü-
íàÿ ïåðåãðóçêà – âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðÿ-
ìûìè è êîñâåííûìè ýôôåêòàìè, ñîïðî-
âîæäàþùèìè ïðîâåäåíèå ñîâðåìåííûõ
âîåííûõ îïåðàöèé, è òðåáóåò ïðèíöèïè-
àëüíî íîâûõ ïîäõîäîâ â ðàçâèòèè âî-
åííî-ìåäèöèíñêèõ çíàíèé è âîåííî-
âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû.
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è íà Çàïàäíîì ôðîíòå. Ïîêàçàíû ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ áîëüøîé ïîòðåáíîñòè â ìåäèöèíñêîì
èìóùåñòâå äëÿ âîéñê è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåðû, ïðåäïðèíèìàâøèåñÿ
äëÿ óïîðÿäî÷åíèÿ ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêèì èìóùåñòâîì, à òàêæå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ â ïåðèîä Ìîñêîâñêîé áèòâû. Îòðàæåíî ó÷àñòèå â ýòîé áèòâå
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà. Â öåëîì îáåñïå÷åííîñòü ìåäèöèíñêèì
èìóùåñòâîì îöåíèâàëàñü êàê óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ. Âîéñêà è ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ
íå èñïûòûâàëè ñåðüåçíûõ çàòðóäíåíèé â íåì, õîòÿ è îòìå÷àëèñü ñëó÷àè íåäîñòàòî÷íîñòè åãî
îáúåìîâ â îòäåëüíûå ïåðèîäû è íà îòäåëüíûõ íàïðàâëåíèÿõ äåéñòâèé âîéñê.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, Ìîñêîâñêàÿ áèòâà, Çàïàäíûé ôðîíò,
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implementation of the plans for the mobilization deployment of the forces and facilities of the medical




