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òî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ è ðåöèäèâîì ïðî-
ôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ èç òîíêîé êèøêè îñòàåòñÿ
òðóäíîé ïðîáëåìîé, ïîìî÷ü â ðåøåíèè êî-
òîðîé ìîæåò ðàñøèðåíèå èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è â ñëó÷àå ïðîôóçíûõ
è ðåöèäèâèðóþùèõ êðîâîòå÷åíèé íà ïåðâîì
ìåñòå êàê â äèàãíîñòè÷åñêîì, òàê è â ëå÷åá-
íîì ïëàíå îñòàåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.
Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Áîëüíàÿ Á., 65 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàíà â
õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà ÷åð-
íûé æèäêèé ñòóë, ñëàáîñòü. Óêàçàííûå æàëî-
áû áåñïîêîèëè ýïèçîäè÷åñêè è âïåðâûå ïî-
ÿâèëèñü îêîëî 1,5 ãîäà íàçàä, â ñâÿçè ñ ÷åì
íåîäíîêðàòíî îáñëåäîâàëàñü â ñòàöèîíàðàõ,
ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû æåëóäêà, òîëñòîé êèø-
êè íå âûÿâëåíî.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ó áîëüíîé çàïîäîçðå-
íî ñîñòîÿâøååñÿ êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå èç
íåèçâåñòíîãî èñòî÷íèêà, ïîñòãåìîððàãè÷åñ-
êàÿ àíåìèÿ ëåãêîé ñòåïåíè, â ýêñòðåííîì
îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè íå íóæäàëàñü.

Ïàöèåíòêå âûïîëíåíà ãàñòðîñêîïèÿ, äó-
îäåíîñêîïèÿ, äèàãíîñòèðîâàí õðîíè÷åñêèé
ãàñòðîäóîäåíèò. Ïðè êîëîíîñêîïèè ñ îñìîò-
ðîì òåðìèíàëüíûõ îòäåëîâ ïîäâçäîøíîé
êèøêè (îêîëî 10–15 ñì) âûÿâëåíû äâà ôîð-
ìèðóþùèåñÿ ïîëèïà òîëñòîé êèøêè, áåç ïðè-
çíàêîâ èçúÿâëåíèÿ è êðîâîòå÷åíèÿ. Áîëüíîé
òàêæå ïðîâåäåíà ýíòåðîãðàôèÿ – äàííûõ çà
îðãàíè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ, ïðåïÿòñòâèé ïàññà-
æó áàðèÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè òîíêîé êèøêè
íå ïîëó÷åíî. Ïî ðåçóëüòàòàì êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè çàïîäîçðåíî óòîëùåíèå ñòåíêè
òîíêîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 6–7 ñì (ïðåä-
ïîëîæèòåëüíî â îáëàñòè ñâÿçêè Òðåéòöà), òðå-
áóþùåå ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè.

Ó÷èòûâàÿ æàëîáû áîëüíîé, àíàìíåñòè-
÷åñêèå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ðåöè-
äèâàõ êðîâîòå÷åíèé èç òîíêîé êèøêè, áîëü-

íîé âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðî-
ñêîïèÿ.

Íà îïåðàöèè: â ìàëîì òàçó ñêóäíîå êî-
ëè÷åñòâî ïðîçðà÷íîãî âûïîòà, íà ðàññòîÿíèè
1 ì îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà âûÿâëåíî óï-
ëîòíåíèå ñòåíêè òîíêîé êèøêè äèàìåòðîì
äî 1 ñì ñ âàñêóëÿðèçàöèåé. Âûïîëíåíà ìè-
íèëàïàðîòîìèÿ, ïðè ïàëüïàöèè íà ïðîòÿæå-
íèè 10–12 ñì îò âûÿâëåííîé îïóõîëè äèàã-
íîñòèðîâàíû äâà ïîëèïîîáðàçíûõ ïëîòíûõ
îáðàçîâàíèÿ, âåðîÿòíî, àíàëîãè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû, äèàìåòðîì äî 0,5 ñì. Äðóãîé ïàòîëîãèè
áðþøíîé ïîëîñòè íå îáíàðóæåíî. Âûïîëíå-
íà ðåçåêöèÿ ó÷àñòêà òîíêîé êèøêè äëèíîé
30 ñì ñ îïóõîëÿìè (ñì. ðèñóíîê).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íåîñëîæ-
íåííûé. Ïî ðåçóëüòàòàì ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí äèàãíîç – íåéðî-
ýíäîêðèííàÿ êàðöèíîìà òîíêîé êèøêè ñ
ìóëüòèöåíòðè÷åñêèì õàðàêòåðîì ðîñòà, â äâóõ
èç òðåõ ó÷àñòêîâ îïóõîëü ïðîðàñòàåò ñòåíêó
êèøêè íà âñþ òîëùó (T3N0M0).

Áîëüíàÿ âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè íà àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå îí-
êîëîãà.

Ó÷àñòîê ðåçåöèðîâàííîé òîíêîé êèøêè
ñ èçúÿçâëåííîé îïóõîëüþ (íàèáîëåå êðóï-
íàÿ èç òðåõ îïóõîëåé, îòìå÷åíà ëèãàòóðîé)
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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå ñîâðåìåííîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ
íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà. Îïèñàí ñëó÷àé ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ìíîãîýòàïíîé
ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòà ñ ðåôðàêòåðíîé ê êîíñåðâàòèâíîìó
ëå÷åíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, îáóñëîâëåííîé èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé è
êëàïàííûì ïîðîêîì ñåðäöà ñ âûñîêèì ðèñêîì ñìåðòè äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè êëàïàííîãî ïîðîêà ñåðäöà. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè è óëó÷øåíèÿ
êà÷åñòâà æèçíè êîìîðáèäíûõ ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé è òÿæåëîé ÕÑÍ
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ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê àëüòåðíàòèâà
êîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ, õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü c íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà.

Dolgushin O.A., Ivanov A.V., Shames A.B., Girel O.I., Prokhorchik A.A. – Result of endovascular
myocardial revascularization in case of chronic heart failure with a low fraction of left ventricular
ejection. The article presents data of a modern approach to the treatment of heart failure with a low
ejection fraction. A case of a positive result of multi-stage endovascular myocardial revascularization in
a patient with refractory to conservative treatment of heart failure due to ischemic cardiomyopathy and
valvular heart disease with a high risk of death for coronary bypass surgery and surgical correction of
valvular heart disease is described. In order to reduce mortality and improve the quality of life of
comorbid patients with ischemic cardiomyopathy and severe CHF, endovascular myocardial
revascularization can be considered an alternative to coronary bypass surgery.

K e y w o r d s:  endovascular revascularization, chronic heart failure with a low ejection fraction.

Õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(ÕÑÍ) îïðåäåëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè êàê ñèíä-
ðîì, ïðè êîòîðîì ïàöèåíòû èìåþò òèïè÷-
íûå ñèìïòîìû (îäûøêà, îòåêè ëîäûæåê, óñ-
òàëîñòü) è ïðèçíàêè (ïîâûøåííîå äàâëåíèå
â ÿðåìíîé âåíå, õðèïû â ëåãêèõ, ïåðèôåðè-
÷åñêèå îòåêè), âûçâàííûå íàðóøåíèåì ñòðóê-
òóðû è/èëè ôóíêöèè ñåðäöà, ÷òî ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è/èëè ïî-
âûøåíèþ âíóòðèñåðäå÷íîãî äàâëåíèÿ â ïî-
êîå èëè âî âðåìÿ íàãðóçêè. Ñàìîé ÷àñòîé
ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ÕÑÍ â Åâðîïå è Ðîññèè
â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëà èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà (ÈÁÑ), êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ ó 60–70%
ñòàöèîíàðíûõ áîëüíûõ è àññîöèèðóåòñÿ
ïðåæäå âñåãî ñ íàðóøåíèåì ñèñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (Áåëåíêîâ Þ.Í.
è äð., 2010). Ñðåäè äðóãèõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ
ÕÑÍ ñëåäóåò îòìåòèòü äèëàòàöèîííóþ êàð-
äèîìèîïàòèþ, ðåâìàòè÷åñêèå ïîðîêè ñåðäöà,
à â ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, íàðÿäó ñ
ÈÁÑ, è àðòåðèàëüíóþ ãèïåðòîíèþ. Ïî äàí-
íûì èññëåäîâàíèÿ STICH, äëÿ ñíèæåíèÿ
ñìåðòíîñòè è ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ÈÁÑ
ñ ïîðàæåíèåì ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àð-
òåðèè (ÏÌÆÀ) èëè ìíîãîñîñóäèñòûì ïî-
ðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé è ôðàêöèåé
âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂËÆ) ≤35%,
íàðÿäó ñ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé, ðåêî-
ìåíäóåòñÿ âûïîëíÿòü êîðîíàðíîå øóíòè-
ðîâàíèå (Velazquez E.J. et al., 2011). Â òî æå
âðåìÿ ó êîìîðáèäíûõ ïàöèåíòîâ âûáîð ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè (ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøà-
òåëüñòâî èëè êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå) äîë-
æåí îñóùåñòâëÿòüñÿ êàðäèîêîìàíäîé (êàðäè-
îëîã, òåðàïåâò, ýíäîâàñêóëÿðíûé õèðóðã,
êàðäèîõèðóðã) ïîñëå òùàòåëüíîé îöåíêè
êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà, êîðîíàðíîé
àíàòîìèè è îæèäàåìîé ýôôåêòèâíîñòè
(Windecker S. et al., 2014).

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Ó ïàöèåíòà Â., 58 ëåò,
â 2013 ã. ïîÿâèëèñü è â ïîñëåäóþùèå ãîäû
ïðîãðåññèðîâàëè îäûøêà èíñïèðàòîðíîãî õà-
ðàêòåðà, ïðèñòóïû ñåðäå÷íîé àñòìû, îòåêè íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé. Â èþëå 2016 ã. ïðè ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû ãè-

ïîàêèíåçèÿ âåðõóøå÷íîãî ñåãìåíòà ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, ãèïîêèíåçèÿ áîëüøèí-
ñòâà ñåãìåíòîâ çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà,
âåðõóøå÷íûõ è ÷àñòè ìåäèàëüíûõ ñåãìåíòîâ
ïåðåäíåé è ïåðåäíåáîêîâîé ñòåíîê ëåâîãî
æåëóäî÷êà, ãèïåðòðîôèÿ è äèëàòàöèÿ ëåâîãî
æåëóäî÷êà (êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð
– ÊÄÐ=7,2 ñì, êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé ðàç-
ìåð – ÊÑÐ=6 ñì), ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂËÑ) äî 28%. Â òå÷åíèå
6 ìåñ ïðîâîäèëàñü ñòàíäàðòíàÿ êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ ÕÑÍ áåç îò÷åòëèâîé ïîëîæèòåëü-
íîé äèíàìèêè. Â äåêàáðå 2016 ã. ãîñïèòàëèçè-
ðîâàí â 3 ÖÂÊÃ, ãäå óñòàíîâëåí äèàãíîç:
«ÈÁÑ. Ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç íåèç-
âåñòíîé äàâíîñòè. Èøåìè÷åñêàÿ êàðäèîìèî-
ïàòèÿ. Ïðèîáðåòåííûé êîìáèíèðîâàííûé
ìèòðàëüíî-òðèêóñïèäàëüíî-àîðòàëüíûé ïî-
ðîê ñåðäöà (íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî è
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ 3 ñòåïåíè, íåäî-
ñòàòî÷íîñòü àîðòàëüíîãî êëàïàíà 2 ñòåïåíè),
ÕÑÍ 2Á, ÔÊ 4 ïî NYHA». Êðîìå òîãî, âûÿâ-
ëåíû ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ áðîíõîëå-
ãî÷íîé ñèñòåìû, ïî÷åê, ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ ñîñòîÿíèÿ êîðîíàðíîãî
ðóñëà âûïîëíåíà êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ – îá-
íàðóæåíû ìíîæåñòâåííûå ãåìîäèíàìè÷åñêè
çíà÷èìûå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
ñåðäöà: ñóáòîòàëüíûå ñòåíîçû â ïðîêñèìàëü-
íîé è äèñòàëüíîé òðåòÿõ ïðàâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè (ÏÊÀ); ïðîòÿæåííûé ñòåíîç 85% â
ñðåäíåé òðåòè ÏÌÆÀ; îêêëþçèÿ ïðîêñèìàëü-
íîé òðåòè ïðîìåæóòî÷íîé âåòâè (ÏðîìÂ).

Ââèäó òÿæåñòè îñíîâíîãî è ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëåâàíèé, íåñìîòðÿ íà ïîêàçàíèÿ ê
êîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ è õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà,
êàðäèîêîìàíäîé îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
â òàêîì îáúåìå ïðèçíàíî íåïåðåíîñèìûì.
Ïðèíÿòî ðåøåíèå îá ýòàïíîé ýíäîâàñêóëÿð-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Íà ïåðâîì
ýòàïå âûïîëíåíà êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà
ñî ñòåíòèðîâàíèåì ÏÊÀ, ÷åðåç 9 íåä –
ÏÌÆÀ, åùå ÷åðåç 9 íåä – ìåõàíè÷åñêàÿ ðå-
êàíàëèçàöèÿ è ñòåíòèðîâàíèå ÏðîìÂ. Ïðè
äàëüíåéøåì íàáëþäåíèè ïðèçíàêè ÕÑÍ
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ðåãðåññèðîâàëè, óâåëè÷èëàñü òîëåðàíòíîñòü ê
ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì. Ïî äàííûì êîíò-
ðîëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè, âûïîëíåííîé ÷å-
ðåç 3 ìåñ ïîñëå ïîñëåäíåãî ýíäîâàñêóëÿðíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà, óìåíüøèëèñü ðàçìåðû ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ÊÄÐ=6,1 ñì, ÊÑÐ=4,8 ñì),
ÔÂËÆ óâåëè÷èëàñü äî 42%.

Òàêèì îáðàçîì, ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ñìåðò-
íîñòè, óìåíüøåíèÿ ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè è
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ó êîìîðáèäíûõ
ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé
è òÿæåëîé ÕÑÍ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèÿ ìèîêàðäà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
àëüòåðíàòèâà êîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ.
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Ñòàðîêîíü Ï.Ì. (oldhorse.pm@mail.ru)1, Äîëãèõ Ð.Í.2, Ãàëèê Í.È.1 – Ñèíä-
ðîì ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.
1Ôèëèàë Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ìîñêâà; 23-é Öåíòðàëüíûé âîåí-
íûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, ã. Êðàñíîãîðñê, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Ðàçðàáîòàí äëÿ óñëîâèé îáùåõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé,
ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâóþùèõ íà ïðîÿâëåíèÿ ó áîëüíûõ ñèíäðîìà ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Âûïîëíåíî íàáëþäåíèå è ëå÷åíèå 96 áîëüíûõ ñ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ. Â ëå÷åáíóþ
ïðîãðàììó ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âêëþ÷àëèñü äðåíèðîâàíèå òîíêîé êèøêè, ýíòåðîòðîïíàÿ
òåðàïèÿ, ââåäåíèå èíôóçèîííûõ àíòèãèïîêñàíòîâ. Ïðîâåäåííîå ëå÷åíèå ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî
ýôôåêòèâíåå êîððèãèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, â áîëåå
êîðîòêèå ñðîêè âîññòàíàâëèâàòü ôóíêöèîíàëüíóþ ñîñòîÿòåëüíîñòü òîíêîé êèøêè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ýíòåðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Starokon P.M., Dolgikh R.N., Galik N.I. – Syndrome of enteric insufficiency in acute surgical pathology.
The complex of medical measures effective for manifestations in patients with enteric insufficiency
syndrome was developed for the conditions of a general surgical hospital. 96 patients with acute intestinal
obstruction were observed and treated. The curative program of the postoperative period included the
draining of the small intestine, enterotrope therapy, the introduction of infusion antihypoxants. The
treatment carried out made it possible to significantly improve the manifestations of enteric insufficiency
syndrome, in a shorter time to restore the functional consistency of the small intestine.

K e y w o r d s:  acute intestinal obstruction, enteral insufficiency, medical measures.

Ñèíäðîì ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ÑÝÍ) – ãðîçíîå îñëîæíåíèå ðÿäà îñòðûõ
õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ÷àñòî îïðåäåëÿ-
þùåå èñõîä îñíîâíîé íîçîëîãèè. ÑÝÍ îêà-
çûâàåò âûðàæåííîå âëèÿíèå íà äèíàìèêó ýí-
äîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ñèíäðîìà ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ðàñïðîñò-
ðàíåííîì ïåðèòîíèòå, îñòðîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè, îñòðîì ïàíêðåàòèòå, òÿæåëîé
ïîëèòðàâìå è ò. ä. Â îñíîâå åãî ïàòîãåíåçà
ëåæàò ñëîæíûå ìåõàíèçìû èçìåíåíèÿ ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êèøå÷íèêà:
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè è ïåðôóçèè
òêàíåé, àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è áåëêîâ, òêà-
íåâàÿ ãèïîêñèÿ è íàðóøåíèå êëåòî÷íîãî
ýíåðãîîáðàçîâàíèÿ, íåêîíòðîëèðóåìûé ðîñò
ïàòîãåííîé è óñëîâíî ïàòîãåííîé ìèêðî-
ôëîðû â ïðîñâåòå êèøêè è äð. Êèøå÷íèê ñòà-
íîâèòñÿ «ãëàâíûì ðåçåðâóàðîì» îðãàíèçìà,
ñîäåðæàùèì øèðîêóþ ãàììó òîêñè÷åñêèõ
âåùåñòâ. Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóïðåæäàþùèõ ðàçâèòèå
èëè ñíèæàþùèõ ñòåïåíü ïðîÿâëåíèÿ ÑÝÍ,
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé õèðóðãèè è ðå-

àíèìàòîëîãèè. Â ïðîãðàììå èíòåíñèâíîãî
ëå÷åíèÿ îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè
âîïðîñàì êîððåêöèè ñèíäðîìà ýíòåðàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè äîëæíî óäåëÿòüñÿ îñîáîå
âíèìàíèå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ýôôåêòèâíî âëèÿ-
þùèõ íà ÑÝÍ â óñëîâèÿõ îáùåõèðóðãè÷å-
ñêîãî ñòàöèîíàðà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàòåëüñêóþ
÷àñòü ðàáîòû âêëþ÷åíû 96 ïàöèåíòîâ
ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòüþ, òå÷åíèå êîòîðîé ïðàêòè÷åñêè âñåãäà
îñëîæíÿåòñÿ ÑÝÍ. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ
ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ïðîòåêàëà íà ôîíå
ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà.

Áîëüíûå ïðîõîäèëè ëå÷åíèå â õèðóðãè-
÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ êëèíè÷åñêèõ áàç ôèëèà-
ëà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Âñåì ïàöèåíòàì
âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ îáúå-
ìàõ ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ êèøå÷íîãî ïðåïÿò-
ñòâèÿ, âûçâàííîãî ñïàå÷íûì ïðîöåññîì, ñà-
íàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.

Îáÿçàòåëüíîé áûëà ïðåäîïåðàöèîííàÿ
ïîäãîòîâêà, âêëþ÷àâøàÿ ýâàêóàöèþ æåëóäî÷-


