
53

ÂÎÅÍÍÀß ÔÀÐÌÀÖÈß
È ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÒÅÕÍÈÊÀ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 7’2018

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2018
ÓÄÊ 615.322

Âîçìîæíîñòè öåíòðà êîíòðîëÿ êà÷åñòâà
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïî ïîèñêó ïåðñïåêòèâíûõ
èñòî÷íèêîâ ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ

ËÅÂ×ÅÍÊÎ Â.Í., êàíäèäàò ôàðìàöåâòè÷åñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (levn167@mail.ru)1

ÇÂÅÐß×ÅÍÊÎ À.Ñ., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÏÀÑÊÀÐÜ Ã.Â., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà1

ÑÒÅÏÍÎÂÀ È.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà3

1Öåíòð ôàðìàöèè è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè ÌÎ ÐÔ, ã. Ìûòèùè, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü;
2Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Âîñòî÷íîãî âîåííîãî îêðóãà, ã. Õàáàðîâñê; 3ÎÎÎ èñïûòàòåëüíûé öåíòð
«ÔÀÐÌÎÁÎÐÎÍÀ», ã. Êîðîëåâ, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èñòîðèè ðàçâèòèÿ ôàðìàêîãíîçèè è õàðàêòåðèñòèêå ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ
èçó÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé è ïðîèçâîäñòâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.
Ðàñòèòåëüíûå ïðåïàðàòû èìåþò ðÿä ïðåèìóùåñòâ â ñðàâíåíèè ñ õèìè÷åñêèìè ñèíòåçèðîâàííûìè
ëåêàðñòâàìè. Îáëàäàÿ äîñòàòî÷íîé ëå÷åáíîé ýôôåêòèâíîñòüþ, îíè îòíîñèòåëüíî äåøåâû è ïðîñòû
â èçãîòîâëåíèè. Ïðè íàçíà÷åíèè áîëüíûì ïðåïàðàòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ óñïåøíî
ñî÷åòàþòñÿ ñ äðóãèìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, â ÷àñòíîñòè ïðè ëå÷åíèè áîëåçíåé, îñëîæíåííûõ
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé. Íèçêàÿ òîêñè÷íîñòü è îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïîçâîëÿþò
èõ äëèòåëüíî ïðèìåíÿòü ïðè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è â ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè. Ïðîãðàììà
èìïîðòîçàìåùåíèÿ è èíòåðåñû âîçðîæäåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè
îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü àêòèâíîãî èçó÷åíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ îòå÷åñòâåííîãî ëåêàðñòâåííîãî
ñûðüÿ. Ïðåäñòàâëåí îïûò ðàáîòû èñïûòàòåëüíîé ëàáîðàòîðèè Öåíòðà ôàðìàöèè è ìåäèöèíñêîé
òåõíèêè ÌÎ ÐÔ ïî îïðåäåëåíèþ íà îñíîâå íîâåéøèõ ìåòîäèê ñîñòàâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
è èññëåäîâàíèþ ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà,
êîíòðîëü êà÷åñòâà è ñåðòèôèêàöèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Levchenko V.N., Zveryachenko A.S., Paskar G.V., Stepnova I.V. – Opportunities of the center for quality
control of medicinal products in search of promising sources of medicinal plant raw materials. The article
is devoted to the history of the development of pharmacognosy and the characteristics of the current state of
the study of medicinal plants and the production of medicines from plant raw materials. Herbal preparations
have a number of advantages in comparison with chemical synthesized medications. Having sufficient
medical efficiency, they are relatively cheap and easy to manufacture. With the appointment of patients with
drugs of plant origin successfully combined with other medicines, in particular, in the treatment of diseases
complicated by concomitant pathology. Low toxicity and the absence of side effects allow them to be used for
a long time for chronic diseases and during rehabilitation. The import substitution program and the interests
of the revival of the domestic pharmaceutical industry determine the need for active study and use of
domestic medicinal raw materials. The experience of the testing laboratory of the Center for Pharmacy and
Medical Technology of the Ministry of Defense of the Russian Federation on the basis of the latest methods
of the composition of medicines and the study of medicinal plant raw materials is presented.
K e y w o r d s:  medicinal plant raw materials, biologically active substances, quality control and
certification of medicines.

Ðàçíîîáðàçíàÿ ïðèðîäíàÿ ôëîðà âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ èçäðåâëå ïîáóæäàëà

ê ïîèñêó ðàñòåíèé, îáëàäàþùèõ ëåêàð-
ñòâåííûìè ñâîéñòâàìè, è èñïîëüçîâàíèþ
ïðèãîòîâëåííûõ èç íèõ ñðåäñòâ â ëå÷åá-
íîé ïðàêòèêå [1].

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ê ïîëó÷åíèþ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èç ðàñòåíèé
âîçíèê â Ðîññèè â ýïîõó ðåôîðì Ïåòðà I.
Ïî åãî ïðèêàçó â íà÷àëå XVIII â. áûëè
ñîçäàíû êàçåííûå àïòåêè è òàê íàçûâàå-
ìûå «àïòåêàðñêèå îãîðîäû». Îäèí èç íèõ,
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé àïòåêàðñêèé îãî-
ðîä, ïðåâðàòèëñÿ âïîñëåäñòâèè â áîòàíè-
÷åñêèé ñàä Àêàäåìèè íàóê. Àïòåêàðñêèå
îãîðîäû ÿâëÿëèñü ñâîåîáðàçíûìè ó÷åá-
íûìè áàçàìè ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ
ïî ôàðìàöåâòè÷åñêîìó ðåìåñëó.

Ñáîðîì è ïðèìåíåíèåì ëåêàðñòâåí-
íûõ òðàâ â XVIII è íà÷àëå XIX â. çàíèìà-
ëèñü ïî âñåé Ðîññèè, íî êàêîãî-ëèáî ïëà-
íîìåðíîãî èññëåäîâàíèÿ ëåêàðñòâåííîé
ôëîðû íå ïðîâîäèëîñü.

Â XIX â. çàãîòîâêà ëåêàðñòâåííîãî ðà-
ñòèòåëüíîãî ñûðüÿ (ËÐÑ) ïåðåõîäèò â
÷àñòíûå ðóêè, ãëàâíûì îáðàçîì âëàäåëü-
öåâ êðóïíûõ àïòåêàðñêèõ ôèðì. Îòå÷å-
ñòâåííàÿ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ ïðîìûø-
ëåííîñòü áûëà íåðàçâèòà, ïîýòîìó îñíîâ-
íàÿ ìàññà ñûðüÿ âûâîçèëàñü çà ãðàíèöó.
Â ÷àñòè îáåñïå÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûìè
ïðåïàðàòàìè Ðîññèÿ áûëà ïîñòàâëåíà â
ïîëíóþ çàâèñèìîñòü îò Çàïàäíîé Åâðî-
ïû. Ñ íà÷àëîì Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû è
ïðåêðàùåíèåì ââîçà ëåêàðñòâ íå òîëüêî
íàñåëåíèå, íî è àðìèÿ îêàçàëèñü ïåðåä
óãðîçîé «ëåêàðñòâåííîãî ãîëîäà».

Â ïåðèîä 1914–1917 ãã. àêòèâèçèðóþòñÿ
ðàáîòû ïî âûÿâëåíèþ ðåñóðñîâ îòå÷å-
ñòâåííûõ ðàñòåíèé è ïîèñêàì çàìåíèòå-
ëåé èìïîðòíîãî ñûðüÿ. Âîññòàíàâëèâàþò-
ñÿ îáúåì è íîìåíêëàòóðà çàãîòàâëèâàå-
ìûõ ðàñòåíèé, øèðîêî ðàçâîðà÷èâàþòñÿ
ôèòîõèìè÷åñêèå è ðåñóðñîâåä÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Çàãîòîâêà ËÐÑ ïåðåõîäèò
â âåäåíèå ãîñóäàðñòâà.

Â ñîâåòñêèå ãîäû áûëè ïðèíÿòû
ñïåöèàëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû
î ñáîðå è êóëüòóðå ëåêàðñòâåííûõ ðàñ-
òåíèé. Â 1930 ã. â ðàçíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ
çîíàõ ñòðàíû áûëè ñîçäàíû ñïåöèàëè-
çèðîâàííûå îïûòíûå ñòàíöèè ëåêàð-
ñòâåííûõ ðàñòåíèé (ã. Ëóáíû, Îëüãèíî,
Ìîãèëåâ è äð.).

Êà÷åñòâåííûé ðûâîê â îáëàñòè îòå-
÷åñòâåííîé ôàðìàöåâòèêè ïðîèçîøåë âî
âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
êîãäà îãðîìíàÿ òåððèòîðèÿ åâðîïåéñêîé
÷àñòè ñòðàíû, íà êîòîðîé òðàäèöèîííî
âåëèñü çàãîòîâêè ËÐÑ, áûëà îêêóïèðîâà-
íà. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ñðî÷íî îðãà-
íèçîâàòü åãî çàãîòîâêó íà Óðàëå, â âîñ-
òî÷íûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû, â Çàêàâêàçüå. Äëÿ
íàñåëåíèÿ ñáîð ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé
ñòàë äåëîì îáîðîííîãî çíà÷åíèÿ, ôðîíò
îñòðî íóæäàëñÿ â ïåðåâÿçî÷íûõ ñðåäñòâàõ,

àíòèñåïòèêàõ, âèòàìèííûõ è òîíèçèðóþ-
ùèõ ïðåïàðàòàõ. Â ðåçóëüòàòå íîìåíêëà-
òóðà çàãîòîâëåííîãî ñûðüÿ âîçðîñëà ñ 25
â 1941 ã. äî 105 íàèìåíîâàíèé â 1945 ã.
Â ãîäû âîéíû â ðÿäå íàó÷íûõ öåíòðîâ Ñè-
áèðè áûëè îðãàíèçîâàíû êîìèòåòû, ïåðåä
êîòîðûìè áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à èçûñ-
êàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ìåñòíîãî ËÐÑ äëÿ
íóæä ãîñïèòàëåé è áîëüíèö. Ïàðàëëåëüíî
èçó÷àëèñü õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ëåêàðñòâåí-
íûõ ðàñòåíèé è âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ
èç íèõ ïðåïàðàòîâ. Âñåãî â âîåííûå ãîäû
â ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå áûëî ââå-
äåíî îêîëî 50 ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé.

Áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ôàðìàêî-
ãíîçèè âíåñëè ó÷åíûå À.Ô.Ãàììåðìàí,
Ä.Ì.Ùåðáà÷¸â, À.ß.Òîìèíãàñ, Ô.Â.Èâà-
íîâ, Ä.À.Ìóðàâüåâà, Ð.Ë.Õàçàíîâè÷.

Îðãàíèçàöèþ è ïëàíèðîâàíèå çàãî-
òîâîê ËÐÑ â ñîâåòñêèé ïåðèîä îñóùåñòâ-
ëÿëè îáúåäèíåíèÿ Öåíòðîñîþç, Ëåñïðî-
åêò, Ãëàâîõîòà, Ëåêðàñïðîì, Ðîñïîòðåáñî-
þç è Ãîñëåñõîç, Ãëàâíîå àïòå÷íîå óïðàâ-
ëåíèå ÌÇ ÑÑÑÐ. Êîîðäèíèðîâàë èçó÷å-
íèå è âíåäðåíèå íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ Ôàðìêîìèòåò ïðè Ìèíèñòåðñòâå
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàãîòîâêîé ËÐÑ
çàíèìàþòñÿ ÷àñòíûå ëèöà è ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûå õîçÿéñòâà (ïî ñðàâíåíèþ ñ ñî-
âåòñêèì ïåðèîäîì èõ ÷èñëî ñîêðàòèëîñü
â 3 ðàçà). Îïòîâàÿ òîðãîâëÿ ËÐÑ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé ðåíòàáåëü-
íîñòüþ, â ñâÿçè ñ ÷åì ñêóïêîé ëåêàðñòâåí-
íîãî ñûðüÿ çàíèìàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ÷àñòíûõ îïòîâûõ ôàðìêîìïàíèé [10].

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ôàðìà-
êîãíîçèè ÿâëÿþòñÿ èçó÷åíèå ëåêàðñòâåí-
íûõ ðàñòåíèé êàê èñòî÷íèêà áèîëîãè÷åñ-
êè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ), ñòàíäàðòè-
çàöèÿ è ñåðòèôèêàöèÿ ËÐÑ.

Èçó÷åíèå ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé
âêëþ÷àåò:

– âûäåëåíèå äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ,
óñòàíîâêà ñòðóêòóðû, ñîçäàíèå íîâûõ
ïðåïàðàòîâ;

– õèìè÷åñêîå èçó÷åíèå ñ öåëüþ âíå-
äðåíèÿ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó;

– óãëóáëåííîå õèìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ
îöåíêè ñûðüÿ ïî ÁÀÂ;

– èçó÷åíèå ñîõðàííîñòè ÁÀÂ â ïðî-
öåññå ñóøêè, çàãîòîâêè, õðàíåíèÿ ëåêàð-
ñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ;
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– õèìè÷åñêàÿ ìîäèôèêàöèÿ ÁÀÂ (îñ-
íîâûâàåòñÿ íà ââåäåíèè â ìîëåêóëû îò-
äåëüíûõ ðàäèêàëîâ èëè èõ èçúÿòèå ñ öå-
ëüþ ïîëó÷åíèÿ áîëåå ýôôåêòèâíûõ ïðå-
ïàðàòîâ).

Ñòàíäàðòèçàöèÿ è ñåðòèôèêàöèÿ ËÐÑ
ïðîâîäÿòñÿ ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ åãî
âûñîêîãî êà÷åñòâà.

Ïî ñòåïåíè èçó÷åííîñòè è ñîñòîÿ-
íèþ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûå ðàñòåíèÿ ïîäðàçäåëÿþò íà òðè
ãðóïïû: ýôôåêòèâíûå, ïåðñïåêòèâíûå è
ïîòåíöèàëüíûå.

Ê ýôôåêòèâíûì îòíîñÿòñÿ âèäû ðàñ-
òåíèé, èñïîëüçóåìûå â êà÷åñòâå ëåêàð-
ñòâåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïåðñïåê-
òèâíûìè ñ÷èòàþòñÿ âèäû, âîçìîæíîñòü
ïðèìåíåíèÿ êîòîðûõ â ìåäèöèíå óñòà-
íîâëåíà, íî ñåé÷àñ îíè íå èñïîëüçóþòñÿ
èç-çà íåçàâåðøåííîñòè ðàáîò â îáëàñòè
ôàðìàêîëîãèè è ñïîñîáîâ âîçäåëûâàíèÿ,
ëèáî èç-çà íåñîâåðøåíñòâà òåõíîëîãèè
ïåðåðàáîòêè, íåäîñòàòêà ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ ïëîùàäåé. Ïîòåíöèàëüíûìè ëåêàð-
ñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè ñ÷èòàþòñÿ âèäû,
ïðîÿâèâøèå òîò èëè èíîé ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèé ýôôåêò â îïûòàõ, íî íå ïðîøåä-
øèå êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé. Âîçìîæ-
íîñòü ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ
âèäîâ äîëæíà áûòü âûÿñíåíà ïóòåì äî-
ïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Íà ìåæäóíàðîäíîì ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîì ðûíêå íàáëþäàåòñÿ ðîñò àññîðòèìåí-
òà ïðåïàðàòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ. ËÐÑ áûëî è îñòàåòñÿ îñíîâíûì
èñòî÷íèêîì ÁÀÂ è óãëåâîäîâ. Ïîýòîìó ïî-
ïðåæíåìó àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäî-
âàíèå ìàëîèçó÷åííûõ ðàñòåíèé îòå÷å-
ñòâåííîé ôëîðû ñ öåëüþ èñïîëüçîâàíèÿ
èõ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ËÐÑ è ñîçäàíèÿ
íà èõ îñíîâå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.
Íî, êàê èçâåñòíî, è ñðåäè ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèé ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ñèëüíîäåéñòâóþùèõ è ÿäîâèòûõ âèäîâ.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåæäå ÷åì ðåêîìåíäîâàòü
ðàñòåíèÿ äëÿ ëå÷åáíîé ïðàêòèêè, íåîá-
õîäèìî èçó÷èòü èõ õèìè÷åñêèé ñîñòàâ.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ôàðìàêîïåÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè XIII èçäàíèÿ (ÃÔ
XIII) â ðàçäåëå 1.2.3 «Ëåêàðñòâåííîå ðà-
ñòèòåëüíîå ñûðüå» ïðåäëàãàåò ðÿä ôàð-
ìàêîïåéíûõ ñòàòåé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñòàí-
äàðòèçàöèè è ñåðòèôèêàöèè îôèöèíàëü-
íûõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé.

Èñïûòàòåëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ öåíòðà
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà è ñåðòèôèêàöèè ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, âõîäÿùåãî â ñîñòàâ
Öåíòðà ôàðìàöèè è ìåäèöèíñêîé òåõíè-
êè Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, îáëàäàåò ñîâðåìåííûì ëàáî-
ðàòîðíûì îáîðóäîâàíèåì, ïîçâîëÿþùèì
íå òîëüêî îïðåäåëÿòü ñîñòàâ õèìè÷åñêè
ñèíòåçèðîâàííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
íî è ïðîâîäèòü íà îñíîâå íîâåéøèõ ìå-
òîäèê èññëåäîâàíèå ËÐÑ â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÔ XIII.

Ñîòðóäíèêè èñïûòàòåëüíîé ëàáîðà-
òîðèè ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèå ËÐÑ íà
ñîäåðæàíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ: êàðîòèíîèäîâ,
ñåñêâèòåðïåíîâûõ ëàêòîíîâ, æèðíûõ êèñ-
ëîò, ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé, óãëåâîäîâ,
îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, òðèòåðïåíîâûõ ñî-
åäèíåíèé, ìèíåðàëüíûõ ýëåìåíòîâ.

Êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñî-
ñòàâ àìèíîêèñëîò èññëåäóþò ìåòîäîì
âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòî-
ãðàôèè (ÂÝÆÕ), ôåíîëüíûå ñîåäèíåíèÿ è
îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû – ñ ïîìîùüþ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ õðîìàòîãðàôèè (òîíêî-
ñëîéíîé, áóìàæíîé, ãàçîæèäêîñòíîé
õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè, ÂÝÆÕ).

Àìèíîêèñëîòû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â
æèçíåííûõ ïðîöåññàõ îðãàíèçìà íàðÿäó ñ
óãëåâîäàìè, ëèïèäàìè è íóêëåèíîâûìè êèñ-
ëîòàìè. Êàæäûé îðãàíèçì ñîäåðæèò ïîñòî-
ÿííûé ðåçåðâ àìèíîêèñëîò, êîòîðûå ñîäåð-
æàòñÿ â òêàíÿõ è êëåòî÷íîì ñîêå è ó÷à-
ñòâóþò â ðàçëè÷íûõ îáìåííûõ ðåàêöèÿõ.
Ñâîáîäíûå àìèíîêèñëîòû â æèâîì îðãà-
íèçìå âûïîëíÿþò è ñïåöèôè÷åñêèå çàäà÷è,
íàïðèìåð äëÿ êèñëîòû àñïàðàãèíîâîé õà-
ðàêòåðíî íàëè÷èå èììóíîàêòèâíûõ ñâîéñòâ
[16]. Àìèíîêèñëîòû ó÷àñòâóþò â ïðîöåññàõ
íåðâíîé ðåãóëÿöèè, îêàçûâàþò âëèÿíèå íà
ñîñóäèñòûé òîíóñ [12]. Àëàíèí è ãëèöèí îá-
ëàäàþò âûðàæåííîé ãèïîëèïåäåìè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ. Êðîìå ýòîãî, àìèíîêèñëîòû
ïîòåíöèðóþò äåéñòâèå ìèêðîýëåìåíòîâ è
äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ

Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå øè-
ðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ïðåïàðàòû, â îñíîâå
êîòîðûõ àìèíîêèñëîòû öåðåáðîëèçèí,
ãëèöèí, ìåòèîíèí, ãåïòðàë è äðóãèå [9].
Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ìîãóò áûòü
èñòî÷íèêîì àìèíîêèñëîò â êîìïëåêñå
ñ äðóãèìè ôàðìàêîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè
âåùåñòâàìè.
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Ñîäåðæàíèå àìèíîêèñëîò îïðåäåëÿ-
þò ìåòîäîì îáðàùåííî-ôàçîâîé õðîìà-
òîãðàôèè ñ ôëóîðîìåòðè÷åñêîé äåòåêöè-
åé íà LC 1260 «Agilent Technologies» ïîñ-
ëå äåðèâàòèçàöèè. Ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâî-
äÿò ãèäðîëèç ïðè 150 °Ñ â òå÷åíèå 1 ÷ ðà-
ñòâîðîì êèñëîòû õëîðèñòîâîäîðîäíîé 6N.

Ìåòîä àíàëèçà çàêëþ÷àåòñÿ â äåðè-
âàòèçàöèè ïåïòèäíûõ è ïðîòåèíîâûõ
ãèäðîäèçàòîâ àìèíîêèñëîò è âêëþ÷àåò:
äåðèâàòèçàöèþ îáðàçöîâ è ñòàíäàðòîâ
ñ ïîìîùüþ ðåàãåíòîâ èç íàáîðà ðåàãåí-
òîâ AccQFluor è ðàçäåëåíèå äåðèâàòîâ
íà êîëîíêå WatersAccQTag. Â êà÷åñòâå
ïîäâèæíûõ ôàç èñïîëüçóþò: À – íàòðèÿ
àöåòàò 19%, êèñëîòà îðòîôîñôîðíàÿ
6–7%, òðèýòèëàìèí 1–2%, âîäà î÷èùåí-
íàÿ 72–73%, àçèä íàòðèÿ 0,1%; Á – àöå-
òîíèòðèë – âîäà (60:40).

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ
àìèíîêèñëîò èñïîëüçóþò íàáîðû àíàëè-
òè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ ôèðìû «Supelco»,
ñìåñü êîòîðûõ äåðèâàòèçèðóþò àíàëîãè÷-
íî èñïûòóåìûì îáðàçöàì [2].

Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ ëèïîôèëüíûì âåùåñòâàì, â ÷àñ-
òíîñòè æèðíûì êèñëîòàì. Òàê, íåíàñûùåí-
íûå æèðíûå êèñëîòû îêàçûâàþò àíòèñêëå-
ðîòè÷åñêîå äåéñòâèå, óñòàíîâëåíà èõ ñâÿçü
ñ îáìåíîì õîëåñòåðèíà – îíè ñïîñîáñòâó-
þò ïðåîáðàçîâàíèþ õîëåñòåðèíà â ôîëè-
åâûå êèñëîòû è âûäåëåíèþ èõ èç îðãà-
íèçìà [11]. Èõ íåäîñòàòîê îòðèöàòåëüíî
âëèÿåò íà èíòåíñèâíîñòü ðîñòà, óñòîé÷è-
âîñòü ê íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðàì
âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû, íà ñîêðà-
òèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà [15]. Ïî-
ëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû îêà-
çûâàþò èììóíîñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå,
èñïîëüçóþòñÿ ïðè ëå÷åíèè ñàõàðíîãî äè-
àáåòà, áðîíõèàëüíîé àñòìû, ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé [6].

Â èñïûòàòåëüíîé ëàáîðàòîðèè èññëå-
äîâàíèå æèðíûõ êèñëîò ïðîâîäèòñÿ ïðè
îïðåäåëåíèè õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ íåèçó÷åí-
íîãî ðàñòåíèÿ.

Àíàëèç ëèïîôèëüíîé ôðàêöèè ïðî-
âîäÿò íà õðîìàòîãðàôå «Agilent Techno-
logies» ñ êàïèëëÿðíîé õðîìàòîãðàôè-
÷åñêîé êîëîíêîé ÄÂ-5 (äëèíà êîëîíêè
30 ìì, âíóòðåííèé äèàìåòð 0,25 ìì),
ñåðèè 7890À ñ ìàññ-ñåëåêòèâíûì äåòåê-
òîðîì 7000N.

Äëÿ àíàëèçà ëèïîôèëüíûõ âåùåñòâ ê
3 ã âûñóøåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ïðè-
áàâëÿþò òðèäåêàí (50 ìêã íà íàâåñêó), êî-
òîðûé èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå âíóòðåííå-
ãî ñòàíäàðòà, äàëåå ïðèëèâàþò 10 ìë âîäû
î÷èùåííîé. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü íàãðåâà-
þò ñ âîçäóøíûì õîëîäèëüíèêîì íà ïåñ-
÷àíîé áàíå â òå÷åíèå 2 ÷, ïðè ýòîì ëåòó-
÷èå âåùåñòâà êîíöåíòðèðóþòñÿ íà âíóò-
ðåííåé ïîâåðõíîñòè îáðàòíîãî õîëîäèëü-
íèêà. Ïîñëå îòãîíêè êîíöåíòðèðîâàííûå
âåùåñòâà ñìûâàþò 3 ìë îñîáî ÷èñòîãî ïåí-
òàíà â âèàëó îáúåìîì 10 ìë. Äàëåå ïîëó-
÷åííûé ñìûâ êîíöåíòðèðóþò ïðîäóâêîé
îñîáî ÷èñòîãî àçîòà (100 ìë/ìèí) äî îáú-
åìà èçâëå÷åíèÿ 10 ìêã. Èçâëå÷åíèå îò-
áèðàþò õðîìàòîãðàôè÷åñêèì øïðèöîì
ïîëíîñòüþ è äàëåå êîíöåíòðèðóþò óæå
â øïðèöå äî 2 ìêë.

Ïðîáó â õðîìàòîãðàôè÷åñêóþ êîëîí-
êó ââîäÿò â ðåæèìå splitless, ÷òî ïîçâîëÿåò
èñêëþ÷èòü ïîòåðè íà äåëåíèå è óâåëè÷èòü
÷óâñòâèòåëüíîñòü õðîìàòîãðàôèè; ñêî-
ðîñòü ââîäà ïðîáû 1,2 ìë/ìèí. Â êà÷åñòâå
ãàçà-íîñèòåëÿ èñïîëüçóþò ãåëèé, åãî ñêî-
ðîñòü – 1,2 ìë/ìèí. Òåìïåðàòóðà òåðìî-
ñòàòà ïðîãðàììèðóåòñÿ îò 50 °Ñ è çàòåì
äî 250 °Ñ ñî ñêîðîñòüþ 3 °Ñ/ìèí.

Ñîåäèíåíèÿ ëèïîôèëüíîé ôðàêöèè
èäåíòèôèöèðóþò, èñïîëüçóÿ áèáëèîòåêó
ìàññ-ñïåêòðîâ NISTOS 5 è WILLEY 2007
â ñî÷åòàíèè ñ ïðîãðàììàìè äëÿ èäåíòè-
ôèêàöèè AMDIS è NIST. Ñîäåðæàíèå îò-
äåëüíûõ ñîåäèíåíèé ðàññ÷èòûâàþò ïî ïëî-
ùàäè ïèêîâ, ó÷èòûâàÿ êîìïîíåíòû ñ êîí-
öåíòðàöèåé 0,005% è âåðîÿòíîñòüþ ñîâïà-
äåíèÿ ñïåêòðîâ áîëåå 80%. Îïðåäåëåíèå
ïðîâîäÿò â òðåêðàòíîé ïîâòîðíîñòè [11].

Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ è êîëè÷åñòâåí-
íîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò îïðåäå-
ëÿþò ìåòîäîì ãàçîæèäêîñòíîé õðîìàòî-
ãðàôèè [15]. Íàâåñêó âîçäóøíî-ñóõîãî
èçìåëü÷åííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ìàñ-
ñîé 50 ìã ïîìåùàþò â âèàëó «Agilent»,
ê íåé äîáàâëÿþò âíóòðåííèé ñòàíäàðò
(50 ìêã òðèäåêàíà â ãåêñàíå è 1 ìë
BCl3 14% â ñïèðòå ìåòèëîâîì) è Supelco
3-3033 â êà÷åñòâå ìåòèëèðóþùåãî àãåíòà.
Ìàñëî èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ èçâëåêà-
þò è îäíîâðåìåííî ïðîâîäÿò åãî ãèäðî-
ëèç â òå÷åíèå 8 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå 65 °Ñ
â ãåðìåòè÷íî çàêðûòîé âèàëå. Ïðè ýòîì
ïðîèñõîäèò ìåòèëèðîâàíèå æèðíûõ êèñ-
ëîò. Äàëåå ê ðåàêöèîííîé ñìåñè, îòäåëåí-
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íîé îò ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, ïðèëèâàþò
1 ìë âîäû î÷èùåííîé, è ìåòèëîâûå ýôè-
ðû æèðíûõ êèñëîò ýêñòðàãèðóþò õëîðè-
ñòûì ìåòèëåíîì. Ïîñëå ýòîãî ïîëó÷åí-
íîå èçâëå÷åíèå èññëåäóþò íà ãàçîæèä-
êîñòíîì õðîìàòîãðàôå Agilent Techno-
logies 7890À ñ ìàññ-ñåëåêòèâíûì äåòåê-
òîðîì 7000N.

Æèðíûå êèñëîòû èäåíòèôèöèðóþò,
ñðàâíèâàÿ èõ ñ èçâåñòíûìè îáðàçöàìè
ìåòèëîâûõ ýôèðîâ, à òàêæå èñïîëüçóþò
äàííûå áèáëèîòåêè ìàññ-ñïåêòðîâ
NISTOS 5 è WILLEY 2007, ñî÷åòàÿ èõ ñ
ïðîãðàììàìè äëÿ èäåíòèôèêàöèè AMDIS
è NIST. Êîíöåíòðàöèþ æèðíûõ êèñëîò
ðàññ÷èòûâàþò, èñïîëüçóÿ ìåòîä âíóòðåí-
íåãî ñòàíäàðòà [5].

Ôåíîëüíûå ñîåäèíåíèÿ îáëàäàþò øèðî-
êèì ñïåêòðîì ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ, ïðè ýòîì ñèëà ïðîÿâëÿåìûõ èìè
ýôôåêòîâ çàâèñèò îò ìíîãîîáðàçèÿ ñòðóê-
òóð. Ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû íà èõ îñ-
íîâå èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå àíòèìèêðîá-
íûõ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ, æåë÷åãîííûõ,
äèóðåòè÷åñêèõ, ãèïîòåíçèâíûõ, òîíèçèðóþ-
ùèõ, âÿæóùèõ è ñëàáèòåëüíûõ ñðåäñòâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ôåíîëüíûõ ñîåäè-
íåíèé â ËÐÑ èñïîëüçóþò ìåòîä ÂÝÆÕ.
Ñûðüå èçìåëü÷àþò äî ðàçìåðà ÷àñòèö
2 ìì ïî ÃÎÑÒ 214-83. Çàòåì îòâåøèâàþò
1,76 ã èçìåëü÷åííîãî ñûðüÿ, ýêñòðàãèðó-
þò ñïèðòîì ýòèëîâûì â êîëáå îáúåìîì
100 ìë, äëÿ ÷åãî ïðèáàâëÿþò 20 ìë ñïèð-
òà ýòèëîâîãî 70% è âûäåðæèâàþò íà âî-
äÿíîé áàíå â òå÷åíèå 1 ÷ ïðè òåìïåðàòó-
ðå 95 °Ñ ïîñëå çàêèïàíèÿ ñìåñè â êîëáå.
Äàëåå ñìåñü îõëàæäàþò, ôèëüòðóþò èç-
âëå÷åíèå ÷åðåç áóìàæíûé ôèëüòð â ìåð-
íóþ êîëáó îáúåìîì 25 ìë è äîâîäÿò
îáúåì ñïèðòîì ýòèëîâûì 70% äî ìåòêè
(èññëåäóåìûé ðàñòâîð). Ïàðàëëåëüíî ãî-
òîâÿò ñåðèþ, ñîñòîÿùóþ èç 0,05% ðàñòâî-
ðîâ ñòàíäàðòíûõ îáðàçöîâ ôåíîëüíûõ
ñîåäèíåíèé â ñïèðòå ýòèëîâîì 70%. Ïðè
ïðîâåäåíèè ÂÝÆÕ èñïîëüçóþò ñòàíäàð-
òíûå îáðàçöû âåùåñòâ ïðîèçâîäñòâà
Fluka, Sigma, Acros.

Äëÿ àíàëèçà ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé
èñïîëüçóþò âûñîêîýôôåêòèâíûé æèäêî-
ñòíûé õðîìàòîãðàô ôèðìû «Agilent
Technologies» ìîäåëè 1200 ñ ïîñëåäóþùåé
êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêîé ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèÿ, èñïîëüçóÿ ïðîãðàììó
EZChrom Edition è ChemStation. Äåòåê-

òèðîâàíèå ïðîâîäÿò ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÓÔ-äåòåêòîðà G1362À. Ðàçìåð ÷àñòèö â
õðîìàòîãðàôè÷åñêîé êîëîíêå Kromasil
C18, 4,6×250 ìì ðàâåí 5 ìêì. Óñëîâèÿ õðî-
ìàòîãðàôèðîâàíèÿ: ïîäâèæíàÿ ôàçà-
ñìåñü ñïèðò ìåòèëîâûé-êîíöåíòðèðîâàí-
íàÿ êèñëîòà ôîñôîðíàÿ-âîäà â ñîîòíî-
øåíèè 400:5:600; ðàáî÷àÿ äëèíà âîëíû
254 íì, ïîäà÷à ýëþåíòà ïðîèñõîäèò ñî ñêî-
ðîñòüþ 0,8 ìë/ìèí, òåìïåðàòóðà êîëîíêè
êîìíàòíàÿ, îáúåì ïðîáû – 50 ìêë [4].

Ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ âðåìåí óäåð-
æèâàíèÿ ïîëó÷åííûõ ïèêîâ íà õðîìàòî-
ãðàììå ïðîáû ñ âðåìåíàìè óäåðæèâàíèÿ
ðàáî÷èõ ñòàíäàðòíûõ îáðàçöîâ ïðîâîäÿò
èäåíòèôèêàöèþ ðàçäåëåííûõ âåùåñòâ.

Îðãàíè÷åñêèì êèñëîòàì ïðèäàåòñÿ âñå
áîëüøåå çíà÷åíèå, óñòàíîâëåíû èõ áàê-
òåðèöèäíîå, æåë÷åãîííîå è óëó÷øàþùåå
ïèùåâàðåíèå ñâîéñòâà [7]. Êèñëîòà àñêîð-
áèíîâàÿ íîðìàëèçóåò ëèïèäíûé îáìåí
ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû, â ò. ÷. àòåðîñêëåðîçå [3].

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû îïðåäåëÿþò
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ÂÝÆÕ, èñïîëüçóÿ õðî-
ìàòîãðàô ôèðìû «Agilent Technologies»
ìîäåëè 1200. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
îáðàáàòûâàþò íà êîìïüþòåðå ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ïðîãðàìì EZChrom Edition
è ChemStation.

Â êà÷åñòâå ïîäâèæíîé ôàçû ïðèìåíÿ-
þò 0,005 Ì ðàñòâîð êèñëîòû ñåðíîé. Êàê
íåïîäâèæíàÿ ôàçà èñïîëüçóåòñÿ êîëîíêà
ðàçìåðîì 6,5×300 ìì ALTECHOA-1000
OrganicAcids. Ñêîðîñòü ïîäà÷è ýëþåíòà
0,5 ìë/ìèí. Òåìïåðàòóðà êîëîíêè – 20 °Ñ.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíàëèçà – 20 ìèí.
Ñ ïîìîùüþ ÓÔ-äåòåêòîðà ïðîâîäÿò äå-
òåêòèðîâàíèå ïðè äëèíå âîëíû 190 íì.

Ïðè õðîìàòîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè èçìåëü÷åííîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå
(îêîëî 1 ã) ýêñòðàãèðóþò 50 ìë âîäû î÷è-
ùåííîé â êîëáå îáúåìîì 100 ìë íà âî-
äÿíîé áàíå ïðè òåìïåðàòóðå 95 °Ñ â òå÷å-
íèå 1 ÷ ñ ìîìåíòà çàêèïàíèÿ ñìåñè â êîë-
áå. Ïðèãîòîâëåííîå èçâëå÷åíèå ïåðåíîñÿò
â ìåðíóþ êîëáó îáúåìîì 100 ìë ïóòåì
ôèëüòðîâàíèÿ è îáúåì äîâîäÿò âîäîé î÷è-
ùåííîé äî ìåòêè. Â êà÷åñòâå îáðàçöîâ
ñðàâíåíèÿ èñïîëüçóþò ñåðèþ ðàñòâîðîâ
îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, äëÿ ÷åãî ïî 0,025 ã
ùàâåëåâîé, àñêîðáèíîâîé, ëèìîííîé,
ÿáëî÷íîé, âèííîêàìåííîé, ÿíòàðíîé,
ôóìàðîâîé êèñëîò ïîìåùàþò â ìåðíûå
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êîëáû îáúåìîì 50 ìë, ïðèáàâëÿþò ðà-
ñòâîð êèñëîòû ñåðíîé 0,005 Ì â îáúåìå
25 ìë äëÿ ðàñòâîðåíèÿ è äîâîäÿò ðàñòâî-
ðîì òîé æå êèñëîòû äî ìåòêè. Ïî 50 ìêë
èññëåäóåìîãî èçâëå÷åíèÿ è ðàñòâîðîâ
ñðàâíåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò ââîäÿò
äëÿ èññëåäîâàíèÿ â õðîìàòîãðàô [14].

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ñîñòàâà îðãàíè-
÷åñêèõ êèñëîò ïðîâîäÿò èõ èññëåäîâàíèå
ìåòîäîì ãàçîæèäêîñòíîé õðîìàòî-ìàññ-
ñïåêòðîìåòðèè. Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû
èäåíòèôèöèðóþò ïóòåì ñðàâíåíèÿ èõ ìå-
òèëîâûõ ýôèðîâ ñ äîñòîâåðíûìè îáðàç-
öàìè ìåòèëîâûõ ýôèðîâ, à òàêæå èñïîëü-
çóÿ äàííûå áèáëèîòåêè ìàññ-ñïåêòðîâ
NISTOSS è WILLEY 2007 è ñî÷åòàÿ èõ
ñ ïðîãðàììàìè äëÿ èäåíòèôèêàöèè
AMDIS è NIST. Êîíöåíòðàöèÿ îðãàíè-
÷åñêèõ êèñëîò ðàññ÷èòûâàåòñÿ ìåòîäîì
âíóòðåííåãî ñòàíäàðòà [13].

Ìèíåðàëüíûå ýëåìåíòû ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â ðàçëè÷íûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïðî-
öåññàõ, ñòèìóëèðóþò è íîðìàëèçóþò îá-
ìåí âåùåñòâ â îðãàíèçìå, ïîâûøàþò åãî
íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü. Ëåêàð-
ñòâåííûå ðàñòåíèÿ ìîãóò ÿâëÿòüñÿ èñ-
òî÷íèêîì ìèíåðàëüíûõ ýëåìåíòîâ.

Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ËÐÑ èññëåäóþò
ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåìåíòíîãî ñïåêòðàëü-

íîãî àíàëèçà. Âûäåëåííóþ ïðîáó èçìåëü-
÷àþò, âûñóøèâàþò è ïîäâåðãàþò îçîëåíèþ
ïðè òåìïåðàòóðå 550 °Ñ â ìóôåëüíîé ïå÷è
â òå÷åíèå 2 ÷. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ïîëóêîëè÷åñòâåííîãî ýëåìåíò-
íîãî ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà íà ïðèáîðå
ÄÔÑ-8-1 ïîëó÷åííóþ çîëó îõëàæäàþò
â ýêñèêàòîðå è âçâåøèâàþò íà àíàëèòè-
÷åñêèõ âåñàõ. Ñîäåðæàíèå îáíàðóæåííûõ
ýëåìåíòîâ îïðåäåëÿþò ïî ñïåêòðîãðàì-
ìàì, êîòîðîå ïåðåñ÷èòûâàþò íà çîëó.
Ñïåêòðîãðàììû ôîòîìåòðèðóþò, èñïîëü-
çóÿ àòëàñ ñïåêòðàëüíûõ ëèíèé è ñïåêòðîâ
ñòàíäàðòîâ (ïîãðåøíîñòü ñîñòàâëÿåò íå
áîëåå 2%) [8].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìèðîâîé ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèé ðûíîê äèíàìè÷íî ðàç-
âèâàåòñÿ, åâðîïåéñêèå è àìåðèêàíñêèå
ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè äåëàþò îã-
ðîìíûå èíâåñòèöèè â ïîèñê (ñêðèíèíã)
íîâûõ ÁÀÂ. Â ðàìêàõ ðîññèéñêîé ïðî-
ãðàììû èìïîðòîçàìåùåíèÿ äî 2020 ã.
óâåëè÷åíèå îáúåìà èññëåäîâàíèé îòå÷å-
ñòâåííîãî ËÐÑ äîëæíî îáåñïå÷èòü âû-
ÿâëåíèå íîâûõ èñòî÷íèêîâ äëÿ ïðîèç-
âîäñòâà îðèãèíàëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ ñ öåëüþ èõ èñïîëüçîâàíèÿ êàê
â ãðàæäàíñêîì, òàê è â âîåííîì çäðàâî-
îõðàíåíèè.
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Íà ó÷åáíîé áàçå Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà â Êðàñíîì
Ñåëå ïîä Ñàíêò-Ïåòåðáóðãîì ïðîäîëæà-
åòñÿ òàêòèêî-ñïåöèàëüíîå ó÷åíèå «Î÷àã»,
âî âðåìÿ êîòîðîãî êóðñàíòû è ñëóøàòåëè
îòðàáàòûâàþò è ñîâåðøåíñòâóþò íàâûêè
âîåííî-ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè
è ïîëåâîé âûó÷êè.

16 ìàÿ â ïðèñóòñòâèè êîìàíäîâàíèÿ
ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïðåäñòàâèòåëåé
Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëå-
íèÿ ÌÎ ÐÔ ñîñòîÿëîñü ïîêàçíîå ó÷åíèå,
íà êîòîðîå áûëè ïðèãëàøåíû ñîòðóäíè-
êè àêàäåìèè, ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêèé ñîñòàâ, ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé, à òàêæå
îáùåñòâåííîñòü Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Â ó÷åíèè â ýòîì ãîäó ïðèíèìàåò ó÷àñòèå ëè÷íûé ñîñòàâ Àêàäåìèè ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ èì. ãåíåðàëà àðìèè À.Â.Õðóë¸âà, Àêàäåìèè ñâÿçè èì. Ìàðøàëà
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Ñ.Ì.Áóä¸ííîãî, âîåííîñëóæàùèå Çàïàäíîãî è Þæíîãî âîåííûõ îêðóãîâ.
Ó÷àñòíèêàì ïîêàçíûõ ó÷åíèé áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî êàê øòàòíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå
îáîðóäîâàíèå, â ò. ÷. òàêòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ñóìêè ñ êîìïëåêòîì ìåäèêàìåíòîâ,
òàê è íîâåéøèå îáðàçöû, êîòîðûå óæå ïîñòóïàþò â âîéñêà.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 17 ìàÿ 2018 ã.

https://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12175847@egNews

Â ã. Ôåîäîñèè, â Êðûìó, ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ãðÿçåëå÷åáíîãî îòäåëåíèÿ
ëå÷åáíîãî êîðïóñà ÔÃÁÓ «Ôåîäîñèéñêèé âîåííûé ñàíàòîðèé» Ìèíîáîðîíû Ðîññèè.

Â îòäåëåíèè óñòàíîâëåíà àâòîìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïîäà÷è, ïîäîãðåâà, ðåãåíåðàöèè
è õðàíåíèÿ ëå÷åáíîé ãðÿçè, ÷òî ïîçâîëÿåò îòïóñêàòü äî 5 òûñ. ïðîöåäóð åæåãîäíî.

Ãðÿçåëå÷åíèå òðàäèöèîííî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ ïðîöåäóð
è âõîäèò â ñòàíäàðòû ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé ïîìîùè ïî áîëüøèíñòâó çàáîëåâàíèé.

Ââîä â ýêñïëóàòàöèþ ãðÿçåëå÷åáíîãî îòäåëåíèÿ ïîçâîëèë ïîâûñèòü ëå÷åáíûé ïîòåí-
öèàë âîåííîé çäðàâíèöû äî óðîâíÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîâðåìåííûì ñòàíäàðòàì êà÷åñòâà
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé ïîìîùè.

Â êîðîòêèå ñðîêè ïðîâåäåí ïîëíûé êîìïëåêñ ðàáîò ïî çàìåíå òåõíîëîãè÷åñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ, èíæåíåðíûõ ñèñòåì, ðåìîíòó âíóòðåííèõ ïîìåùåíèé îòäåëåíèÿ.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 24 ìàÿ 2018 ã.

https://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12177212@egNews


