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«Ãëàâíîå â ðàáîòå âîåííîãî âðà÷à-îðãàíèçàòîðà
– ñèñòåìíîå, êîìïëåêñíîå ðåøåíèå ïðîáëåì...»
(Èíòåðâüþ ñ È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâûì – ïåðâûì çàìåñòèòåëåì
íà÷àëüíèêà Öåíòðàëüíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÑÑÑÐ â 1986–1992 ãã.)

26 àâãóñòà 2018 ã. èñïîëíÿåòñÿ 90 ëåò âèäíîìó îðãàíèçàòîðó âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ,
áûâøåìó ïåðâîìó çàìåñòèòåëþ íà÷àëüíèêà Öåíòðàëüíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ, çàñëóæåííîìó âðà÷ó Óçáåêñêîé ÑÑÐ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ
íàóê, äîöåíòó ãåíåðàë-ëåéòåíàíòó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Èãîðþ Âàñèëüåâè÷ó Ñèíî-
ïàëüíèêîâó.

È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ ðîäèëñÿ â Ïÿòèãîðñêå. Îêîí÷èâ ñ îòëè÷èåì â 1952 ã. Âîåííî-ìåäè-
öèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå, ïðîõîäèë
ñëóæáó â Ïðèáàëòèéñêîì âîåííîì îêðóãå, â 1964 ã. ñ îòëè÷èåì çàâåðøèë ó÷åáó íà ôàêóëüòåòå
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàçíà÷åí
íà÷àëüíèêîì ãîñïèòàëÿ â ã. Òåðìåç. Ñëóæèë íà ðóêîâîäÿùèõ äîëæíîñòÿõ â âîåííî-ìåäèöèí-
ñêèõ îòäåëàõ Òóðêåñòàíñêîãî è Êèåâñêîãî âîåííûõ îêðóãîâ. Ñ 1973 ïî 1992 ã. – â Öåíòðàëü-
íîì âîåííî-ìåäèöèíñêîì óïðàâëåíèè ÌÎ ÑÑÑÐ, ãäå ïðîøåë ñëóæåáíûé ïóòü îò íà÷àëüíèêà
ëå÷åáíîãî îòäåëà äî ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ÖÂÌÓ.

È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ íà ñòóïåíÿõ Öåíòðàëüíîãî àêàäåìè÷åñêîãî òåàòðà Ðîññèéñêîé àðìèè.
Äåíü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà, 15 èþíÿ 2018 ã.

Ôîòî © Âîåí.-ìåä. æóðí.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ðàáîòàåò ïðîôåññîðîì êàôåäðû îðãàíèçàöèè è òàêòèêè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Ôèëèàëà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (Ìîñêâà). Ìíîãèå ãîäû
óñïåøíî ðóêîâîäèë ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé «Îáúåäèíåíèå âåòåðàíîâ
âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû».

Íàãðàæäåí îðäåíàìè Äðóæáû, Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, Êðàñíîé Çâåçäû, «Çà ñëóæáó
Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè è ïîîùðåí ìíîãèìè âåäîìñòâåííûìè è îáùåñò-
âåííûìè íàãðàäàìè, â ò. ÷. ïî÷åòíîé ìåäàëüþ «Ïàòðèîòó Ðîññèè».

Íàêàíóíå 90-ëåòèÿ È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ îòâåòèë íà âîïðîñû çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî ðåäàê-
òîðà «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» Ë.Ë.Ãàëèíà è íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ êàäðîâ Âñåðîññèé-
ñêîãî öåíòðà ìåäèöèíû êàòàñòðîô «Çàùèòà» Â.Â.Ðÿáèíêèíà.

– Ãëóáîêîóâàæàåìûé Èãîðü Âàñèëüåâè÷, çà ïî÷òè ñåìü äåñÿòèëåòèé âû âíåñëè áîëüøîé âêëàä
â ðàçâèòèå âîåííîé ìåäèöèíû. À ÷òî îïðåäåëèëî ñòîëü óäà÷íûé âûáîð ïðîôåññèè âîåííîãî âðà÷à?

– Ïî îêîí÷àíèè â 1946 ã. ñðåäíåé øêîëû â ã. Ñàðà-
òîâå ðåøèë ïðîäîëæèòü ó÷åáó â ðîäíîì ãîðîäå. Èç âñåõ
ñàðàòîâñêèõ âóçîâ âûáîð ïàë íà ìåäèöèíñêèé, êàê
íàèáîëåå ïðåñòèæíûé, îäèí èç ëó÷øèõ â ñòðàíå. Ïðè-
âëåêàëà âîçìîæíîñòü ëå÷èòü ëþäåé. À â 1951 ã. ïðè èí-
ñòèòóòå áûë îòêðûò âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò.
Ïîñëå âîéíû àâòîðèòåò âîåííîé ìåäèöèíû áûë î÷åíü
âûñîê, è ó ìåíÿ ïðåîáëàäàëî æåëàíèå ñòàòü âîåííûì
âðà÷îì. Áûë ïðèçâàí íà âîåííóþ ñëóæáó è â ñåðåäèíå
6-ãî êóðñà çà÷èñëåí ñëóøàòåëåì ôàêóëüòåòà. Óæå ÷åðåç
ïîëãîäà ïîëó÷èë äèïëîì ñ îòëè÷èåì è âîèíñêîå çâàíèå
ñòàðøèé ëåéòåíàíò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû.

– ×åì çàïîìíèëèñü ñòóäåí÷åñêèå ãîäû, êðîìå ó÷åáû?
– Áûë çàÿäëûì òåàòðàëîì, óâëåêàëñÿ êîíñåðâà-

òîðèåé, ìíîãî çàíèìàëñÿ ñïîðòîì. Èãðàë çà ñáîðíûå
èíñòèòóòà ïî âîëåéáîëó è áàñêåòáîëó, çàíèìàëñÿ ëû-
æàìè è ëåãêîé àòëåòèêîé, èìåë íåñêîëüêî ñïîðòèâ-
íûõ ðàçðÿäîâ.

– À êàê íà÷èíàëàñü è ïðîõîäèëà ñëóæáà â âîéñêàõ?
– Ìíå áûëî ïðåäîñòàâëåíî ïðàâî âûáîðà, ïî-

ïðîñèëñÿ ïîáëèæå ê ìåñòó ó÷åáû ìîåé áóäóùåé æåíû
è áûë íàïðàâëåí â Ïðèáàëòèéñêèé âîåííûé îêðóã
íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ëàçàðåòà àýðîäðîìíî-òåõíè÷åñêîãî áàòàëüîíà â ã. Ïîëåññê. Àâèàöèÿ
î÷åíü ñâîåîáðàçíûé è ïðèâèëåãèðîâàííûé âèä âîéñê, ïðè ýòîì òðåáóþùèé íàïðÿæåííîé
áîåâîé ó÷åáû. Çàíèìàëñÿ â îñíîâíîì àìáóëàòîðíîé õèðóðãèåé, âñêðûâàë ïàíàðèöèè, ôëåã-
ìîíû, ñòðåìèëñÿ ê ëå÷åáíîé ðàáîòå. Îäíàêî âñêîðå áûë íàçíà÷åí ñòàðøèì âðà÷îì áàòàëüîíà.
Ëå÷åáíîé ðàáîòû ïîóáàâèëîñü, ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ïîëåòîâ ïðîèñõîäèëî äíåì è íî-
÷üþ. Â 1962 ã. ÿ áûë ïåðåâåäåí â ã. Øÿóëÿé, ãäå ìåäèöèíñêèé ïóíêò ÷àñòè ðàñïîëàãàëñÿ â
ïðèñïîñîáëåííîì ïîìåùåíèè. Ñ óâëå÷åíèåì íà÷àë ïðèâîäèòü åãî â ïîðÿäîê. Òàê íà÷èíà-
ëèñü ìîè «ñòðîèòåëüíûå óíèâåðñèòåòû», êîòîðûå çàâåðøèëèñü â ïîñëåäóþùåì â Öåíòðàëü-
íîì âîåííî-ìåäèöèíñêîì óïðàâëåíèè. Âñå ïðîâåðêè âûøåñòîÿùèõ øòàáîâ ìåäèöèíñêàÿ
ñëóæáà ÷àñòè âûäåðæèâàëà ñ âûñîêèìè îöåíêàìè. Ïîýòîìó óäàëîñü «ïðîðâàòüñÿ» íà êóðñû
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ïî õèðóðãèè. Ïîñëå èõ îêîí÷àíèÿ ñ îòëè÷èåì

ìíå ïðåäëîæèëè îñòàòüñÿ â Ðèæñêîì îêðóæíîì âî-
åííîì ãîñïèòàëå õèðóðãîì, îäíàêî àâèàöèîííîå ðóêî-
âîäñòâî íå îòïóñòèëî.

Ê ñëîâó, â ïîñëåäóþùåé ñâîåé ðàáîòå ðóêîâîäè-
òåëÿ ÿ âñåãäà äàâàë äîðîãó ïåðñïåêòèâíûì ïîä÷è-
íåííûì, ìîå êðåäî – ïðÿìî è ÷åñòíî ñìîòðåòü êîë-
ëåãàì â ãëàçà. Ïðîäîëæàë îïåðèðîâàòü âíåøòàòíî
â Øÿóëÿéñêîì ãîñïèòàëå, êóäà ìåíÿ äîñòàâëÿëè íà
ñëóæåáíîì àâòîìîáèëå â ëþáîå âðåìÿ ñóòîê.

Â 1962 ã. áûë âíîâü âîçðîæäåí ôàêóëüòåò óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè. Ìåíÿ íàïðàâèëè íà ó÷åáó â ãðóïïó àâèàöè-
îííûõ âðà÷åé. Ñîãëàñèëñÿ, ïîñêîëüêó ðàññ÷èòûâàë
ïåðåéòè â õèðóðãè÷åñêóþ ãðóïïó, îäíàêî ýòîìó íå
ñóæäåíî áûëî ñëó÷èòüñÿ.

Íà âîåííûõ ñáîðàõ, 1950 ã.

Ñ äðóãîì – áóäóùèì Ãåðîåì Ñîâåò-
ñêîãî Ñîþçà ëåò÷èêîì-êîñìîíàâòîì
Â.Ã.Ëàçàðåâûì, 1962 ã.



65«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 8’2018

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÉ ÎÒÄÅË

– Âû âûáðàëè ïðîôåññèþ âðà÷à-îðãàíèçàòîðà. Ïîä âëèÿíèåì êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ ýòî
ïðîèçîøëî? Êòî èç êîëëåã è ó÷èòåëåé ñïîñîáñòâîâàë òàêîìó ðåøåíèþ?

– Ìíå âñåãäà âåçëî íà ó÷èòåëåé. Ìóæñêàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà ã. Ñàðàòîâà áûëà ëó÷øåé â
ãîðîäå. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ îòëè÷íîé îöåíêè ïî èñòîðèè è ëèòåðàòóðå
òðåáîâàëîñü íå òîëüêî çíàòü ìàòåðèàëû ó÷åáíèêîâ, íî è ðàáîòàòü ñ ïåðâîèñòî÷íèêàìè
(òðóäàìè ëèòåðàòóðîâåäîâ, ìîíîãðàôèÿìè), ïîñåùàòü ÷èòàëüíûå çàëû áèáëèîòåê. Î÷åíü
ìíîãî âíèìàíèÿ øêîëà óäåëÿëà ïîâûøåíèþ íàøåãî êóëüòóðíîãî óðîâíÿ. Ïðèâèâàëàñü
ëþáîâü ê õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå, òåàòðó. Ïîñòîÿííûìè áûëè ðàçëè÷íûå êóëüòïîõîäû,
ó÷àñòèå â õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè. Òðóäíîñòè âîåííîãî âðåìåíè ôîðìèðîâàëè íàø
õàðàêòåð, âîñïèòûâàëè ëè÷íóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Åùå îá ó÷èòåëÿõ. Âñïîìèíàåòñÿ ýïèçîä, êîãäà ÿ, ñëóøàòåëü ñàðàòîâñêîãî âîåíôàêà, âñòðå-
òèëñÿ â ôîéå òåàòðà ñ íà÷àëüíèêîì êàôåäðû âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè íàøåãî ôàêóëüòåòà
ïðîôåññîðîì Ò.ß.Àðüåâûì, ó÷åíûì ñ ìèðîâûì èìåíåì. Îí ïîèíòåðåñîâàëñÿ ìîèìè âïå÷àò-
ëåíèÿìè î ñïåêòàêëå. Áåñåäà ïðîõîäèëà «íà ðàâíûõ» ïðè ïîëíîì âçàèìíîì óâàæåíèè,
ñ ïîñëåäóþùèì ðàñøèðåíèåì òåìû äî îáñóæäåíèÿ ðîëè êóëüòóðû è èñêóññòâà. Òàê âîñïè-
òûâàëîñü óâàæåíèå ê ëþäÿì, êîòîðîå ìíå ïðèâèâàëè ðîäèòåëè, äðóãèå ó÷èòåëÿ è êîòîðîå
ÿ ïðîíåñ ÷åðåç âñþ ñâîþ æèçíü.

À â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ÿ ïîïàë â íåîáû÷íî ïëîäîòâîðíûé êîëëåêòèâ âðà-
÷åé-îðãàíèçàòîðîâ íà êàôåäðå îðãàíèçàöèè è òàêòèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Êîëëåêòèâ êà-
ôåäðû áûë ïîèñòèíå «çâåçäíûì». Âåñü ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ ïðîøåë ãîð-
íèëî Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Íå ïî ó÷åáíèêàì, à â õîäå áîåâûõ äåéñòâèé îíè ïîñòè-
ãàëè âîïðîñû îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê. Â ñîñòàâ êîëëåêòèâà êàôåäðû
â òî âðåìÿ âõîäèëè È.Â.Àëåêñàíÿí, À.À.Áàëìàñîâ, Î.Ê.Ãàâðèëîâ, Ë.Ñ.Åâëàíîâ, Í.Ã.Èâàíîâ,
ß.Á.Êàïèëåâè÷, Á.È.Êàïóòèí, Ï.À.Ëåîíòüåâ, Ã.Ï.Ëîáàíîâ, Î.Ñ.Ëîáàñòîâ.

Ïðåêðàñíûå ïåäàãîãè è áëåñòÿùèå ìåòîäèñòû, îíè ïåðåäàâàëè íàì ñâîè çíàíèÿ è îïûò
ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé.

Í.Ã.Èâàíîâ, áóäó÷è äîöåíòîì êàôåäðû, ÷èòàë ëåêöèè ïî ïðîáëåìíûì âîïðîñàì ÎÒÌÑ,
ìàòåðèàë èçëàãàë ÷åòêî, äîõîä÷èâî è âñåãäà èíòåðåñíî.

Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå íà êàôåäðå, çàëîæèëè ïðî÷íûé ôóíäàìåíò íàøåé áóäóùåé ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãèå âûïóñêíèêè íàøåãî êóðñà ñòàëè êðóïíûìè îðãàíèçàòîðàìè
âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, à 9 ÷åëîâåê – ãåíåðàëàìè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Â èõ ÷èñëå,
êðîìå ìåíÿ, Þ.Ñ.Àñàíèí, Â.À.Áàðàíèê, Â.Â.Åôèìîâ, Ð.Â.Êàì÷àòíîâ, Ñ.Ê.Íåì÷àíèíîâ,
Î.Ä.Íèêîíîâ, À.Ã.Ñîðîêèí, Â.Í.Ôàäååâ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ó÷åáû ñ îòëè÷èåì ïîäõîäÿùåé äîëæíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ â àâèàöèè íå
îêàçàëîñü, ìåíÿ ïåðåâåëè â Ñóõîïóòíûå âîéñêà â Òóðêåñòàíñêèé âîåííûé îêðóã è íàçíà÷èëè
íà÷àëüíèêîì ãîñïèòàëÿ â ã. Òåðìåç.

– Êàê íà÷èíàëàñü è ïðîõîäèëà ñëóæáà íà ðóêîâîäÿùèõ äîëæíîñòÿõ â âîåííûõ îêðóãàõ?
– Äâà ãîäà ñëóæèë íà÷àëüíèêîì ãîñïèòàëÿ. Âî âðåìÿ ó÷åíèé ïîñëå ðàçâåðòûâàíèÿ â

ïîëåâûõ óñëîâèÿõ ãîñïèòàëÿ îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé è çàñëóøèâàíèÿ ìîåãî äîêëàäà íà-
÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÒóðêÂÎ ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.Ì.Äàäàëîâ
ïðåäëîæèë äîëæíîñòü â àïïàðàòå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû îêðóãà ïî îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî
íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû. ß ñîãëàñèëñÿ, è ïðèøëîñü êóðèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü óæå 20 ãîñïèòàëåé.
Äàäàëîâ òðåáîâàë, ÷òîáû èõ íà÷àëüíèêè äîñêîíàëüíî çíàëè âñþ âîåííóþ ìåäèöèíó, â ò. ÷. åå
êëèíè÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ. Ñàì îí áûë âåñüìà ýðóäèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì, ó÷èë ðàáî-
òàòü ñèñòåìíî.

Çàòåì áûëî íàçíà÷åíèå â Êèåâñêèé âîåííûé îêðóã íà ïîâûøåíèå – çàìåñòèòåëåì
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû îêðóãà. Çäåñü ÿ ïðèîáðåë ãðîìàäíûé îïûò îïåðàòèâíîé
ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì êîìàíäóþùåãî îêðóãîì áóäóùåãî ìàðøàëà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà
Â.Ã.Êóëèêîâà, êîòîðûé áûë âåëèêîëåïíûì ìåòîäèñòîì. À ÷åðåç 5 ëåò ÿ ïîëó÷èë ïðèãëàøåíèå
â Öåíòðàëüíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÎ ÑÑÑÐ íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà
ëå÷åáíîãî îòäåëà.

– ×òî óäàëîñü ñäåëàòü çà ïî÷òè äâàäöàòü ëåò ñëóæáû â Öåíòðàëüíîì âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîì óïðàâëåíèè?

– Ïðåæäå âñåãî íóæíî îòìåòèòü îñîáóþ îáñòàíîâêó êîìàíäíîé ðàáîòû è âíèìàòåëüíî-
ãî îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó â êîëëåêòèâå ÖÂÌÓ òîãî âðåìåíè. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî ðåøåíèþ
âñåõ, äàæå ñàìûõ ñëîæíûõ âîïðîñîâ. Çàñëóãà â ñîçäàíèè òàêîé îáñòàíîâêè, à èìåííî îáñòà-
íîâêè äîâåðèÿ, ïðèíàäëåæàëà â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà÷àëüíèêó óïðàâëåíèÿ ãåíåðàë-ïîëêîâíè-
êó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ô.È.Êîìàðîâó, ïîèñòèíå âûäàþùåìóñÿ ÷åëîâåêó.

Â ðåøåíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ âîïðîñîâ àêòèâíî ðàáîòàëè ïðîôåññèîíàëû
âûñîêîãî êëàññà ãåíåðàëû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.À.Þðîâ, Ï.Î.Âÿçèöêèé, Â.Ì.Ìàíèê,
Â.Ô.Íàçàðîâ, Â.À.×åðíîóñîâ ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Þ.Ï.Áàãàåâ, Â.Â.Áðåäèõèí,
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Ì.È.Âåðáèöêèé, À.Í.Âîëîñåâè÷,
Î.È.Ãîðøêîëåïîâ, Â.Ò. Êàðòàøîâ è
ìíîãèå äðóãèå.

Óäàëîñü ñîçäàòü ýôôåêòèâíóþ
ñèñòåìó ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåííûõ
Ñèë, óñîâåðøåíñòâîâàòü ðàáîòó
âñåõ çâåíüåâ ñëóæáû, îñîáåííî âîé-
ñêîâîãî çâåíà. Íà÷èíàëè ñ ìåäïóí-
êòîâ ÷àñòåé, îòäåëüíûõ ìåäèöèíñ-
êèõ áàòàëüîíîâ, ãàðíèçîííûõ ãîñ-
ïèòàëåé. Â ýòó ðàáîòó áûëè àêòèâ-
íî âîâëå÷åíû äàæå êîìàíäóþùèå
âîåííûìè îêðóãàìè. Âòîðîé ýòàï
– îêðóæíûå ãîñïèòàëè è âîåííûå
ñàíàòîðèè. Ñîçäàâàëèñü òèïîâûå
ïðîåêòû, ñîâåðøåíñòâîâàëîñü îáî-
ðóäîâàíèå, êàæäîå çâåíî äåòàëüíî
îòðàáàòûâàëîñü è âñÿ ýòà äåÿòåëü-
íîñòü áûëà âçàèìîñâÿçàíà.

Áûëà àêòèâèçèðîâàíà ðàáîòà ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ â îêðóãàõ. Êàæäûå âîåííûå ñáîðû
ïîñâÿùàëè äåòàëüíîé ïðîðàáîòêå êðóïíûõ ïðîáëåì. Ïðîâåðî÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäè-
ëèñü íå ñ öåëüþ âûÿâèòü íåäîñòàòêè, à îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðàáîòû,
îêàçàòü ïîìîùü.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïîäãîòîâêè êàäðîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì òà-
ëàíòëèâîãî ðóêîâîäèòåëÿ íà÷àëüíèêà îòäåëà êàäðîâ È.Ê.Àäîíèíà. Ñàìûé ïàìÿòíûé äëÿ ìåíÿ
äåíü âñåé ìîåé ñëóæáû – ýòî âðó÷åíèå äèïëîìîâ âûïóñêíèêàì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëü-
òåòà ïðè Ñàðàòîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå ÷åðåç 25 ëåò ïîñëå ìîåãî îêîí÷àíèÿ ýòîãî âóçà.

Ìíîãîå äåëàëîñü ïî ïîäãîòîâêå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ, óêàçàíèé, ðóêîâîäñòâ,
äðóãîé ëèòåðàòóðû. Ïîëüçîâàëèñü ïîïóëÿðíîñòüþ êíèãè ñåðèè «Áèáëèîòåêà âîéñêîâîãî âðà-
÷à», Ñïðàâî÷íèê âîéñêîâîãî âðà÷à è äð.

Â äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ÖÂÌÓ ÿ êóðèðîâàë ñòðîèòåëüñòâî ìíîãèõ îáúåêòîâ
âîåííîé ìåäèöèíû. Â èõ ÷èñëå Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. Í.Í.Áóðäåíêî,
Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà, Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè-
÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, âîåííûå ñàíàòîðèè «Êðûì», «Àðõàíãåëüñêîå», Ìàðôèí-
ñêèé, Êèñëîâîäñêèé, Ïÿòèãîðñêèé, Ãóðçóôñêèé, Ñî÷èíñêèé è äð. Ìíå äàæå áûë âðó÷åí ïî÷åò-
íûé çíàê «Îòëè÷íèê âîåííîãî ñòðîèòåëüñòâà», êîòîðûì ÿ î÷åíü ãîðæóñü.

«Ëåáåäèíîé ïåñíåé» â ýòîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè ñòàëî ñòðîèòåëüñòâî êîìïëåêñà çäàíèé
íûíåøíåãî Ôèëèàëà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â Ìîñêâå.

– Âû íåîäíîêðàòíî áûâàëè â êîìàíäèðîâêàõ â Àôãàíèñòàíå äëÿ îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè â 40-é àðìèè, â êàêèõ ôîðìàõ áûë ðåàëèçîâàí ïîëó÷åííûé áîåâîé îïûò?

– Â Àôãàíèñòàíå ìû ñòîëê-
íóëèñü ñ ïðàêòè÷åñêè íîâûì
õàðàêòåðîì áîåâûõ äåéñòâèé –
ëîêàëüíûì âîåííûì êîíôëèê-
òîì. Ê íîâûì óñëîâèÿì íåîáõî-
äèìî áûëî àäàïòèðîâàòü âñþ ñè-
ñòåìó ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
âîéñê: ïîäãîòîâêó êàäðîâ, îðãà-
íèçàöèîííî-øòàòíóþ ñòðóêòóðó,
ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå è îñ-
íàùåíèå.

Ñî ñòîðîíû Öåíòðà áûëî ñäå-
ëàíî âñå íåîáõîäèìîå. Îïðàâäàëà
ñåáÿ ðàáîòà ïî îêàçàíèþ ïîìî-
ùè íà ìåñòàõ ñïåöèàëüíî ñîçäà-
âàåìûìè ðàáî÷èìè êîìèññèÿìè,
â êîòîðûå âõîäèëè ñïåöèàëèñòû
ðàçëè÷íûõ ïðîôèëåé òûëîâîãî è
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Êî-
ìèññèÿ ðàáîòàëà ïîä ðóêîâîä-

Íà Âîåííî-ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ïðè Ñàðàòîâñêîì
ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå ÷åðåç 25 ëåò ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ,
1977 ã.

Â ìåäèöèíñêîì áàòàëüîíå, Êóíäóç, ÄÐÀ. Ñ íà÷àëüíèêîì
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû äèâèçèè è êîìàíäèðîì áàòàëü-
îíà, 1984 ã.
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ñòâîì îäíîãî èç çàìåñòèòåëåé íà-
÷àëüíèêà ÖÂÌÓ. Ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ
ãåíåðàëüíûì Øòàáîì îáåñïå÷è-
âàëà îïåðàòèâíîå ðåøåíèå âîçíè-
êàþùèõ ïðîáëåì. Îñîáîå çíà÷å-
íèå èìåëà ðàáîòà íåïîñðåäñòâåí-
íî â 40-é àðìèè ãëàâíûõ ìåäè-
öèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû.

Îïûò áûë îáîáùåí âî ìíî-
ãèõ ïóáëèêàöèÿõ, ïðåæäå âñåãî
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»,
à çàòåì îáîáùåí â 5-òîìíîì òðó-
äå «Îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ âîéñê â Àôãàíèñòàíå 1979–
1989 ãã.». Ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå
ýòîãî òðóäà äëÿ ìåíÿ çàâåðøèëîñü
çàùèòîé êàíäèäàòñêîé äèññåðòà-
öèè ïî èññëåäîâàíèþ ñàíèòàðíûõ
ïîòåðü 40-é àðìèè.

– Èãîðü Âàñèëüåâè÷, íàó÷íîé ðàáîòîé âû çàíÿëèñü â çðåëîì âîçðàñòå, ðàññêàæèòå îá ýòîì
ïîäðîáíåå.

– Íàó÷íîé ðàáîòîé ÿ íåìíîãî çàíèìàëñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñëóæáû. Íî íà ñåðüåçíûå
èññëåäîâàíèÿ â ïåðèîä âîåííîé ñëóæáû íåäîñòàâàëî âðåìåíè. Ïîýòîìó êàíäèäàòñêóþ
ÿ çàùèòèë â âîçðàñòå çà 70, à äîêòîðñêóþ â 82 ãîäà. Òåìà – ïî îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-
ýâàêóàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ â ëîêàëüíûõ âîéíàõ è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ – ïðèçíàíà
àêòóàëüíîé è ñâîåâðåìåííîé. Áîëüøîå ñïàñèáî âñåì, êòî ïîìîãàë ìíå â ïðîâåäåíèè òàêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

– À ÷òî äëÿ âàñ ãëàâíîå â ðàáîòå âðà÷à-îðãàíèçàòîðà?
– Ãëàâíîå â ðàáîòå âîåííîãî âðà÷à-îðãàíèçàòîðà – ñèñòåìíîå, êîìïëåêñíîå ðåøåíèå

ïðîáëåì. Ýòî ïîäãîòîâêà è âîñïèòàíèå êàäðîâ, äåòàëüíûé àíàëèç îáñòàíîâêè è ïðîãíîçèðî-
âàíèå ñèòóàöèè, ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îðãàíèçàöèîííî-øòàòíîé ñòðóê-
òóðû â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåìîì è õàðàêòåðîì ðåøàåìûõ çàäà÷, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû. Îñîáî ÿ áû âûäåëèë ÷óòêîå è âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê áîëüíûì.

– Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êàê âàì óäàåòñÿ ñîõðàíÿòü è ïîääåðæèâàòü ñâîþ «ñïîðòèâ-
íóþ ôîðìó».

– Ïîñòîÿííî çàñòàâëÿþ ðàáîòàòü è ìîçã, è òåëî. Â ÷àñòíîñòè, ðàçãàäûâàþ êðîññâîðäû,
ìíîãî ÷èòàþ, èíòåðåñóþñü íîâîñòÿìè è íîâûìè äîñòèæåíèÿìè íàóêè. Ëþáëþ õîäèòü ïåø-
êîì, ðàáîòàþ íà äà÷å, èíîãäà óäàåòñÿ ïîïëàâàòü â áàññåéíå. Ðåãóëÿðíî ïðîõîæó äèñïàíñåðè-
çàöèþ è íå ïðåíåáðåãàþ íàçíà÷åííûì ëå÷åíèåì.

– Âàøè äâà ñûíà èçâåñòíûå âîåííûå âðà÷è, àâòîðèòåòíûå ïðîôåññèîíàëû. À êàê äàëåå
èäåò ôîðìèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé äèíàñòèè Ñèíîïàëüíèêîâûõ?

– Îáà ìîèõ ñûíà  – ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, çàñëóæåííûå âðà÷è Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. Ñòàðøèé – Àëåêñàíäð Èãîðåâè÷ – äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþ-
ùèé êàôåäðîé ïóëüìîíîëîãèè ÐÌÀÍÏÎ Ìèíçäðàâà Ðîññèè, àâòîð ìíîãî÷èñëåííûõ òðóäîâ,
âêëþ÷àÿ ìîíîãðàôèè. Åãî äî÷ü Íàñòÿ – âðà÷-ðåíòãåíîëîã â Áîòêèíñêîé áîëüíèöå Ìîñêâû.

Âëàäèìèð Èãîðåâè÷ òàêæå äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð. Îí êàðäèîëîã, â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ çàíèìàåòñÿ ïðîáëåìàìè òåëåìåäèöèíû. Åãî ñûí Èãîðü ðàáîòàåò âðà÷îì, äî÷ü
Êñåíèÿ – ìåäèöèíñêèé ïñèõîëîã.

Ýòî óæå äèíàñòèÿ, à ãëàâíûé ÷åëîâåê â åå ñîçäàíèè – ýòî ìîÿ æåíà Æàííà Àëåêñååâíà,
ïåäàãîã ïî ïðîôåññèè. Èìåííî îíà âçÿëà íà ñâîè ïëå÷è âîñïèòàíèå äåòåé è âñå ñåìåéíûå
òÿãîòû. Âåäü âñÿ ìîÿ âîåííàÿ ñëóæáà áûëà ñâÿçàíà ñ íåíîðìèðîâàííûì ðàáî÷èì äíåì, êî-
ìàíäèðîâêàìè. Âîò óæå áîëåå ãîäà åå ñ íàìè íåò, è â òî æå âðåìÿ îíà íåçðèìî íàñ âñåõ
çàáîòëèâî îïåêàåò.

– ×òî áû âû ïîæåëàëè ÷èòàòåëÿì «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»?
– Ïîñòîÿííî «ðàáîòàòü íàä ñîáîé», ïîâûøàòü êóëüòóðíûé è ïðîôåññèîíàëüíûé óðî-

âåíü. Èçó÷àòü âñå íîâîå, ïåðñïåêòèâíîå. Ðàçóìååòñÿ, âñåì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è óäà÷è.
– Ñïàñèáî çà èíòåðåñíóþ è ñîäåðæàòåëüíóþ áåñåäó. Ïîçäðàâëÿåì â ñâÿçè ñ ïðåäñòîÿùèì

90-ëåòèåì, æåëàåì çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è ñ÷àñòüÿ, òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, íîâûõ äîñòèæå-
íèé íà áëàãî Îòå÷åñòâà.

Íàãðàæäåíèå ãîñóäàðñòâåííûìè íàãðàäàìè çà ó÷àñòèå
â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ. Ñëåâà íàïðàâî: Â.Ã.×âûðåâ, È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ,
Ô.È.Êîìàðîâ, Å.Â.Ãåìáèöêèé, Å.Å.Ãîãèí. Ìîñêâà, 1986 ã.


