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Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûÿâëåíèè íàðóøå-
íèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè ñåðä-
öà ïðåèìóùåñòâåííî âî âðåìÿ ñíà ïîêàçàíî
ïðîâåäåíèå êàðäèîðåñïèðàòîðíîãî ìîíèòî-
ðèðîâàíèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÑÎÀÑ. Ïàöèåí-
òàì ñ íàðóøåíèÿìè ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè
ñåðäöà, àññîöèèðîâàííûìè ñ ÑÎÀÑ öåëåñî-
îáðàçíà äîëãîñðî÷íàÿ ÑÈÏÀÏ-òåðàïèÿ. Äè-

íàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà äàííîé êàòåãîðè-
åé áîëüíûõ îñóùåñòâëÿòü íå ìåíåå 1 ðàçà â
6 ìåñ ñ êîíòðîëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ýô-
ôåêòèâíîñòè äûõàíèÿ âî âðåìÿ ñíà (ìîíè-
òîðèíãîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ ïóëüñîêñèìåòðèÿ,
êàðäèîðåñïèðàòîðíîå ìîíèòîðèðîâàíèå èëè
Õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ íà ôîíå
ÑÈÏÀÏ-òåðàïèè).
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Â ðàáîòå ñôîðìóëèðîâàíû êëþ÷åâûå ïðèíöèïû óïðàâëåíèÿ áåçîïàñíîñòüþ ïàöèåíòà,
ïðåäóñìàòðèâàþùèå ïîñòðîåíèå ïðîàêòèâíîé êóëüòóðû óïðàâëåíèÿ ðèñêàìè ïðè÷èíåíèÿ âðåäà,
ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîãî ìåõàíèçìà îò÷åòíîñòè è àëãîðèòìà ðàññëåäîâàíèÿ èíöèäåíòîâ,
âíåäðåíèå ìíîãîóðîâíåâîé ìîäåëè ïðåäóïðåæäåíèÿ òðàíñôîðìàöèè ëàòåíòíîé óãðîçû
â íåáëàãîïðèÿòíîå ñîáûòèå. Äàííûå ïðèíöèïû îñíîâàíû íà ïîíèìàíèè îñíîâíîãî ìåõàíèçìà
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ – òðàíñôîðìàöèè ëàòåíòíîé óãðîçû
â íåáëàãîïðèÿòíîå ñîáûòèå ÷åðåç îïàñíóþ ñèòóàöèþ, îïàñíûé ïðîöåññ è îïàñíîå ñîáûòèå.
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Voskanyan Yu. E., Aveticyan A. Ya. – Modern Views on the Management of Patient Safety. The paper sets
out the key princi ples of safety management of medical care, that provide for the construction of
a proactive culture of risk management of the injury; the creation of an effective accountability mechanism
and algorithm of investigation of incidents, implementation of a multilevel model of prevention of the
transformation of the latent threat into an adverse event. These principles are based on the understanding of
the main mechanism of development of complications of medical interventions – the transformation of latent
threat into an adverse event through a dangerous situation, a dangerous process and a dangerous event.
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Áåçîïàñíîñòü ïàöèåíòà îïðåäåëÿåòñÿ
ïðåæäå âñåãî ðèñêîì ïðè÷èíåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîãî âðåäà ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè (ðèñêîì íåáëàãîïðèÿòíîãî ñîáûòèÿ).
Ýòîò âðåä â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ïðåäñòàâëåí îñëîæíåíèÿìè ìåäèöèí-
ñêèõ âìåøàòåëüñòâ, êîòîðûå îêàçûâàþò îïðå-
äåëÿþùåå âëèÿíèå íà ñìåðòíîñòü, êà÷åñòâî è
ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ. Â îñíîâå ðàçâèòèÿ íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé ëåæàò ñèñòåìíûå ïðè-
÷èíû, ïîëó÷èâøèå íàçâàíèå ëàòåíòíûõ (èëè
ñêðûòûõ) óãðîç, êîòîðûå íå èìåþò ïðÿìîãî
îòíîøåíèÿ ê èñòî÷íèêó íåáëàãîïðèÿòíîãî ñî-
áûòèÿ, îòëè÷àþòñÿ ïîñòîÿíñòâîì è â íåàêòèâ-
íîì ñîñòîÿíèè íå íåñóò êàêîé-ëèáî îïàñíîñ-
òè. Â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ëàòåíòíàÿ óãðî-
çà àêòèâèðóåòñÿ è ïðåâðàùàåòñÿ â îïàñíóþ
ñèòóàöèþ. Â ïîñëåäóþùåì îïàñíàÿ ñèòóàöèÿ
ïðåâðàùàåòñÿ â îïàñíûé ïðîöåññ (íåáåçîïàñ-
íûå äåéñòâèÿ ïåðñîíàëà, íåáåçîïàñíîå ïîâå-
äåíèå ïàöèåíòà, íåáåçîïàñíûå ïðîöåññû â ñðå-
äå). Îïàñíûå ïðîöåññû ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ
îïàñíûõ ñîáûòèé – ïðîèñøåñòâèé èëè èí-
öèäåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò çàâåðøèòüñÿ ïðè÷è-
íåíèåì âðåäà (èíöèäåíò ñ ïîñëåäñòâèÿìè)
ëèáî íå ïðèâåñòè ê òàêîâîìó (èíöèäåíò áåç

ïîñëåäñòâèé, êàê, íàïðèìåð, ïàäåíèå áîëüíî-
ãî áåç ïðèçíàêîâ òðàâìû) (Ëèíäåíáðàòåí À.Ë.,
2014; Makary M.A., 2016, è äð.).

Ëàòåíòíûå óãðîçû âîçíèêàþò íà óðîâíÿõ
ïåðñîíàëà, ïàöèåíòà è ñðåäû.

Íà óðîâíå ïåðñîíàëà âûäåëÿþò 3 âèäà
ãëîáàëüíûõ óãðîç: ñâÿçàííûå ñ à) îðãàíèçà-
öèåé åãî ðàáîòû, á) êîìïåòåíòíîñòüþ è â)
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì. Ïðè
ýòîì óãðîçû, ñâÿçàííûå ñ îðãàíèçàöèåé ðà-
áîòû, ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà óãðîçû: îáóñëîâëåí-
íûå íåñîâåðøåíñòâîì èëè îòñóòñòâèåì ïðî-
öåäóðíûõ íîðì; îáóñëîâëåííûå íåñîâåðøåí-
ñòâîì êîììóíèêàöèè; îáóñëîâëåííûå äåôåê-
òàìè â êîìàíäíîé ðàáîòå; îáóñëîâëåííûå
íåïðàâèëüíûì ðóêîâîäñòâîì äåÿòåëüíîñòüþ
ïåðñîíàëà. Ïåðå÷èñëåííûå óãðîçû òðàíñôîð-
ìèðóþòñÿ â îïàñíóþ ñèòóàöèþ âî âðåìÿ îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à â ïîñëåäóþ-
ùåì – â íåáåçîïàñíûå äåéñòâèÿ ïåðñîíàëà
(ìåäèöèíñêèå îøèáêè), ïðèâîäÿùèå ê èí-
öèäåíòàì è íåáëàãîïðèÿòíûì ñîáûòèÿì
(Áðåñêèíà Ò.Í., 2008; Mitchell R., 2014, è äð.).

Ãëîáàëüíûå ëàòåíòíûå óãðîçû, ñâÿçàííûå
ñ ïàöèåíòîì, ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà óãðîçû, îáóñ-
ëîâëåííûå åãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì ñîñòî-
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ÿíèåì (áîëü, ëþáûå ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñ-
êèå ðàññòðîéñòâà, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ íàáî-
ðîì èìåþùèõñÿ áîëåçíåé), è óãðîçû, ñâÿçàí-
íûå ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè áîëüíîãî
(äåôèöèò êîìïåòåíöèé, íèçêàÿ ìîòèâàöèÿ).
Äàííûå óãðîçû ïðåâðàùàþòñÿ â îïàñíóþ ñè-
òóàöèþ â ìîìåíò ïåðåìåùåíèÿ ïàöèåíòà, åãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïåðñîíàëîì, âûïîëíåíèÿ
ïàöèåíòîì ìåäèöèíñêèõ ïðåäïèñàíèé è âî
âðåìÿ ñàìîêîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ. Ñàìà îïàñíàÿ
ñèòóàöèÿ â ïîñëåäóþùåì òðàíñôîðìèðóåòñÿ â
íåáåçîïàñíîå ïîâåäåíèå áîëüíîãî (íåïðàâèëü-
íûå äåéñòâèÿ èëè áåçäåéñòâèå) ëèáî â îøèá-
êó ïåðñîíàëà â ðåçóëüòàòå åãî íåïðàâèëüíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ áîëüíûì (Øèêèíà È.Á.,
2008; Êðàñèëüíèêîâ Â.È., 2017; Hoffmann B.,
2010, è äð.).

Ëàòåíòíûå óãðîçû ñðåäû, â êîòîðîé îêà-
çûâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, âêëþ÷àþò óã-
ðîçû, ñâÿçàííûå ñ ðàáî÷èì ìåñòîì (îáóñëîâ-
ëåííûå íåñîâåðøåíñòâîì è ñëîæíîñòüþ îáî-
ðóäîâàíèÿ, èíñòðóìåíòàðèÿ, íåñîâåðøåíñòâîì
è ñëîæíîñòüþ èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà-
÷åíèÿ, èñïîëüçîâàíèåì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíå-
íèé – ëåêàðñòâ, ðåàêòèâîâ è äð.), óãðîçû, ñâÿ-
çàííûå ñî çäàíèåì (îáóñëîâëåííûå íåñîâåð-
øåíñòâîì îðãàíèçàöèè ðàáî÷åé çîíû è ðàáî-
÷åãî ìåñòà, íåáëàãîïðèÿòíûì âîçäåéñòâèåì
ôèçè÷åñêîé ñðåäû, äåôåêòàìè â ñòðîèòåëüíûõ
êîíñòðóêöèÿõ, íàðóøåíèÿìè â ðàáîòå èíæå-
íåðíûõ ñèñòåì, îòñóòñòâèåì èëè íåñîâåðøåí-
ñòâîì ëîãèñòè÷åñêèõ ñèñòåì), è óãðîçû, ñâÿ-
çàííûå ñ îáùåñòâåííîé ñðåäîé (ñâîáîäà äîñ-
òóïà). Îïèñàííûå ëàòåíòíûå óãðîçû ïðåâðà-
ùàþòñÿ â îïàñíóþ ñèòóàöèþ âî âðåìÿ îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðèâîäÿ ê âîç-
íèêíîâåíèþ íåáåçîïàñíûõ ïðîöåññîâ â ñàìîé
ñðåäå (àâàðèè, ñáîè, îòêàçû â çäàíèè, îáîðóäî-
âàíèè, èíæåíåðíûõ ñèñòåìàõ, ïðÿìîå âðåäíîå
âîçäåéñòâèå ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ èëè
áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ) ëèáî ê íåáåçîïàñ-
íîìó ïîâåäåíèþ áîëüíîãî èëè îøèáêàì ïåð-
ñîíàëà, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ åãî íåïðàâèëüíûì
âçàèìîäåéñòâèåì ñ îðóäèÿìè òðóäà è ðàáî-
÷èì ïðîñòðàíñòâîì (Êîíäðàòîâà Í.Â., 2016;
Þñóïîâà Ð.Ð., 2017; Lawton R., 2012, è äð.).

Àêòóàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âêëþ÷àåò ïî-
ñòðîåíèå ïðîàêòèâíîé êóëüòóðû óïðàâëåíèÿ
ðèñêàìè ïðè÷èíåíèÿ âðåäà, îðãàíèçàöèþ ýô-
ôåêòèâíîé ñèñòåìû îò÷åòíîñòè, âíåäðåíèå àë-
ãîðèòìà ðàññëåäîâàíèÿ èíöèäåíòîâ è ñîçäà-
íèå ìíîãîóðîâíåâîé ìîäåëè ïðåäóïðåæäåíèÿ
òðàíñôîðìàöèè ëàòåíòíîé óãðîçû â íåáëàãî-
ïðèÿòíîå ñîáûòèå (Íåìûòèí Þ.Â., 2007; Ëèí-
äåíáðàòåí À.Ë., 2016; Beuzekom M., 2010, è äð.).

Ïðîàêòèâíàÿ êóëüòóðà îñíîâûâàåòñÿ íà
ñëåäóþùèõ ïîëîæåíèÿõ. Âî-ïåðâûõ, îñëîæ-
íåíèÿ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îêà-
çàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÿâëÿþòñÿ íå-
èçáåæíûìè, à â èõ îñíîâå ëåæàò ïîñòîÿííûå
ñèñòåìíûå ïðè÷èíû (ëàòåíòíûå óãðîçû). Âî-
âòîðûõ, îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè ìåäèöèí-

ñêîé ïîìîùè äîñòèãàåòñÿ óñòðàíåíèåì ñèñ-
òåìíûõ ïðè÷èí, à íå íàêàçàíèåì âèíîâíûõ.
Â-òðåòüèõ, ãàðàíòèåé áåçîïàñíîñòè ñëóæèò
ìíîãîóðîâíåâàÿ ñèñòåìà ïðåïÿòñòâèé òðàíñ-
ôîðìàöèè ëàòåíòíîé óãðîçû â íåáëàãîïðè-
ÿòíîå ñîáûòèå. Â-÷åòâåðòûõ, ïðåäóïðåæäåíèå
âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ïðåäóñìàòðèâàåò óïðàâëåíèå âñåìè
âûÿâëåííûìè ëàòåíòíûìè óãðîçàìè, â ò. ÷. è
òåìè, êîòîðûå íå çàâåðøèëèñü ðàçâèòèåì
èíöèäåíòîâ (Íàçàðåíêî Ã.È., Âàðäîñàíèäçå Ñ.Ë.,
2002; Íåìûòèí Þ.Â., 2007; Beuzekom M.,
2010; Hoffmann B., 2012, è äð.).

Ýôôåêòèâíàÿ ñèñòåìà îò÷åòíîñòè íåîáõî-
äèìà äëÿ îáúåêòèâíîé ðåãèñòðàöèè óãðîç è
èíöèäåíòîâ. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ èõ èäåíòè-
ôèêàöèþ, ó÷åò, ìîíèòîðèíã è èçìåðåíèå (Ïî-
ëóáåíöåâà Å.È., 2007; Êîíäðàòîâà Í.Â., 2016;
Lawton R., 2012, è äð.). Îñíîâíàÿ ðîëü â ðåãèñò-
ðàöèè èíöèäåíòîâ äîëæíà îòâîäèòüñÿ íå èõ àâ-
òîðàì, à êîëëåãàì, àóäèòîðàì è íåïîñðåäñòâåí-
íî ñàìèì ïàöèåíòàì. Èäåíòèôèêàöèþ è ó÷åò
èíöèäåíòîâ ëó÷øå àâòîìàòèçèðîâàòü (Êó÷åðåí-
êî Â.Ç., 2012; Êîíäðàòîâà Í.Â., 2016; Ðîéò-
áåðã Ã.È., 2017; Hoffmann B., 2012; Lawton R.,
2012, è äð.). Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ
ðåøåíèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ìàñêèðîâêè è óòà-
èâàíèÿ èíöèäåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà ðåãèñò-
ðàöèè ñîáûòèé, ïðîöåäóðíî ñâÿçàííûõ ñ èí-
öèäåíòàìè è èõ ïîñëåäñòâèÿìè, ê êîòîðûì îò-
íîñÿò ñòàáèëüíûå ïðîöåññíûå èíäèêàòîðû è âñå
ñëó÷àè íåïðåäâèäåííûõ ñìåðòåé. Ïðîöåññíûå
èíäèêàòîðû ìîãóò âûñòóïàòü â âèäå îðãàíèçà-
öèîííûõ ñîáûòèé, ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé èëè âïåðâûå âîç-
íèêøèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ó áîëüíîãî.
Èíôîðìàöèÿ î ïðîöåäóðíî ñâÿçàííîì ñîáû-
òèè ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ èíèöèàöèè
àêòèâíîãî âûÿâëåíèÿ èíöèäåíòîâ è èõ ïîñëåä-
ñòâèé (Øèêèíà È.Á., 2008; Êîíäðàòîâà Í.Â.,
2014; Zegers M., 2009; Hibbert P., 2014, è äð.).

Ðàññëåäîâàíèå èíöèäåíòîâ è íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ ñîáûòèé âêëþ÷àåò àíàëèç ìåõàíèç-
ìà ìíîãîóðîâíåâîé òðàíñôîðìàöèè ëàòåíò-
íûõ óãðîç: îïðåäåëåíèå çîíû îïàñíîñòè èí-
öèäåíòà, èäåíòèôèêàöèþ àêòèâíûõ è ëàòåíò-
íûõ óãðîç, ïîñòðîåíèå ìàðøðóòíîé êàðòû ðàç-
âèòèÿ íåáëàãîïðèÿòíîãî ñîáûòèÿ. Îïðåäåëå-
íèå çîíû îïàñíîñòè èíöèäåíòà ïðîèçâîäèò-
ñÿ ïóòåì åãî ñòðàòèôèêàöèè ïî òÿæåñòè è
ïîâòîðÿåìîñòè. Îöåíêà ïðîâîäèòñÿ ïî 5-áàë-
ëüíîé ðàíãîâîé øêàëå. Ñ ó÷åòîì òÿæåñòè è
ïîâòîðÿåìîñòè èíöèäåíò ïîïàäàåò â îäíó èç
÷åòûðåõ çîí: êðàñíóþ (÷ðåçâû÷àéíî îïàñíûå),
îðàíæåâóþ (îïàñíûå), æåëòóþ (óìåðåííî îïàñ-
íûå) è çåëåíóþ (íåîïàñíûå). Âûäåëåííàÿ çîíà
ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü îáúåì ìåðîïðèÿòèé,
ñôåðó óïðàâëåíèÿ è âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à òàêæå ñî-
äåðæàíèå ñòàíäàðòà óïðàâëåíèÿ ëàòåíòíîé
óãðîçîé (Øèêèíà È.Á., 2008; Êîíäðàòîâà Í.Â.,
2016; Ðóäíîâ Â.À., 2015; Beuzekom M., 2010,
Hoffmann B., 2012; Lawton R., 2012, è äð.).
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Ïðåäóïðåæäåíèå òðàíñôîðìàöèè ëàòåíò-
íîé óãðîçû â íåáëàãîïðèÿòíîå ñîáûòèå îáå-
ñïå÷èâàåòñÿ ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì ñòàí-
äàðòà óïðàâëåíèÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî ëèê-
âèäàöèþ óñòðàíèìûõ è ìèíèìèçàöèþ âëè-
ÿíèÿ íåóñòðàíèìûõ ëàòåíòíûõ óãðîç (Âÿë-
êîâ À.È., 2005; Êó÷åðåíêî Â.Ç., 2007; Áðåñ-
êèíà Ò.Í., 2015; Beuzekom M., 2010, è äð.).

Îïèñàííûå ïðèíöèïû óïðàâëåíèÿ ëà-
òåíòíûìè óãðîçàìè ëåãêî âñòðàèâàþòñÿ â
ñóùåñòâóþùóþ â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè
ñèñòåìó ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâîì è, â ñâîþ
î÷åðåäü, ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà
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Îöåíåíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ õèìè÷åñêîãî è ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî ìåòîäîâ äåçèíôåêöèè
àêðèëîâûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ðòà 50,06% ëþäåé,
ïîëüçóþùèõñÿ ñúåìíûìè çóáíûìè ïðîòåçàìè, âûÿâëÿþòñÿ ãðèáû ðîäà Candida. Èç ìàòåðèàëà,
âçÿòîãî ñ áàçèñà ïðîòåçîâ, ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âûäåëÿþòñÿ ãðèáû âèäà C. albicans (54,57%±
0,78%). Â ðåçóëüòàòå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå 0,25% è 1%
ðàñòâîðîâ ïðåïàðàòà «Îïòèìàêñ» â ñî÷åòàíèè ñ óëüòðàçâóêîì è áåç íåãî äëÿ äåçèíôåêöèè
ñúåìíûõ ïðîòåçîâ îêàçûâàåò âûðàæåííîå ïðîòèâîêàíäèäîçíîå äåéñòâèå. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü äàííûå ìåòîäû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
êëèíèêàõ è çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ñúåìíûå çóáíûå ïðîòåçû, ñòîìàòèò, äåçèíôåêöèÿ çóáíûõ ïðîòåçîâ,
Candida albicans.

Shashmurina V.R., Fedoseev A.V., Kiryushenkova S.V., Nikolayev A.I., Rainauli L.V., Lobovkina L.A.
– Prophylaxis of prosthetic stomatitis. The effectiveness of the application of chemical and
physicochemical methods of disinfection of acrylic dentures is estimated. It is established that 50.06%
of people using removable dentures on the mucous membrane of the mouth find Candida fungi. Of the
material taken from the basis of prostheses, fungi C. albicans (54.57±0.78%) are excreted at a high
frequency. As a result of microbiological studies, it has been proven that the use of 0.25 and 1%
solutions of the Optimum preparation in combination with ultrasound and without it for disinfection
of removable prostheses has a pronounced anticandion effect. The results of the study make it possible
to recommend these methods for use in dental clinics and dental laboratories.

K e y w o r d s:  removable dentures, stomatitis, disinfection of dentures, Candida albicans.

ðåçóëüòàòû, ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ñòîèìîñòü
ëå÷åíèÿ (Êó÷åðåíêî Â.Ç., 2012; Ëèíäåíáðà-
òåí À.Ë., 2013; Êîíäðàòîâà Í.Â., 2016; Áðåñ-
êèíà Ò.Í., 2016, è äð.). Ýòîìó æå ñïîñîáñòâó-
åò ïðîâîäèìàÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî ðàçðàáîò-
êå è âíåäðåíèþ â ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèîííûõ ïðîöåäóð, êîòî-
ðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîêóìåíòàëüíî
îôîðìëåííûå èíñòðóêöèè, ðåãëàìåíòèðóþ-
ùèå íåóêîñíèòåëüíîå âûïîëíåíèå ìåäèöèí-
ñêèì ïåðñîíàëîì ðàáîò (ïîñîáèé, ìàíèïóëÿ-
öèé è äðóãèõ äåéñòâèé) â ðàìêàõ ïðîöåññà
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ïðîáëåìà äåçèíôåêöèè è î÷èñòêè ñúåì-
íûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé,
ïîñêîëüêó îíè ìîãóò ÿâëÿòüñÿ èñòî÷íèêîì
èíôèöèðîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, ñòîìàòîëîãîâ,
çóáíûõ òåõíèêîâ.

Â ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ñ
2013 ã. ïðèìåíÿåòñÿ àíòèñåïòè÷åñêîå ñðåäñòâî
«Îïòèìàêñ», êîòîðîå ðåêîìåíäîâàíî äëÿ
äåçèíôåêöèè îòòèñêîâ, çóáíûõ ïðîòåçîâ èç
ìåòàëëîâ, ïëàñòìàññ, êåðàìèêè.

Íàìè èññëåäîâàíà ýôôåêòèâíîñòü àíòè-
ñåïòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà «Îïòèìàêñ» â ñî÷åòà-
íèè ñ óëüòðàçâóêîì è áåç íåãî â îòíîøåíèè
ãðèáîâ ðîäà Candida äëÿ äåçèíôåêöèè ñúåì-
íûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ ñ àêðèëîâûì áàçèñîì.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ñúåìíûå
ïðîòåçû, êîòîðûìè ïîëüçîâàëèñü 96 ïàöèåí-
òîâ èç Ôèëèàëà ¹ 6 ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåí-
êî è ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíèêè ¹ 3 ã.
Ñìîëåíñêà. Èç íèõ áûëî 38 ìóæ÷èí è 58
æåíùèí, ñðåäè êîòîðûõ 56 ÷åëîâåê – ñî ñúåì-
íûìè ïðîòåçàìè âåðõíåé ÷åëþñòè, 40 – ïðî-
òåçàìè íèæíåé ÷åëþñòè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèë 45–60 ëåò. Äëÿ èññëåäîâàíèé îòî-
áðàíû ïðîòåçû ñî ñðîêîì ïîëüçîâàíèÿ îò
6 ìåñ äî 3 ëåò.

Âñå ïàöèåíòû â ðåçóëüòàòå ñëó÷àéíîãî
âûáîðà áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû.
Ïåðâàÿ ãðóïïà (27 ÷åëîâåê) – ïàöèåíòû, êî-
òîðûì ñúåìíûå ïðîòåçû îáðàáàòûâàëè 0,25%


