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Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà áàçå äâóõ öåíòðàëüíûõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé  Ôåäåðàöèè: êëèíèêè âîåííîé òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è öåíòðà òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî. Îíî âêëþ÷àåò äâà ìàññèâà êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïåðâûé ìàññèâ
ñîäåðæèò íàó÷íûé àíàëèç ëå÷åíèÿ 148 ðàíåíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé
â êëèíèêå âîåííîé òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè â ïåðèîä ñ 1999 ïî 2015 ã. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ
áûëî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè ïóòåì ðàçðàáîòêè
è âíåäðåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðèìåíåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîãî îñòåîñèíòåçà. Âòîðîé
ïðåäñòàâëÿåò íåçàâèñèìûé àíàëèç ëå÷åíèÿ 298 ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè, êîòîðûå íàõîäèëèñü â
Ãëàâíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2017 ã., è îòðàæàåò ñîâðåìåííûå
êëèíè÷åñêèå è îðãàíèçàöèîííûå ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå, îãíåñòðåëüíûé ïåðåëîì, äåôåêò êîñòè, ðàíåíèå
êîíå÷íîñòåé, áîåâàÿ òðàâìà, ýâàêóàöèÿ ðàíåíûõ.

Shapovalov V.M., Khominets V.V., Brizhan L.K., Davydov D.V., Chirva Yu.V., Shchukin A.V., Fedotov A.O.
– Current state and improvement of traumatologic and orthopedic aid to the wounded with limb
trauma. The study was carried out based on two central military medical organizations of the Ministry of
Defense of the Russian Federation: the clinic for military traumatology and orthopedics of the S.M.Kirov
Military Medical Academy and the Center for Traumatology and Orthopedics of the N.N.Burdenko Main
Military Clinical Hospital. It includes two sets of clinical studies. The first array contains a scientific
analysis of the treatment of 148 wounded with gunshot fractures of limb bones in the clinic of military
traumatology and orthopedics in the period from 1999 to 2015. The aim of the study was to improve the
results of surgical treatment of the wounded in the limb by developing and implementing surgical tactics
for the use of sequential osteosynthesis. The second one is an independent analysis of the treatment of
298 wounded limbs who were in the Main Military Clinical Hospital in the period from 1995 to 2017 and
reflects modern clinical and organizational perspective directions, which allow to significantly improve
the results of treatment of the wounded.

K e y w o r d s:  gunshot wound, gunshot fracture, bone defect, wounding of limbs, combat trauma, evacuation
of the wounded.

Ïðîáëåìà îêàçàíèÿ ïîìîùè è ëå÷å-
 íèÿ ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè ïðî-

äîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé íà ïðî-
òÿæåíèè áîëåå 200 ëåò. Òàê, â îäíîì èç

ïåðâûõ ó÷åáíèêîâ ïî õèðóðãèè íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå [5], íàïèñàííîì ïðîôåññî-
ðîì Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè
È.Ô.Áóøåì, äîñòóïíî áûëè èçëîæåíû
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ìîðôîëîãèÿ, ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè è ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíå-
íèé îãíåñòðåëüíûõ ðàí. Äàëüíåéøåå ðàç-
âèòèå â XIX â. ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ðàíå-
íûõ ïîëó÷èëè â òðóäàõ âûäàþùèõñÿ õè-
ðóðãîâ ñâîåãî âðåìåíè ß.Â.Âèëëèå (1806),
Å.Î.Ìóõèíà (1806–1812), Í.È.Ïèðîãîâà
(1879), Å.Â.Ïàâëîâà (1887); â ïåðâîé
ïîëîâèíå XX â. – Â.À.Îïïåëÿ (1922),
Í.À.Âåëüÿìèíîâà (1924), Ý.Þ.Îñòåí-Ñà-
êåíà (1930), C.Ñ.Ãèðãîëàâà (1932),
Ì.Ì.Äèòåðèõñà (1932), Ð.Ð.Âðåäåíà (1935),
Ì.Í.Àõóòèíà (1940), Ã.È.Òóðíåðà (1940);
â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
(1941–1945) – Í.Í.Åëàíñêîãî (1941),
Ñ.Ñ.Þäèíà (1941), Ï.À.Êóïðèÿíîâà (1942),
Á.Â.Ïåòðîâñêîãî (1942), Ñ.È.Áàíàéòèñà
(1943), Â.Â.Ãîðèíåâñêîé (1944) è ìíî-
ãèõ äðóãèõ. Îáîáùåíèå îïûòà Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, à òàêæå ñòàòèñòè-
êà ìèðîâûõ âîéí è ëîêàëüíûõ ïîñëåâî-
åííûõ êîíôëèêòîâ óáåäèòåëüíî ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÷àñòîòà îãíåñòðåëü-
íûõ ðàíåíèé êîíå÷íîñòåé, ïîñòîÿííî
ïðåâàëèðóÿ íàä ÷àñòîòîé äðóãèõ ðàíåíèé,
ñîñòàâëÿåò 54–70%, èç íèõ ïîñòðàäàâøèõ
ñ îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé –
35–40%, îñòàëüíûå – ñ ðàíåíèÿìè ìÿã-
êèõ òêàíåé [9–12].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëüíîñòü ïðî-
áëåìû ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿ-
ìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà îï-
ðåäåëÿåòñÿ íåïðåðûâíûì ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ îðóæèÿ, òÿæåñ-
òüþ ðàçðóøåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòåé,
ñî÷åòàííûì õàðàêòåðîì ïîâðåæäåíèé è
ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà÷åíèå â ñâÿçè ñ
ìàñøòàáíûì ïðèìåíåíèåì ýòîãî îðóæèÿ
òåððîðèñòè÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè ñðå-
äè ìèðíîãî íàñåëåíèÿ [3, 9, 11].

Âîïðîñû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëå÷åíèÿ
ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè ïîñòîÿííî ÿâëÿ-
þòñÿ ïðåäìåòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ
íà âñåõ ñúåçäàõ òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ
Ðîññèè è âñåðîññèéñêèõ êîíôåðåíöèÿõ
ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì [4, 8].

Íà ñìåíó ìåõàíè÷åñêèì ïðèíöèïàì
îáåçäâèæèâàíèÿ îòëîìêîâ êîñòåé ïðè
ïåðåëîìàõ ïðèøëè è çàíÿëè äîñòîéíîå
ìåñòî áèîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû, îñíîâó
êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò ñîõðàíåíèå ëó÷øèõ
óñëîâèé äëÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â çîíå ïå-
ðåëîìà äàæå ñ äîïóñòèìûì ñíèæåíèåì
òî÷íîñòè ðåïîçèöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ

[13, 15]. Ðåàëèçàöèÿ äàííîé êîíöåïöèè
ïóòåì ðàçðàáîòêè ìàëîòðàâìàòè÷íûõ
ñïîñîáîâ ðåïîçèöèè è ôèêñàöèè îòëîì-
êîâ êîñòåé ãâîçäÿìè ñ áëîêèðîâàíèåì,
àíàòîìè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè ñ óãëîâîé
ñòàáèëüíîñòüþ âèíòîâ è âíåäðåíèå ñî-
âðåìåííûõ òåõíîëîãèé â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó çàñòàâèëè ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü
íà ïðîáëåìó ôèêñàöèè îòëîìêîâ êîñòåé
ïðè îãíåñòðåëüíûõ ïåðåëîìàõ [10].

Èìåþùèåñÿ åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ
â ëèòåðàòóðå î êîíâåðñèè ìåòîäîâ ôèê-
ñàöèè îòëîìêîâ êîñòåé ïðè îãíåñòðåëü-
íûõ ïåðåëîìàõ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïåð-
ñïåêòèâíîñòè äàííîãî íàïðàâëåíèÿ è
äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ óã-
ëóáëåííîãî íàó÷íîãî ïîèñêà [1, 2, 12, 14].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêî-

ãî ëå÷åíèÿ ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè ïó-
òåì ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ óñîâåðøåí-
ñòâîâàííîé ñèñòåìû îðãàíèçàöèè è àëãî-
ðèòìà ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà áàçå

äâóõ öåíòðàëüíûõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé ÌÎ ÐÔ: êëèíèêè âîåííîé
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÂÌåäÀ èì.
Ñ.Ì.Êèðîâà è öåíòðà òðàâìàòîëîãèè è
îðòîïåäèè ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî. Îíî
âêëþ÷àåò äâà ìàññèâà êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Ïåðâûé ñîäåðæèò íàó÷íûé
àíàëèç ëå÷åíèÿ 148 ðàíåíûõ ñ îãíå-
ñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷-
íîñòåé â êëèíèêå âîåííîé òðàâìàòîëîãèè
è îðòîïåäèè â ïåðèîä ñ 1999 ïî 2015 ã.
Âòîðîé ïðåäñòàâëÿåò àíàëèç ëå÷åíèÿ
298 ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè, êîòîðûå
íàõîäèëèñü â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî
â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2017 ã.

Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïåðâîãî ìàñ-
ñèâà êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñðîêè äîñòàâêè ðà-
íåíûõ â êëèíèêó ñóùåñòâåííî ïîâëèÿëè
íà âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ðàíåíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà äâå ãðóïïû: îñíîâíóþ è êîí-
òðîëüíóþ.

Îñíîâíóþ (ïåðâóþ) ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 86 ðàíåíûõ, äîñòàâëåííûõ â êëèíèêó
÷åðåç 7,2±3,1 ñóò ïîñëå ðàíåíèÿ. Èì áûë
âûïîëíåí ðàííèé (äî îáðàçîâàíèÿ ìåæ-
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îòëîìêîâîé ðóáöîâîé òêàíè) ìèíèìàëü-
íî èíâàçèâíûé ïîñëåäîâàòåëüíûé îñòåî-
ñèíòåç, âêëþ÷àþùèé çàêðûòóþ íåïðÿìóþ
ðåïîçèöèþ îòëîìêîâ êîñòåé â ñî÷åòàíèè
ñ ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîé òåõíèêîé
âíóòðåííåãî ñòàáèëüíî-ôóíêöèîíàëü-
íîãî îñòåîñèíòåçà.

Â êîíòðîëüíóþ (âòîðóþ) ãðóïïó
áûëè âêëþ÷åíû 62 ðàíåíûõ, äîñòàâëåí-
íûõ â êëèíèêó ÷åðåç 41,8±13,9 ñóò ñ ìî-
ìåíòà ðàíåíèÿ. Èì áûë âûïîëíåí îòñðî-
÷åííûé ïîñëåäîâàòåëüíûé îñòåîñèíòåç,
âêëþ÷àþùèé îòêðûòóþ ðåïîçèöèþ è
âíóòðåííþþ ôèêñàöèþ îòëîìêîâ êîñòåé
ñîâðåìåííûìè ìåòàëëè÷åñêèìè êîíñò-
ðóêöèÿìè.

Äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó âñåì ïî-
ñòðàäàâøèì áûëà îêàçàíà êâàëèôèöèðî-
âàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü. Ïðè ýòîì
äëÿ ôèêñàöèè îòëîìêîâ ïðè ïåðåëîìàõ
êîñòåé êîíå÷íîñòåé ÷àùå áûëè èñïîëü-
çîâàíû îäíîïëîñêîñòíûå ñòåðæíåâûå
àïïàðàòû. Òàêàÿ ôèêñàöèÿ îòëîìêîâ êî-
ñòåé áûëà ïðîèçâåäåíà ó 49 (57%) ðàíå-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 27 (43,5%)
êîíòðîëüíîé. Àïïàðàòû Èëèçàðîâà â îñ-
íîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ðàíåíûõ
ïðèìåíÿëè ðåæå – â 29 (33,7%) è 26
(41,9%) íàáëþäåíèé ñîîòâåòñòâåííî.
Èììîáèëèçàöèÿ ãèïñîâûìè ïîâÿçêàìè
íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé
ýâàêóàöèè áûëà âûïîëíåíà ó 8 (9,3%)
ïîñòðàäàâøèõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 8
(12,9%) êîíòðîëüíîé.

Âñå ïîñòðàäàâøèå áûëè ìóæñêîãî
ïîëà. Ñðåäíèé âîçðàñò ðàíåíûõ ïåðâîé
ãðóïïû ñîñòàâèë 36,2±13,3 ãîäà, à âòîðîé
– 34,3±11,3 ãîäà. Áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâ-
øèõ èìåëè òÿæåëûå èçîëèðîâàííûå ðà-
íåíèÿ, à èõ ñîñòîÿíèå ÷àùå ðàñöåíèâàëè
êàê ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè. Â îñíîâ-
íîé ãðóïïå èçîëèðîâàííûå ðàíåíèÿ èìå-
ëè 41,9% ðàíåíûõ, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ –
53,2%. Ìíîæåñòâåííûå ðàíåíèÿ íàáëþ-
äàëè ðåæå – ó 37,2% ðàíåíûõ ïåðâîé ãðóï-
ïû è ó 37,1% ïîñòðàäàâøèõ âòîðîé. Ñî÷å-
òàííûå ðàíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó 20,9% ïî-
ñòðàäàâøèõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 9,7% –
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðå-
îáëàäàëè ïîñòðàäàâøèå ñ îñêîëî÷íûìè
ðàíåíèÿìè – 60,4% â ïåðâîé ãðóïïå è
69,4% – âî âòîðîé. Ïóëåâûõ ðàíåíèé áûëî
ìåíüøå – 38,4% â îñíîâíîé ãðóïïå è 29%
– â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Øîê íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ ìåäèöèí-
ñêîé ýâàêóàöèè áûë çàðåãèñòðèðîâàí ó
68,8% ïîñòðàäàâøèõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó
66,1% – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ó äàííîé êàòå-
ãîðèè ðàíåíûõ ñðîêè ïåðåõîäà ê âíóòðåí-
íåé ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ çàâèñåëè îò ïðî-
ãíîñòè÷åñêîãî âàðèàíòà òðàâìàòè÷åñêîé
áîëåçíè, êîòîðûé îïðåäåëÿëè â çàâèñèìîñ-
òè îò ïîêàçàòåëåé øêàëû ÂÏÕ-ÑÑ. Ïåðå-
ëîìû êîñòåé êîíå÷íîñòåé â áîëüøèíñòâå
íàáëþäåíèé íîñèëè îñêîëü÷àòûé õàðàêòåð:
ó 87% ðàíåíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è 94,2%
– ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïåðâè÷íûå äåôåêòû
êîñòåé âûÿâëåíû ó 7% ïîñòðàäàâøèõ ïåð-
âîé ãðóïïû è ó 14,5% – âòîðîé. Íåçàæèâ-
øèå íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó
ðàíû è äåôåêòû ìÿãêèõ òêàíåé ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè, â ò. ÷. âñëåäñòâèå èçëèøíå ðà-
äèêàëüíîé ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè, èìåëè ìåñòî ó 91% ðàíåíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû è 51,6% – ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû
ðàíåíûõ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïîëó, âîç-
ðàñòó, òÿæåñòè, òèïó è õàðàêòåðó ðàíåíèÿ, ïî
ëîêàëèçàöèè è òèïó ïåðåëîìîâ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó òàêòè-
êà ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ áûëà àêòèâíîé. Îíà
âêëþ÷àëà êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå
(êëèíè÷åñêîå, ëàáîðàòîðíîå, áèîõèìè÷åñ-
êîå, áàêòåðèîëîãè÷åñêîå, ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîå, èíñòðóìåíòàëüíîå), êîððåêöèþ
ãîìåîñòàçà è ìèêðîöèðêóëÿöèè, ïðîôè-
ëàêòèêó èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé;
ðàííåå ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ
ñàíàöèè ãíîéíûõ ðàí è ìåòîäèê ïëàñòè-
÷åñêîãî çàêðûòèÿ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé,
âûïîëíåíèå ðàííåãî èëè îòñðî÷åííîãî
ïîñëåäîâàòåëüíîãî îñòåîñèíòåçà; ïðîâå-
äåíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñ
ðåøåíèåì ýêñïåðòíûõ âîïðîñîâ.

Òàêàÿ òàêòèêà îáåñïå÷èâàëà îïòè-
ìàëüíîå ñîâìåùåíèå ïåðèîäîâ êîíñîëè-
äàöèè ïåðåëîìîâ è ðàííåãî âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ôóíêöèè, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèç-
íè ðàíåíûõ, ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ñòàöèî-
íàðíîãî ëå÷åíèÿ è óëó÷øåíèå ôóíêöèî-
íàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
òàêòè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ âàðèàíòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ ñ îãíå-
ñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷íî-
ñòåé, áûë ðàçðàáîòàí àëãîðèòì âûáîðà õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ïðèìåíåíèè ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîãî îñòåîñèíòåçà (ðèñ. 1).
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Ñ öåëüþ îöåíêè è îáúåêòèâèçàöèè
ïîëó÷åííûõ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè îïðîñ-
íèê DASH, àäàïòèðîâàííûé äëÿ ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà, ìîäèôèöèðîâàííóþ øêàëó
Neer-Grantham-Shelton (1967) è âèçóàëüíî-
àíàëîãîâóþ øêàëó (ÂÀØ) áîëè (1974),
à òàêæå çàêëþ÷åíèÿ ÂÂÊ íà îñíîâàíèè
ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ ÌÎ ÐÔ [7].

Äàííûå âòîðîãî ìàññèâà ÿâëÿþòñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíûìè è íåçàâèñèìûìè êëè-
íè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ñîòðóäíèêîâ
öåíòðà òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî. Àíàëîãè÷íî ïðåäûäó-
ùåìó èññëåäîâàíèþ âñå ðàíåíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû, ñîïîñòàâèìûå
ïî ïîëó, âîçðàñòó, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è
ëîêàëèçàöèè ðàíåíèÿ.

Ïåðâóþ (îñíîâíóþ) ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 132 ðàíåíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëè
ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì ñîâðåìåííîãî
ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ îãíåñòðåëüíûìè
ïåðåëîìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé. Âî âòî-
ðóþ (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó áûëè âêëþ-
÷åíû 166 âîåííîñëóæàùèõ, â ëå÷åíèè
êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè âíåøíèé îñòåî-
ñèíòåç àïïàðàòàìè Èëèçàðîâà äî êîíñî-
ëèäàöèè ïåðåëîìîâ.

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ðàíåíûõ îñó-
ùåñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ çàïðîãðàì-
ìèðîâàííîé ìíîãîýòàïíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêîé «damage control surgery»,
êîãäà â êîðîòêèå ñðîêè ïîñëå ðàíåíèÿ
âûïîëíÿþò æèçíåñîõðàíÿþùèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, â ò. ÷. è èììîáèëèçàöèþ îò-
ëîìêîâ êîñòåé [6].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Âñåì ðàíåíûì îñíîâíîé ãðóïïû, ïðî-

îïåðèðîâàííûì â êëèíèêå âîåííîé òðàâ-
ìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, ðàííèé ìèíèìàëü-
íî èíâàçèâíûé ïîñëåäîâàòåëüíûé îñòåî-
ñèíòåç áûë âûïîëíåí â ñðîêè, íå ïðåâû-
øàþùèå 21 ñóò, ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ
ôèêñàòîðîâ, âûáîð êîòîðûõ áûë îáóñëîâ-
ëåí, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ëîêàëèçàöèåé ïåðå-
ëîìà. Ðåïîçèöèþ îòëîìêîâ ó âñåõ ðàíåíûõ
äîñòèãàëè çàêðûòûì ñïîñîáîì. ×àñòîòà
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðà-
öèé – 8,1%. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ äàííîé
ãðóïïû ñîñòàâèëà 25,7±12,4 ñóò.

Àíàòîìè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
õàðàêòåðèçîâàëèñü ïðåâûøåíèåì ñðåäíå-

ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñðîêîâ êîíñîëèäàöèè
ïåðåëîìîâ ó áîëüøèíñòâà ðàíåíûõ âñëåä-
ñòâèå îñêîëü÷àòîãî õàðàêòåðà ïåðåëîìîâ
è ïîëíîñòüþ íå âîññòàíîâëåííîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, îñîáåííî ìèêðîöèðêóëÿöèè,
íî íèçêîé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ ëîæíûõ
ñóñòàâîâ è ñðàùåíèé ñ äåôîðìàöèåé ñåã-
ìåíòà. Êîíñîëèäàöèþ ïåðåëîìîâ â ñðî-
êè îò 5 äî 7 ìåñ íàáëþäàëè ó 82 (95,3%)
ïîñòðàäàâøèõ, ëîæíûå ñóñòàâû – ó 4
(4,7%). Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
îïðîñíèêîâ è øêàë îòìå÷åíà çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòîòà îòëè÷íûõ è õîðîøèõ ðåçóëü-
òàòîâ (81,4%).

Âñåì ïîñòðàäàâøèì âòîðîé ãðóïïû
îòñðî÷åííûé ïîñëåäîâàòåëüíûé îñòåî-
ñèíòåç áûë âûïîëíåí â ñðîêè îò 5 äî
8 íåä ñ ìîìåíòà ðàíåíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì
îòêðûòîé ðåïîçèöèè è ïîñëåäóþùåé
âíóòðåííåé ôèêñàöèåé îòëîìêîâ êîñòåé.
×àñòîòà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ñî-
ñòàâèëà 12,9%. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ
äàííîé ãðóïïû – 70,5±23,5 ñóò. Àíà-
òîìè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ òàêæå
äåìîíñòðèðîâàëè êîíñîëèäàöèþ ïåðå-
ëîìîâ ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ðà-
íåíûõ è íèçêóþ ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ëîæ-
íûõ ñóñòàâîâ è ñðàùåíèé ñ äåôîðìàöè-
ÿìè ñåãìåíòîâ. Êîíñîëèäàöèÿ ïåðåëîìîâ
â ñðîêè 5–7 ìåñ ïðîèçîøëà ó 58 (93,5%)
ðàíåíûõ, ëîæíûå ñóñòàâû çàðåãèñòðèðî-
âàíû ó 4 (6,5%). Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòà-
òû ïîëó÷åíû ó 56,5% ðàíåíûõ. Óäîâëå-
òâîðèòåëüíûå è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ïîêàçàòåëè ëå÷åíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñî
ñòîéêèì è çíà÷èòåëüíûì îãðàíè÷åíèåì
àìïëèòóäû äâèæåíèé â ñóñòàâàõ âåðõíåé
êîíå÷íîñòè è ãîëåíîñòîïíîì ñóñòàâå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ðàííåãî
ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîãî ïîñëåäîâàòåëü-
íîãî îñòåîñèíòåçà ïî ñðàâíåíèþ ñ îò-
ñðî÷åííûì îñòåîñèíòåçîì ïîçâîëÿåò ñî-
êðàòèòü ñðåäíèå ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ íà 44,8 ñóò, ñíèçèòü
÷àñòîòó èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé íà
4,8%, óâåëè÷èòü äîëþ îòëè÷íûõ è õî-
ðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ íà 24,9%.
Ñðåäè ðàíåíûõ îáåèõ ãðóïï ïðèìåíåíèå
ìåòîäèêè ïîñëåäîâàòåëüíîãî îñòåî-
ñèíòåçà ïîçâîëèëî âåðíóòü ê âîåííîìó
òðóäó 92 âîåííîñëóæàùèõ (62,2%).
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Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ,
ïðîëå÷åííûõ â Ãëàâíîì âîåííîì êëèíè-
÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. Í.Í.Áóðäåíêî, áûëè
îöåíåíû â ñðåäíåì ÷åðåç 31 ìåñ. Â èòîãå
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî îïòèìèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè ðàíåííûì â êîíå÷íîñòè âîçìîæíà
ïðè óñëîâèè îáÿçàòåëüíîé èììîáèëèçà-
öèè ïåðåëîìîâ ñòåðæíåâûìè àïïàðàòà-
ìè â êîðîòêèå ñðîêè ïîñëå ðàíåíèÿ, èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïîâÿçîê ñ ëîêàëüíûì îòðè-
öàòåëüíûì äàâëåíèåì ïðè âûïîëíåíèè
ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îáðàáîòîê îã-
íåñòðåëüíûõ êîñòíî-ìûøå÷íûõ ðàí, à
òàêæå âûïîëíåíèÿ ðàííåãî èëè îòñðî-
÷åííîãî ïîñëåäîâàòåëüíîãî îñòåîñèíòå-
çà îòëîìêîâ êîñòåé. Ïðåäëîæåííàÿ òàê-
òèêà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü õîðîøèõ è îò-
ëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó 84,9% ðà-
íåíûõ. Óëó÷øåíèå èñõîäîâ ëå÷åíèÿ ðà-
íåíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè
êîñòåé êîíå÷íîñòåé òàêæå ìîæåò áûòü
äîñòèãíóòî ïóòåì ñîêðàùåíèÿ ýòàïîâ
ýâàêóàöèè, ðàííåé è ýôôåêòèâíîé òðàíñ-
ïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ íà ýòàï ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ëèáî ïðèáëèæåíèåì ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê ðàéîíàì
áîåâûõ äåéñòâèé.

Ïîäòâåðæäåíèåì âûñêàçàííûõ ïîëî-
æåíèé ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîé
÷àñòè èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå óäàëîñü
ïðîñëåäèòü ó 132 ïîñòðàäàâøèõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû è ó 166 âîåííîñëóæàùèõ âòî-
ðîé (êîíòðîëüíîé) ãðóïïû. Îíè ñâèäå-

òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè ñîêðàùåíèè
äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ â 2,4 ðàçà ó ðàíå-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû êîëè÷åñòâî õîðî-
øèõ è îòëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ óâåëè÷èëîñü
â 1,8 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì
ïîêàçàòåëåì êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñì.
òàáëèöó).

Îòìå÷åíî, ÷òî ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà
îïåðàöèé â îñíîâíîé ãðóïïå â 2,7 ðàçà
áûëî ñâÿçàíî ñ âîçìîæíîñòÿìè ðàçðà-
áîòàííîãî îðèãèíàëüíîãî ñòåðæíåâîãî
àïïàðàòà èç êîìïëåêòà ñòåðæíåâîãî
âîåííî-ïîëåâîãî (ÊÑÂÏ).

Òåõíè÷åñêèå ðåøåíèÿ, ðåàëèçîâàí-
íûå â ÊÑÂÏ, ïîçâîëÿþò äîñòèãàòü îäíî-
ìîìåíòíîé èíòðàîïåðàöèîííîé ðåïîçè-
öèè îòëîìêîâ êîñòåé ñ ñîõðàíåíèåì îñè,
äëèíû è ðîòàöèè êîíå÷íîñòè, îáåñïå÷è-
âàþò æåñòêóþ èõ ôèêñàöèþ è ñîçäàþò
îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðåïàðàòèâíîé
ðåãåíåðàöèè òêàíåé (ðèñ. 2, ñ. 1 âêëåéêè).

Ïðèìåíåíèå ïîâÿçîê ñ îòðèöàòåëü-
íûì äàâëåíèåì â ñî÷åòàíèè ñ æåñòêîé
ôèêñàöèåé îòëîìêîâ êîñòåé àïïàðàòîì
ÊÑÂÏ ïðèâåëî ê óìåíüøåíèþ êîëè÷å-
ñòâà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé â 2,6
ðàçà. Çàæèâëåíèÿ îãíåñòðåëüíîé ðàíû
äîáèâàëèñü ïðè ïîìîùè íàëîæåíèÿ âòî-
ðè÷íûõ øâîâ èëè óìåíüøåíèÿ ðàíû çà
ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ ïîâÿçîê ñ îòðèöà-
òåëüíûì äàâëåíèåì (ðèñ. 3, ñ. 1 âêëåéêè),
â ñðåäíåì, íà 16,9 ñóò, ÷òî ïî÷òè â äâà
ðàçà ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòå-
ëè êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïîñëå çàæèâëå-
íèÿ îãíåñòðåëüíîé ðàíû âûïîëíÿëè äå-

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè
êîñòåé êîíå÷íîñòåé îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï (p<0,05)
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ìîíòàæ àïïàðàòà íàðóæíîé ôèêñàöèè è
ïîñëåäîâàòåëüíûé âíóòðåííèé îñòåîñèí-
òåç êîñòåé, ïðè ýòîì íà íèæíèõ êîíå÷-
íîñòÿõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè èíò-
ðàìåäóëëÿðíûé øòèôò ñ áëîêèðîâàíè-
åì, íà êîñòÿõ ïðåäïëå÷üÿ – ïëàñòèíû ñ
óãëîâîé ñòàáèëüíîñòüþ âèíòîâ, íà ïëå-
÷åâîé êîñòè – äèôôåðåíöèðîâàííûå ìå-
òîäèêè îñòåîñèíòåçà. Â äàëüíåéøåì âñåì
ðàíåíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñ ðåàáèëè-
òàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, òèïè÷íûé äëÿ áîëü-
íûõ òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ. Ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ ïî-
âðåæäåíèé íåðâîâ, ñóõîæèëèé, äåôåêòîâ
êîñòåé íà ïðîòÿæåíèè âûïîëíÿëè ýòàï-
íûå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Ñòàáèëüíûé îñòåîñèíòåç, ôóíêöèî-
íàëüíàÿ íàãðóçêà íà êîíå÷íîñòü è óëó÷-
øåíèå ëîêàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî-
çâîëèëè ó 93% ðàíåíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû äîáèòüñÿ ñðàùåíèÿ îòëîìêîâ â ñðåä-
íèå ôèçèîëîãè÷åñêèå ñðîêè (÷åðåç
6,3 ìåñ) ñ íàèìåíüøèì êîëè÷åñòâîì îñ-
ëîæíåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé.

Ðàçðàáîòàííàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïî-
çâîëèëà áîëåå 80% âîåííîñëóæàùèõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû ïî ðåøåíèþ ÂÂÊ ïðî-
äîëæèòü ñëóæáó ïî ñïåöèàëüíîñòè. Óâå-
ëè÷åíèå íà 28% (ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé) êîëè÷åñòâà ðàíåíûõ,
ïðèçíàííûõ ãîäíûìè ê âîåííîé ñëóæáå,
ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ óñïåõîì ïðèìåíå-
íèÿ íîâûõ ìåòîäèê, íî è ñ âîçðîñøèìè
èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâüÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ.

Äëÿ ìàêñèìàëüíî áûñòðîé ýâàêóà-
öèè ðàíåíûõ íà ýòàï ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî ñ óñïåõîì áûë ïðèìå-
íåí óíèâåðñàëüíûé è ìîáèëüíûé ìîäóëü
ìåäèöèíñêèé ñàìîëåòíûé (ÌÌÑ), ðàññ÷è-
òàííûé íà òðàíñïîðòèðîâêó 4 ðàíåíûõ
ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ èì èñêóñ-
ñòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ìîíèòî-
ðèíãà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè (ðèñ. 4, ñ. 1 âêëåéêè). Âíåäðå-
íèå ìîäóëåé ÌÌÑ è ôîðìèðîâàíèå â
ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ñïåöèàëüíîãî
àýðîìîáèëüíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, óêîìï-
ëåêòîâàííîãî âðà÷àìè ðàçëè÷íîãî ïðî-
ôèëÿ, ïîçâîëèëî êîðåííûì îáðàçîì èç-
ìåíèòü ïîðÿäîê ýâàêóàöèè ðàíåíûõ çà

ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè, à òàêæå óâå-
ëè÷åíèÿ îáúåìà è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

Ñ öåëüþ ïðèáëèæåíèÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê ðàéî-
íàì áîåâûõ äåéñòâèé, à òàêæå äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ íåïðåðûâíîñòè è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà
ýòàïàõ ýâàêóàöèè ðóêîâîäñòâîì ÃÂÌÓ
ÌÎ ÐÔ áûëî îäîáðåíî ñîçäàíèå ïî èíè-
öèàòèâå ñîòðóäíèêîâ öåíòðà óíèâåðñàëü-
íûõ êîìïëåêòîâ, êîòîðûå ìîãóò ïðèìå-
íÿòüñÿ â âèäå ñàìîñòîÿòåëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ óêëàäîê, à òàêæå â åäèíîì êîìï-
ëåêñå. Òàêîå ðåøåíèå îáúåäèíèëî ïÿòü
êîìïëåêòîâ â åäèíûé ìåäèöèíñêèé âîåí-
íî-ïîëåâîé ìîáèëüíûé êîìïëåêñ «Êëåâåð»
(ÌÂÏÌÊ «Êëåâåð»), ðèñ. 5, ñ. 1 âêëåéêè.
Êîìïëåêñ èìååò â ñâîåì ñîñòàâå êîìï-
ëåêò áèíòîâ ïîëèìåðíûõ, êîìïëåêò øèí
òðàíñïîðòíûõ èììîáèëèçèðóþùèõ; êîì-
ïëåêò ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ; ìîáèëüíûé
àïïàðàò ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèé öèôðîâîé
âîåííî-ïîëåâîé è óíèâåðñàëüíûé ìî-
áèëüíûé âîåííî-ïîëåâîé îðòîïåäè÷åñ-
êèé ñòîë. Óêàçàííûé êîìïëåêñ ðàññ÷è-
òàí íà îêàçàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 30 ðàíåíûì. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ êîìïëåêñ íàõîäèòñÿ íà
ïîëåâûõ èñïûòàíèÿõ â âîéñêîâîì ñîåäè-
íåíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûå ïîäõî-
äû ê ëå÷åíèþ ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè,
çàêëþ÷àþùèåñÿ â ñî÷åòàíèè íîâûõ ëå-
÷åáíûõ ìåòîäèê è îðãàíèçàöèîííûõ ðå-
øåíèé, îáåñïå÷èâàþùèõ â êðàò÷àéøèå
ñðîêè äîñòàâêó ðàíåíûõ íà ýòàï ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè-
÷åñêîé ïîìîùè ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî
óëó÷øèòü àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ðå-
çóëüòàòû èõ ëå÷åíèÿ.

Â Û Â Î Ä Û

1. Ïîñëåäîâàòåëüíûé îñòåîñèíòåç
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäè-
öèíñêèõ òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ôèêñàöèè îò-
ëîìêîâ ïðè îãíåñòðåëüíûõ ïåðåëîìàõ
äëèííûõ êîñòåé êîíå÷íîñòåé, íàíåñåí-
íûõ êàê íèçêî-, òàê è âûñîêîñêîðîñò-
íûìè ðàíÿùèìè ñíàðÿäàìè.

2. Îñíîâíûìè óñëîâèÿìè ïåðåõîäà
îò âíåøíåé ê âíóòðåííåé ôèêñàöèè îò-
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ëîìêîâ êîñòåé ïðè ëå÷åíèè ðàíåíûõ ñ
îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè ÿâëÿþòñÿ
ðàííÿÿ äîñòàâêà ïîñòðàäàâøèõ â ñïåöè-
àëèçèðîâàííûå òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè-
÷åñêèå îòäåëåíèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé òðåòüåãî óðîâíÿ, ñòàáèëüíîå
îáùåå ñîñòîÿíèå ðàíåíîãî, ïðåèìóùå-
ñòâåííî èçîëèðîâàííûé õàðàêòåð ðàíå-
íèÿ, íåîñëîæíåííîå çàæèâëåíèå ðàí ìÿã-
êèõ òêàíåé, à òàêæå ñòðîãîå ñîáëþäåíèå
òåõíîëîãèé âíóòðåííåãî îñòåîñèíòåçà.
Ïîñëåäîâàòåëüíûé ìèíèìàëüíî èíâàçèâ-
íûé âíóòðåííèé îñòåîñèíòåç ïî ñðàâíå-
íèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷å-
íèÿ ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ñðåäíèå ñðîêè
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, óâåëè÷èòü êîëè-

÷åñòâî îòëè÷íûõ è õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ,
âåðíóòü â ñòðîé áîëüøåå êîëè÷åñòâî âî-
åííîñëóæàùèõ.

3. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèè
òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè
ïóòåì ïðèáëèæåíèÿ ýòàïîâ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ïîìîùè ê çîíå âåäåíèÿ áîå-
âûõ äåéñòâèé, èñïîëüçîâàíèå ñàíèòàðíîé
àâèàöèè ñî ñïåöèàëüíûìè ìåäèöèíñêè-
ìè ìîäóëÿìè äëÿ åå îêàçàíèÿ, â ò. ÷. ðåà-
íèìàöèîííîé ïîìîùè; ðàííÿÿ äîñòàâêà
ïîñòðàäàâøèõ â öåíòðàëüíûå âîåííî-
ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè, ñíàáæåíèå
ñïåöèàëèçèðîâàííûì ìåäèöèíñêèì èìó-
ùåñòâîì ñûãðàëî êëþ÷åâóþ ðîëü â äîñ-
òèæåíèè ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ðàíåííûõ â êîíå÷íîñòè.
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