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Âòîðîé ýòàï ïðåáûâàíèÿ Îãðàíè÷åííîãî êîíòèíãåíòà ñîâåòñêèõ âîéñê â Àôãàíèñòàíå (1980–
1985 ãã.) îòëè÷àëñÿ èõ âûñîêîé áîåâîé àêòèâíîñòüþ è âîçðîñøåé èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòüþ
ëè÷íîãî ñîñòàâà. Áûëà ñîçäàíà êðóïíàÿ ãîñïèòàëüíàÿ áàçà, ïîçâîëÿâøàÿ îäíîâðåìåííî ëå÷èòü 1770
èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ è ñíàáæåííàÿ ðåñóðñàìè äëÿ íàðàùèâàíèÿ åå åìêîñòè äî 6000 êîåê.
Ñâîåâðåìåííîñòü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì äîñòèãàëàñü ïóòåì ñðî÷íîé
ãîñïèòàëèçàöèè âîåííîñëóæàùèõ ñ ïðèçíàêàìè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà, ïðîâåäåíèÿ îáÿçàòåëüíûõ
ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ èíôåêöèîíèñòàìè ëè÷íîãî ñîñòàâà, âîçâðàùàâøåãîñÿ ñ áîåâûõ îïåðàöèé,
èç ðåéäîâ è ðåéñîâ. Ýâàêóàöèÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ èç ðàéîíîâ áîåâûõ
äåéñòâèé è îòäàëåííûõ ãàðíèçîíîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñàíèòàðíûìè âåðòîëåòàìè. Òðàäèöèîííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ñîðòèðîâêà â âîåííûõ ãîñïèòàëÿõ áûëà äîïîëíåíà âûäåëåíèåì ãðóïï áîëüíûõ
ñ íàëè÷èåì íåáëàãîïðèÿòíî âëèÿþùèõ íà èíôåêöèîííûé ïðîöåññ ôàêòîðîâ (ñìåøàííûå èíôåêöèè,
òðîôîëîãè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è äð.). Áûëà îðãàíèçîâàíà ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèè
ïåðåáîëåâøèõ áðþøíûì òèôîì â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, èìåþùèõ âîçìîæíîñòü åå îñóùåñòâëÿòü.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Îãðàíè÷åííûé êîíòèíãåíò ñîâåòñêèõ âîéñê â Àôãàíèñòàíå, èíôåêöèîí-
íàÿ çàáîëåâàåìîñòü, îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì, ðåàáèëèòàöèÿ ïå-
ðåáîëåâøèõ áðþøíûì òèôîì.

Lyashenko Yu.I. – Organization of medical care for infectious patients in the second stage of the stay of
a Limited contingent of Soviet troops in Afghanistan. The second stage of the stay of a Limited contingent of
Soviet troops in Afghanistan (1980–1985) was distinguished by the high combat activity of troops and the
increased infectious morbidity. A large hospital base was created, which simultaneously managed to treat 1770
infectious patients and provided with resources to increase its capacity to 6000 beds. To timely isolate infectious
patients and provide them with medical care, urgent hospitalization of servicemen with signs of an infectious
process and mandatory medical examinations by personnel who returned from combat operations, raids and
flights were introduced into practice. Evacuation of infectious patients to medical institutions from areas of
combat operations and remote garrisons was carried out by sanitary helicopters. Traditional medical sorting in
military hospitals was supplemented by the allocation of groups of patients with the presence of factors that
adversely affected the infectious process (mixed infections, trophological insufficiency, etc.). Medical rehabilitation
of typhoid fever was organized in medical institutions, which have the opportunity to implement it.

K e y w o r d s:  the Limited contingent of Soviet troops in Afghanistan, an infectious morbidity, the
organization of medical care for infectious patients, and the rehabilitation of typhoid fever.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî âîåííûå äåéñòâèÿ
 âñåãäà ñîïðîâîæäàëèñü ðîñòîì â âîé-

ñêàõ ÷èñëà èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
Ñàíèòàðíûå ïîòåðè îò íèõ â îòäåëüíûõ
âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ ïðîøëîãî
áûëè ñîïîñòàâèìû ñ áîåâûìè. Áîåâûå
äåéñòâèÿ ñîâåòñêèõ âîéñê â Àôãàíèñòàíå
(1979–1989 ãã.) â ýòîì îòíîøåíèè íå áûëè
èñêëþ÷åíèåì (1–3, 11–14). Îäíàêî èí-
ôåêöèîííàÿ çàáîëåâàåìîñòü â õîäå èõ îò-
ëè÷àëàñü îäíîâðåìåííûì ðàçâèòèåì õðî-

íè÷åñêîé ýïèäåìèè íåñêîëüêèõ âèäîâ
èíôåêöèé – âèðóñíîãî ãåïàòèòà, áðþø-
íîãî òèôà, ìàëÿðèè è íåêîòîðûõ äðóãèõ.
Ýòîìó âîïðîñó ïîñâÿùåíî çíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé, îñíîâíîé èç
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä
«Îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê
â Àôãàíèñòàíå (1979–1989 ãã.)», ÷. 4 [11].
Â íåì ïðåäñòàâëåíû îáùèå è ÷àñòíûå
âîïðîñû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì â ïåðèîä
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óêàçàííûõ ñîáûòèé. Îäíàêî îñòàëèñü íå-
ðàñêðûòûìè âåñüìà âàæíûå â èñòîðè÷åñ-
êîì, íàó÷íîì è ó÷åáíîì àñïåêòàõ ðàçëè÷-
íûå ñòîðîíû îðãàíèçàöèè è îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüøîìó êîíòèí-
ãåíòó èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ çà ïðåäåëàìè ñâîåé ñòðàíû â íå-
îáû÷àéíî òÿæåëûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëî-
âèÿõ è â ñëîæíîé áîåâîé îáñòàíîâêå. Íå
íàøåë ïîëíîãî îñâåùåíèÿ ïðîöåññ ðå-
øåíèÿ ãðàíäèîçíîé ïî çíà÷èìîñòè è
ìàñøòàáàì çàäà÷è – ñîçäàíèÿ êðóïíîé
ãîñïèòàëüíîé áàçû äëÿ èíôåêöèîííûõ
áîëüíûõ, íå îïðåäåëåíà ðîëü â ýòîì ðàç-
ëè÷íûõ çâåíüåâ ìåäèöèíñêîé è äðóãèõ
ñëóæá. Íå äàíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
âîéñêîâîãî çâåíà (îòäåëüíûé ìåäèöèí-
ñêèé áàòàëüîí, îòäåëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ðîòà) â îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èíôåêöèîííûì
áîëüíûì, íå ñäåëàíû âûâîäû î âîçìîæ-
íîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ýòèõ öåëåé
â áóäóùåì. Íå â ïîëíîé ìåðå ðàñêðûòû
ïðè÷èíû áîëüøîé äîëè (36–40%) ò. í.
«ëèõîðàäîê íåÿñíîé ýòèîëîãèè» â ñòðóê-
òóðå èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â ïåð-
âûå òðè ãîäà ïðåáûâàíèÿ Îãðàíè÷åííîãî
êîíòèíãåíòà ñîâåòñêèõ âîéñê (ÎÊÑÂ –
40-ÿ îáùåâîéñêîâàÿ àðìèÿ) â Àôãàíèñ-
òàíå (1980–1982 ãã.). Íå â ïîëíîé ìåðå
îñâåùåíû è íå êîíêðåòèçèðîâàíû äîñ-
òèæåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïî îêà-
çàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èíôåêöè-
îííûì áîëüíûì, ìíîãèå èç êîòîðûõ ïî-
ëåçíî èñïîëüçîâàòü â ñîâðåìåííûõ óñ-
ëîâèÿõ.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò ïîÿâèë-
ñÿ ðÿä ïóáëèêàöèé ñ ïîïûòêîé âîñïîë-
íèòü óïîìÿíóòûé ïðîáåë. Îäíàêî îíè
÷àñòî ñòðàäàþò íåäîñòàòêîì è íåòî÷íî-
ñòüþ èíôîðìàöèè, íåðåäêî îñíîâàíû íà
êîìïèëÿöèè ðàíåå îïóáëèêîâàííûõ ðà-
áîò äðóãèõ àâòîðîâ, à â îòäåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ ñîäåðæàò äîìûñëû è âûìûñëû.

Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ïîñëóæèëè ïîâî-
äîì äëÿ íàïèñàíèÿ íàñòîÿùåé ñòàòüè. Åå
àâòîð ðàñïîëàãàåò ñîáñòâåííûìè ìàòåðè-
àëàìè ïî óïîìÿíóòûì âîïðîñàì: îí ñëó-
æèë â Àôãàíèñòàíå ñ 1983 ïî 1985 ã. ãëàâ-
íûì èíôåêöèîíèñòîì ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû 40-é àðìèè, à â ïîñëåäóþùåì
ïîñåùàë åå â ñîñòàâå êîìèññèè ÖÂÌÓ
ÌÎ ÑÑÑÐ.

Ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ ÎÊÑÂ â Àôãàíè-
ñòàíå â ñîîòâåòñòâèè ñ õàðàêòåðîì äåÿòåëü-
íîñòè âîéñê äåëÿò íà ÷åòûðå ýòàïà [15]:

– ïåðâûé (1979–1980 ãã.) – ââîä
âîéñê íà òåððèòîðèþ ñòðàíû, ðàçìåùå-
íèå è îáóñòðîéñòâî èõ â ìåñòàõ äèñëîêà-
öèè, îáåñïå÷åíèå îõðàíû âîåííûõ îáúåê-
òîâ è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ;

– âòîðîé (1980–1985 ãã.) – àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â áîåâûõ äåéñòâèÿõ ïðîòèâ
áàíäôîðìèðîâàíèé;

– òðåòèé (1985–1986 ãã.) – ïåðåõîä
îò àêòèâíûõ áîåâûõ äåéñòâèé ê ïîä-
äåðæêå ïðàâèòåëüñòâåííûõ âîéñêîâûõ
êîíòèíãåíòîâ àðòèëëåðèåé è àâèàöèåé;

– ÷åòâåðòûé (1987–1989 ãã.) – ïðî-
äîëæåíèå ïîääåðæêè ïðàâèòåëüñòâåííûõ
âîéñê è ïîäãîòîâêà ê âûâîäó 40-é àðìèè
íà òåððèòîðèþ ÑÑÑÐ.

Íàèáîëåå çíà÷èìûì â âîåííîì è
ìåäèöèíñêîì îòíîøåíèÿõ áûë âòîðîé
ýòàï. Îí îòëè÷àëñÿ áûñòðûì ðîñòîì â
âîèíñêèõ ÷àñòÿõ èíôåêöèîííîé çàáîëå-
âàåìîñòè âèðóñíûì ãåïàòèòîì, áðþøíûì
òèôîì, ìàëÿðèåé è íåêîòîðûìè äðóãè-
ìè èíôåêöèÿìè: êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
â 1981 ã. ñîñòàâèëî 16176, â 1982 ã. – 21786,
à â 1983 ã. äîñòèãëî 32097 [3, 12, 14, 15].

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà 40-é àðìèè
â ïåðâûå äâà ãîäà ïðåáûâàíèÿ â Àôãàíè-
ñòàíå ðàñïîëàãàëà øòàòíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì òîëüêî
â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè
âîéñê. Â 1980–1981 ãã. ýòî áûëè èíôåê-
öèîííûå îòäåëåíèÿ ìíîãîïðîôèëü-
íûõ âîåííûõ ãîñïèòàëåé – â àðìåéñêîì
(Êàáóë) è â òðåõ ãàðíèçîííûõ (Øèíäàíä,
Êàíäàãàð è Ïóëè-Õóìðè) ñ îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòüþ 80 êîåê (8, 14).

Â ñâÿçè ñ âîçíèêøåé îãðîìíîé ïå-
ðåãðóçêîé ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé àðìèè
èíôåêöèîííûìè áîëüíûìè ïàöèåíòîâ
ñ âèðóñíûì ãåïàòèòîì (îíè ñîñòàâëÿëè
ïî÷òè ïîëîâèíó èõ ÷èñëà) ýâàêóèðîâàëè
àâèàòðàíñïîðòîì â âîåííûå ãîñïèòàëè
Òóðêåñòàíñêîãî âîåííîãî îêðóãà (ÒóðêÂÎ).
Â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íà òåððèòîðèè
Àôãàíèñòàíà îñòàâàëèñü íåòðàíñïîð-
òàáåëüíûå áîëüíûå (ñ òÿæåëîé ôîðìîé
âèðóñíîãî ãåïàòèòà, áðþøíûì òèôîì,
ìàëÿðèåé, âíåêèøå÷íûì àìåáèàçîì
 íåêîòîðûìè äðóãèìè áîëåçíÿìè), êî-
ëè÷åñòâî êîòîðûõ, îäíàêî, çíà÷èòåëüíî
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ïðåâûøàëî âîçìîæíîñòè èõ ðàçìåùåíèÿ
è ëå÷åíèÿ (14, 15).

Îêàçàíèå õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè èí-
ôåêöèîííûì áîëüíûì ñ áðþøíîòèôîç-
íûìè êèøå÷íûìè ïåðôîðàöèÿìè, ìàëÿ-
ðèéíûì ðàçðûâîì ñåëåçåíêè, àìåáèàçíûì
àáñöåññîì ïå÷åíè â èíôåêöèîííîì ôèëè-
àëå àðìåéñêîãî ãîñïèòàëÿ âîçëàãàëîñü íà
õèðóðãîâ ýòîãî ó÷ðåæäåíèÿ, à ïîñòóïèâøèì
â èíôåêöèîííûé ãîñïèòàëü ãàðíèçîíà Áàã-
ðàì è èíôåêöèîííûå îòäåëåíèÿ ãàðíèçî-
íà Êóíäóç – íà õèðóðãîâ äèñëîöèðîâàâøèõ-
ñÿ ïî ñîñåäñòâó ñ íèìè îòäåëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ áàòàëüîíîâ (îìåäá) [4].

Ðóêîâîäñòâî ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ çà
ñðàâíèòåëüíî êîðîòêîå âðåìÿ îñóùåñòâè-
ëî ðÿä ñëîæíûõ è âàæíûõ ìåðîïðèÿòèé,
êîòîðûå ïîñëóæèëè îñíîâîé êàðäèíàëü-
íîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îêàçàíèÿ êâàëè-
ôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âñåì
íóæäàþùèìñÿ â íåé èíôåêöèîííûì áîëü-
íûì. Îäíî èç íèõ – èçìåíåíèå îðãàíèçà-
öèîííî-øòàòíîé ñòðóêòóðû ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé 40-é àðìèè. Ïåðâîíà÷àëüíî
(1983–1984 ãã.) áûëà óâåëè÷åíà êîå÷íàÿ
åìêîñòü óæå äåéñòâîâàâøèõ âîåííûõ ãîñ-
ïèòàëåé: ñîçäàí ôèëèàë äëÿ èíôåêöèîí-
íûõ áîëüíûõ íà 400 êîåê ïðè àðìåéñêîì
âîåííîì ãîñïèòàëå â Êàáóëå (â 1984 ã. îí
ïîëó÷èë ñòàòóñ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ íà 500 êîåê), â ñî-
ñòàâ îìåäá äèâèçèè, äèñëîöèðîâàâøåéñÿ â
âåñüìà ñëîæíîì äëÿ ýâàêóàöèè áîëüíûõ
ãàðíèçîíå Êóíäóç, âêëþ÷åíû èíôåêöèîí-
íûå âçâîäû, ðàçâåðíóâøèå äâà èíôåêöè-
îííûõ îòäåëåíèÿ. Â øòàò ìåäèöèíñêèõ ðîò
âîéñêîâûõ áðèãàä ââåäåíû èçîëÿòîðû ñ
ðàñøèðåííûì îáúåìîì ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì (4, 5, 14, 15).
Áûë ðàçâåðíóò èíôåêöèîííûé ãîñïèòàëü
íà 400 êîåê â ãàðíèçîíå Áàãðàì.

Îäíàêî ýòî áûëà òîëüêî ÷àñòü ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ñîçäàíèþ ãîñïèòàëüíîé áàçû
40-é àðìèè äëÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ.
Ïðåäñòîÿëî óêîìïëåêòîâàòü âíîâü ñîçäà-
âàåìûå è ðàñøèðÿåìûå ìåäèöèíñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ è ïîäðàçäåëåíèÿ êâàëèôèöè-
ðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè è îáñëóæèâàþ-
ùèì ïåðñîíàëîì, îáåñïå÷èòü ïîìåùåíèÿ-
ìè äëÿ ðàçìåùåíèÿ â íèõ ëå÷åáíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ è äðóãèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé, ñëóæá îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèí-
ñêèì è äðóãèìè âèäàìè èìóùåñòâà, îðãà-
íèçîâàòü îõðàíó ìåäèöèíñêèõ îáúåêòîâ.

Ðóêîâîäèòåëåì ìåðîïðèÿòèé ïî ñî-
çäàíèþ ãîñïèòàëüíîé áàçû 40-é àðìèè
äëÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ áûë çàìåñ-
òèòåëü íà÷àëüíèêà ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ –
íà÷àëüíèê ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî
óïðàâëåíèÿ ãåíåðàë-ëåéòåíàíò ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ. Êîíò-
ðîëü çà ñâîåâðåìåííîñòüþ âûïîëíåíèÿ
êîíêðåòíûõ ìåðîïðèÿòèé íåïîñðåä-
ñòâåííî â 40-é àðìèè îñóùåñòâëÿë êî-
ìàíäèðîâàííûé íà ýòîò ïåðèîä â Àôãà-
íèñòàí íà÷àëüíèê ëå÷åáíîãî îòäåëà
ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ ïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Þ.Ï.Áàãàåâ. Ðóêîâîäñòâî
ìåðîïðèÿòèÿìè ïî ñâîåâðåìåííîìó îáåñ-
ïå÷åíèþ ðàñøèðÿåìûõ è âíîâü ñîçäàâà-
åìûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ïîìåùåíè-
ÿìè, âåùåâûì è äðóãèìè âèäàìè òûëî-
âîãî (âåùåâîãî è äð.) èìóùåñòâà âåë
ïîñòîÿííî íàõîäèâøèéñÿ â 40-é àðìèè
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà òûëà ÌÎ ÑÑÑÐ
ãåíåðàë-ïîëêîâíèê Ã.Ò.Òàðàñîâ.

Ðàáîòû ïî ðàçâåðòûâàíèþ ãîñïèòàëü-
íîé áàçû áûëè âåñüìà ñëîæíûìè â îðãà-
íèçàöèîííîì è òåõíè÷åñêîì îòíîøåíèè.
Òåì íå ìåíåå çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê
âðåìåíè áûëî èçãîòîâëåíî íåîáõîäèìîå
êîëè÷åñòâî ïðèåìëåìûõ äëÿ ðàçìåùåíèÿ
ëþäåé â óñëîâèÿõ æàðêîãî êëèìàòà ñáîð-
íî-ùèòîâûõ îäíîýòàæíûõ êîíñòðóêöèé
Ê-120 (êàçàðìà íà 120 ÷åëîâåê ëè÷íîãî
ñîñòàâà). Îíè ïåðâîíà÷àëüíî áûëè äî-
ñòàâëåíû â íàõîäèâøèéñÿ íà òåððèòîðèè
ÒóðêÂÎ ïóíêò Õàéðàòîí (íà ãðàíèöå
ñ Àôãàíèñòàíîì), à çàòåì àâòîìîáèëüíûì
òðàíñïîðòîì 40-é àðìèè – â ìåñòà äèñëî-
êàöèè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ èíôåê-
öèîííûõ áîëüíûõ. Íà ìåñòàõ îñóùåñòâëÿ-
ëè èõ ìîíòàæ è ïåðåïëàíèðîâêó â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè ôóíêöèîíàëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé, à òàêæå
àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííûõ ñëóæá.

Ñòðîèòåëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè 40-ÿ
àðìèÿ íå ðàñïîëàãàëà. Îòâåòñòâåííûìè çà
âîçâåäåíèå è ââîä â ñòðîé ïðåäíàçíà÷àâ-
øèõñÿ äëÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñî-
îðóæåíèé Ê-120 áûëè íà÷àëüíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû 40-é àðìèè è íà÷àëüíè-
êè ñîîòâåòñòâóþùèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé,
à âûïîëíÿëèñü îíè ñèëàìè âîåííûõ ãîñ-
ïèòàëåé (âûçäîðàâëèâàþùèìè âîåííîñëó-
æàùèìè, ïðîõîäèâøèìè ìåäèöèíñêóþ
ðåàáèëèòàöèþ) ïîä ðóêîâîäñòâîì è ïðè
ïîìîùè ïðîåêòíî-èçûñêàòåëüñêîãî îòäå-
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ëà øòàáà òûëà îáúåäèíåíèÿ (îáåñïå÷åíèå
ïîäúåìíûìè ìåõàíèçìàìè è èíæåíåðíî-
òåõíè÷åñêèìè ñïåöèàëèñòàìè).

ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ âåëî àêòèâíóþ
ðàáîòó ïî êîìïëåêòîâàíèþ íîâûõ èí-
ôåêöèîííûõ îòäåëåíèé êâàëèôèöèðî-
âàííûìè ñïåöèàëèñòàìè, ñðåäíèì ìåäè-
öèíñêèì è îáñëóæèâàþùèì ïåðñîíàëîì.
Äëÿ âîñïîëíåíèÿ âîçíèêàâøåãî äåôèöè-
òà âðà÷åé-èíôåêöèîíèñòîâ â âîåííûõ
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, äèñëîöèðî-
âàâøèõñÿ íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ, áûëè
ðàñøèðåíû âîçìîæíîñòè èõ ïîäãîòîâêè
â èíòåðíàòóðàõ âîåííûõ îêðóãîâ è â Âî-
åííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè
Ñ.Ì.Êèðîâà [15].

Èòîãîì îïèñàííûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâè-
ëîñü ñîçäàíèå â 40-é àðìèè êðóïíîé ãîñ-
ïèòàëüíîé áàçû, ñïîñîáíîé îêàçûâàòü ñïå-
öèàëèçèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
âñåì íóæäàâøèìñÿ â íåé èíôåêöèîííûì
áîëüíûì. Êîëè÷åñòâî êîåê äëÿ ýòîé êà-
òåãîðèè ïàöèåíòîâ â âîåííûõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ óâåëè÷èëîñü ñ 80 â 1980–
1982 ãã., äî 800 – â 1983 ã., 1420 – â 1984 ã.
è äî 1770 – â 1985 ã. Êàæäîå ëå÷åáíîå ó÷-
ðåæäåíèå, ïðèíèìàâøåå èíôåêöèîííûõ
áîëüíûõ, â òå÷åíèå 1984–1985 ãã. áûëî îáåñ-
ïå÷åíî ôîíäîì ãîñïèòàëüíûõ ïîìåùåíèé,
ìåäèöèíñêèì è äðóãèìè âèäàìè èìóùå-
ñòâà èç ðàñ÷åòà èõ ðàáîòû ñ ìíîãîêðàòíîé
ïåðåãðóçêîé. Â ðåçóëüòàòå ìîùíîñòü ïðåä-
íàçíà÷åííîé äëÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ
ãîñïèòàëüíîé áàçû áûëà äîâåäåíà äî 6000
êîåê, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåêðàòèòü èõ ýâàêóà-
öèþ â âîåííûå ãîñïèòàëè ÒóðêÂÎ [14, 15].

Ïîñòåïåííîå ðåøåíèå ïðîáëåìû ãîñ-
ïèòàëèçàöèè è îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âñåì íóæ-
äàâøèìñÿ ñîçäàëî óñëîâèÿ äëÿ ïîâûøå-
íèÿ åå ýôôåêòèâíîñòè. Îäíàêî ÷èñëî ñëó-
÷àåâ íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà èíôåêöè-
îííûõ áîëåçíåé â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
40-é àðìèè îñòàâàëîñü ñðàâíèòåëüíî âû-
ñîêèì. Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ýòî áûëî ñâÿ-
çàíî ñ íåäîñòàòî÷íûì óðîâíåì äèàãíîñ-
òè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ðàáîòû. Òàê, ñîãëàñíî
îò÷åòàì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ ñ íåóñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì â
ïåðâûå 3 ãîäà íàõîæäåíèÿ ÎÊÑÂ â Àôãà-
íèñòàíå ñîñòàâëÿëî 36,5–40,0% (îíè çíà-
÷èëèñü êàê áîëüíûå ñ «ëèõîðàäêîé íåÿñ-
íîé ýòèîëîãèè» [7]. Â 1983 ã. ðóêîâîäñòâî
ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ ââåëî â ñîñòàâ ìåäè-

öèíñêîé ñëóæáû 40-é àðìèè äîëæíîñòü
ãëàâíîãî èíôåêöèîíèñòà ñ çàäà÷åé îïòè-
ìèçèðîâàòü îðãàíèçàöèþ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì.

Ïåðâûì ãëàâíûì èíôåêöèîíèñòîì
40-é àðìèè ñ 1983 ïî 1985 ãã. áûë àâòîð
íàñòîÿùåé ñòàòüè. Ïðèîðèòåòíûìè íà-
ïðàâëåíèÿìè åãî ðàáîòû ñ ñàìîãî íà÷à-
ëà ïðåáûâàíèÿ â äîëæíîñòè ñòàëè àíà-
ëèç ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì â âîé-
ñêàõ è âîåííûõ ãîñïèòàëÿõ, âûÿñíåíèå
ïðè÷èí íåäîñòàòî÷íîé åå ýôôåêòèâíîñòè,
à òàêæå âíåäðåíèå îïòèìàëüíûõ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ.

Â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ íà
âîåííîå âðåìÿ áûëà ïðèíÿòà ÷åòûðåõ-
ýòàïíàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì [10].
Íà ïåðâîì ýòàïå – â âîéñêîâîì çâåíå –
ïðåäóñìàòðèâàëèñü èõ ðàííåå àêòèâíîå
âûÿâëåíèå, íåîòëîæíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïî-
ìîùü ïî ïîêàçàíèÿì, èçîëÿöèÿ â ìåäè-
öèíñêîì ïóíêòå ÷àñòè è ñâîåâðåìåííàÿ
ýâàêóàöèÿ â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ,
ãäå (âòîðîé ýòàï) îñóùåñòâëÿëîñü îêà-
çàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ëå÷åíèå äî ïîëíîãî âûçäîðîâ-
ëåíèÿ. Òðåòèé ýòàï ýòîé ñèñòåìû âêëþ-
÷àë ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ ðåêîí-
âàëåñöåíòîâ, à ÷åòâåðòûé – äèñïàíñåð-
íîå íàáëþäåíèå çà ïåðåáîëåâøèìè â óñ-
ëîâèÿõ âîèíñêîé ÷àñòè.

Ïî îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì ðåàëèçà-
öèÿ ýòîé ñèñòåìû â 40-é àðìèè, îñîáåííî
â âîéñêîâîì çâåíå, èìåëà íåäîñòàòêè. Óñ-
ëîâèÿ áîåâîé îáñòàíîâêè îãðàíè÷èâàëè
âîçìîæíîñòè ðàáîòû ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì, ÷òî ïðåïÿòñòâî-
âàëî ñâîåâðåìåííîìó âûÿâëåíèþ áîëüíûõ.
Ýâàêóàöèÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ â ëå-
÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ 40-é àðìèè èç îòäà-
ëåííûõ ìåñò íàõîæäåíèÿ âîèíñêèõ êîí-
òèíãåíòîâ áûëà âîçìîæíîé â îñíîâíîì
âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì (âåðòîëåòàìè).
Òðåáîâàëñÿ âûâîç òàêèõ áîëüíûõ èç ðàé-
îíîâ áîåâûõ äåéñòâèé, èç îòäàëåííûõ ãàð-
íèçîíîâ, ïóíêòîâ îõðàíû òûëîâûõ è äðó-
ãèõ êîììóíèêàöèé, ñ ìàðøðóòîâ ïåðåâîç-
êè âîåííûõ ãðóçîâ ñ òåððèòîðèè ÑÑÑÐ.

Èìåâøèéñÿ â ðàñïîðÿæåíèè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû îáúåäèíåíèÿ íà âòîðîì
ýòàïå ïðåáûâàíèÿ ÎÊÑÂ â Àôãàíèñòàíå
òîëüêî îäèí ñàíèòàðíûé âåðòîëåò «Áèñ-
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ñåêòðèñà» èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ òðàíñïîð-
òèðîâêè ðàíåíûõ. Ïåðåâîçèòü èíôåêöè-
îííûõ áîëüíûõ ïðèõîäèëîñü âåðòîëåòà-
ìè áîåâîãî íàçíà÷åíèÿ, îäíàêî àêòèâíîå
çàäåéñòâîâàíèå èõ â áîåâûõ äåéñòâèÿõ
îãðàíè÷èâàëî âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ ýòèõ àâèàöèîííûõ ñðåäñòâ äëÿ ìå-
äèöèíñêîé ýâàêóàöèè. Â ðåçóëüòàòå 100%
áîëüíûõ âèðóñíûì ãåïàòèòîì è áîëåå
80% äðóãèìè èíôåêöèÿìè ïîñòóïàëè
â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ íà 6–12-å ñóòêè
èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà [14, 15].

Íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
40-é àðìèè ïðåäñòàâèë âûøåñòîÿùåìó
êîìàíäîâàíèþ ïðåäëîæåíèå î äîïîëíè-
òåëüíîì âûäåëåíèè ñàíèòàðíûõ âåðòî-
ëåòîâ äëÿ ýâàêóàöèè èíôåêöèîííûõ
áîëüíûõ. Â ïîñëåäóþùåì êîëè÷åñòâî
ñàíèòàðíûõ âåðòîëåòîâ â 40-é àðìèè áûëî
óâåëè÷åíî äî âîñüìè [15]. Ýòî ïîçâîëèëî
óëó÷øèòü óñëîâèÿ ðàáîòû âîéñêîâîãî
çâåíà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, îáåñïå÷èòü
ñâîåâðåìåííóþ ýâàêóàöèþ èíôåêöèîí-
íûõ áîëüíûõ â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ è
áîëåå ðàííåå íà÷àëî èõ ëå÷åíèÿ, à òàêæå
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ñ öåëüþ ñîêðàùåíèÿ ñðîêà ïðåáû-
âàíèÿ èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ íà äîãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå âîéñêîâûì âðà÷àì áûëî
äàíî óêàçàíèå âñåõ âûÿâëåííûõ èëè ñà-
ìîñòîÿòåëüíî îáðàòèâøèõñÿ âîåííîñëó-
æàùèõ ñ ïðèçíàêàìè èíôåêöèîííîãî
çàáîëåâàíèÿ (ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà
òåëà, äèàðåÿ, êàøåëü, áîëè â æèâîòå, â ãîðëå
è äðóãèìè) íåìåäëåííî (äî óñòàíîâëå-
íèÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî äèàãíîçà çàáîëå-
âàíèÿ) ãîñïèòàëèçèðîâàòü â ëå÷åáíûå
ó÷ðåæäåíèÿ [5, 6].

Âòîðûì âàæíûì â ýòîì îòíîøåíèè
ìåðîïðèÿòèåì ÿâèëîñü ââåäåíèå âíåî÷å-
ðåäíûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ èíôåêöè-
îíèñòàìè âîåííûõ ãîñïèòàëåé ëè÷íîãî
ñîñòàâà âîèíñêèõ ÷àñòåé, âîçâðàùàâøåãîñÿ
ñ áîåâûõ äåéñòâèé, èç ðåéäîâ è ðåéñîâ.

Äåéñòâîâàâøàÿ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ îáùåïðèíÿòàÿ ñîðòèðîâêà èíôåê-
öèîííûõ áîëüíûõ ïî íîçîëîãè÷åñêèì
ôîðìàì, ñèíäðîìàì, òÿæåñòè èíôåêöèîí-
íîãî ïðîöåññà, ñòàäèè áîëåçíè è íåêîòî-
ðûì äðóãèì êðèòåðèÿì áûëà äîïîëíåíà
âûäåëåíèåì îäíîðîäíûõ ãðóïï ïàöèåí-
òîâ ñ ðÿäîì ôàêòîðîâ, êàê ïðàâèëî, íå
âñòðå÷àâøèõñÿ â îáû÷íîé îáñòàíîâêå

äåÿòåëüíîñòè âîéñê: ñî ñìåøàííûìè
èíôåêöèÿìè, âûðàæåííîé òðîôîëîãè÷å-
ñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è äðóãèìè ïðè-
çíàêàìè ïîâûøåííîãî ðèñêà íåáëàãî-
ïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðî-
öåññà, ñëóæèâøèìè ïîêàçàíèåì äëÿ ïðå-
âåíòèâíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè). Ýòî
ïîìîãëî óíèôèöèðîâàòü âåäåíèå ëå÷åá-
íîãî ïðîöåññà è ðàöèîíàëèçèðîâàòü òðóä
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà [5, 6, 8].

Ïðîâåäåííûé â 1984 ã. àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè èíôåêöè-
îííûì áîëüíûì â ìåäèöèíñêèõ ÷àñòÿõ è
ó÷ðåæäåíèÿõ 40-é àðìèè ïîêàçàë, ÷òî ëå-
òàëüíîñòü ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ, âûïîëíåííûõ â îìåäá è ìåäèöèíñ-
êèõ ðîòàõ ïî ïîâîäó áðþøíîòèôîçíûõ
êèøå÷íûõ ïåðôîðàöèé, ìíîãîêðàòíî ïðå-
âûøàëà ýòîò ïîêàçàòåëü â ãîñïèòàëÿõ. Áûë
ñäåëàí âûâîä î íåöåëåñîîáðàçíîñòè ïðè-
âëå÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ âîéñêîâîãî çâåíà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ê îêàçàíèþ ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
èíôåêöèîííûì áîëüíûì. Ðåøåíèåì âûøå-
ñòîÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ðóêîâîäñòâà èí-
ôåêöèîííûå ãîñïèòàëè 40-é àðìèè áûëè
äîóêîìïëåêòîâàíû îïåðàöèîííûì áëî-
êîì ñ ñîîòâåòñòâóþùèì øòàòîì ñïåöèà-
ëèñòîâ. Â 1985 ã. èíôåêöèîííûå âçâîäû
(îòäåëåíèÿ) îìåäá ãàðíèçîíà Êóíäóç
áûëè èñêëþ÷åíû èç øòàòà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû 40-é àðìèè, à âìåñòî íèõ ðàçâåð-
íóò èíôåêöèîííûé ãîñïèòàëü íà 150 êîåê.
Âñïûøêà õîëåðû â òîì æå ãîäó â ãàðíè-
çîíå Äæåëàëàáàä ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì
ðàçâåðíóòü â íåì èíôåêöèîííûé ãîñïè-
òàëü äëÿ áîëüíûõ îñîáî îïàñíûìè èíôåê-
öèÿìè íà 200 êîåê [14, 15].

Êàê èçâåñòíî, ïåðåáîëåâøèå òÿæåëû-
ìè è ïðîäîëæèòåëüíûìè áîëåçíÿìè â òå-
÷åíèå îïðåäåëåííîãî âðåìåíè îñòàþòñÿ
â ñîñòîÿíèè ñíèæåííîé ôèçè÷åñêîé è óì-
ñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè è íóæäàþò-
ñÿ â âîññòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè. Ìåòîäè-
êà åãî îñóùåñòâëåíèÿ â îòíîøåíèè ïåðå-
áîëåâøèõ âèðóñíûì ãåïàòèòîì áûëà ðàç-
ðàáîòàíà Â.Ì.Âîëæàíèíûì, Ì.Ê.Øèø-
êèíûì è Ì.Ì.Øåïåëåâûì â øòàòíîì
ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå ÒóðêÂÎ
(ïîñ. Àçàäáàø Òàøêåíòñêîé îáë.), äåéñòâî-
âàâøåì ñ 1980 ã. Â íåì ïðîõîäèëè ìåäè-
öèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ ðåêîíâàëåñöåíòû
ïîñëå âèðóñíîãî ãåïàòèòà èç ÷èñëà âîåííî-
ñëóæàùèõ ÎÊÑÂ â Àôãàíèñòàíå [7].



37«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 10’2018

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß
È ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÁÎËÅÇÍÈ

Âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü âîåííîñëó-
æàùèõ áðþøíûì òèôîì ïîñòàâèëà âîï-
ðîñ î âîññòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè òàêæå
è ðåêîíâàëåñöåíòîâ ïîñëå äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ â 1984 ã. áûë îòêðûò
íåøòàòíûé ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð íà
1000 ìåñò íà òåððèòîðèè Àôãàíèñòàíà
(ãàðíèçîí Áàãðàì), êîòîðûé â 1985 ã. ïðè-
îáðåë ñòàòóñ øòàòíîãî ó÷ðåæäåíèÿ [14, 15].
Îäíàêî â ýòî âðåìÿ íå ñóùåñòâîâàëî íà-
ó÷íûõ ðàçðàáîòîê, ðåãëàìåíòèðîâàâøèõ
âåäåíèå âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïå-
ðåáîëåâøèõ áðþøíûì òèôîì. Òàêæå áûëî
íåèçâåñòíûì, âñå ëè êàòåãîðèè ðåêîí-
âàëåñöåíòîâ íóæäàþòñÿ â ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè, êàêîâà äîëæíà áûòü åå
ïðîäîëæèòåëüíîñòü è íåêîòîðûå äðóãèå
âîïðîñû. Äëÿ ïîèñêà îòâåòà íà íèõ ïîä
ðóêîâîäñòâîì àâòîðà ñòàòüè áûëî ïðî-
âåäåíî ñïåöèàëüíîå èññëåäîâàíèå.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðåáîëåâøèå
àáîðòèâíîé ôîðìîé áðþøíîãî òèôà
(ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ëå÷åíèÿ äî 7 ñóò)
ñïîñîáíû âûïîëíÿòü ñëóæåáíûå îáÿçàí-
íîñòè â ïîëíîì îáúåìå ñ ìîìåíòà âû-
ïèñêè èç ñòàöèîíàðà (ñ 21-ãî äíÿ íîð-
ìàëüíîé òåìïåðàòóðû òåëà).

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðåêîíâà-
ëåñöåíòîâ ïîñëå ëåãêîé è âñå – ïîñëå ñðåä-
íåòÿæåëîé è òÿæåëîé ôîðì èíôåêöèîí-
íîãî ïðîöåññà èìåþò ïðèçíàêè íåïîëíî-
ãî êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ (àñòåíî-

âåãåòàòèâíûé ñèíäðîì, ëàáèëüíîñòü ïóëü-
ñà è äðóãèå íàðóøåíèÿ, ñíèæåíèå óìñòâåí-
íîé è ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè).
Âîññòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ â ïðîöåññå ìå-
äèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ó áîëüøèíñòâà
ïåðåíåñøèõ ëåãêóþ ôîðìó áîëåçíè íàñòó-
ïàëî â òå÷åíèå 1–3 íåä, à ïîñëå ñðåäíå-
òÿæåëîé – íà ïðîòÿæåíèè 2–5 íåä.

Áîëüøèå ðàçëè÷èÿ â ñðîêàõ íîðìà-
ëèçàöèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
îðãàíèçìà è ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïðè îä-
íîòèïíûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ èíôåê-
öèîííûõ áîëåçíåé ïîñëóæèëè îñíîâàíè-
åì äëÿ ðåêîìåíäàöèè âåäåíèÿ â òå÷åíèå
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïåðèîäè÷åñ-
êîãî êîíòðîëÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé. Îäíàêî
òàêèìè âîçìîæíîñòÿìè ðàñïîëàãàëè
òîëüêî øòàòíûå ðåàáèëèòàöèîííûå öåí-
òðû è êðóïíûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ,
èìåâøèå íåîáõîäèìîå äëÿ ýòèõ öåëåé
îáîðóäîâàíèå è ñïåöèàëèñòîâ ñîîòâåò-
ñòâóþùåé êâàëèôèêàöèè [9].

Âûïîëíåííûå íà âòîðîì ýòàïå ïðå-
áûâàíèÿ ÎÊÑÂ â Àôãàíèñòàíå (1981–
1985 ãã.) ìåðîïðèÿòèÿ ñóùåñòâåííî ïî-
âûñèëè ýôôåêòèâíîñòü ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè èíôåêöèîííûì áîëüíûì. Îäíà-
êî îíè íå ðåøàëè â ïîëíîé ìåðå âîïðî-
ñà åå êà÷åñòâà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàáîòà ïî
îïòèìèçàöèè äèàãíîñòè÷åñêîãî è ëå÷åá-
íîãî ïðîöåññà â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
40-é àðìèè áûëà ïðîäîëæåíà.
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Êîìàíäóþùèé âîéñêàìè Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà ãåíåðàë-ïîëêîâíèê Àëåêñàíäð Äâîðíèêîâ

ïðîèíñïåêòèðîâàë íîâóþ ìíîãîôóíêöèîíàëüíóþ âîåííóþ ïîëèêëèíèêó íà òåððèòîðèè
âîåííîãî ãîðîäêà â Êàñïèéñêå.

Ñîâðåìåííîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå â ïîëíîì îáúåìå ïðèñòóïèëî ê îêàçàíèþ ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã, îáñëóæèâàÿ âîåííîñëóæàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàìûìè
âûñîêèìè ñòàíäàðòàìè ãàðíèçîííîé âîåííîé ïîëèêëèíèêè.

Ïîëèêëèíèêà ñïîñîáíà ïðåäîñòàâèòü ïîëíûé ñïåêòð ìåäèöèíñêîé äèàãíîñòèêè è àìáó-
ëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ. Â ó÷ðåæäåíèè óñòàíîâëåíî áîëåå 80 íîâåéøèõ ìåäèöèíñêèõ àïïàðàòîâ,
â ò. ÷. ðåíòãåíîâñêîå îáîðóäîâàíèå, ÓÇÈ, èìåþòñÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû, à òàêæå
îïåðàöèîííûå.

Âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû ñåãîäíÿ â ïîëíîì îáúåìå îáåñïå÷èâàþò ïðî-
âåäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè è óãëóáëåííîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ
è ÷ëåíîâ ñåìåé.

Êðîìå òîãî, òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïîëèêëèíèêè îáåñïå÷èâàþò ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå
áîëåå 20 ïàöèåíòîâ.

Êîìàíäóþùèé âîéñêàìè ÞÂÎ óáåäèëñÿ â ñïîñîáíîñòè íîâåéøåãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ îáåñïå÷èòü ïîòðåáíîñòè ìåñòíîãî âîåííîãî ãàðíèçîíà ñ ó÷åòîì åãî ïåðñïåêòèâíîãî
ðàçâèòèÿ è ïðåäñòîÿùåãî ïåðåáàçèðîâàíèÿ ñîåäèíåíèé Êàñïèéñêîé ôëîòèëèè èç Àñòðàõàíè
â Äàãåñòàí.

Ïðåññ-ñëóæáà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, 15 àâãóñòà 2018 ã.
https://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12191142@egNews

Âîåííîñëóæàùèå ñîåäèíåíèé ñïåöíàçà Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî îêðóãà, äèñëîöèðîâàííûå
â Ïîâîëæüå è Ñèáèðè, ïðîéäóò îáó÷åíèå íàâûêàì áîåâîé òàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû â Ñàìàðñêîé

îáëàñòè.
Â òå÷åíèå íåäåëè ïîä ðóêîâîäñòâîì èíñòðóêòîðîâ è ñïåöèàëèñòîâ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá

îêðóãà ñïåöíàçîâöàì ïðåäñòîèò îòðàáîòàòü âîïðîñû òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ, èõ ýâà-
êóàöèè âî âðåìÿ îãíåâîãî ïîäàâëåíèÿ ïðîòèâíèêà, îñîáåííîñòÿì òðàíñïîðòèðîâêè ïðè ñêðûò-

íîì ïðîíèêíîâåíèè â òûë ê ìåñòîíàõîæäåíèþ ðàíåíûõ, ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì âîåííîé òåõíèêè. Â îñíîâó êóðñà ïîäãîòîâêè ïîëîæåí îïûò âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé
â ëîêàëüíûõ êîíôëèêòàõ ïîñëåäíèõ 30 ëåò.

Êðîìå òîãî, ñ âîåííîñëóæàùèìè áóäóò ðàáîòàòü âîåííûå ïñèõîëîãè, êîòîðûå ïðîâåäóò
ðÿä çàíÿòèé ïî âûðàáîòêå óñòîé÷èâîñòè ê ñòðåññó, ñàìîêîíòðîëþ ïðè ïñèõîòðàâìèðóþùåì
âîçäåéñòâèè áîåâîé îáñòàíîâêè.

Ðàíåå êîìàíäóþùèé âîéñêàìè ÖÂÎ ãåíåðàë-ëåéòåíàíò Àëåêñàíäð Ëàïèí îäîáðèë ìåòîäè-
÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, ðàçðàáîòàííûå íà÷àëüíèêàìè ìåäèöèíñêèõ ñëóæá îáúåäèíåíèé, ñîåäè-
íåíèé, âîèíñêèõ ÷àñòåé è âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé îêðóãà, è âíåñ ñîîòâåòñòâóþùèå
èçìåíåíèÿ â ïîäãîòîâêó âîåííîñëóæàùèõ.

Ïðåññ-ñëóæáà Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî îêðóãà, 7 àâãóñòà 2018 ã.

https://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12189962@egNews


